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موعجیزەیەكی پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم

ـكَ لعََلىَٰ خُلُــقٍ عَظِيــمٖ ٤﴾﴾ )القلم(. واتـه: »ئەی  ـكَ لعََلىَٰ خُلُــقٍ عَظِيــمٖ ٤وَإِنّـَ ئایەتـی: ﴿﴿وَإِنّـَ

بـە ڕاسـتیی تـۆ لەسـەر ڕەوشـتێکی زۆر مـەزن و  پێغەمبـەر)صلى الله عليه وسلم(! 

جوانیـت«.. هەندێـك لـە ڕاڤەكارانـی قورئـان دەفەرموون: سـوورەتى 

ذِي خَلَقَ  ّـَ  بٱِسۡـمِ رَبّـِكَ ٱل
ۡ
ذِي خَلَقَ ٱقۡـرَأ ّـَ  بٱِسۡـمِ رَبّـِكَ ٱل
ۡ
)القلـم(، دووهـەم سـوورەتە لـە دوای ﴿﴿ٱقۡـرَأ

١١﴾﴾ )العلـق(. جێـی داخـە كـە ئەوانـەی لـە بـواری پـەروەردەدا كار 
دەكـەن، پێغەمبـەر )صلى الله عليه وسلم( ناكـەن بـە سەرمەشـق لـە هەمـوو بوارێكـی 

خوێنـدن و پـەروەردە و تەنانـەت لـە نەهێشـتنی نەخوێندەواریشـدا!! 

یەكـەم كـەس لە مێـژووی پـەروەردەدا پێغەمبـەر بـوو )صلى الله عليه وسلم( كه  هەوڵی 

نەهێشـتنی نەخوێندەواريـی دا، گەورەتریـن كاری لـە دوای جه نگـى 

بـەدر، ئەو ديلانەی كە خوێندەوارییان هەبـوو بڕيارى دا هەریەكێكیان 

)دە( كـەس لـه  موسـڵمانان فێـری خوێنـدەواری بكـەن، ئـەوە نرخـی 

ئازادبوونەكەیانـە. بەڵام جێی داخە ئەو كارە گەورەیەی پێغەمبەر )صلى الله عليه وسلم( 

ناكرێتە نموونە بۆ نەهێشتنی نەخوێندەواری. لەوانەیە بڕۆین قەشەیەك 

یـان پەروەردەكارێـك بكەیـن بـە سەرمەشـق و نموونـە بـۆ ئـەوەی 

دایبنێیـن بە یەكـەم كەس كە هه وڵى نەهێشـتنی نەخوێندەواريـی داوە. 

نەهێشـتنی نەخوێنـدەواری لـە مێـژووی مرۆڤايه تيدا لە ئیسـلامەوەیە، 

ئيمامـی عومەريـش )T( لەسـەر كۆڵانەكانـدا چاودێـری دادەنا هەر 

كەسـێك لەوێـوە ڕەت دەبـوو قەڵـەم و كاغەزێكـی دەدایـە ده سـت و 

دەیـوت: شـتێك بنووسـە! ئەگـەر نەیتوانیایـە بنووسـێ ، نەیتوانیایـە 

بخوێنـێ ، دەینـارد بۆ ئـەوەی كە فێـری خوێندن ببێ . جێی شانازیشـە 

بۆ هەموو موسـڵمانێك كە یەكەم ئایەت لە قورئانی پیـرۆزدا دابەزیوە، 

ذِي خَلَقَ ١ خَلَقَ ٱلإۡنِسَٰـنَ مِنۡ  ّـَ  بٱِسۡـمِ رَبّكَِ ٱل
ۡ
ذِي خَلَقَ ١ خَلَقَ ٱلإۡنِسَٰـنَ مِنۡ ٱقۡرَأ ّـَ  بٱِسۡـمِ رَبّكَِ ٱل
ۡ
ئایەتـی خوێندنـە: ﴿﴿ٱقۡرَأ

َّذِي عَلَّـمَ بٱِلقَۡلَمِ ٤ عَلَّمَ ٱلإۡنِسَٰـنَ  كۡـرمَُ ٣ ٱل
َ
 وَرَبُّـكَ ٱلأۡ

ۡ
َّذِي عَلَّـمَ بٱِلقَۡلَمِ ٤ عَلَّمَ ٱلإۡنِسَٰـنَ عَلَـقٍ ٢ ٱقۡـرَأ كۡـرمَُ ٣ ٱل

َ
 وَرَبُّـكَ ٱلأۡ

ۡ
عَلَـقٍ ٢ ٱقۡـرَأ

مَـا لـَمۡ يَعۡلَمۡ ٥مَـا لـَمۡ يَعۡلَمۡ ٥﴾﴾ )العلق(. خـۆ ئەگەر سـوورەتی »القلم«يش دووهەم 
سـوورەت بـێ  یـان دەهـەم سـوورەت بێ  هیچ كێشـەمان نییـە، ئەوەی 

كە جمهـووری زانايان دەڵێـن: دووهەمە و، هەندێك دەڵێن سـێ هەمە 

يـان چوارەمـە، بـەڵام ڕيزبه ندييه كـه ى هەرچییـەك بێ ، گرنـگ ئەوەیە 

ئەم سـوورەتە پشـتگیریی سـوورەتی یەكەم دەكات، یەكەم سـوورەت 

سـوورەتی بخوێنە »إقـرأ« بـوو، ﴿﴿نٓ نٓ وۚۚٱَلقَۡلَمِ وَمَا يسَۡـطُرُونَ ١وٱَلقَۡلَمِ وَمَا يسَۡـطُرُونَ ١﴾﴾ )القلم( 

سورەتی پشتگیری كردنی خوێندن بوو، چونكە فێركردن و خوێندن و 

نووسـینیش بە قەڵەمە و بە دێڕ »سـطر«ە، ئەو دێڕانەی كە دەنووسرێن. 

لـە دوای ئـەوە، ئـەو ئایەتـە قورسـە ئـەو ئایەتـە گەورەیـە دادەبـەزێ بۆ 

پێغەمبـەر )صلى الله عليه وسلم(، چونكـە پێغەمبـەر )صلى الله عليه وسلم( لـە هەموو ژیانیدا ڕەوشـتی 

جـوان بـووە. لە كتێبی »قصة  الحضارات«دا كە كاتێ باسـی پێغەمبەر 

دەكات )صلى الله عليه وسلم(، دەڵێت: »پەسـەند و چەسـپاو ئەوەیە كە پێغەمبەر )صلى الله عليه وسلم( 

هیچ ناشـیرینییەكی لـێ  دەرنەكەوتـووە لە پێـش پێغەمبەرایەتی«.

 چەسپاویشــە كــەوا پێغەمبــەر )صلى الله عليه وسلم( تــا كاتــی  پێغەمبەرایەتــی، 

دوای  پێغەمبەرایەتیشــی كــە لــە كۆمەڵــگای عەرەبیــدا مه یخواردنەوە 

بــاو بــووە،  نزیكــی مــه ى   نەبووەتــەوە.

وٱَلقَۡلَـمِ  وٱَلقَۡلَـمِ نٓۚ  ﴿﴿نٓۚ  ذِي خَلَـقَ ١﴾﴾ زۆر لەگـەڵ  ّـَ ٱل رَبّـِكَ  بٱِسۡـمِ   
ۡ
ذِي خَلَـقَ ١ٱقۡـرَأ ّـَ ٱل رَبّـِكَ  بٱِسۡـمِ   
ۡ
﴿﴿ٱقۡـرَأ

ومََـا يسَۡـطُرُونَ ١ومََـا يسَۡـطُرُونَ ١﴾﴾ )القلـم( یەكـری دەگرنـەوە، هـه ر ئـەو ڕەوشـتە 
جوانـەی پێغەمبـەر )صلى الله عليه وسلم( بـووە مایەی ئەوەی كە خۆیشـی بفەرموێت: 

مَ مـكارمَ الأخـلاقِ«. هه روه هـا پێغەمبـەر )صلى الله عليه وسلم( لـە  »إنمـا بُعِثْـتُ لأتَُِـّ

دوعاكانیـدا -لەگـەڵ ئەوەشـدا كـە خـوای گـەورە پێـی دەفەرموێـت: 

ـكَ لعََلىَٰ خُلُقٍ عَظِيــمٖ ٤﴾﴾ )القلم(، به وه ش تۆمـاری دەكات لە  ـكَ لعََلىَٰ خُلُقٍ عَظِيــمٖ ٤وَإِنّـَ ﴿﴿وَإِنّـَ

قورئانـی پیـرۆزدا- دەسـت بـۆ بـارەگای خـوای گـەورە هەڵدەبڕێت و 

ـنْ خُلُقِـي« وەكو  ـنْتَ خَلْقِـي فحَسِّ دەفەرموێـت: »اللهُـمَّ كـمَا حسَّ

شـێوە و جوانی  و لەشسـاغیت داومەتێ  ڕەوشتیشـم بە هەمان شێوە 

جـوان بكـە. لەبەر ئەوە، كە مێـژووی ژیانی پێغەمبەر )صلى الله عليه وسلم( تەماشـا 

بابەتەكانـی  لـە  بابەتـە  دەبینیـن »ڕەوشـت« گەورەتریـن  دەكەیـن، 

بـۆ  هـۆكارە  گەورەتریـن  ڕەوشـتیش  پێغه مبه رێتييه كـه ى.  و  ژيـان 

دروسـتكردنی كۆمەڵـگا و بـۆ دروسـتكردنی دەوڵـەت، هەروەكـو 

یەكێـك لە هۆكارەكانی ڕووخانی هەمووشارسـتانیەتێك ڕووخانی 

ڕەوشـتە، شـاعیری گـەورە ئه حمـه د شـه وقى -خـوا لێـی خـۆش 

بێـت- كـە شـیعرەكانی لـە هەمـوو كۆڕێكـی یـادی لەدایكبوونـی 

پێغەمبـەردا )صلى الله عليه وسلم( دووبـارە دەبێتـەوە، وەك ئـه م به يتـه ى:

ـمٌ وَثنَاءُ  وُلِـدَ الـهُـدى فَـالكائنِاتُ ضِياءُ        وَفَـمُ الـزمَـانِ تـَبَـسُّ

ئه م شاعيره  لەم بابەتەدا دەڵێت:

وإنما الأممُ الأخلاقُ ما بقيت         فإن هُمُ ذهبت أخلاقهم ذهبوا

ئەگەر ڕەوشـتی هەر كۆمەڵگایەك یـان هه ر خێزانێك بڕوخێت،  

ئـه وا ئەو كۆمەڵگایـە بەرەو داڕووخاندن دەچێت. ئێسـتا ئەگەر ئێمە 

ئـاوڕێ لـە نووسـەرانی هەمـوو جیهـان بـە ڕۆژئـاوا و ڕۆژهەڵاتەوە 

بەرامبـەر  مه ترسـيیان  زەنگـی  هەمـوو  كـە  دەبینیـن  بده ینـەوە، 

هەڵوەشـانەوە و ڕووخانـی ئەم شارسـتانیيەتە لێـداوە، چونكە زیاتر 

بـەرەو سـڕینەوە و وەلانانـی ڕەوشـت دەڕوات.

م. نەشئەت غەفوور سه عید، خوای گەورە لێی خۆش بێت

تێبينى: له  تۆمارێكى ده نگيى مامۆستاى كۆچكردوو وه رگيراوه



هه یڤ ژمارە )65( بەهاری 22022 2

َّذي خَلَقَ المَْوتَْ وَالحْيََاةَ﴾﴾ )الملك: 2( َّذي خَلَقَ المَْوتَْ وَالحْيََاةَال ﴿﴿ال
»ژیان«:

درەخشـــانرین و جوانریـــن موعجیـــزەكانى توانســـتى 

ــەكانى  ــەنگرین بەڵگـ ــن و قەشـ ــەروەردگارە و.. بەهێزتریـ پـ

ـــنگدارترینى  ـــن و پرش ـــدە و.. كۆكەرەوەتری ـــى خواوەن یەكتای

ئاوێنـــەى درەوشـــانەوەكانى خواوەنـــدى صەمـــەدە.

ــەروەك  ــە.. هـ ــاكى« وایـ ــان« وەك »ڕوونـ ــە »ژیـ چونكـ

ــەكانى  ــەوت ڕەنگـ ــوونى حـ ــە تێكەڵبـ ــۆر لـ ــى خـ ڕووناكیـ

هەمـــان  بـــە  »ژیان«یـــش  پێكدێـــت،  خـــۆر  شـــەبەنگى 

ــیفەتێكى زۆرەوە  ــد سـ ــوونى وردى چەنـ ــە تێكەڵبـ ــۆرە  ،  لـ جـ

ــت.. ــدا دەبێـ پەیـ

ـــەكى  ـــد ماددەی ـــە چەن ـــە ل ـــە ك ـــك وای ـــان« وەك دەرمانێ »ژی

ـــە  ـــنێكى دانایان ـــە چەش ـــە ب ـــت ك ـــۆر پێكهاتبێ زۆرى جۆراوج

ئەنـــدازەى هەریـــەك لـــەو ماددانـــە دەستنیشـــان كرابـــن. 

ــیفەتى زۆر  ــن سـ ــە چەندیـ ــتییەكە لـ ــان« ڕاسـ ــە »ژیـ كەواتـ

ــووە.. پێكهاتـ

و  ڕۆشـن  بەهـۆى  جیاجیایانـەش  سـیفەتە  لـەم  هەنـدێ 

هاتوچۆیـان بەنـاو جۆگـەكانى هەسـتەكاندا -كـە هەریەكێكى 

و  -بڵاودەبنـەوە  دەگرێتەخـۆ  ڕەنگێـك  هەسـتانەش  ئـەو 

دەردەكەوێـت)1(. یەكـر  لەگـەڵ  جیاوازییـان 

بـــەڵام بـــەشى هـــەرە گـــەورەى ئـــەم ســـیفەتانە، لەنێـــوان 

ــان  ــە »ژیان«یـ ــن كـ ــان دەنوێنـ ــتكردنانەدا خۆیـ ــەو هەسـ ئـ

1( بــۆ نموونــە  : هەســتكردن بــە »بەزەیــى« لــە لاى زینــدەوەر، نمێكــە 

لــە بەزەیــى خواوەنــدەوە تكاوەتــە نــاو دڵــى زینــدەوەران و لــە ژیانیانــدا 

دەردەكەوێــت. هەســتەكانى تریــش بــە هەمــان جــۆرن. )وەرگێــڕ(

لە نيشانەكانى "بوون" و "يەكتايى" بەديهێنەر:

»ژيان« تيشكۆى سيفەتەكانە
نووسينى: مامۆستا سەعيدى نوورسى

وەرگێڕانى: فارووق ڕەسووڵ يەحيا
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زیاتـــر پێـــوە دیـــارە)2(.

ــرى و،  ــانى و، چاودێـ ــان« ڕۆزى و، میهرەبـ ــان »ژیـ پاشـ

ئەمانـــە دەگرێتـــەوە، كـــە  تێدایـــە و هەمـــوو  داناییـــى 

بەســـەر  زاڵـــن  لـــە گەردوونـــدا هـــەن و،  هەریەكەیـــان 

كاروبـــارى گـــەردوون و بەدیهێنــــان و بەڕێوەبردنیـــدا. وەك   

ـــە  ـــوو ئەوان ـــڕوات، هەمـ ـــەك ب ـــەر لای ـــۆ هـ ـــان« ب ـــى »ژی بڵێ

دەداتەبـــەر و لەگـــەڵ خۆیـــدا دەیانبـــات..

چونكـــە هـــەر ئەوەنـــدەى »ژیـــان« ڕۆشـــتە نـــاو هـــەر 

ـــەورەى  ـــواى گ ـــم«ى خ ـــاوى »الحكی ـــەر ن ـــێكەوە یەكس لەش

بـــە  زینـــدەوەرە  ئـــەو  دەبینیـــت  دەردەكەوێـــت،  تێـــدا 

ـــانى  ـــە بنیاتن ـــت دەكات ب ـــە« دەس ـــك و »دانایان ـــكى ڕێ جۆرێ

ــۆى.. ــەى خـ ــە و هێلانـ خانـ

ـــت،  ـــش دەردەكەوێ ـــاوى »الكریم«ی ـــدا ن ـــان كات ـــە هەم ل

پێداویســـتییەكانى،  بەپێـــى  زینـــدەوەرە،  ئـــەو  چونكـــە 

دەیڕازێنێتـــەوە.. و  نیشـــتەجێكەى خـــۆى ڕێكدەخـــات 

ــۆ  ــا بـ ــت، ئەوەتـ ــدا دەبێـ ــم« پەیـ ــاوى »الرحیـ ــا نـ ئنجـ

بـــەو  گەیشـــتنى  و  ژیـــان  بەردەوامكـــردنى  مەبەســـتى 

كەماڵـــەى بـــۆى دەلوێـــت، چاكـــە و بەخششـــەكانى خـــۆى 

بـــە زۆر و زەبەندەیـــى دەنێرێـــت..

لـــە هەمـــان كاتـــدا نـــاوى »الـــرزاق« بـــە ئاشـــكرا خـــۆى 

دەردەخـــات، چونكـــە پێداویســـتییە مـــاددى و مەعنەوییـــەكانى 

ـــانى،  ـــوونى ژی ـــەوە و فراوانب ـــتى مان ـــۆ مەبەس ـــدەوەرە، ب ـــەو زین ئ

ئامـــادە دەكات. تەنانـــەت هەنـــدێ لـــەو پێداویســـتییانە لەنـــاو 

ــەدا پاشـــەكەوت دەكات. لـــەشى زیندەوەرەكـ

واتـــە »ژیـــان« وەكـــوو ئـــەو »تیشـــكۆ«یە وایـــە كـــە 

تیشـــكە جۆراوجـــۆرەكانى ڕووناكیـــى تێـــدا كـــۆ دەبێتـــەوە، 

كەواتـــە ســـیفەتە جۆراوجـــۆرەكان لەنـــاو یەكـــردا و لەنـــاو 

»ژیـــان«دا كـــۆ دەبنـــەوە و ئاوێتـــەى یەكـــر دەبـــن بـــە 

ــان  ــیفەتانە هەمـ ــەو سـ ــك لـ ــوو یەكێـ ــە هەمـ ــنێك كـ چەشـ

ســـیفەتەكانى تریشـــە، وەك بڵێـــى »ژیـــان« یـــەك پارچـــە 

»زانســـت«ە.. لـــە هەمـــان كاتـــدا »توانســـت«ە.. هەروەهـــا 

ــاوازى.. ــێ جیـ ــە بـ ــە... بـ ــت«ە.. »میهرەبانی«یـ »دانسـ

ــە  ــەى كـ ــەم چیەتییـ ــەر ئـ ــۆرە و، لەبـ ــەم جـ ــان« بـ »ژیـ

هەمـــوو ئەمانـــەى لەخـــۆدا كۆكردووەتـــەوە، بـــووە بـــە 

و  »نەمــرى«  حــەزى  بــە  مــرۆڤ  هەســتكردنى  نموونــە  :  بــۆ   )2

ئارەزوومەندیــى بــۆ »مانــەوە« لــە »ژیان«ەكەیــەوە هەڵدەقوڵێــت، 

ــدا  ــرۆزى »الباقــي«ى خــواى گــەورەى تێ ــاوى پی ــەى كــە ن ــەو ژیان ئ

ــڕ( ــان جــۆرن. )وەرگێ ــە هەم دەدرەوشــێتەوە.. هەســتەكانى تریــى ب

ئاوێنەیـــەك ئـــەو »صەمەدانییـــەت«ەى خواوەنـــدى تێـــدا 

دەدرەوشـــێتەوە كـــە كاروبـــارە پەروەردگارییـــەكانى تێـــدا 

دەردەكەوێـــت.

ـــي  ـــدى »الح ـــن خواوەن ـــە دەبینی ـــە ك ـــەم نهێنییەوەی ـــەر ل هـ

ـــان«ى  ـــراوان »ژی ـــدە و ف ـــكى زۆر و زەبەن ـــە جۆرێ ـــوم« ب القی

دروســـت كـــردووە و لـــە هەمـــوو جێگایـــەكى گەردوونـــدا 

بـــڵاوى  كردووەتـــەوە و، واى لـــە هەمـــوو شـــتێك كـــردووە كـــە 

ـــەكار.  ـــدا بخرێن ـــە پێناوی ـــووڕێنەوە و ل ـــدا بس ـــە دەورى ژیان ب

ـــان«  ـــى »ژی ـــە فەرمانبەری ـــت ك ـــەیر نەبێ ـــەوە س ـــە بەلات كەوات

ـــت.. ـــەزن بێ ـــەورە و م ـــەكى گ فەرمانبەریی

بەڵـــێ  ، ئەنجامـــدانى كارى   »ئاوێنـــەى دەرخـــەر« بـــۆ 

كارێـــكى  خواوەنـــد«  صەمەدانییـــەكانى  »درەوشـــانەوە 

ئاســـان و ئەركێـــكى كـــەم نییـــە! ئەوەتـــا چەندیـــن جـــۆرى 

ــە  ــن كـ ــان دەبینیـ ــاوى خۆمـ ــە چـ ــان بـ ــەدەرى ژیـ لەژمارەبـ

هـــەردەم بـــەدى  دەهێنرێـــن و گیانەكانیشـــیان - كـــە ئەســـڵ و 

ــت  ــار دروسـ ــەك جـ ــە یـ ــەن - بـ ــەو زیندەوەرانـ ــودى ئـ خـ

ـــتەوخۆ  ـــدەوەر ڕاس ـــۆرى زین ـــا ج ـــن چەندەه ـــن، دەبینی دەكرێ

ــەوە. ــانى ژیانـ ــاو گۆڕەپـ ــە نـ دەنێررێنـ

ئایـــا هەموو ئەمانە نابن بە بەڵگە لەســـەر:

ڕاگیـــركارى  زینـــدوو،  خاوێـــن،  مـــەزن،  زاتێـــكى 

گـــەردوون؟

ـــاوى  ـــن و ن ـــیفەتى خاوێ ـــى س ـــە هەرچ ـــۆ ك ـــكى ئەوت زاتێ

ـــەتى؟ ـــە هەی جوان

بەڵگەیـــەكى وا ڕوون كـــە لەچـــاو بەڵگەبـــوونى شـــتە 

خـــۆر،  بـــوونى  لەســـەر  زەوى  ڕووى  بریســـكەدارەكانى 

ــت؟ ــر بێـ ــێ ڕوونـ گەلـ

جـــا هـــەروەك ئـــەو كەســـەى بـــاوەڕى بـــە بـــوونى 

»خـــۆر« نییـــە و، لـــە ســـیفەتەكانى خـــۆر، كـــە بـــە ئاشـــكرا 

بەســـەر شـــتانەوە دەبینرێـــن، خـــۆى گێـــل دەكات، ناچـــار 

بـــە  كـــە  بـــكات  ڕوونـــاك  ڕۆژى  ئینكاریـــى  دەبێـــت 

ـــەوە..  ـــمان ڕوون  بووەت ـــتى ئاس ـــۆرى ناوەڕاس ـــى خ ڕووناكی

ـــوونى  ـــە ب ـــاوەڕى ب ـــە ب ـــەش ك ـــەو كەس ـــۆر ئ ـــان ج ـــە هەم ب

ـــت«  ـــي والممی ـــوم«  و »المحی ـــي القی ـــەورەى »الح ـــواى گ خ

نییـــە، كـــە تەنهـــا ڕووناكیـــى ئـــەوە بەهـــۆى »خـــۆر«ى 

تەنیاییـــەوە بەســـەر هەمـــوو بوونەوەرانـــدا دەردەكەوێـــت.. 

ئـــەو كەســـە، ناچـــارە ئینكاریـــى بـــوونى ئـــەو زیندەوەرانـــە 

ـــوردوو و  ـــوو ڕاب ـــەت هەم ـــەر ڕووى زەوى تەنان ـــە س ـــكات ك ب

ئایندەیـــان بـــە جـــارێ پـــڕ كـــردووە!

بـــۆ خـــۆى  هیـــچ شـــوێنێك  كاتـــەش  ئـــەو  دیـــارە 

ـــەد  ـــاژەڵان س ـــەى ئ ـــە پل ـــە ل ـــوێنێك ك ـــەر ش ـــەوە، مەگ نادۆزێت

ــە  ــدارەوە دابەزێتـ ــەى گیانـ ــە پایـ ــت و، لـ ــر بێـ ــدە نزمـ هێنـ

ـــر  ـــت و پ ـــر ڕۆبچێ ـــدا زیات ـــە نەزانی ـــەكان و، ل ـــەى بێگیان پل

ــى« بنێـــت! ــەرەو »نزمایـ ــگاو بـ هەنـ

»ژیــان« ئاوێنەیەکــە ئــەو »صەمەدانییــەت«ەى 

ــارە  خواوەنــدى تێــدا دەدرەوشــێتەوە كــە كاروب

ــت. ــدا دەردەكەوێ ــەكانى تێ پەروەردگاریی
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پێشەكى

دکتــۆر محەممــەد ســەعيد ڕەمــەزان بۆتــانى، خــوا لێــى خــۆش 

بێــت )1929-2013ز(. پێــش ئــەوەى لــە نووســن و لێدوانەكانيــدا 

ــتى  ــيرى زانس ــاز و تەفس ــەت ئيعج ــە تايب ــاز ب ــە ڕووەكانى ئيعج ل

بدوێــت، كۆمەڵێــك ياســاى زانســتى دەهێنێــت كــە زانايــانى 

تەفســير و زمــانى عــەرەبى بــۆ ڕاڤــە و  لێكدانــەوەى دەقــەكان پيــادە و 

ــە: پەســەنديان كــردووە. لەوان

یەکەم: دەبێت ئەو ڕاڤەیە لەو واتایانە دەرنەچێت کە زمانی عەرەبی و 

ڕێزمانەكەى دەیاندەن بەدەستەوە و زانایان لەسەری هاوڕا و هاودەنگن.

دووەم: دەبێـت بـە پێـى بنەماکانـی ڕاڤـەی دەق بێت کە گشـت 

و  »عمـوم  ئەحکامەکانـی  وەك  لەسـەری،  هاودەنگـن  زانایـان 

خصـووص.. ڕەهایـی و پابەندکراوی )الاطلاق والتقییـد(..  بێژراو و 

زانـراو )المنطـوق والمفهـوم(. هتـد...

سێیەم: نابێت ڕاڤەکە دژى ناوەڕۆکی هیچ ئایەتێکی ديكەی قورئان 

بێت، بە جۆرێك كە نەتوانرێت لە سایەی هیچ کام لە دەستوورەکانی 

ڕاڤەی دەقدا ڕێگایەك بۆ کۆکردنەوەیان -پێكەوە- هەبێت.

چوارەم: نابێت ڕاڤەکە دژى ناوەڕۆکی هیچ واتایەکی نەگۆڕی 

دەقی فەرموودەی پێغەمبەر )صلى الله عليه وسلم( بێت، بە جۆرێك كە نەتوانرێت 

لەگەڵ فەرموودەكەدا يەكبخرێن.

دواى ئـەم ڕوونكردنەوانـە، دکتۆر بۆتانى لە چەند بەرهەمێكيدا 

)چ گرتـەى ڤيديۆيـى بێـت و چ كتێـب و چ توێژينـەوە( لـە بـارەی 

چەنـد ڕوویـەك دەدوێـت کـە ئیعجـازی قورئـان دەردەخـەن، لـە 

گرنگرینـى ئـەو ڕووانە:

یەکەم: دەرکەوتنی شكۆی پەروەردگارێتی

ڕەها  جۆرێکی  بە  دەرکەوتنە  ئەم  كە  وايە  پێى  بۆتانى  دکتۆر 

گرنگرین ڕووى ئیعجازى قورئانە. بێگومان قورئان لە گشت بێژە و 

ئاخاوتنەکانی مرۆڤ گەلێ بڵندترە و، لەسەروو ئەو مۆرك و دیاردە 

بەو  لێوانلێوە  قورئان  مرۆڤەكاندا نمايانە.  وتەی  لە  کە  مرۆییانەوەیە 

وتانەى کە مەحاڵە لە مرۆڤەوە سەرچاوەيان گرتبێت و، تەنها خوایەکی 

مەزنی باڵادەستی خاوەن ویست و ئیرادە نەبێت لەتواناى كەسدا نييە 

گوفتارى وا دابڕێژێت.

وایـە  پێـی  کـە  ڕەتدەکاتـەوە  بۆچوونـەش  ئـەو  بۆتانـی  دکتـۆر 

ئيعجازى قورئان تەنها لەوەدايە كە ناتوانرێت لاسـایی »شێواز«ەكەی 

تایبەتەنديـی قورئـان  ئـەم دەربڕينـە  پێـی وایـە  بەڵكـو  بکرێتـەوە، 

دەرناخـات، چونكە ئاسـاييە كە هەندێ جار دەوترێـت: )فڵان کەس 

ناتوانێت بە شێوازی فيسار كەس ئاخاوتنەکەی دەرببڕێت(. دەبينيت 

هەرچەنـدەش هەوڵبـدات لاسـايى بكاتەوە هەر هێشـتا نیشـانەکانی 

کەسـایەتيی ئاخێـوەر دەردەکەوێـت و جیاوازیيـەکان ئاشـکرا دەبـن، 

مەگەر لە ئاخاوتنەکەیدا خۆی لە گشـت نیشـانە مرۆییەکان دابڕنێت، 

کـە ئـەوەش مەحاڵـە بێتەدی!

هەروەها دەڵێت:

)لـــە  پەروەردگارێتـــی«  »شـــكۆی  دەرکەوتنـــی  »نهێنيـــى 

ــە و،  ــەرى مەزنـ ــاری بەدیهێنـ ــە گوفتـ ــە کـ ــى ئەوه يـ ــدا( هـ قورئانـ

ــی  ــە ناخـ ــە دەڕواتـ ــەك پەخـــش دەكات كـ ــنگی کاریگەرییـ پرشـ

ـــى  ـــی و دواکەوتن ـــتەکانی زماننەزان ـــت بەربەس ـــەکان و، گش دەروون

ـــەو شـــكۆى  ڕۆشـــنبیری تێدەپەڕێنێـــت. تێگەیشـــن و هەســـتکردن ب

پەروەردگارێتييـــە لـــە قورئانـــدا، پشـــت بـــە ئاســـتی ڕۆشـــنبیری  

یـــان فراوانيـــی زانســـت یاخـــود چێـــژی عەرەبيزانينـــى كەســـەكە 

ـــار  ـــدێ ج ـــوو هەن ـــی کاریگەرب ـــە کەس ـــدە هەي ـــتێت. ئەوەن نابەس

ناتوانێـــت ئـــەوەی هەســـتی پێـــدەکات، دەریببڕێـــت یـــان 

لێکیبداتـــەوە و هـــۆکارەکانى ڕوون بکاتـــەوە. جـــا هەرکاتێـــك 

بەســـەریدا  یـــان  دەخوێنـــد  قورئـــانى  بینـــی  کەســـێکت 

ـــت  ـــوت: ناگونجێ ـــوو؛ دەي ـــی کاریگـــەر بووب ـــەوە و پێ دەخوێنراي

ـــەو  ـــە ئ ـــەوا بزان ـــن! ئ ـــەوە دەرچووب ـــە زاری مرۆڤێک ـــە ل ـــەم وتان ئ

ــازی  ــەی ئیعجـ ــا و ناوازەیـ ــەم ڕووە بێهاوتـ ــەڵ ئـ ــە لەگـ کەسـ

ــووە«. ــە بـ ــدا ئاوێتـ قورئانـ

يەكــێ لــەو نموونانــەى کــە لەســەر ئــەم ڕاســتیيە دەیهێنێتــەوە، 

ئەمــەى خوارەوەيــە كــە دەڵــێ:

»تۆش لەگەڵ مندا سەرنج لەو ئایەتانە بدە کە بەم فەرمايشتەى 

 ١١ وحَِيدٗا  خَلَقۡتُ  وَمَنۡ  ١١ ذَرۡنيِ  وحَِيدٗا  خَلَقۡتُ  وَمَنۡ  ﴿﴿ذَرۡنيِ  پێدەکات:  دەست  گەورە  خواى 

مۡدُودٗا ١٢﴾ ﴾ )المدثر( کە کۆی ئایەتەکان لە وەسفی  مۡدُودٗا ١٢وجََعَلۡتُ لهَُۥ مَالاٗ مَّ وجََعَلۡتُ لهَُۥ مَالاٗ مَّ
کوڕی  وەلیدی  ناوی  دەدوێت  بتەپەرست  سەرسەختی  کەسێکی 

موغیرەیە. جارێکی تر بە تێڕامانەوە بیخوێنەرەوە و، پاشان پێم بڵێ: 

بتپەرستەوە  ئەو  لەبارەی  بەو شێوەيە  كە  مرۆڤە  ئەوە گوفتارى  ئایا 

ئایا ئەو کەسە »مرۆڤ«ە كە دەڵێت:  دەدوێت و وەسفى دەكات؟ 

صۡليِهِ سَقَرَ ٢٦﴾﴾؟!
ُ
صۡليِهِ سَقَرَ ٢٦سَأ
ُ
﴿﴿سَأ

ڕووەكانى ئیعجازى قورئان 

لاى دکتۆر بۆتانی

وەرگێڕان و ئامادەكردنى: هۆشیار تۆفیق
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چ مرۆڤێـك، تەنانەت گەر موحەممەدیش بێت )صلى الله عليه وسلم( دەتوانێت 

)وەك مرۆڤێـك( لـە ناوەنـدى زانیاریيە پەنهانەکانی ئاینـدەدا بزانێت 

یاخیبـوون  و  شـيرك  لەسـەر  تەمەنـی  سەرانسـەری  »وەليـد«  كـە 

بـەردەوام دەبێـت و موسـڵمان نابێـت، لـە کاتێکدا کەسـانێکی لەو 

سەرسـەختر موسـڵمان بوون؟!

هیچ ژیر و هۆشمەندێك -هەر کەسێك بێت- گومانى لەوەدا 

نييە كە ئەم وتەیە لە زاری مرۆڤەوە دەرناچێت و مرۆڤ هەڕەشەی 

ئەندێشەدا  بە  گریمانەکانى  گشت  چونکە  ناکات،  جۆرەش  لەو 

خۆی  موسڵمانبوونی  وەلید  كە  ئەوەی  گریمانی  لەوانەش  دێت، 

ڕابگەیەنێت، تاكو محەممەد )صلى الله عليه وسلم( لەو هەواڵەیدا بە درۆ بخاتەوە«!

دكتۆر بۆتانى هاوشێوەی ئەمە لە وتەکەی فیرعەوندا دەبينێت، 

کە لاوازى و دەستەوسانيی ئەو دەردەخات. دەڵێت:

پەروەردگارێتیيـە  ڕەوانبێژيیـە  بـە  گـەورە  خـوای  كـە  »بڕوانـە 

ئیعجازييەكـەی خـۆی، چـۆن خوایەتیيـە سـاختەکەی فیرعـەون و 

ئاخاوتنەكـەی ئەو وێنـا دەکات کاتێ ئەو فيرعەونـە هەوڵى دا لافی 

خوایەتییەکـەی لەناواخنـى وتەكەیـدا پەخـش بـکات. بڕوانە چۆن 

ڕەوانبێژيـی خودایـی بـۆی ڕوون کردینـەوە كـە خـودی وتەکـەی 

فیرعـەون بەدرۆخـەرەوەی ئـاوات و پەروەردگارێتیيـە سـاختەکەی 

بـوو! ئەمـەش لـەو ئایەتـەدا کـە دەفەرموێت:

وۡقدِۡ ليِ 
َ
هَا ٱلمَۡلأَُ مَا عَلمِۡتُ لكَُم مِّنۡ إلَِهٍٰ  غَيۡريِ فَأ يُّ

َ
أ وۡقدِۡ ليِ وَقَالَ فرِعَۡوۡنُ يَٰٓ

َ
هَا ٱلمَۡلأَُ مَا عَلمِۡتُ لكَُم مِّنۡ إلَِهٍٰ  غَيۡريِ فَأ يُّ

َ
أ ﴿﴿وَقَالَ فرِعَۡوۡنُ يَٰٓ

ظُنُّهُۥ 
َ
لعُِ إلِيَٰٓ إلَِهِٰ مُوسَىٰ وَإِنيِّ لأَ طَّ

َ
ينِ فَٱجۡعَل ليِّ صَرۡحٗا لَّعَلىِّٓ  أ ظُنُّهُۥ يَهَٰمَٰنُٰ علَىَ ٱلطِّ

َ
لعُِ إلِيَٰٓ إلَِهِٰ مُوسَىٰ وَإِنيِّ لأَ طَّ

َ
ينِ فَٱجۡعَل ليِّ صَرۡحٗا لَّعَلىِّٓ  أ يَهَٰمَٰنُٰ علَىَ ٱلطِّ

مِنَ ٱلكَۡذِٰبيِنَ ٣٨مِنَ ٱلكَۡذِٰبيِنَ ٣٨﴾﴾ )القصص(.
پەروەردگارێتی  بانگەشەی  فیرعەون  ئەوەتا  نابینیت؟  ئایا 

نييە جگە لە خۆی. كەچى  و پێی وایە کە هیچ خودایەك  دەکات 

لە هەمان كاتدا داوا لە هامان دەکات كە لە خشتی قوڕ بورجێکی 

بەرزى بۆ دروست بکات، هەتا بچێتەسەری و لەوێوە بڕوانێت و 

بەدوای خودای مووسادا بگەڕێت!

ــا  ــی وێن ــی فیرعەون ــۆن مرۆڤێتي ــان چ ــە قورئ ــدە ك ــەرنج ب س

ــۆی  ــدا خ ــەر وتەکانی ــی بەس ــۆن مرۆڤبوونەکەش ــردووە و، چ ک

ســەپاندووە. بــۆ خــۆت ســەرنج لەمــە بــدە، هەتــا ئــەو گومانــەی 

بــە درۆ بخەيتــەوە و گاڵتــە بــە بانگەشــە گەورەکــەی بكەيــت 

بەرامبــەر بوودەڵەيــی و دەستەوســانیيەکەى«!

دووەم: ئیعجازی داڕشتن لە قورئانی پیرۆزدا

مەبەسـتى لەوەيە كە هەموو يەكێكى ئەو شـێوە داڕشـتنەی لە هەر 

شـوێنێكى قورئانی پیـرۆزدا بەكارهاتووە شـیاوترینە بۆ جێگاکەى، بە 

جۆرێـك کـە هیـچ داڕشـتەیەکی ديكە جێگایـان ناگرێتـەوە. چونكە 

زۆر بـە وردی گوزارشـت لـە قووڵيـی واتاکـەی دەكات و، لـە هەمان 

کاتـدا گەلـێ واتـای جیـاوازی تریـش دەبەخشـێت كە هـەر یەکەيان 

بـۆ توێژێـكى خەڵك گونجاوە و، هەمووشـیان ڕاسـت و دروسـن و 

دەگونجێن. پێکەوە 

يەكێـك لـەو نموونانـە کـە دكتـۆر بۆتانى لەسـەر ئەم ڕاسـتيیە 

دەیانهێنێتـەوە، ئـەم فەرموودەیـەی خـوای گەورەیە:

رۡضَ بَعۡدَ ذَلٰكَِ دَحَىهَٰآ ٣٠﴾﴾ )النازعات(..
َ
رۡضَ بَعۡدَ ذَلٰكَِ دَحَىهَٰآ ٣٠وٱَلأۡ
َ
﴿﴿وٱَلأۡ

ناوەڕۆکی وشەی ﴿﴿دحاهادحاها﴾﴾ سێ واتا دەگەیەنێت ئەوانیش بریتین 

لە: مەزنێتی؛ ڕاخسن؛ خڕێتی. خۆ ئەگەر بێژە)لفظ(کە بگۆڕیت 

بە )عظَّمها( یان )بسطهَا( یان )كوَّرها( ئەوا وێنەکەی تێکدەدات و 

دەیشێوێنێت. كەچى قورئان واتایەکی زۆر ورد بە تێکڕای خەڵکی 

دەبەخشێت، زانا بێت یان كەسێکی ئاسایی، مرۆڤی سەردەمەکانی 

بێژەیە  ئەم  كە  ئەوەشە  هەر  ئایندە.  سەردەمەکانی  یان  بێت  پێشین 

بەخشيويەتى نەك بێژەیەکی تر. ئەوه تا عەرەبێكی سەردەمانى دێرين 

ئەمڕۆ  ئێمەش  فراوانە،  پانتاییەکی  زەوی  کە  تێگەیشتووە  لێی  وا 

كە دەیبیستین لێی تێدەگەین کە زەوی گۆييە. جا ئايا چ مرۆڤێك 

دەتوانێت ئەم وشەيە بەو وردييە بۆ ئەو شوێنە هەڵببژێرێت؟

وەسفی  بەناوبانگیدا  شیعرێکی  لە  شاعير  الرومي(ى  )ابن 

نانەوایەك دەکات، دەڵێت:

يدحو الرقاقةَ وشك اللمحِ بالبَصٍرإن أنـسَ، لا أنـسَ خبـازاً مررتُ به

ــه كُـرةً وبن رؤيـتـهــا قــوراء كالقـمَــرمـــا بن رؤيتهــا فـي كفِّ

في صفحة الماء ترمي فيه بالحجرإلّا بمقـــدار مـــا تنــداحُ دائــرة

واتـە: لەبیرمـە جارێکیـان بـەلای نانەوایەکـدا تێپەڕبـووم كـە لە 

چاوتروکاندنێکـدا هێندە بـە گورجوگۆڵى گونکـە هەویرەکەی پان 

دەکـردەوە، کـە مـاوەى بينينـى گونكەكـە لەنـاو لەپـی دەسـتيدا بـە 

وێنـەى تۆپێـك و بينينـى بە خڕی وەكـو مانگ، هەر بـە ئەندازەی 

بڵاوبوونـەوەى ئـەو بازنەیـە بـوو کە لـە فڕێدانـی بەردێکـەوە بۆ ناو 

ئاوێـك دروسـت دەبێت!

لێرەدا بێژەی )یدحو( واتە گونکە هەویرەکەی »پاندەکردەوە« و، 

وەكو تۆپێك »خڕ«ى دەكرد. 

كەواتە -بەم پێيە- )دحا( لە ئايەتەكەدا بە دوو واتا هاتووە، وەك 

ئەوەى لە زمانى عەرەبيدا بەكاردێت..

بەم  زەويدا،  ناساندنی  و  وەسف  لە  دەتوانێت  مرۆڤێك  چ  ئايا 

دەربڕینە ورد و پڕ واتایانەی قورئان، وشەیەك هەڵبژێرێت کە عەوام و 

نیوەخوێندەوار، هەروەها ڕۆشنبیر و تایبەتەندانیش لێی بگەن، بێ 

ئەوەی ئەم واتایانە بەریەککەوتنیان هەبێت، بەڵکو چەند واتایەکی 

دەستلەملان و تەواوکەری یەکرى بن؟!

لمَۡ 
َ
لمَۡ أ
َ
نموونەیەکی تر: لەبارەی هێزی ڕاکێشانی زەویيەوە ئایەتی ﴿﴿أ

رۡضَ كفَِاتاً ٢٥﴾﴾ )المرسلات( دەخوێنینەوە..
َ
رۡضَ كفَِاتاً ٢٥نَجۡعَلِ ٱلأۡ
َ
نَجۡعَلِ ٱلأۡ

با بزانین بێژەی )کفاتاً( بە واتای چی دێت؟

واتای  بە  عەرەبیدا  زمانی  لە  )الکفات(  و  )الکفت(  بێژەی 

»کێشکردن« و »لەخۆگرتن« دێت. شاعیرێك دەڵێت:

کرام حین تنکفت الأفاعی     إلی أحجارهن من الصعیق

بە واتايەى كە هەرکاتێ سەرمای زۆر تینی بۆ مارەکان هێنا، بۆ 

لای کونەکانیان پەلکێش دەبن.

و  نیعمەت  يادهێنانەوەی  و  منەتکردن  بواری  لە  ئایەتەکە 

بەخششەکانی خواى گەورەدا، بە ڕاشکاوی دەریدەبڕێت كە:

کێشی  دەژین،  لەسەری  ئێوە  كە  زەويیەی  هەسارەی  ئەم  ئایا 

هۆکارەکانی  گشت  کە  شێوەیەی  بەو  خۆیدا!  بەلای  نەکردوون 

دڵنیایی لە ژیان و نیشتەجێبوونتانی تێدا دەبیننەوە؟
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لەم  مەبەست  کە  نەیەت  ئەندێشەیدا  بە  کەس  ئەوەی  بۆ  جا 

لە دوای  تەنها کاتی شاردنەوەی مرۆڤە  ئامێزگرتنە  لە  کێشكردن و 

ئايەتە  ئەو  دوابەدواى  گشتێنراو  بەستێنێکی  گۆڕدا،  لەناو  مردنی 

مۡوَتٰٗا ٢٦﴾﴾ )المرسلات( واتە: ئايا 
َ
حۡيَاءٓٗ وَأ

َ
مۡوَتٰٗا ٢٦أ

َ
حۡيَاءٓٗ وَأ

َ
دەهێنێت و دەفەرموێت: ﴿﴿أ

زەویمان بە جۆرێکی ئەوتۆ ڕام نەکردووە کە بەلای خۆیدا کێشتان 

بکات چ ئەو کاتەی ئێوە زیندوون و لەسەری هامشۆ دەکەن، یان 

کاتێ كە ئێوە مردوون و لەناویدا شارراونەتەوە؟!

هـەر لە کۆنـەوە و پێش ئەوەى »هێزى كێشـكردن« بدۆزرێتەوە، 

زانایـان -بە پشتبەسـن بـە واتاى زمانەوانيى وشـەكە- ئـەم ئايەتەيان 

بـەم واتايـە لێكداوەتـەوە. تەنانـەت »یونسـی کـوڕی قـوڕڕە« -كـە 

كەسـێكى نەسرانييـە- لـە ڕێى ئەم واتا ڕاشـكاوەی ئایەتەکـەوە پەيى 

بـە بـوونى »هێـزی کێشـکردن« بـردووە بـە ماوەيـەكى زۆر پێـش 

ئـەوەى خۆرئاواييـەكان بيدۆزنەوە!

نموونەیەکــی تــر: کاتێــك لــە بــاسى »خــۆر«دا بــە وردی 

ــە چرایەکــی  ــن كــە ب ــەوە دەکەی ــی ئ ــن، تێبیني ــان دەڕوانی ــۆ قورئ ب

ــە  ــش دەکات ب ــی مانگي ــە باس ــت، ك ــی دەدوێ ــنگدار« لێ »پرش

تەنێکــی »ڕووناکیــدەرەوە« لێــی دەدوێت! چرابوون و پرشــنگداريی 

بــەردەوام، دوو تایبەتەندیــن بــۆ خــۆر. ڕووناكيدانەوەش بــەردەوام 

ــە: ــەم ئایەتان ــۆ ئ ــە ب تایبەتەنديــی مانگــە. بڕوان

مَاءِٓ برُُوجٗا وجََعَلَ فيِهَا سِرَجٰٗا وَقَمَرٗا   ذِي جَعَلَ فيِ ٱلسَّ مَاءِٓ برُُوجٗا وجََعَلَ فيِهَا سِرَجٰٗا وَقَمَرٗا  تَبَارَكَ  ٱلّـَ ذِي جَعَلَ فيِ ٱلسَّ ﴿﴿تَبَارَكَ  ٱلّـَ
نيِرٗا ٦١﴾﴾ )الفرقان(. نيِرٗا ٦١مُّ مُّ

ُ سَبۡعَ سَمَوَٰتٰٖ  طِبَاقٗا ١٥ وجََعَلَ ٱلقَۡمَرَ فيِهِنَّ  لمَۡ ترََوۡاْ كَيۡفَ خَلَقَ ٱللَّ
َ
ُ سَبۡعَ سَمَوَٰتٰٖ  طِبَاقٗا ١٥ وجََعَلَ ٱلقَۡمَرَ فيِهِنَّ أ لمَۡ ترََوۡاْ كَيۡفَ خَلَقَ ٱللَّ
َ
﴿﴿أ

مۡسَ سِرَاجٗا ١٦﴾﴾ )نوح(. مۡسَ سِرَاجٗا ١٦نوُرٗا وجََعَلَ ٱلشَّ نوُرٗا وجََعَلَ ٱلشَّ
مۡسَ ضِيَاءٓٗ وٱَلقَۡمَرَ نوُرٗا﴾﴾ )یونس: ٥(. َّذِي جَعَلَ ٱلشَّ مۡسَ ضِيَاءٓٗ وٱَلقَۡمَرَ نوُرٗاهُوَ ٱل َّذِي جَعَلَ ٱلشَّ ﴿﴿هُوَ ٱل

ئەگــەر بگەڕێینــەوە بــۆ زمانــی عەرەبــی، دەبينــن واتــاى 

هاوبــەشى »مُنــير« و » مُضيــئ« و »سراج« دژيەكيــى هەمــوو 

يەكێكيانــە لەگــەڵ واتــاى »تاريــكى«دا. 

ئنجا واتاى تايبەتيى هەريەكەشيان ئەوەيە كە بە شتێك دەوترێت 

»مُنير« گەر »ڕووناکیدەرەوە«ى تەنێكى جياواز لە خۆى بێت و، لە 

کاتی بڵاوکردنەوەی ڕووناکيیەکەیدا گەرميی لەگەڵدا نەبێت.

بــەڵام » مُضيــئ« و »سراج« هەريەكەيــان بــە شــتێك دەوترێــت 

ــەوەی  كــە ڕووناكييەكــەى هــى خــۆى بێــت و، لەگــەڵ بڵاوکردن

تیشــکەکەيدا گەرمیــش ببەخشــێت.

ــە »خــۆر« و »مانــگ«  ــان ل ــاكانى لێــدوانى قورئ ــە وات كەوات

هەمــوو  كــە  نزيــك  و  ديــار  واتايــەكى  پلەدايــە:  ســێ  لــە 

كەســێك لێــى تێــدەگات، ئەويــش دژيەكيــى هەمــوو يەكێكيانــە 

ــووڵ  ــەى ق ــەكى ديك ــا واتاي ــكى«دا. ئنج ــاى »تاري ــەڵ وات لەگ

ــەوەى ڕووناكيــى خــۆر  ــە ل ــە تێڕامــان دەزانرێــت و بريتيي كــە ب

ــە.  ــێ گەرميي ــگ« ب ــەڵام هــی »مان ــە، ب »گەرمــى«شى لەگەڵداي

ــەن و  ــى پێدەب ــپۆڕ پەي ــكانى پس ــە خەڵ ــێهەميش ك ــەكى س واتاي

ــە  ــە -وات ــەوەى ڕووناكيــى مانــگ هــى تەنێــكى ديكەي ــە ل بريتيي

هــى خــۆرە- لــەودا دەردەكەوێــت، بــەڵام ڕووناكيــى خــۆر 

ــە. ــودى خۆيداي ــاو خ لەن

گشـــت زانایانـــی زمانـــی عەرەبـــی لـــەم ڕوونکردنـــەوە 

ئـــاگادارن. زمانەوانیيـــە 

ئەم ئایەتانە بە زمانی حاڵ پێمان دەڵێن: مانگ تەنێکی ساردە و 

هیچ گەرمیيەکی تێدا نیيە، تەنانەت ڕووناکيیەکەی -بە پێچەوانەی 

خۆر- لە تەنێکی ترەوە وەردەگرێت.

ئەمـە ڕاڤەیەکـی زانسـتيیە بـۆ ئـەم ئایەتانـە کـە بـوار بـە هیـچ 

واتایەکـی تـر نـادات. ئـەم ڕاڤەیـە -هـەروەك دەبینیـن- بـە تـەواوی 

يەكاويەكـە لەگـەڵ ئـەو تـەرازووەی کـە بـۆ ڕاڤـەی قورئانـی پیرۆز 

پێويسـتە بگێرێتەبـەر. خـۆ ئەگـەر کەسـێك بە بیانـووی ئـەوەی ئەم 

ڕاڤەیـە باسـی هەندێـك لـە زانسـتە گەردوونیيـەکان دەکات ڕووی 

خۆیان لێ وەربگێڕێت، ئەوا كارەكەى لادان و لەسنوودەرچوونێكى 

بـێ واتـا و ناوەرۆكـە لـە ئامانجـى ئايەتەكە.

سێهەم: ئیعجازى هەواڵدان لە ڕووداوە پەنهانەکان

ــاز  ــەم ڕووەی ئیعج ــە ئ ــەوە ک ــی دەکات ــی ڕوون ــۆر بۆتان دکت

ــردووە.  ــان ک ــەوە و تاوتوێی ــی کۆڵیونەت ــوێ لێ ــۆن و ن ــی ک زانایان

هەواڵدانــەکانى قورئانيــش لــە شــتە پەنهانــەکان لــە هەمــوو 

ســەردەمێکدا -هــەر لــە ســەرەتای هاتنەخــوارەوەی قورئانــەوە 

ــە  ــاوەش ل ــەدی و، م ــەك هاتوونەت ــە دواى ي ــەك ل ــڕۆ- ي تاکــو ئەم

بەردەمیانــدا بــەردەوام ئاوەڵايــە.

پەنهانـەکان  ئیعجـازە  لەسـەر  کـە  نموونانـەی  لـەو  يەكێـك 

دەیانهێنێتـەوە، هەواڵدانەکانی قورئانە لە بـارەی جوولەکەکان، وەك 

ئـەو ئايەتـەى كـە دەربارەیـان دەفەرموێـت:

وۡقَدُواْ 
َ
أ كُلَّمَآ  ٱلقِۡيَمَٰةِۚ  يوَۡمِ  إلِيَٰ  وَٱلبَۡغۡضَاءَٓ  ٱلعَۡدَوَٰةَ  بيَۡنَهُمُ  لقَۡيۡنَا 

َ
وۡقَدُواْ وَأ

َ
أ كُلَّمَآ  ٱلقِۡيَمَٰةِۚ  يوَۡمِ  إلِيَٰ  وَٱلبَۡغۡضَاءَٓ  ٱلعَۡدَوَٰةَ  بيَۡنَهُمُ  لقَۡيۡنَا 

َ
﴿﴿وَأ

ُ لاَ يُحِبُّ  ُ لاَ يُحِبُّ  وَٱللَّ رۡضِ فَسَادٗاۚۚ وَٱللَّ
َ
رۡضِ فَسَادٗا وَيَسۡعَوۡنَ فيِ ٱلأۡ
َ
ۚۚ وَيَسۡعَوۡنَ فيِ ٱلأۡ ُ هَــا ٱللَّ

َ
طۡفَأ

َ
ُناَرٗا للِّۡحَرۡبِ أ هَــا ٱللَّ

َ
طۡفَأ

َ
ناَرٗا للِّۡحَرۡبِ أ

ٱلمُۡفۡسِدِينَ ٦٤ٱلمُۡفۡسِدِينَ ٦٤﴾﴾ )المائدة(..
هەروەها وەك ئەوەى كە دەفەرموێت:

ذَّنَ رَبُّكَ ليََبۡعَثنََّ عَلَيۡهِمۡ إلِيَٰ يوَمِۡ ٱلقِۡيَمَٰةِ مَن يسَُومُهُمۡ سُوءَٓ 
َ
ذَّنَ رَبُّكَ ليََبۡعَثنََّ عَلَيۡهِمۡ إلِيَٰ يوَمِۡ ٱلقِۡيَمَٰةِ مَن يسَُومُهُمۡ سُوءَٓ وَإِذۡ تأَ
َ
﴿﴿وَإِذۡ تأَ

ٱلعَۡذَابِٱلعَۡذَابِۗۗ إنَِّ رَبَّكَ لسََرِيعُ ٱلعِۡقَابِ وَإِنَّهُۥ لغََفُورٞ رَّحِيمٞ ١٦٧ إنَِّ رَبَّكَ لسََرِيعُ ٱلعِۡقَابِ وَإِنَّهُۥ لغََفُورٞ رَّحِيمٞ ١٦٧﴾﴾ )الأعراف(..
بڕوانە بۆ ورديی وەسفى قورئان و ئەو پڕاوپڕيیەی نێوان قورئان و 

ئەو ڕووداوانەی کە ئەوان تیایدا دەژین، تەنانەت دوای چواردە سەدەش 

كۆی  ش ی  دەرکەوتن كە  ە  واي ى  ێ پ بۆتانى  تۆر  دک

رنگترین ڕووى  ی ڕەها گ ە جۆرێک ی ب ت ارێ پەروەردگ

ە. ان ازى قورئ عج ی ئ

دا هات،  ێ انى ت ەى كە قورئ عەرەبی ئەو سەردەم

ه ى  ی دي ەن ب اغ قۆن ه   رام پرۆگ ه و  ئ چەوانەی  پێ ە  ب

وتكه ى  ه  ل ۆ گه يشتن ب ه گۆڕه  ب دا ن ي اس ن ه ڵ ه  كۆم ل

یەکەم  كە  چون ا،  ن ان  اوی گ هەن ى  ت ێ ان ت ارس ش

ا"  اس ی "ی ە بوون ان ب ەکەی ي ی ت ێ ان ت ارس اوی ش گ هەن

رد!! ک ێ ی پ ت دەس
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لە هاتنەخوارەوەی ئایەتەکان:

!﴾﴾ۚ ُ هَا ٱللَّ
َ
طۡفَأ

َ
وۡقَدُواْ ناَرٗا للِّۡحَربِۡ أ

َ
ۚإلِيَٰ يوَمِۡ ٱلقِۡيَمَٰةِۚ كُلَّمَآ أ ُ هَا ٱللَّ

َ
طۡفَأ

َ
وۡقَدُواْ ناَرٗا للِّۡحَربِۡ أ

َ
﴿﴿إلِيَٰ يوَمِۡ ٱلقِۡيَمَٰةِۚ كُلَّمَآ أ

هەڵیگیرساند؟!  کێ  دووەم  پاشان  یەکەم،  جیهانی  جەنگی 

دەبينيت تۆوی جەنگ لێرە و لەوێ دەچێنن.. هەوڵی بڵاوکردنەوەی 

گەندەڵی لە سەرتاسەری جیهاندا دەدەن و، ئاڵای شەڕ و تۆقاندنی 

تێدا بەرز دەکەنەوە.. دەست بەسەر ڕاگەیاندن و ئابووريی جیهاندا 

بەدڕەوشتی  بڵاوکردنەوەی  هەوڵی  جێگایەکدا  هەموو  لە  دەگرن.. 

دەدەن. ئەم کارانەشیان تا ڕۆژی قیامەت بەردەوام دەبێت!

ــکات  ــەم جــۆرە ب ــە پڕکێشــیی بانگەشــەیەکی ل ــا کــێ هەی ئاي

ــە خــوای باڵادەســت؟ جگــە ل

پاشــان -ســەرباری هەمــوو پیــلان و کارە شــەڕەنگێزییەکانیان- 

ئايــا تاکــو ئەمــڕۆ توانیویانــە شــوێنێکی بێــوەی بــۆ خۆیــان 

ــن؟! ــتەجێ ب ــدا نیش ــەوە و تیای بدۆزن

ئەمە ناکرێت وتەی مرۆڤ بێت. هیچ مرۆڤێك لە توانایدا نیيە 

بڕیارێکی پەنهانى وا ڕابگەیەنێت كە لە  ئايندەدا ڕوو بدات و، پاشان 

وەکو خۆی نەوە لە دوای نەوە بە درێژایی هەزاران ساڵ بێتەدی.

نموونەيـەكى تـر: هەواڵدانـی قورئانـە لـەو شـتانەى کە زانسـتی 

مرۆڤ پێیان نەگەیشـتووە. وەك ئەوەى كە خوای گەورە دەفەرموێت:

فَلاَ يَعۡقِلوُنَ ٦٨﴾﴾ )يس(.  
َ
عَمِّرۡهُ نُنَكِّسۡهُ فيِ ٱلخۡلَۡقِۚ أ فَلاَ يَعۡقِلوُنَ ٦٨وَمَن نُّ
َ
عَمِّرۡهُ نُنَكِّسۡهُ فيِ ٱلخۡلَۡقِۚ أ ﴿﴿وَمَن نُّ

هەروەها نموونەی ئەو ئایەتانەش کە گریمانی ڕاکردن لە مردن 

ڕەتدەکەنەوە، وەك ئەوەى كە دەفەرموێت:

ونَ مِنۡهُ فَإنَِّهُۥ مُلَقِٰيكُمۡۖ ثُمَّ ترَُدُّونَ إلِيَٰ عَلٰمِِ  َّذِي تفَِرُّ ونَ مِنۡهُ فَإنَِّهُۥ مُلَقِٰيكُمۡۖ ثُمَّ ترَُدُّونَ إلِيَٰ عَلٰمِِ قُلۡ إنَِّ ٱلمَۡوتَۡ ٱل َّذِي تفَِرُّ ﴿﴿قُلۡ إنَِّ ٱلمَۡوتَۡ ٱل
هَدَٰةِ فَيُنبَّئُِكُم بمَِا كُنتُمۡ تَعۡمَلوُنَ ٨﴾﴾ )الجمعة(.. هَدَٰةِ فَيُنبَّئُِكُم بمَِا كُنتُمۡ تَعۡمَلوُنَ ٨ٱلغَۡيۡبِ وٱَلشَّ ٱلغَۡيۡبِ وٱَلشَّ

شَيَّدَةٖۗ ﴾﴾  مُّ برُُوجٖ  فيِ  كُنتُمۡ  وَلوَۡ  ٱلمَۡوتُۡ  مُ  يدُۡركِكُّ تكَُونوُاْ  يۡنَمَا 
َ
شَيَّدَةٖۗ أ مُّ برُُوجٖ  فيِ  كُنتُمۡ  وَلوَۡ  ٱلمَۡوتُۡ  مُ  يدُۡركِكُّ تكَُونوُاْ  يۡنَمَا 
َ
﴿﴿أ

)النساء: 78(..

﴿﴿كُلُّ نَفۡسٖ ذاَئٓقَِةُ ٱلمَۡوتِۡۗكُلُّ نَفۡسٖ ذاَئٓقَِةُ ٱلمَۡوتِۡۗ﴾﴾ )آل عمران: 185(.
بێگومـان زانسـتی پزیشـکی لـە ئێسـتادا زۆر پێشـکەوتووە و، 

داهێنانـی واى تێـدا کـراوە کـە ڕێگـری لە پیـری دەکات و، پێسـتی 

دەمووچـاوی پـێ توند وتازە دەکرێتـەوە و ڕێ لە چرچ و لۆچبوونی 

پێسـت دەگرێـت.. بـەڵام ئایـا توانیویانـە ڕێگـری لـە لاوازبوونـی 

مـرۆڤ و گەڕانـەوەی بـۆ بـاری بێهێزيی سـەردەمی مناڵيـی بکەن، 

دوای ئـەوەی کـە تەمەنێکـی درێـژی بەڕێکرد؟

ئایا توانیانە دەرمانێك دابهێنن كە ڕێگری لەمردن بکات؟!

ديــارە نەخێــر ناتوانــن و، لەمــەودواش لــە توانایانــدا نییــە بگــەن 

بــە شــتێکی لــەم جــۆرە.

چوارەم: ئیعجازی یاسادانان

دکتۆر بۆتانی دەڵێت:

زانایانــی کۆمەڵناســی لەبــارەی ئــەو خەڵکانــەوە کــە لــە 

قۆناغێکــی بيابــانى و ســەرەتایيدا دەژیــن، دەڵێــن: هەرکاتــێ خوای 

گــەورە ویســتی لەســەر پێشــکەوتنيان بێــت، پێویســتە چەنــد 

ــە: ــەر، لەوان ــك بگرنەب هەنگاوێ

و  فێربــوون  بــەرەو  نەخوێندەوارییــەوە  لــە  گواســتنەوەیانە 

بەرگێکــی  تانوپــۆی جــۆرە  پاشــان  خوێندنــەوە و نووســین.. 

ڕۆشــنبیری  بــۆ خۆیــان دەچنــن.. پاشــان ئەم ڕۆشــنبیريیە ڕادەســتی 

شــارەزایيان لە زانســتدا دەکات.. لەمەوە پەیوەنديیە کۆمەڵایەتیيەکان 

ســەرهەڵدەدەن و گەشــە دەکەن.. پاشــان پەيوەندييــە ئابووریيەکان.. 

پاشــان گرێبەســتی پەیوەندیيــە ئابووريیــەکان گەشــە دەکات و ئنجا 

ــن.. ــەوە دەنێ ــەرەو ئاوەدانکردن ــگاو ب هەن

ئــا لــەم قۆناغــەدا هەســت بــە بۆشــاییەك دەکــەن کــە بــە یاســا 

نەبێــت پــڕ نابێتــەوە. ئيــر لێــرەدا دەڵێیــن ئــەو خەڵکانە گەیشــتوونە 

ــتانێتیيەکەیان. لوتکەی شارس

ئەم قۆناغبەندیيە لە زانستی کۆمەڵناسیدا نەگۆڕە..

بەڵام ئايا عەرەبی ئەو سەردەمەی کە قورئان دابەزی بە هەمان 

پرۆگرامی ئەم قۆناغبەنديیەدا ڕۆیشتوون؟!

لێرەدا ئیعجازی یاسادانان خۆی حەشار داوە..

بە  هات،  تێدا  قورئانى  كە  سەردەمەى  ئەو  عەرەبی  دەبينيت 

پێچەوانەی قۆناغبەنديی ئەم پرۆگرامە هەنگاویان نا، چونكە یەکەم 

هەنگاوی شارستانێتیيەکەیان بە بوونی »یاسا« دەستی پێکرد!!

نموونەیەکی تر: ئایەتی قەرزدان)دَین(ە..

چونكە هاوكات لەگەڵ ئەوەى كە ئایەتەکە لەناو کۆمەڵگایەکدا 

هاتووەتـە خـوارەوە کە نووسـەريان دەگمەن و مامەڵەشـیان سـادە و 

نائاڵـۆز بـووە، كەچـى نۆ جـار باسـی »نووسـین« دەکات! ئەمەش 

دەريدەخات كە بڕیارە شـەرعيیەکانی ئـەم ئایەتە بۆ بەدەمەوەچوونی 

پێویسـتيیەکی ديـار و هەنووكەيی ئـەو کۆمەڵگايە نەهاتـووە، بەڵکو 

بـۆ پڕکردنـەوەی ئـەو پێویسـتیيە هاتـووە کـە لـە ئاینـدەدا جەختـی 

لەسـەر دەکرێتـەوە و، دواتر کۆمەڵگا لە ماوەی قۆناغـە يەك لە دواى 

يەكەکانی پێشـکەوتنيدا پیایدا دەڕوات!

سەرچاوەكان:

1 – الإسلام ملاذ كل المجتمعات الإنسانية، لماذا؟ وكيف؟. الدكتور محمد 

سعيد رمضان البوطي. دار الفكر المعاصر-بيروت؛ دار الفكر-دمشق، تصوير 

عام 1993م عن الطبعة الأولى: 1984م.

2 – لا يأتيه الباطل. الدكتور محمد سعيد رمضان البوطي. دار الفكر-دمشق، 

الطبعة الثانية: 2008م.

3 - نحو فهم عصري للقرآن الكريم، رسائل النور أنموذجاً. )بحوث المؤتر 

الطبعة الأولى: 2000م،  النورسي 1998م،  الزمان سعيد  لبديع  الرابع  العالمي 

شركة سوزلر للنشر، القاهرة. بحث: )ظاهرتان تبعثان على الدهشة في كتاب اللّٰه 

( للدكتور محمد سعيد رمضان البوطي، ص: )369-361( من الكتاب. عز وجلَّ

4–https://www.youtube.com/watch?v=HZX86WpKycw&list=PL0

1kYZIehH-rV0GLLuE-lPXCmGeaHJmrI&index=2

5-https://www.youtube.com/watch?v=DLxYCDsoL9o&list=PL01

kYZIehH-rV0GLLuE-lPXCmGeaHJmrI&index=11

6 –https://youtu.be/GDs2a4w0jqQ?list=PL01kYZIehH-

rV0GLLuE-lPXCmGeaHJmrI

7 –https://youtu.be/ovDbuAsh4_Y?list=PL01kYZIehH-

rV0GLLuE-lPXCmGeaHJmrI
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ــدارن  ــە پەیوەندی ــەرعییانەی ک ــە ش ــەو دەق ــوون ل 1- ڕۆنەچ

و،  گــەورەوه   به خــودای  تايبه تــه   زانينيــان  پەنهانییانــەی  بــەو 

پەیبردنــی بــەو زانســتانە لــه  خه ڵــك شــاردۆتەوە.

ـــان  ـــیرکردنی قورئ ـــه ی تەفس ـــه و بەرنامەي ـــوێنکەوتنی ئ 2- ش

ده به ســـرێت،  پـــێ  پشـــتى  تەفســـیر  زانایانـــی  كـــه  لای 

ــه دان: ــه م خاڵانـ ــه ش لـ ئه وانـ

تەفسیری قورئان بە قورئان.  

تەفسیری قورئان بە سوننەتی صەحیح.  

تەفســیری قورئــان بــەو وتانــەی کــە بــە ڕاســتی و دروســتى   

دراونەتــە پــاڵ هــاوەڵان.

تەفســیری قورئــان بــەو زمانــە عەرەبیــەی کــە لــە ده مــی   

به كارهاتــووە. قورئانــدا  دابەزینــى 

و،  پێغەمبـەر)صلى الله عليه وسلم(  صه حيحـی  سـوننەتی  بـە  پشتبەسـن   -3

دوورکەوتنەوە لە قسـە و گێڕانه وه ى لاواز و، چیرۆکە ئیسرائیلیيەکان.

4- جەختکردنەوە لە ڕاستيبوونی ئەو بابەتەی كه  توێژینەوەكه ی 

لەبارەوە دەکرێ.

ــەردا)صلى الله عليه وسلم(  ــە ســەردەمی پێغەمب ــه  ل ــێ كــه  مەحاڵ 5- چەســپا ب

ــەو ڕاســتيیە زانســتیيەی زانیبێــت. مــرۆڤ ب

6- لــە قورئــان يــان ســوننەتدا بــه  ڕوونى ئامــاژە  هه بێت له ســه ر 

لاركردنــه وه ی  و  له خۆکــردن  زۆر  بــێ  زانســتييه كه ،  ڕاســتييه  

ــتييه كه . ــتييه  زانس ــه ڵ ڕاس ــان له گ ــۆ گونجاندني ــەکان ب دەق

له گه ڵ هه موو ئه وانه شدا، ده بێ هه ندێ ڕاستی بزانین:

ــی  ــه  دیارده یه ك ــاس ل ــك ب ــه روه ردگار كاتێ ــان: پ یه كه مینی

ده لاله تــه  كــه   كه ســانێك  له پێشــرین  ده كات،  گه ردوونــی 

زانســتييه  كه ی بزانــن، ئه وانــه ن كــه  زانســته  پێویســته كانی قورئــان، 

ده لاله ته كانــی  و  زمــان  شــاره زایی  هه موویــان  له ســه رووی 

وتــاری قورئانــی، له گــه ڵ ئــه و زانســته  ئه زموونيانــه ی پێویســن، 

كۆده كه نــه وه . پێكــه وه  

ڕاســتیی دووه م: هه رگيــز قورئــان دژایه تيــی ڕاســتییه كی 

زانســتیی چه ســپاو نــاكات، له وانــه ی كــه  »ڕاســتى«ن و تێپه ڕیــون 

ــه وه ى ته نهــا »تیــۆر« بــن. ل

سـوننه تی  و  ڕێـزدار  قورئانـی  گوفتـارى  سـێیه م:  ڕاسـتیی 

)صحیـح(ی ڕاشـكاو، به رنامـه  و ڕێنماييـه  بـۆ هه مـوو سـه رده م و 

شـوێنێك. پێشـكه وتنه  زانستییه كانيش هیچ شـتێك له  ڕاستییه كانی 

قورئـان و سـوننه ت كـه م و زیـاد ناكـه ن، به ڵكـو لاى پسـپۆڕييه  

زانسـتييه كان دیارتـر و دره و شـاوه تريان ده كـه ن.

پێشــینه   لــه   ته فســیر  پێشــه وایانی  چــواره م:  ڕاســتیی 

گــه ردوونى  بــۆ  تێڕوانینیــان  ئاســتی  به پێــی  چاكه كانمــان، 

و  خــود  نيشــانه كانی  له گــه ڵ  مامه ڵه يــان  ده وروبه ریــان، 

ــه ر  ــى ه ــرد، تێڕوانین ــاق(دا ده ك ــس والآف ــات الأنف ــۆكان )آي ئاس

ــتيی  ــتی زانس ــه وه ی ئاس ــانانه  ڕه نگدان ــه و نيش ــۆ ئ ــیان ب يه  كه ش

ــن و  ــەر تێڕوانی ــن  لەس ــه  چەقبه س ــووه .. كه وات ــه رده مه كه یان ب س

ــاون،  ــه ده  ژی ــن س ــه  چه ندی ــه ر ل ــه  ب ــك، ك ــتنی زانایانێ تێگه یش

ســه باره ت بــه  ڕاســتییه كانی گــه ردوون كــه  بــه رده وام بــه ره و 

لــه  كاتێكــدا چــاك  پێــش ده ڕوات، هه ڵه یه كــی مه نهه جییــه ، 

ده زانیــن كــه  زۆربــه ی دۆزراوه  زانســتییه  چه ســپاوه كان چه ندیــن 

ســه ده  دوای ئــه وان دۆزراونه تــه وه .

ئامـڕازه   بـه   کـە   وایـه  ئـه وه   وه كـو  ڕايانـه    بـه و  پشتبه سـن 

سـەرەتاییه كانی )ئه بیقیـرات(ى يۆنـانى، لـه  سـه رده مى ئه مڕۆماندا 

بدرێـت! ئه نجـام  مێشـكدا  لـه   ورد  نه شـته رگه رییه كی 

گرنگترین ئەو خاڵانەی کە 

پێویستە لە توێژینەوەی 

ئیعجازی زانستیدا ڕەچاو بکرێن

ئا: م. جومعه  هه مه وه ندى - مه ولان وه يسى ڕه شيد
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هیــچ  و  ســه لماندویه تی  زانســت  پێنجــه م:  ڕاســتیی 

ــۆ  ــه  و ب ــه ردوون زۆر فراوان ــه  گ ــتۆته وه ، ك ــی نه هێش گومانێك

ــۆر و  ــه ی خ ــه وه  و، كۆمه ڵ ــژ ده بێت ــی درێ ــاڵی ڕووناك ــاران س ملی

مانگــه   و  هه واییه كــه ی  به رگــه   و  زه وی  لــه   تێیدایــه   ئــه وه ی 

ڕووناككه ره وه كــه ی پێكــه وه ، كه مــر لــه  یــه ك لــه  ملیــاری 

فراوانیــی گــه ردوون پــڕ ده كه نــه وه .

كه واتـه  هه ڵه یه كـی گه لـێ گه وره یـه  پشـت بـه  تێڕوانینـی ئەوانه  

ببه سـتین كـه  هه مـوو گـه ردوون لـه  ڕۆژ و مانـگ و ئه سـتێره كان و 

له وانـه دا ده بیننـه وه  كـه  به چـاوی سـه ر ده یبینن.

ڕاى پێشـينان بـۆ ڕاڤـه  زانسـتييه كانيان بیانـووى خـۆی هه یـه، 

چونکـە ئاسـتيی زانسـتی سـه رده مه كانیان ده نوێنـن.. بـه ڵام ئێمـه  

لـه م سـه رده مه دا بیانوومـان نییه . چونکـە ناکرێت بـۆ لێكدانه وه ی 

دیـارده  و ڕاسـتییه كانی گـه ردوون، بگەڕێینـه وه  بـۆ لێكدانه وه كانى 

سـەردەمانێك كـه  زانسـت لـه  زانينيـان ده سته وسـان بوو.

ڕاسـتیی شه شـه م: خـوای بـه رز و بڵنـد، پابه نـدی نه كردووین 

كـه  تێگه یشـتنمان بـۆ »ڕاسـتییه كانی گـه ردوون« هاوشـێوه ی ڕا و 

تێگه یشـتنی ز اناكانمـان بێـت، به ڵكـو بۆمانـی ڕوون كردوه تـه وه  كه  

هه مـوو سـه رده مێك موعجیزه كانـی خـواى گـه وره  لـه  گه ردوونـی 

بیـنراودا، بـه  ڕووی ئـه و لێكۆڵـه ر و بیریارانـه دا كراوه تـه وه  كـه  تێـی 

ڕاده مێنـن.. ئـه وه ش دره وشـانه وه یه كی ڕووناكییه كانـی فه رمایشـتی 

پـه روه ردگاره  كـه  ده فه رموێـت: ﴿﴿سَـنرُيِهِــمۡ ءَايَتٰنَِــا فيِ ٱلۡأٓفَــاقِ وَفيِٓ سَـنرُيِهِــمۡ ءَايَتٰنَِــا فيِ ٱلۡأٓفَــاقِ وَفيِٓ 

ۗ ﴾﴾ )فصلـت: 53(. واته : »له  هُ ٱلحۡـَقُّ نّـَ
َ
ىٰ يـَـتَبيََّنَ لهَُمۡ أ نفُسِهِــمۡ حَــتَّ

َ
ۗ أ هُ ٱلحۡـَقُّ نّـَ

َ
ىٰ يـَـتَبيََّنَ لهَُمۡ أ نفُسِهِــمۡ حَــتَّ

َ
أ

 ئاینـده دا به ڵگه  و نیشـانه كانی خۆمانیان له  ئاسـۆكانی بوونـه وه ردا و،  

له خـودی خۆشـیاندا نیشـان ده ده ین، تا چـاك بۆیان ده ركـه وێ كه  به  

ڕاسـتی ئـه و قورئانه  »حـه ق«ه” .

ــتى و  ــتييه  زانس ــه  ڕاس ــتمان ل ــت و دروس ــتنى ڕاس ــۆ تێگه يش ب

گه ردوونييــه كانى قورئــان و ســوننه ت، ئــه م ڕوونكردنه وه يــه  بــۆ 

هه مــوان گرنگــه ، چونكــه  -بــه  داخــه وه - هه نــدێ ڕاڤــه كار لــە باســی 

ڕاســتییە زانســتییە گەردوونییەکانــدا په نــا ده باته  به ر وته  و تێگه یشــتنی 

زانایانێكــی پایــه داری پێشــينى وه ك )ئيــن كه ســير و قورتوبــی و ئين 

ــۆ  ــه ك ب ــی دیكــه ...(، وه ك بیانووی ــی و زانايان ــه  و ئيــن عه ره ب ته یمی

ــمان  ــس(.. هه ندێكیش ــاق( و )أنف ــانه كانی )آف ــه  نیش ــتنی ل تێگه یش

ــه وان  ــتنى ئ ــه ر تێگه يش ــه ر له س ــه ڵام ه ــت، ب ــتييه  ده زانێ ــه م ڕاس ئ

ده ڕوات، وه ك ئــه وه ی پێــی شــه رم بێــت تێگه یشــتنێكی هه بێــت 

كــه  ئــه وان تێــی نه گه یشــتن، یــان ســامی ئــه وه ى لــێ نيشــتبێ  كــه  

ــه وان  ــتنی ئ ــه  تێگه یش ــدا ل ــتییه كانی گه ردوون ــتنی ڕاس ــه  تێگه یش ل

له بــه رده م  گه وره یــه   به ربه ســتێكی  ئــه وه ش  ديــاره   تێپه ڕێــت! 

ــى«،  ــه ردوو »وه ح ــتييه كانى ه ــه  ڕاس ــتنماندا ل ــكه وتنی تێگه یش پێش

ــه ڕى  ــه رده مه كان – به وپ ــى س ــه  پێ ــه كانيان ب ــه  به خشش ــه  هه ميش ك

ــۆره   ــتنه  جۆراوج ــت و تێگه يش ــه  ئاس ــكه ش ب ــتڕه نگينى- پێش ده س

ــه ن! ــكه وتووه كان ده ك ــه رده وام پێش ب

په روه ردگاریش باڵاتر و زاناتره.. 
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ڕاســتييە بنەڕەتييەكانى گەردوون

لــە  بــاس  دەدەیــن کــە  ئایەتانــە  لــەو  کاتێــك ســەرنج 

ڕاســتیيەكانى گــەردوون دەکــه ن، بۆمــان دەردەكەوێــت کــە 

پێغەمبەرمــان )صلى الله عليه وسلم( لــە ســەردەمی خۆیــدا زۆر لەســەر ئــەو 

ــری و  ــەوە و ژی ــۆ لێکدان ــر ب ــو زیات ــتاوە، بەڵک ــە نەوەس ئایەتان

ئــاوەزی مرۆڤــی جێهێشــتوون، تاكــو لــە داهاتــوودا هــه ر 

بگــه ن. پێیــان  پێــى چه رخــى خۆيــان  بــه   ســه رده مه  و 

ــه   ــه  ك ــره دا ئه وه ي ــرۆز لێ ــی پی ــزه ى قورئان ــە موعجي کەوات

ــازی  ــە ئیعج ــێك ل ــك و بەش ــەردەمێك جۆرێ ــەر س ــی ه ــە پێ ب

خــۆى بــه  ژیــری و ئــاوەزی مــرۆڤ دەبەخشــێت و، هــه ر 

ژيرييه كيــش بــه  چــى سه رســامه  و پێــى په ســه نده  ئــه وه ى 

به خشــيوه . پــێ 

دەبينيــت ئــەوەى كــە فێــرى قورئــان نەبــووە تەنهــا بــە 

و  دەنــگ  لــە  گوێگرتــن  و  قورئــان  خوێندنــەوەى  بيســتنى 

ئاوازەکــەی، سەرســام و دڵخــۆش دەبێــت. ئەوەشــی كەمێــك 

فێــرى قورئــان بووبێــت هــەر هۆگــر و وابەســتەی دەبێــت. ئــەو 

ــكى  ــتەکاندا، ئيعجازێ ــە زانس ــارەزايە ل ــه  زۆر ش ــه ش ك كه س

تێــدا دەبينێتــەوە كــه  پێــی سەرســام و شــادمان بێــت.. هه مــوو 

ــيرۆز،  ــانى پ ــازى قورئ ــە ئيعج ــن ل ــی گرنگ ــەش لايەنێک ئەمان

كــه  بــۆ هه مــوو كه ســێك هه مــان ئايــەت و وشــە و پیــت 

ــه   ــۆ گه يشــن ب ــەكار دێنێــت ب ــدا ب ــەواوی خۆیان ــە شــوێنی ت ل

ــت. ــی مه به س ــا و ناوەڕۆک ــى وات جێ

خـۆ ئەگەر خـواى گـەورە نهێنييەکـی گەردوونى بـۆ مرۆڤ 

ئاشـكرا کردبـێ، ئـەوا کاتێـك بەقووڵـی و تێڕامانـەوە سـەرنجی 

ئایەتـه ى قورئـان دەدەیـن كـه  بـاس لـه و نهێنييـه  ده كات،  ئـه و 

دەبينـن بـه  هەمان واتـاى ئەو ڕاسـتیيە زانسـتيیەمان دەگەیەنێت. 

قۡسِـمُ بـِربَِّ ٱلمَۡشَٰـرقِِ وٱَلمَۡغَرٰبِِ﴾﴾.
ُ
قۡسِـمُ بـِربَِّ ٱلمَۡشَٰـرقِِ وٱَلمَۡغَرٰبِِفَلآَ أ
ُ
بـۆ نموونـە: ئايه تى ﴿﴿فَلآَ أ

بــۆ ڕوونكردنەوەى ئەم بابەتە با ســه رنج له م ئايه تانه  بده ين:

خــواى گەورە لە قورئانى پيرۆزدا دەفەرموێت:

﴿﴿ربَُّ ٱلمَۡشۡرِقِ وٱَلمَۡغۡربِِربَُّ ٱلمَۡشۡرِقِ وٱَلمَۡغۡربِِ﴾﴾ )الشعراء: 28(..

﴿﴿ربَُّ ٱلمَۡشۡرقَِينِۡ وَربَُّ ٱلمَۡغۡربَِينِۡربَُّ ٱلمَۡشۡرقَِينِۡ وَربَُّ ٱلمَۡغۡربَِينِۡ﴾﴾ )الرحمن: 17(..

﴿﴿برِبَِّ ٱلمَۡشَٰرقِِ وٱَلمَۡغَرٰبِِبرِبَِّ ٱلمَۡشَٰرقِِ وٱَلمَۡغَرٰبِِ﴾﴾ )المعارج: 40(..
لـە  بدەیـن  ئايەتانـه   لـەو  ئايەتێـك  هـەر  سـەرنجی  ئەگـەر 

كاتى دابەزينـى قورئـانى پیـرۆز و بەپێى ئەنـدازەى بيركردنەوەى 

عەقڵـى مرۆڤ لـەو سـەردەمەدا، دەبینین تێگەيشـتنی ئەو کاته ی 

مـرۆڤ لە ڕۆژهـەڵات ئاراسـتەى هەڵهاتنى خۆرە و تێگەيشـتنى 

لـە خۆرئـاواش ئاراسـتەى خۆرئاوابوونى خۆره. ئيـر كه  خواى 

گـەورە دەفەرموێـت: ﴿﴿ربَُّ ٱلمَۡــشۡرِقِ وٱَلمَۡغۡـربِِربَُّ ٱلمَۡــشۡرِقِ وٱَلمَۡغۡـربِِ﴾﴾ هيـچ دژيەكی و 

ناسـازييه ك نابینرێـت لـە نێـوان ئـەم ئايەتـە و تێگەیشـتنی مرۆڤ 

لـە ڕۆژهـەڵات و ڕۆژئاوا.

لـه  دواى ئـه وه  دێينـە سـەر باسـی ئايـەتى ﴿﴿رَبُّ ٱلمَۡــشۡرقَِينِۡ رَبُّ ٱلمَۡــشۡرقَِينِۡ 

لاى  »المـشرق«  ئه گـه ر  دەڵێیـن:  ٱلمَۡــغۡرِبَينِۡ﴾﴾،  ٱلمَۡــغۡرِبَينِۡوَرَبُّ  وَرَبُّ 
ئه وه يـه   ٱلمَۡــشۡرقَِينِۡ﴾﴾  ٱلمَۡــشۡرقَِينِۡرَبُّ  ﴿﴿رَبُّ  ئـه وا واتـاى  بێـت،  »خۆرهـه ڵات« 

بـوونى  گشـتى  كۆكردووه تـه وه :  خۆيـدا  لـه   شـتى  دوو  كـه  

ئاراسـته كه  )واتـه  خۆرهـه ڵات(، هه روه هـا جێـى دياريكـراوى 

هه ڵهاتنـى خـۆر. بـه و واتايـه ى كـه  تـۆ كاتێـك ده ڵێيـت: »ئه وه  

بـه   كاتـه دا  لـه و  ئـه وا  خۆرئاوايـه«  ئـه وه ش  و،  خۆرهه ڵاتـه  

ده سـتى خـۆت ئامـاژه  بـه ره و دوو ئاراسـته ى »خۆرهـه ڵات« و 

»خۆرئـاوا« ده كه يـت. ئنجـا ئه گـه ر ويسـتت جێـى هه ڵهاتنـى 

و  هه ڵدێـت«  لێـره وه   ده ڵێيـت: »خـۆر  بكه يـت،  ديـارى  خـۆر 

ئايه ته يـه   ئـه م  ته فسـيرى  ئه مـه   ده كه يـت.  ديـارى  شـوێنه كه ى 

دابه زينيـدا. كاتى  لـه  

ٱلمَۡشَٰــرقِِ  ٱلمَۡشَٰــرقِِ بـِـربَِّ  ﴿﴿بـِـربَِّ  ئايــەتى  باســی  ســەر  دێینــە  پاشــان 

وٱَلمَۡغَـٰـربِِوٱَلمَۡغَـٰـربِِ﴾﴾.. لێكدانــه وه ى ئــه م ئایەتــە لــە كاتى دابەزينیــدا 
ئەوەيــە كــە هەمــوو وڵاتێــك خۆرهــەڵات و خۆرئاوايــەكى 

تايبــه ت به خــۆى هەيــە.. كەواتــە خــواى گــەورە پــه روه ردگارى 

ن: شێخ محەممەد موتوەللی شەعراویموعجيزه ى قورئان -5-

و: م. محەممەد نەجمەدین
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هه مــوو خۆرهەڵاتــەكان و هه مــوو خۆرئاواكانــە.

ئەگـــەر لـــەم ســـەردەمەدا و لـــە خزمـــەت ئـــەم ئایەتانـــەدا 

ــاواز دەبینیـــن،  ــە جیـ ــەم ئایەتانـ ــەوا ڕاڤـــەی ئـ ــتین، ئـ بووەسـ

ـــراوه:   ـــه وه  وت ـــه م ئايه ت ـــاره ى ئ ـــربِِ﴾﴾، له ب ـــشۡرِقِ وَٱلمَۡغۡ ـــربِِرَبُّ ٱلمَۡـ ـــشۡرِقِ وَٱلمَۡغۡ ﴿﴿رَبُّ ٱلمَۡـ

ـــەم دەســـتەواژەیە بەشـــێوەیەكی گشـــتی باســـی خۆرهـــه ڵات و  ئ

ـــتەواژەی  ـــەورە دەس ـــودای گ ـــەڵام خ ـــردووه ، ب ـــاواكانى ك خۆرئ

)خۆرهـــەڵات(ی هـــاوكات له گـــه ڵ دەســـتەواژەی )خۆرئـــاوا(دا 

ــەك  ــێ خۆرئاوایـ ــك بەبـ ــچ خۆرهەڵاتێـ ــه  هيـ ــاوە، چونكـ هێنـ

نابێـــت. شـــێوە گۆيـــی زەویـــش ئەمـــە دەكاتـــه  شـــتێكى 

ــتەیەكەوە  ــە ئاراسـ ــە لـ ــەی كـ ــەو كاتـ ــه  لـ ــت، چونكـ پێويسـ

خـــۆر ئـــاوا دەبێـــت؛ لـــە هەمـــان كاتـــدا لـــە ئاراســـتەیەكی 

تـــرەوە خـــۆر هەڵدێـــت..

ــت:  ــە دەفەرموێ ــه ك ــوای گەورەي ــتی خ ــە؛ فەرمایش كەوات

و  خۆرهــەڵات  پــه روه ردگاری  وٱَلمَۡغۡــربِِ﴾﴾  ٱلمَۡـــشۡرِقِ  وٱَلمَۡغۡــربِِربَُّ  ٱلمَۡـــشۡرِقِ  ﴿﴿ربَُّ 

المغــرب(  ورب  المــشرق  )رب  نەیفەرمــووە:  خۆرئــاوا.. 

خۆرئــاوا..  پــه روه ردگاری  و  خۆرهــەڵات  پــه روه ردگاری 

هــى  خۆرئــاواش  و  خودايــه   هــى  خۆرهــەڵات  یاخــود.. 

ــرۆزدا  ــی پی ــە ده مــى دابەزینــی قورئان ــە كاتێكــدا ل ــه .. ل خوداي

بــاوەڕ وابــوو كــە خۆرهــەڵات و خۆرئــاوا دوو ئاراســتەی 

يه كــرن. بەرامبــه ر  بینینــی چــاو  بــە  تــەواو جیــاوازن، 

دواتر دێینــە خزمەت ئەم ئایەتە پیرۆزە:  

﴿﴿ربَُّ ٱلمَۡـشۡرقَِينِۡ وَربَُّ ٱلمَۡـغۡربَِينِۡربَُّ ٱلمَۡـشۡرقَِينِۡ وَربَُّ ٱلمَۡـغۡربَِينِۡ﴾﴾، )پـه روه ردگاری خۆرهەڵات و 

خۆرئاوا(. پـه روه ردگاری 

بۆچــی بەدیاریكــراوی دەفەرموێــت: هــه ر دوو خۆرهــەڵات و 

ــاوا؟! هــه ر دوو خۆرئ

ــە  ئەگــەر ســەرنجی گــۆی زەوی بدەیــن، دەبینیــن كــراوە ب

دوو بەشــەوە.. نیوەیەكــی ڕوونــاك.. نیوەیەكــی تاریــك.. نیــوە 

ڕووناكەكــە خۆرهــەڵات و خۆرئــاوای هەیــە، لــە كاتێكــدا نیــوە 

ــە دەكات،  ــەوان مەل ــدا وەك مەل ــی خۆی ــە تاریك ــە ل تاریكەك

ــوە  ــەوا نی ــەواوی ســووڕایەوە ئ ــە ت ئنجــا ئەگــەر گــۆی زەوی ب

تاریكەكــە ڕووه  و خــۆر ده بێــت و ڕوونــاك دەبێتــەوە، نیــوە 

ــت.. ــك دادێ ــەش تاری ڕووناكەك

ــوو  ــك ب ــر تاری ــە پێش ــەی ك ــەو نیوەی ــۆرە ئ ــەم ج ــر ب ئی

خۆرهەڵاتێــك و خۆرئاوایەکــی دەبێــت، ئــەو نیوەيــه ی كــە 

ڕووناكيــش بــوو  تاریــك دەبێــت. كەواتــە گــۆی زەوی لە شــێوە 

گشــتیيەكەیدا دوو خۆرهەڵاتــی هەیــە، خۆرهەڵاتێــك كــە خــۆر 

نیــوەی گــۆی زەوی ڕوونــاك ده كاتــەوە و خۆرئاوايه كيــش 

هه يــه ، پاشــان كاتێــك هه مــوو گــۆی زەوی دەســووڕێتەوە، 

ــت. ــاوای دەبێ ــەڵات و خۆرئ ــش خۆره ــەی تری ــوە گۆك نی

ــرقِِ وٱَلمَۡغَـٰـربِِ﴾﴾ ــرقِِ وٱَلمَۡغَـٰـربِِبـِـربَِّ ٱلمَۡشَٰ ئەگــەر بێینــە خزمــەت ئایەتــی: ﴿﴿بـِـربَِّ ٱلمَۡشَٰ

ــه وا دوای  ــاواكان(.. ئ ــەكان و خۆرئ ــه روه ردگاری خۆرهەڵات )پ

ئــەوەی كــه  گەردوونناســی پێشــكەوت؛ نابینیــن هیــچ وڵاتێــك 

ــت.. بەڵكــو  ــاوای هەبێ ــەك خۆرئ ــەك خۆرهــەڵات و ی ــا ی ته نه

ــە. ــان هەی ــن خۆرئاوای ــەڵات و چه ندي ــن خۆره چه ندي

گۆشــەی  دەگۆڕێــت..  خۆرهەڵاتــن  گۆشــەی  كەواتــە؛ 

خۆرئاوابوونیــش دەگۆڕێــت، بــەڵام هەســتی مــرۆڤ پــه ى بەمــە 

ــن  ــۆی زەوی بدەی ــەرنجی گ ــت و س ــەر بێ ــو ئەگ ــات، بەڵك ناب

ــە  ــك هەی ــدا خۆرهەڵاتێ ــێكی چركەیەك ــەر بەش ــە ه ــن ل دەبینی

ــە وڵاتێَكــی تریشــدا  كــە خــۆر بەســەر وڵاتێكــەوە هەڵدێــت و ل

ئــاوا دەبێــت. بــەو پێیــە لەســەر هــەر پارچەیەكــی ئــەم زەويیــە بــە 

ملیۆنــان خۆرهــەڵات و خۆرئــاوا هەیــە.. خۆرهــەڵات و خۆرئــاوای 

شــارێك و وڵاتێــك بە درێژایــی ڕۆژه كانى ســاڵ دووبــارە نابێتەوە، 

ــوێنی  ــان ش ــە هەم ــدا ل ــار و وڵاتێك ــچ ش ــە هی ــۆر ل ــه  خ چونك

ــووە،  ــوەی هەڵهات ــێ  لێ ــە دوێن ــەوە ك ــدا هەڵنایەت ــووى خۆی پێش

یاخــود خــۆر لــەو شــوێنه ى شــارەكه وه  ئــاوا نابێتــەوە كــە دوێنــێ  

لێــوەی ئــاوا بــووە، هــەر چەنــدەش ئاراســتەی خۆرهەڵاتــی هــه ر 

يــه ك ئاراســته  بێــت، چونكــه  گۆشــەی خۆرهــەڵات و گۆشــه ى 

ــی  ــە وەرزەكان ــا ل ــاوازه  هه روه ه ــك جي ــوو ڕۆژێ ــاوا هەم خۆرئ

ســاڵ و، ڕۆژەكانى هاویــن لەچــاو زســتان و بەهــار و پايزیشــدا 

ــەوە  ــووڕانەوەی زەویي ــی س ــە حاڵەت ــا ل ــەش تەنه ــاوازن، ئەم جی

ــەر  ــار. ه ــاڵێك یەكج ــوو س ــۆردا ڕووده دات، هه م ــە دەوری خ ب

ئــەم سووڕانەوەیەشــە كــە خۆرهــەڵات و خۆرئــاوای بــە گۆشــەی 

جیــاواز بــۆ هەمــوو ڕۆژێــك دیــاری كــردووە، بەڵكــو كاتى 

ٱلـۡمَـشۡرِقِ  ٱلـۡمَـشۡرِقِ ربَُّ  ﴿﴿ربَُّ  گەورە  خوای  فەرمایشتی  واتاى 

وٱَلمَۡغۡربِِوٱَلمَۡغۡربِِ﴾﴾ ئەوەیە كە: خۆرهەڵاتن و خۆرئاوابوون 
لە یەك كاتدا ڕوو دەده ن، بە واتایەكی تر: كاتێك 

خۆر لە ناوچەیەك ئاوا دەبێت لە هەمان كاتدا لە 

وڵاتێكی تر هەڵدێت.

ئایەتی ﴿﴿ربَُّ ٱلـۡمَـشۡرقَِينِۡ وَربَُّ ٱلـۡمَـغۡربَِينِۡربَُّ ٱلـۡمَـشۡرقَِينِۡ وَربَُّ ٱلـۡمَـغۡربَِينِۡ﴾﴾ ئەوەمان 

و  تاریكە  زەوی  گۆی  نیوەی  كە  ڕوو  دەخاتە  بۆ 

تریشى  نیوەكەی  نیيە،  خۆرئاوای  و  خۆرهەڵات 

ڕووناكە و خۆرهەڵات و خۆرئاوای هەیە، كاتێكیش 

نيوه يان  ئه م  ئه وا  دەبێتەوە  پێچەوانە  بابەتەكە 

خۆرهه ڵات و خۆرئاواى هه يه  و، نيوه كه ى تريش 

خۆرهه ڵات و خۆرئاواى نييه .

ئــەوە  وٱَلمَۡغَـٰـربِِ﴾﴾  ٱلمَۡشَٰــرقِِ  وٱَلمَۡغَـٰـربِِبـِـربَِّ  ٱلمَۡشَٰــرقِِ  ﴿﴿بـِـربَِّ  ئایەتــی: 

ــا  ــك ته نه ــچ وڵاتێ ــن هی ــە نابینی ــات ک دەردەخ

ــاوای هەبێــت..  ــەك خۆرئ ــەك خۆرهــەڵات و ی ی

چه نديــن  و  خۆرهــەڵات  چه نديــن  بەڵكــو 

هەیــە. خۆرئاوایــان 
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لەگــەڵ  ڕۆژێــك  هه مــوو  جيــاوازى  ئاوابــوونى  و  هه ڵهاتــن 

ــردا. ــی ت ڕۆژێك

ئاڵــۆزە  بابەتــە  نێــو  چوونــە  لــە  بــەدەر  ئــەوەی  بــۆ 

گەردوونیيــەكان لــەم بابەتــە تێبگەيــت؛ ســادەترین نموونــه  

ــه   ــەزان، چونك ــرۆزی ڕەم ــی پی ــی مانگ ــە ڕۆژووگرتن ــە ل بریتیي

هەمــوو ڕۆژێــك لــە كاتى خۆرئاوابوونێــكى جیــاوازدا بەربانــگ 

تــر  ڕۆژێــكى  بەربانگكردنــەوەى  كاتى  لەچــاو  دەكرێتــەوە 

ــت  ــێودا ده س ــە پارش ــك ل ــا كاتێ ــت، هەروەه ــگ ده كه ي به ربان

لــه  خــواردن و خواردنــەوە هه ڵده گرێــت جيــاواز لــه  ڕۆژێــكى 

تــر، بــە هەمــان شــێوە كاتەكانــی نوێژيــش هــەر ڕۆژێــك 

لەگــەڵ ڕۆژێكــی تــرى ســاڵدا جیــاوازە، هەمــوو ئەمانــەش بــە 

ــۆردا. ــە دەوری خ ــە ب ــەی زەویي ــی جووڵ پێ

جیاوازبوونــی خۆرهەڵاتــه كان و خۆرئــاواكان ســەلمێنەری 

بووایــە،  تەخــت  زەوی  ئەگــەر  خــڕە،  زەوی  كــە  ئەوەیــە 

ــەك  ــە ی ــە و، ل ــەوە هەڵبهاتای ــەك خۆرهەڵات ــە ی ــۆر ل ــوو خ دەب

خۆرئاواشــەوە ئــاوا بووایــە، ئــەو كاتــەش چەنــد خۆرهــەڵات و 

ــی زەوی و  ــێوە گۆي ــەڵام ش ــوو، ب ــمان نەدەب ــد خۆرئاوایەك چەن

خولانــەوەی بــە دەوری خــۆی و ســووڕانه وه ى بــه  ده ورى 

خــۆردا بووه تــه  هــۆى ئــه وه ى كــە چەنــد خۆرهەڵاتێــك و 

خۆرئاوایــەك هەبێــت.

كاتــێ  قورئــان  به خشــى  كــە؛  بڵێــم  ئــه وه   ده مــه وێ 

دەفەرموێــت: ﴿﴿ربَُّ ٱلمَۡـــشۡرِقِ وٱَلمَۡغۡــربِِربَُّ ٱلمَۡـــشۡرِقِ وٱَلمَۡغۡــربِِ﴾﴾ جيــاوازه  لــه  به خشــى 

ئایەتی دووەم كە دەفەرموێت: ﴿﴿ربَُّ ٱلمَۡـــشۡرقَِينِۡ وَربَُّ ٱلمَۡـغۡربَِينِۡربَُّ ٱلمَۡـــشۡرقَِينِۡ وَربَُّ ٱلمَۡـغۡربَِينِۡ﴾﴾. 

هەروەهــا ئایەتــی دووەمیــش به خششــی ســێیەم كــەم ناكاتــەوە 

ــەر  ــو ه ــربِِ﴾﴾، بەڵك ــرقِِ وٱَلمَۡغَٰ ــربَِّ ٱلمَۡشَٰ ِ ــربِِب ــرقِِ وٱَلمَۡغَٰ ــربَِّ ٱلمَۡشَٰ ِ ــت: ﴿﴿ب ــە دەفەرموێ ك

ــە.  ــۆی هەی ــەی خ ــین و پێگ ــرە و بەخش ــك: بەه ئایەتێ

لــە  زۆرێــك  كــە  زانســت  پێشــكەوتنەكانی  ته نانــه ت 

لــه   تێگەیشــتنەكانی  بــە  ســەبارەت  مرۆڤــى  بۆچوونەكانــی 

ئــەو  ناوەڕۆكــی  و  واتــا  نەیانتوانیــوە  گۆڕیــوە؛  گــەردوون 

گونجــاون.  و  ته بــا  لەگەڵیانــدا  بەڵكــو  بگــۆڕن،  ئایەتانــە 

وتەیەكــم لــەم بارەیــەوە وه بيردێتــه وە كــە لەیەكێــك لــە 

نووســەرەكەی  خوێندوومەتــه وە  كۆنەكانــدا  دەستنووســە 

تێدایــە(،  زەمەنێكــت  هەمــوو  زەمــەن!  )ئــەی  دەڵێــت: 

گەردوونــدا.  لــە  ڕێژەییــە  زەمــەن  كــە  ئەوەیــە  واتاكه شــی 

بــۆ نموونــە؛ كاتێــك مــن نوێــژی نیــوەڕۆ ئەنجــام دەدەم، 

ــام دەدەن،  ــەسر ئەنج ــژی ع ــر نوێ ــوێنێكی ت ــە ش ــك ل خەڵكانێ

خەڵكانێكــی تریــش لــە شــوێنێكی تــر نوێــژی شــێوان دەكــەن، 

ــژی  ــر نوێ ــوێنێكی ت ــە ش ــر ل ــی ت ــێوە خەڵكانێك ــان ش بەهەم

خه وتنــان دەكــەن، هەروەهــا خەڵكانێكیــش هــەن لــە شــوێنێكی 

تــر نوێــژی بەیانــی دەكــەن.

بــە واتایەكــی تــر؛ لــە یــەك كاتى ســەر ئــەم زەویيــەدا 

بانگــى پــيرۆزى نیــوەڕۆ و عــەسر و شــێوان و خه وتنــان و 

بەیانــی بــۆ خــودای گــەورە دەدرێــت! كەواتــە؛ خــودای 

یــادی  شــوێنێكدا  و  زەمــەن  و  كات  هەمــوو  لــە  گــەورە 

دەكرێتــەوە.

     ئەمـــە یەكێكـــە لـــەو ئایەتانـــەی قورئانـــی پیـــرۆز كـــە 

ــه   ــر كه وتـ ــی پـ ــكه وت واتاكانـ ــت پێشـ ــه دا زانسـ ــەو كاتـ لـ

ــرۆزدا  ــی پیـ ــی قورئانـ ــی دابەزینـ ــە كاتـ ــه  لـ ــه م ئايه تـ ڕوو.. ئـ

شـــكۆ و بەخشـــینی خـــۆی هەبـــووە بـــۆ ســـەردەمی خـــۆی، 

ــۆی  ــاوازى خـ ــینی جيـ ــكۆ و بەخشـ ــدا شـ ــەم سەردەمەشـ لـ

ــە پێشـــكەوتنی زیاتـــری  ــە داهاتـــوودا بـ ــە لـ ــە. لەوانەشـ هەیـ

ــت.. ــێ دەربكەوێـ ــرى لـ ــینی زیاتـ ــت بەخشـ زانسـ

بــۆ  ئه وه یــە كــە  لێــرەدا  پیــرۆز  ئیعجــازی قورئانــی      

هەمــوو زەمــەن و ســەردەم و نەوەیــەك بەخشــینی تایبەتيــی 

خــۆی هەیــە و، هــەر بیروهــۆش و ئاوەزێكيــش پێویســتی 

و  ناســازی  ئــەوەی  بەبــێ  پێــدەدات،  ئــه وه ى  چييــه   بــه  

ــود  ــتی، یاخ ــتیيەكی زانس ــەڵ ڕاس ــت لەگ ــی هەبێ تێكگیرانێك

ــو  ــەوە، بەڵك ــەڕوو ببێت ــدا ڕووب ــتیيەكانی گەردوون ــەڵ ڕاس لەگ

به خششــه كانى قورئانــی پیــرۆز هەمیشــە نــوێ دەبێتــەوە و 

بەخشــینی تــازە پێشــكەش دەكات، ڕاســتیيەكانی گەردوونیــش 

مەحاڵــە لــە هیــچ كاتێكــدا لەگــەڵ قورئانــی پیــرۆز ڕووبــەڕوو 

ــه ر  ــەر و ه ــۆی بك ــه ر خ ــەورە ه ــودای گ ــه  خ ــەوە، چونك ببێت

ــی  ــتەكانی قورئان ــی فەرمایش ــه ر خۆیش ــەر و ه ــۆى بەدیهێن خ

پیــرۆزی فەرمــووە..

ــی  ــی قورئان ــە جیاوازەكان ــە لایەن ــوو ل ــك ب ــەش یەكێ ئەم

له گــه ڵ  بــه راورد  بــه   موعجیزاتەكانــی  ڕووی  لــە  پیــرۆز 

تــر. ئاســمانیيەكانی  پەرتوكــە 

سەرچاوە:

معجزة القرآن، الشــيخ محمد متولي الشعراوي.
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لـه  يەكەمـن سـاڵى خوێنـدنى زانكۆمـدا، گه نجێـكى زيره كـم 

له گه ڵـدا بـوو كه  شـوبهه  و گومانەكانى مولحيـده  عه ره به كان كارى 

تێكردبـوو.. ڕۆژێكيان پێمگه يشـت و لێى پرسـيم:

ئێمـه  ده ڵێن كـه:  خـوداى به ديهێنـه رى گـه ردوون دادپـه روه ر و 

ميهره بانـه ، بـه ڵام بۆچـى شـه ڕ و خراپكارييه كانى له  جيهانـدا به دى 

هێنـاوه؟ ئه ى بۆچى نه خۆشى و مردن و كاره سـاته  سروشـتييه كانى 

وه ك زريـان و بوومه لـه رزه  و گڕكانـه كانى بـه دى هێناوه ؟

لـه و ڕۆژگارانـەدا مـن بـه  كتێبـى )گفتوگۆيـەك له گـه ڵ هاوڕێ 

مولحيده كه مـدا( سه رسـام بـووم كـه  بانگخـواز )دكتـۆر مصطفـى 

محمـود( - خـوا لێـى خـۆش بێـت - داينـاوە. بۆيـه  وته كانيـم وه بير 

هاتـه وه  و، هه نـدێ لـه واتـا جوانەكانيـم بـه  به ڵگـه  هێنانـه وه  و، بـه  

وت: هاوڕێكه مـم 

ئـه م ژيانـەى دنيـا كـه  ئێسـتا ئێمـه  تێيـدا ده ژيـن، به شـێكە لـە  

ڕۆمانێـك كـه  پـاش مـردن به شـه كانى زيـاد ده بـن.. چونكـه  مـردن 

كۆتايـى چيرۆكه كـه  نييـه ، به ڵكـو كارێـكى نادادپه روه رانه شـه   كـه  

جگـه  لـه  ژيـانى دنيـا ژيانێـكى ديكـه ى وه هـا  نه بێـت دادپه روه ريـى 

پێـش  لـه   خه ڵـكانى،  سـه رجه مى  جياكردنـه وه ى  و  تـه واوەتى 

چـاوى سـه رجه م مرۆڤايه تيـدا، تێـدا بێتـه دى، بـه  جۆرێـك كـه  تۆڵه  

سـته ملێكراوانيش  تـه واوى  مـافى  و  بسـه ندرێته وه   سـته مكار  لـه  

يه كـه م و،  بـه شى  ته نهـا  بـه   بۆيـه  مـردن كۆتاييهێنانـه   بدرێتـه وه .. 

سـه ره تا و ده ستپێكيشـه  بـۆ گه شـتێكى درێژخايـه ن.. ديـاره  نابێـت 

له سـه ر  بڕيـار  بـه شى هـه ر شـانۆگه رييه ك  يـه ك  ته نهـا  بينينـى  بـه  

شـانۆگه رييه كه  بده يـن، يـان كتێبێـك ڕه ت بكه ينـه وه  له بـه ر ئـه وه ى 

يه كـه م لاپـه ڕه ى  سـه رنجى ڕانه كێشـابن.. خـۆ ئه گـه ر ته نهـا بـه وه  

بڕيارمـان دا، ئـه وا بڕياره كه مـان ناتـه واو ده بێـت، چونكـه  مه گـه ر له  

كۆتايـى شـانۆگه رييه كه دا، ياخـود لـه  پـاش خوێندنـه وه ى تـه واوى 

هەمـوو  كتێبه كـه  ئامانجەكانيـان بزانرێـت .

پاشـان ئايـا جێگـره وه ى ئـه و شـته  چييـه  كـه  بابـاى مولحيـد 

ئايـا  ده كات؟  ئيمانـداران  بـه   گاڵتـه   كاتـێ  ده كات  چاوه ڕێـى 

ده يـه وێ ژيانێـك بگوزه رێنـێ كـه  مـردن و نه خـۆشى و پيربـوون و 

ده سته وسـانى و خه فـه ت و ئێـش و ئـازاره كانى تێـدا نه بێـت؟! ئايـا 

ئـه و كه ماڵـى ڕه هـاى ده وێـت؟ خـۆ كه ماڵى ڕه هـا ته نها هـى خواى 

گه وره يـه .

ڕوانينـى بێلايه نانـه  بۆمـان ده رده خـات كـه  خێـر و چاكـه  لـه  

گه ردوونـدا بناغه يـه  و، شـه ڕ و خراپـه ش هەڵاوێران)اسـتثناء(ه  لـەو 

بناغەيـە، بـۆ نموونە له شسـاغى بناغه يه  و نه خۆشـييش هەڵاوێرانه . 

ئاشـكرايە كـە ئێمـه  زۆرينه ى سـاڵه كانى ته مه نمـان به  ته ندروسـتى 

به سـه ر ده به يـن و، چه نـد ڕۆژێكى كـه م نه بێت نه خـۆش ناكه وين..

چه نـد  بوومه له رزه كانيـش  زۆربـه ى  شـێوه يه؛  بـه و  هـه ر 

مليۆنه هـا  بـه   كـه   زه ويـدا  گـۆى  ته مـه نى  لـه   كەمـن  خوله كێـكى 

سـاڵ ئه ژمـار ده كرێـت، بـە هەمـان جـۆر بوركانـه كان.. هەروەهـا 

مـه ودا  نێـو  كـورتى  و  كـه م  شـڵه ژانێكى  چه نـد  جه نگه كانيـش 

نه ته وه كانـدا.. ژيـانى  لـە  ئاسايشـن  و  ئاشـتى  درێژخايه نـه كانى 

پاشـــان ئێمـــە لـــه  نـــاو هه مـــوو ئه مانه شـــدا هه ندێـــك 

ــرى  ــييه كان« به رگـ ــا »نه خۆشـ ــن، ئەوەتـ ــه  ده بينـ ــر و چاكـ خێـ

بـــه  جه ســـته  ده به خشـــن و، »ئـــازارەكان« مـــرۆڤ له ســـه ر 

»بوومه لـــه رزه كان«  ڕادەهێنـــن..  خۆڕاگـــرى  و  توندوتۆڵـــى 

ـــه   ـــى زه وى ل ـــن و توێكڵ ـــۆى زه وي ـــى گ ـــارەكانى ناخ ـــەى فش دەرچ

ته قينـــه وه  ده پارێـــزن.. »گڕكانـــه كان« كانـــزا و ســـامانه كانى نـــاوه وه ى 

ــەن..  ــت ده كـ ــش به پيـ ــاكى زه ويـ ــن و گڵ و خـ زه وى ده ردەهێنـ

»جه نگه كان«يـــش ميللەتـــان و نه تـــه وه كان هەندێكيـــان له گـــه ڵ 

ـــەت   ـــە وه ، تەنان ـــۆ ده كەن ـــدا ك ـــێوه ى هاوپه يمانێتي ـــه  ش ـــرى و ل يه ك

ســـەريان  ژانى جه نگه كانـــه وه   لـــه   داهێنانـــه كان  مه زنرينـــى 

ـــى و،  ـــەكى ئه تۆم ـــەى چ ـــيلن« و، پێكهات ـــا »پێنس ـــداوه ، ئەوەت هەڵ

گفتوگۆيه ك له گه ڵ 

هاوڕێيه كى مولحيددا

ن: د. محەممەد شێخ تاهير به رزنجى

و: شازاد قه ره داخى
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ـــة(،  ـــرت النفاث ـــه  هاوێژەرەكان)الطائ ـــكرده كان و، فڕۆك ـــه  ده س مانگ

ســـه رجه ميان به رهه مـــى جه نگه كانـــن.. ئـــەى ئايـــا كوتـــانى 

دژ بـــە نەخۆشـــييە كان لـــه  ميكـــرۆب دروســـت ناكه يـــن؟!

هاوڕێكـه م لـەم قسـانە واقـى وڕمـا و بـە سه رسـامييەوە به جێـى 

ئايـا  بـه ڵام  هێشـتم و، لەبـەر خۆيـەوە وتى: قسـه يه كى بەجێيـه .. 

بۆچـى كا كـه م پێشـر بـه م جـۆره  بـيرى نه  كردووه تـەوه؟

منيـش نه مـده زانى كاكـەى  چ په يوه ندييـه كى بـه م گفتوگۆيـه ى 

ئێمـه وه  هه يـه ..

بـۆ سـبه ينێ هاوڕێكـەم  هاته وه و بـرا گه وره كـه شى  له گه ڵدابوو، 

كـه  ته مـه نى له  چـل سـاڵان لايدابـوو، سـاڵانێكى درێژخايه نيى له  

مۆسـكۆى پايته ختـى يه كێتيـى سـۆڤيه تى ئه و كاتـه  به سـه ربردبوو، 

بـه   بايه خـى  كـه   بـوو  دامه زراوه يـه ك  ئه ندامـى  له وێـش  هـەروەك 

فه لسـه فه ى مادديـى دياليكتيـك ده دا..

براكه ى بەتووڕه يى و هەڵچوونێكى زۆرەوە  پێى وتم:

تۆ زانيوتە كە برا بچووكه كه م  توێشـووى ڕۆشـنبيرى و زانسـتيى 

كه مـى پێيه ، بۆيـه  هزرى ئه وت شـێواندووه . به ڵام ئـەوە گرنگ نييه ، 

چونكـه  تـۆ لـه م بابه تـه  فه لسـه فييانه دا ناتوانيـت ته نانـه ت مـاوه ى 

كاژێرێكيـش وتووێـژ لەگەڵ منـدا بكه يت!

وتـم: هەرچيـت هەيه  بيڵـێ ، چونكه  ئێمه  شـوێن ڕێنمايى ده قى 

وۡ إيَِّاكُـمۡ لعََلـَىٰ 
َ
وۡ إيَِّاكُـمۡ لعََلـَىٰ وَإِنَّـآ أ
َ
قورئانه كه مـان ده كه ويـن كـه  فه رموويـه تى: ﴿﴿وَإِنَّـآ أ

بيِنٖ ٢٤﴾﴾ )سـبأ(. وۡ فـِي ضَلَلٰٖ مُّ
َ
بيِنٖ ٢٤هُـدًى أ وۡ فـِي ضَلَلٰٖ مُّ
َ
هُـدًى أ

وتى: پرسـيارێكى سـه ره تاييت لـێ ده كـه م كە هێندە سـەرقاڵت 

بـكات نەتپەرژێتـە سـەر گفتوگۆ لـە مەسـەلەكانى تر، كـە ئه وه يه :

داوه !  ڕووى  »ڕێكـه وت«  بـه   مـرۆڤ  دروسـتبوونى  بابـه تى 

هـەر ئێسـتا لـه  يه كێتيـى سـۆڤيه ت چه نـد تاقيگه يـه ك هـه ن هه وڵـى 

دروسـتكردنى مرۆڤێـكى نـوێ و تـه واو زينـدوو ده ده ن! مـن خـۆم 

ماوه يـه كى درێژخايـەن لـه وێ ژيـاوم و، تـۆ - وه ك مـن - زانياريـت 

له سـه ر ئـه و وڵاتـه  پێشـكه وتووه  نييـه .. هـا چـى ده ڵێيـت؟!

ئنجا به  پێكه نينه وه  سه يرى برا بچووكه كه ى كرد و، زمانى حاڵيى 

ده يوت: بڕوانه  چۆن هاوڕێ ئيمانداره كه تم بێده نگ كرد!

منيش بە زه رده خه نەيەكەوە وتم: ئايا پرسيارێكى ديكەت هه يه؟ 

مانگێـكى  پرسـياره   ئـه م  وه ڵامـى  بـۆ  نه خێـر.. چونكـه   وتى: 

تـه واوت پێويسـته ، ئايـا وا نييـه ؟!

وتم: باشه ، ئه گه ر وامان دانا كه  زانايانى سۆڤيه ت توانييان ته نها 

يه ك خانه  دروست بكه ن، ئايا ئه وه  به  »ڕێكه وت« ڕوو ده دات؟

وتى: نه خێـر، به ڵكـو بـه  هه وڵ و كۆشـى زانسـتيى تاقيگه رى 

ده كرێـت له لايـه ن گـه وره  زانايانه وه .

وتـم: كەواتـه  هـەر بـۆ خـۆت لـە يەكـەم هەنـگاودا قسـه كه ى 

خۆتـت هه ڵوه شـانده وه  و، دانت بـه وه دا نا كه  ئه و خانه يه ى دروسـت 

ده كـرێ، هه رگيز به  »ڕێكـه وت« نييه  و، ده بێ دروسـتكا رێكى هه بێ!

يەكسەر برا گه وره كه  واقى وڕما و پێكه نينه كه ى نه ما!

 پاشان وتم: تكايه  با له گه ڵ يه كردا درۆ نه كه ين و له  گواستنه وه ى 

هه واڵه كاندا ڕاستگۆ بن، چونكه  ئه و هه واڵه ى كه  گێڕاته وه  ته واو 

دووره  له  ڕاستييه وه ، چونكە ڕاستيى هه واڵه كه  ئه مه يه :

زانـاى توێـژه ر و كيميانـاسى نـوێ )A.I.OPARIN( پێـی وايە 

كـە: »دروسـتبوونى ژيـان له  سـه ر زه ويـدا له  په ره سـه ندنى مـادده ى  

نائه ندامييـه وه ، لـه  ئه نجامى زنجيره يـه ك كارلێكى  كيميايـى و به ر له  

چه نديـن سـه ده ى دێريـن  ڕووى داوه« ..

هه ر وا به م ساده ييه !!

سياســه ته دارانى ئــەو دەمــەى ڕووســياش بــه  هه واڵه كــه  

دڵخــۆش بــوون! بۆيــه  ڕايانســپارد كــه  ئــه و بابه تــه  بــه  شــێوه يه كى 

زانســتى لــه  تاقيگــه  پزيشــكييه كاندا بچه ســپێنێت.. ئيــر لــەو  

پێنــاوە دا هه مــوو وزە و توانايه كيــان خســته كار و، ئــەو زانــاى 

كيميايــه ش ده ســتى كــرد بــه  توێژينــه وه  زه به لاحه كــه ى خــۆى بــۆ 

ســه لماندنى ئــه وه ى كــه  ده كــرێ لــه  ڕێــى كارلێكــه  كيمياييه كانــه وه  

ژيــان په يــدا ببێــت! بــەڵام پــاش هــه وڵ و تێكۆشــانێكى ســەرومڕى 

نزيــك لــه بيســت ســاڵ، ئــەم زانايــە لــه  بــه رده م ڕاگه يانــدنى 

جيهانيــدا ده ركــه وت و، به وپــەڕى ڕاشــكاوى  ڕايگه يانــد كــه  

»زانســت« ده سته وســانه  لــه  دروســتكردنى تەنانــەت »يــەك خانــه ى 

ــدا! ــه  تاقيگه كان ــدوو« ل زين

پاشان به  هاوڕێكه مم وت: 

شـانەيەكى  ياخـود  زينـدوو  مرۆڤێـكى  دروسـتكردنى  لـه   واز 

زينـدوو ته نانـه ت خانه يه كى زيندووش بهێنه ، به ڵكو بير له  شـتێكى 

سـه دان جـار له وانه ش بچووكـر بكـه ره وه . مه به سـتم پرۆتينه كان و 

ئـه و ئه ندازه گيرييـه  ورد و سه رنجڕاكێشـه يه  كە لـه  به ديهێنانيدا هەيە، 

چونكـه  تـه نى زينـدوو -بـە وێنەى مـرۆڤ- پێويسـتى به  ده يـان جۆر 

يه ك  ته نها  بينينى  به   نابێت  دياره  هه ر وه ك چۆن 

به شى هه ر شانۆگه رييه ك بڕيار له سه ر ئامانجه كه ى 

ئه وه ى  له به ر  بكه ينه وه   ڕه ت  كتێبێك  يان  بده ين، 

يه كه م لاپه ڕه ى  سه رنجى ڕانه كێشابين.. به  هه مان 

كه   شانۆگه رييه ك  لە   به شێكە  دنيا  ژيانى  شێوه  

پاش مردن به شه كانى ترى زياد ده بن.. بۆيه  مردن 

و  و، سه ره تا  يه كه م  به شى  ته نها  به   كۆتاييهێنانه  

ده ستپێكيشه  بۆ گه شتێكى درێژخايه ن.
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لـه  پرۆتينه كانـه . دەبـێ ئـەوەش بزانـن كـه  چۆنێتيـى ڕێكخسـن و 

فرمانه كانيـان، له ناو شريتـى )DNA(ى ناوكى خانه دا بە سيسـتمى 

كۆدكردنـە چواريـى )CGTA( كـۆد كراوە و هەڵگـيراوه . خۆ ئه گه ر 

ئـه م كۆدكراوانـە بكه ينـه وه ، ئـه وا هـه زار بەرگـى كتێب پـڕ ده كەنه وه  

كـه  هـه ر بەرگێـكى لـه  پێنجسـه د لاپـه ڕه ، واتـه  لـه  سـێ مليـار پيـت 

پێكهاتبـێ، كـه  هه موويـان بـه  شـێوەى لوولپێـچ لـه  ڕووبـه رى یەك 

مایکرۆن)يـه ك له سـه ر هـه زارى مليمه ترێـك(دا سـه د هـه زار جار به  

ده ورى خۆيانـدا بـه  شـێوەى بازنەيى  لوولپێچ كـراون!!

جـا ئايـا لـەو باوەڕەدايت كه  ئـه م ورده كارييه  بێكۆتاييـه،  له  ته نها 

يه ك پرۆتينـدا، له  ڕێگه ى »ڕێكـه وت«ه وه  هاتبێت؟!

ئيـر نـه  هاوڕێكـه م و نـه  براكـه ى هيـچ وه ڵامێكيان پـێ نه بوو.. 

بێده نگـى باڵـى به سـه رياندا ڕاكێشـابوو!

يـه ك  ته نهـا  لـە  ئاشـكراتان  زۆر  نموونه يـه كى  وتـم:  پاشـان 

پرۆتينـدا بـۆ دەهێنمـه وه  كـه  )هيمۆگڵۆبـن(ه، چونكـه  ڕۆژانه  600 

ليـر ئۆكسـجن بـۆ نزيكـه ى 100 تريليـۆن خانـه ى لـه شى مرۆڤ 

و،  سه رسـووڕهێنه ره  پرۆتينێـكى  هيمۆگڵۆبـن  ده گوێزێتـه وه. 

كاره كـه ى هه ڵگرتنـى ئۆكسـجينه  و، زۆر بـە وردى ئاماده كـراوه  بـۆ 

ئامانجێـكى نه خشـه بۆكێشراو..

ئـه ى ئايـا بـۆ پرۆتينـه كانى ديكـه  و ورده كارييـه  بێكۆتاييـەكانى 

ناويـان ، چـى ده ڵێيـت؟!

كەوتبـووە  و  دەگـرت  گوێـى  وريايـى  بـه   زۆر  گەورەكـه   بـرا 

بير كردنـه وه ..

ويسـتى  ڕۆژئـاوا  )ناموسـڵمان(ى  زانايـەكى  پێـم وت:  ئنجـا 

لێكۆڵينـه وه  لـه  ئه گـه رى بـوونى »ڕێكـه وت« بـكات  لـه  ته نهـا يـه ك 

بـواردا كـه  پێكهاتنـى پرۆتينه كانـه ، كـه  من بـاسى تەنها يـەك لايەنى 

نێـوان نهێنييـە سه رسـووڕهێنه رەكانى بەديهاتنيـم بـۆ كرديـت..

ئــەو زانايــە »دوغ ئاكــس Doug Axe« )دكتــۆرا لــه  بايۆلۆجياى 

ــه كى  ــا( ژمێركاريي ــاى كاليفۆڕني ــگاى تەكنۆلۆجي ــەردى- پەيمان گ

ــووكى  ــكى بچ ــى گەردێ ــانى پێكهاتن ــۆ گريم ــام دا ب وردى ئەنج

پرۆتينــى كــه  لــه  150 تــرشى ئه مينــى پێكهاتبێــت . وتى: لــه  هــه ر 

لايــەك، يــەك لــە دووى دەرفەتێكــت هەيــە بــۆ پێكهاتنــى ترشــێكى   

ــى  ــرشى ئه مين ــى دوو ت ــاش يه كگرتن ــى گونجــاو.. ئنجــا پ ئه ميني

ــەك  ــن(، ي ــه  مه به س ــه م دوان ــوێنه دا ئ ــه و ش ــه  ل ــه وت )ك ــه  ڕێك ب

ــرشى  ــتبوونى دوو ت ــۆ پەيوەس ــت ب ــت دەبێ ــوارى ده رفه تێك ــه  چ ل

ــۆره   ــه و ج ــەر ب ــه .. ه ــه  پێكهاتووه ك ــە دوو ترش ــە ب ــى ديك ئه ميني

ــه وە ى كــە 150 تــرشى ئه مينــى يه كده گــرن..  ــە ئ ــا دەگات ــڕۆ هه ت ب

ــە گه يشــته  ئــەوەى كــە گريمــانى پێكهاتنــى ئــەو  ــره دا ئــەو زاناي لێ

گــەردە پرۆتينييــە لــە ڕێــى كۆبوونــەوەى هەڕەمەكيــى توخمــە 

ــوان  ــۆ دە ت ــەك ب ــە ي ــەوت« )0.174(ە، وات ــە »ڕێك ــەكان ب كيميايي

ــا و چــوارە. حەفت

خـۆ ئاشـكرايه  هەركاتـێ گريمـانى شـتێك لـه  )1050( تێپـەڕى 

كـرد، ئـه وا لـە بيركاريـدا يەكسـانە بـه سـفر.

دواجار كيمياناسى به ناوبانگ )ميشيل پيتمان( ده ڵێت:

گه ردوونــدا  لــه   گه رديلــه كان  ژمــاره ى  زانــراوه ،  هــه روه ك 

  )1017( مەزنه كه »شــەوه  »ته قينــه وه   ســه ره تاى  لــه   و،  )1080(يــه  

ــه  نزيكــه ى  ــوونى ژيانيــش پێويســتى ب ــوه . به رده وامب چركــه  تێپه ڕي

ــه كانى  ــه  ژمــاره ى گريمان ــه . كه وات ــه ڕه تى هه ي )2000( ئه نزيمــى بن

ــه  )1020(. خــۆ گريمــانى  ــره  ل ــم زيات ــه ك ئه نزي ــانى ته نهــا ي پێكهێن

ئه مــه ش  ڕوودانى   ! )104000( ده گاتــه  ســه رجه ميان  پێكهاتنــى 

تــه نى شــلى  ته نانــه ت گــه ر هه مــوو گه ردوونيــش  مه حاڵــه ، 

ــت! ــۆرگانى بێ ئ

هێشـتا به ڵگـه كانى ديكـەم بـۆ به رپه رچدانـه وه ى گومـانى بـرا 

گه وره كـه  نه هێنابـوو، پێـى وتـم:

ــوڕى  ــه  گەرموگ ــە ب ــارم دا ك ــتا بڕي ــەر ئێس ــه ! وا ه ــر به س ئي

پێده چــێ  بكــەم..  خــۆم   تێگەيشــتنەكانى  بــۆ  پێداچوونــه وە 

بيركردنــه وه ى ئــه و كه ســه ى كــە منــى بــه  ئيلحــاد فريــو دا، 

ــرا  ــۆم و ب ــه م خ ــد ده ك ــت.. ئومێ ــه رپێيى بووبێ ــادە و س ــێ س گەل

ــن و،  ــه و نەگوزەرێن ــو ئ ــان وه ك ــماوه ى ژيانم ــه م پاش بچووكه ك

پێكــه وه  ڕێــگاى ئيــمان بگرينه بــه ر!

دواى ئـەوە، هه ردوو براكه  ڕۆيشـن.. دواتر زانيـم كه  -به  فه زڵى 

خـواى گـه وره - زينـدانى ئيلحاديـان به جـێ هێشـتووه  و ڕوويـان 

كردووه تـه  لالـەزارى ئيـمان!

لە ڕاسـتيدا كـه سى مولحيد وا هه سـت ده كات لـه  زيندانێكدايه  

پێـى ده وتـرێ )ژيـان(! خۆكوژيـى زۆرێـك لـە مولحيـدان به ڵگه يـه  

ئه وه . له سـه ر 

له  كۆتايى ئه م ئەڵقه ى سێهەمەدا ده ڵێم:

ئــه م ڕاســتييه ى كــه  دواى گفتوگۆيــه كى هێمــن و ئــارام ژيريــى 

لــه وێ  لێــره  و  پێــى ده گات،  هه مــوو مولحيدێــكى به ويــژدان 

زانايــەكى  ئه زموونيــى  چەنــد  ده كــه وێ .  به رگــوێ  ناوبه نــاو 

 )AMERICAN SCIENTIST( ــارى ــه  گۆڤ ــاواش -وه  ك ل ڕۆژئ

زانســتيى پســپۆڕيدا هاتــووه- وتوويانــه : وه ڵامدانــه وه  بــۆ ئه گــه رى 

ــاس  ــه ى ب ــه  ڕاى ئه وان ــت ل ــته  به ده ربێ ــن، پێويس ــى پرۆت به ديهاتن

لــه  »ڕێكــه وت« دەكــەن ، وه كــو دارويــن و جگــه  له ويــش، چونكــه  

به ڵگــه كان  داخــوازى »به ديهێنــانى ڕاســته وخۆ«ن .

سه رچاوه كان:

1- Michael Pitman, Adamand evolution, Rider &  Co,1984, p148.

2-  AMERICAN SCIENTIST Magzine, Issue 59, p 298.

هەروەهـا سـەیری کتێبی »حوار مع صديقـي الملحد«ی دکتۆر 

)مصطفى محمود( بکە.

وه ڵامدانـــه وه  بـــۆ ئه گـــه رى به ديهاتنـــى پرۆتـــين، 

پێويســـته  به ده ربێـــت لـــه  ڕاى ئه وانـــه ى بـــاس 

لـــه  "ڕێكـــه وت" دەكـــەن ، چونكـــه  به ڵگـــه كان  

ڕاســـته وخۆ"ن . "به ديهێنـــانى  داخـــوازى 
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بێگومــان چيرۆكــەكانى قورئــانى پــيرۆز هــەروەك گەلــێ 

پەنــد و ئامــۆژگارى و دانايــى و زانيارييــان ســەبارەت بــە حــاڵ و 

ــان  ــە هەم ــووە، ب ــەوەكانى پێشــوو لەخۆگرت ــى گــەل و نەت هەواڵ

ــەش لەگــەڵ ڕووداوە  ــەو هەواڵان ــەك دەرچــوونى ئ جــۆر يەكاوي

ــدا - بەپێــى زانســتەكانى شــوێنەوارناسى و مێــژوو -  مێژووييەكان

موعجيزەيــەكى ئاشــكرا و ڕوونكردنەوەيــەكى ديــار و بەڵگەيــەكى 

ــان. ــەكانى قورئ ــە لەســەر ڕاســتى و دروســتيى هەواڵ ڕوون

وْليِ 
ُ
لأِّ عِبۡرةَٞ  قَصَصِهِمۡ  فيِ  كَانَ  وْليِ لقََدۡ 
ُ
لأِّ عِبۡرةَٞ  قَصَصِهِمۡ  فيِ  كَانَ  ﴿﴿لقََدۡ  دەفەرموێ:  گەورە  خواى 

َّذِي بَينَۡ يدََيهِۡ وَتَفۡصِيلَ  لبَۡبِٰۗ مَا كَانَ حَدِيثٗا يُفۡترََىٰ وَلَكِٰن تصَۡدِيقَ ٱل
َ
َّذِي بَينَۡ يدََيهِۡ وَتَفۡصِيلَ ٱلأۡ لبَۡبِٰۗ مَا كَانَ حَدِيثٗا يُفۡترََىٰ وَلَكِٰن تصَۡدِيقَ ٱل
َ
ٱلأۡ

كُلِّ شَىۡءٖ وهَُدٗى وَرَحۡمةَٗ لقَِّوۡمٖ يؤُۡمِنُونَ ١١١كُلِّ شَىۡءٖ وهَُدٗى وَرَحۡمةَٗ لقَِّوۡمٖ يؤُۡمِنُونَ ١١١﴾﴾ )يوسف(.
قورئـانى پـيرۆز نـاوى وڵاتى »ميـسر«ى لـە چەنديـن شـوێندا 

بەسـەرهاتى  بـاسى  لـە  چ  كـردووە،  بـۆ  ئامـاژەى  يـان  هێنـاوە 

سـەروەرمان مووسـادا - دروودى لەسـەر بێت - لەگەڵ فيرعەون، 

چ لـە چـيرۆكى سـەروەرمان يووسـفدا، دروودى لەسـەر بێـت. 

هـەر ئەمەشـە كە دەمانـەوێ لـەم وتارەدا لـە گۆشـەيەكى بدوێن.

ئەو بەشەى چيرۆكى بەپێزى ئەم سەروەرە لەگەڵ »مەليك«ى 

ميسر كە لە قورئاندا هاتووە و، ورديى وەڵامدانەوەشى لە گفتوگۆى 

رۡضِۖ﴾﴾ )يوسف: 55(.. هەروەها ئەو 
َ
رۡضِۖٱجۡعَلۡنىِ علَىَٰ خَزَائٓنِِ ٱلأۡ
َ
نێوانيان: ﴿﴿ٱجۡعَلۡنىِ علَىَٰ خَزَائٓنِِ ٱلأۡ

بەڵگە و ئاماژانەش كە سەبارەت بە حاڵ و بارودۆخى ئەو كاتەى 

ميسر لە وەڵامەكەيەوە دەردەكەوێ، دەبێتە تەوەرەى باسەكە.

ــە  ــن ك ــف دەهێن ــوورەتى يووس ــەى س ــەو ئايەتان ــدا ئ ــە پێش ل

بــاس لــە خەونێــكى مەليــكى ميــسر دەكــەن و، ئــەو بەســەرهاتانەى 

ــف - دروودى  ــەزرەتى يووس ــە ح ــەبارەت ب ــە س ــەوەش ك دواى ئ

ــان دا: ــت - ڕووي لەســەر بێ

كُلُهُنَّ سَبۡعٌ عِجَافٞ 
ۡ
كُلُهُنَّ سَبۡعٌ عِجَافٞ  بَقَرَتٰٖ سِمَانٖ يأَ
ۡ
رَىٰ سَبۡعَسَبۡعَ بَقَرَتٰٖ سِمَانٖ يأَ

َ
رَىٰ وَقَالَ ٱلمَۡلكُِ إنِيِّٓ أ
َ
﴿﴿وَقَالَ ٱلمَۡلكُِ إنِيِّٓ أ

فۡتُونيِ فيِ رُءۡيَيَٰ إنِ  فيِ رُءۡيَيَٰ إنِ 
َ
فۡتُونيِٱلمَۡلأَُ أ
َ
هَا ٱلمَۡلأَُ أ يُّ

َ
أ هَا  ياَبسَِٰتٖۖ يَٰٓ يُّ
َ
أ خَرَ ياَبسَِٰتٖۖ يَٰٓ

ُ
خَرَوَأ
ُ
وسََبۡعَ سُنۢبُلَتٍٰ خُضۡرٖ وسََبۡعَ سُنۢبُلَتٍٰ خُضۡرٖ وَأ

حۡلَمِٰ 
َ
ويِلِ ٱلأۡ

ۡ
حۡلَمٰٖۖ وَمَا نَحۡنُ بتَِأ

َ
ضۡغَثُٰ أ

َ
حۡلَمِٰ  أ

َ
ويِلِ ٱلأۡ

ۡ
حۡلَمٰٖۖ وَمَا نَحۡنُ بتَِأ

َ
ضۡغَثُٰ أ

َ
ْقاَلوُٓاْ أ كُنتُمۡ للِرُّءۡياَ تَعۡبرُُونَ ٤٣ كُنتُمۡ للِرُّءۡياَ تَعۡبرُُونَ ٤٣ قاَلوُٓا

ويِلهِۦِ 
ۡ
نبَّئُِكُم بتَِأ

ُ
ناَ۠ أ

َ
ةٍ أ مَّ

ُ
كَرَ بَعۡدَ أ َّذِي نَجَا مِنۡهُمَا وَٱدَّ ويِلهِۦِ بعَِلٰمِِينَ ٤٤ وَقَالَ ٱل

ۡ
نبَّئُِكُم بتَِأ

ُ
ناَ۠ أ

َ
ةٍ أ مَّ

ُ
كَرَ بَعۡدَ أ َّذِي نَجَا مِنۡهُمَا وَٱدَّ بعَِلٰمِِينَ ٤٤ وَقَالَ ٱل

كُلُهُنَّ 
ۡ
فۡتنَِا فيِ سَبۡعِ بَقَرَتٰٖ سِمَانٖ يأَ

َ
يقُ أ دِّ هَا ٱلصِّ يُّ

َ
رۡسِلوُنِ ٤٥ يوُسُفُ أ

َ
كُلُهُنَّ فَأ

ۡ
فۡتنَِا فيِ سَبۡعِ بَقَرَتٰٖ سِمَانٖ يأَ

َ
يقُ أ دِّ هَا ٱلصِّ يُّ

َ
رۡسِلوُنِ ٤٥ يوُسُفُ أ

َ
فَأ

اسِ  اسِ  إلِيَ ٱلنَّ رجِۡعُ إلِيَ ٱلنَّ
َ
رجِۡعُأ
َ
خَرَ ياَبسَِٰتٖ لَّعَلىِّٓ  ياَبسَِٰتٖ لَّعَلىِّٓ أ

ُ
خَرَوَأ
ُ
سَبۡعٌسَبۡعٌ عِجَافٞ وسََبۡعِ سُنۢبُلَتٍٰ خُضۡرٖ  عِجَافٞ وسََبۡعِ سُنۢبُلَتٍٰ خُضۡرٖ وَأ

بٗا فَمَا حَصَدتُّمۡحَصَدتُّمۡ فَذَرُوهُ فيِ  فَذَرُوهُ فيِ 
َ
َّهُمۡ يَعۡلَمُونَ ٤٦ قَالَ تزَۡرعَُونَ سَبۡعَ سِنيِنَ دَأ بٗا فَمَا لعََل
َ
َّهُمۡ يَعۡلَمُونَ ٤٦ قَالَ تزَۡرعَُونَ سَبۡعَ سِنيِنَ دَأ لعََل

تيِ مِنۢ بَعۡدِ ذَلٰكَِ سَبۡعٞ شِدَادٞ 
ۡ
كُلوُنَ ٤٧ ثُمَّ يأَ

ۡ
ا تأَ َّا قَليِلاٗ مِّمَّ ٓۦ إلِ تيِ مِنۢ بَعۡدِ ذَلٰكَِ سَبۡعٞ شِدَادٞ سُنۢبُلهِِ

ۡ
كُلوُنَ ٤٧ ثُمَّ يأَ

ۡ
ا تأَ َّا قَليِلاٗ مِّمَّ ٓۦ إلِ سُنۢبُلهِِ

بَعۡدِ  مِنۢ  تيِ 
ۡ
يأَ ثُمَّ  ا تُحۡصِنُونَ ٤٨  مِّمَّ قَليِلاٗ  َّا  إلِ لهَُنَّ  مۡتُمۡ  مَا قَدَّ كُلۡنَ 

ۡ
بَعۡدِ يأَ مِنۢ  تيِ 

ۡ
يأَ ثُمَّ  ا تُحۡصِنُونَ ٤٨  مِّمَّ قَليِلاٗ  َّا  إلِ لهَُنَّ  مۡتُمۡ  مَا قَدَّ كُلۡنَ 

ۡ
يأَ

ـــانى  انى قورئ ـــەك يرۆك ـــوونى چ ـــەك دەرچ اوي ەك ي

ـــدا  ان ەك ي ژووي ێ م ڕووداوە  ـــەڵ  ەگ ل ـــيرۆز  پ

ـــى  ب ـــە غەي ـــەواڵ ل ـــۆرى ه ـــە ج ـــە ل ك از"ێ عج ي "ئ

لەســـەر  ـــە  ڕوون ـــەكى  گەي ەڵ ب و،  ـــوردوو  ڕاب

ـــان. انى قورئ ـــەك ی هەواڵ ی ـــت ڕاس

رۡضِۖ إنِيِّ حَفيِظٌ عَليِمٞ﴾﴾
َ
رۡضِۖ إنِيِّ حَفيِظٌ عَليِمٞقَالَ ٱجۡعَلۡنيِ علَىَٰ خَزَائٓنِِ ٱلأۡ
َ
﴿﴿قَالَ ٱجۡعَلۡنيِ علَىَٰ خَزَائٓنِِ ٱلأۡ

نووسينى: پ.د. حسن محمد الجربة)*(
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اسُ وَفيِهِ يَعۡصِرُونَ ٤٩﴾﴾ )يوسف(. اسُ وَفيِهِ يَعۡصِرُونَ ٤٩ذَلٰكَِ عاَمٞ فيِهِ يُغَاثُ ٱلنَّ ذَلٰكَِ عاَمٞ فيِهِ يُغَاثُ ٱلنَّ
ا كَلَّمَهُۥ قَالَ إنَِّكَ  سۡتَخۡلصِۡهُ  لنَِفۡسِىۖ فَلَمَّ

َ
ٓۦ أ ا كَلَّمَهُۥ قَالَ إنَِّكَ وَقَالَ ٱلمَۡلكُِ ٱئۡتُونيِ بهِِ سۡتَخۡلصِۡهُ  لنَِفۡسِىۖ فَلَمَّ
َ
ٓۦ أ ﴿﴿وَقَالَ ٱلمَۡلكُِ ٱئۡتُونيِ بهِِ

رۡضِۖ إنِيِّ حَفيِظٌ  إنِيِّ حَفيِظٌ 
َ
رۡضِۖٱلأۡ
َ
مِينٞ ٥٤  قَالَ ٱجۡعَلۡنىِ علَىَٰ خَزَائٓنِِ ٱلأۡ

َ
مِينٞ ٥٤  قَالَ ٱجۡعَلۡنىِ علَىَٰ خَزَائٓنِِ ٱليَۡوۡمَ لدََيۡنَا مَكِينٌ أ
َ
ٱليَۡوۡمَ لدََيۡنَا مَكِينٌ أ

عَليِمٞ ٥٥عَليِمٞ ٥٥﴾﴾ )يوسف(.
هاتنــەدەرەوەى  هــۆكارەكانى  لــە  يەكێكــە  ئــەم خەونــە 

حــەزرەتى يووســف - دروودى لەســەر بێــت - لــە بەنديخانــە، 

ــزەوە. ــەدر و ڕێ ــەڕى ق بەوپ

ئــەو ئايەتانــەى كــە بــاس لــەو ڕێــزە دەكــەن، »ئيــن كەثــير« 

بــەم جــۆرە تەفســيرى كــردوون:

لە  يەكێك  بە  دەيكەم  واتە:  لنَِفۡسِىۖ﴾﴾.  سۡتَخۡلصِۡهُ 
َ
أ بهِۦِٓ  لنَِفۡسِىۖٱئۡتُونيِ  سۡتَخۡلصِۡهُ 
َ
أ بهِۦِٓ  ﴿﴿ٱئۡتُونيِ 

تايبەتەندان و ڕاوێژكارانى خۆم..

ـــا كَلَّمَـــهُۥ﴾﴾. واتـــە: دواى ئـــەوەى مەليـــكى ميـــسر  ـــا كَلَّمَـــهُۥفَلَمَّ ﴿﴿فَلَمَّ
ـــى  ـــاسى و، توانســـت و كارامەي ـــەوى ن ـــى دوا، گەوهـــەرى ئ لەگەڵ

ئـــەوى بـــۆ دەركـــەوت و، زانيـــى لـــە چ ئاســـتێكى ڕەوشـــت و 

ــە پێـــى وت: جوانخـــاسى و ڕێكوپێكيدايـــە، بۆيـ

مِينٞ ٥٤﴾﴾. واتە: تۆ لاى ئێمە پلەوپايەت 
َ
مِينٞ ٥٤إنَِّكَ ٱليَۡومَۡ لدََيۡنَا مَكِينٌ أ
َ
﴿﴿إنَِّكَ ٱليَۡومَۡ لدََيۡنَا مَكِينٌ أ

هەيە و، ئەمينداريت.

حــەزرەتى يووســفيش - دروودى لەســەر بێــت - لــە وەڵامــدا 

پێــى وت:

رۡضِۖ إنِيِّ حَفيِظٌ عَليِمٞ ٥٥﴾﴾)1(.
َ
رۡضِۖ إنِيِّ حَفيِظٌ عَليِمٞ ٥٥ٱجۡعَلۡنىِ علَىَٰ خَزَائٓنِِ ٱلأۡ
َ
﴿﴿ٱجۡعَلۡنىِ علَىَٰ خَزَائٓنِِ ٱلأۡ

بــەو واتايــەى )وەك لــە تەفســيرەكاندا هاتــووە()2( كــە: بمكــە 

بــە پارێــزەرى گەنجينــەكانى زەوى، چونكــە مــن كەســێكى 

ژمێريــار و شــارەزاى نووســينم و، ئــاگادارى شــێوازى هەڵگرتنــى 

ــاڵيدا. ــەڵ وشكەس ــتييانەم لەگ ــەى زانس ــات و مامەڵ داه

ئنجــا لــە ڕێــى لێكدانەوەكــەى ســەروەرمان يووســف 

كــە  مەليــك،  خەونەكــەى  بــۆ  بێــت-  لەســەر  -دروودى 

ــە دەقــەكانى  ــە حــەوت وشــكە ســاڵييەكە و، ل ــوو ب تايبــەت ب

ــنيِنَ  ــبۡعَ سِ ــونَ سَ ــنيِنَ تزَۡرعَُ ــبۡعَ سِ ــونَ سَ قورئــانى پيرۆزيشــەوە كــە دەفەرمــوێ: ﴿﴿تزَۡرعَُ

ــە: ــەوە ك ــەوە دەخوێنين ــا﴾﴾ ئ بٗ
َ
ــادَأ بٗ
َ
دَأ

لەبـەر  بـووە.  كشـتوكاڵى  كۆمەڵگايـەكى  دێريـن  ميـسرى 

زيـانى  يـەك  دواى  لـە  يـەك  سـاڵيى  وشـكە  حـەوت  ئـەوە، 

گـەورە بـە داهـاتى كشـتوكاڵيى ئـەو كۆمەڵگايـە دەگەيەنێـت. 

بێـت  لەسـەر  دروودى   - يووسـفيش  حـەزرەتى  وەڵامەكـەى 

رۡضِۖ﴾﴾ ئاماژەيـەكى 
َ
رۡضِۖٱجۡعَــلۡنىِ علَـَىٰ خَزَائٓـِـنِ ٱلأۡ
َ
– كـە فەرمـووى: ﴿﴿ٱجۡعَــلۡنىِ علَـَىٰ خَزَائٓـِـنِ ٱلأۡ

چەنديـن  ڕاسـتيدا  لـە  هـەر  كـە  ئـەوەى  بـۆ  تێدايـە  ڕوونى 

گەنجينـەى ئامـادە بـۆ پاشـەكەوتكردنى ئازووقـە هەبـوون لەو 

كاتـەدا. ئـەوەش ئامـاژە بـۆ ڕاسـتييەكى مێژوويـى دەكات كـە 

زانسـتەكانى شـوێنەوارناسى و مێـژوو لـە سـەردەمى نوێمانـدا 

باسـيان كـردووە و، ئاشـكراى دەكـەن كـە - وەك دواتـر لێـى 

لـە  بـەر  ميـسرى  فـراوانى  و  دێريـن  شارسـتانێتيى   - دەدوێـن 

سـێ هـەزار سـاڵى پێـش زايـن، لـە ڕووى كارگێڕيـى تايبەت 

بـە عەمباركـردن و ئامـار و بەكاربـردنى داهـاتى كشـتوكاڵييەوە 

بـووە. پێشـكەوتوو  گەلـێ 

وێنەيەكى تايبەت بە پرۆسەى دروێنە و كار لەسەر پاكژكردنى 

دانەوێڵە، كە بە هى ساڵى )1420 پ.ز( دادەنرێت. لاى سەرەوە 

شەنكردنى دانەوێڵەكە دەردەخات و لاى خوارەوەش ئەوە پيشان 

دەدات كە داهاتەكە دەپێورێت پێش عەمباركردنى.

ـــە  ـــيرۆز ل ـــانى پ ـــەكانى قورئ ـــوان ئايەت ـــە نێ ـــك ل گـــەر بەراوردێ

لايەكـــەوە و، دۆزينـــەوە تـــازەكانى شـــوێنەوارناسى و مێـــژووى 

ســـێ هـــەزار ســـاڵەى پێـــش زايينـــى ئـــەم شارســـتانێتييە لـــە 

لايـــەكى تـــرەوە بكەيـــن، ئـــەوا يەكاويەكبـــوونى تـــەواوەتى 

ـــەكانى  ـــيرۆز و جەخت ـــانى پ ـــەكانى قورئ ـــوان هەواڵ ـــە نێ ـــن ل دەبين

دۆزينـــەوەى نوێـــى شـــوێنەوارناسى..

ـــاو  ـــدە كـــە بەن ـــل« تايبەتەن ـــارى »ني ـــە ڕووب چونكـــە ميـــسر ب

ــاوى  ــى ئـ ــەرچاوەى بنەڕەتيـ ــت و، سـ ــەدا تێدەپەڕێـ ــەو وڵاتـ ئـ

وڵاتەكەيـــە و، يارمەتيـــدەرى گەشـــەى كۆمەڵـــگا شارســـتانى و 

ـــوونى  ـــۆى دابينب ـــە ه ـــووە و، بووەت ـــەرى ب ـــەكانى دەوروب ئاوەدان

ـــسر.  ـــۆ مي ـــاو ب ـــتوكاڵيى گونج ـــى كش ـــەوە و زەوي ـــاوى خواردن ئ

ـــۆ  ـــانكاريى ب ـــۆ، ئاس ـــەكى هاتوچ ـــو ڕێگاي ـــەوەش، وەك ـــە ل جگ

ئەنجامـــدانى كارى بـــازرگانى و گواســـتنەوە و پەيوەســـتكردنى 

ـــردووە. ـــرەوە ك ـــە يەك ـــسر ب ـــوێنەكانى مي ـــوو ش هەم

هـــاوكات لەگـــەڵ بـــوونى ڕووبـــارى نيلـــدا، هـــۆكارەكانى 

ڕێـــژەى  ميانەيـــى  و،  جوگـــرافى  پێگـــەى  وەك  ديكـــەى 

ـــارى،  ـــەقامگيريى ڕامي ـــتووان و، س ـــوونى دانيش ـــوهەوا و، ب كەش

هەموويـــان پێكـــەوە بوونـــە هـــۆى دامەزرانـــدنى دێرينريـــن و 

ـــەك  ـــە دواى ي ـــەك ل ـــەى ي ـــە سى بنەماڵ ـــك ك ـــن دەوڵەتێ بەتەمەنري

حوكمڕانييـــان تێـــدا كـــردووە.

ـــانى  ـــێوەى پلاندان ـــارودۆخ و ش ـــە ب ـــبردن ب ـــدە پەي هەرچەن

تيايانـــدا  سيســـتمى شـــارە دێرينـــەكانى ميـــسر و ژيـــان 

هـــۆكارە  بـــە  جـــار  گەلـــێ  چونكـــە  دژوارە،  كارێـــكى 

ژينگەييـــەكان و لـــە ڕێـــى هەڵچـــوونى لافـــاوى نيلـــەوە 

نشـــينگەكان دەســـڕرانەوە و ئاســـەواريان نەدەمـــا.. لەگـــەڵ 

ئەوەشـــدا، لێكۆڵينـــەوە و دۆزينـــەوەكانى شـــوێنەوارناسى، 

گەلـــێ زانياريمـــان دەدەنـــێ ســـەبارەت بـــە كۆمەڵـــگاكانى 

ــدا. ــسرى دێرينـ ــژووى ميـ ــە مێـ ــتەجێبوون لـ نيشـ
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ئــەوەى لێــرەدا مەبەســتمانە، هەوڵدانــە بــۆ گەيشــن بــە 

وەڵامــى ئــەم پرســيارە كــە:

ئايــا ئــەو كۆمەڵــگا جياجيايانــە چــۆن توانيويانــە كاروبــارى 

ــتەبەر  ــان دەس ــكانى خۆي ــتييەكانى خەڵ ــردن و، پێداويس بەڕێوەب

بكــەن؟

پڕۆفيســـۆر )جوليـــز جانيـــك()Jules Janick( )3( هەنـــدێ 

ــى  ــە پێـ ــە؛ چونكـ ــيارەى پێيـ ــەم پرسـ ــى ئـ ــەرەداوى وەڵامـ سـ

ـــە: ـــە ك واي

ئــەو خەڵكانــەى كە لــە مــاوەى ســاڵانى )4000-3000 پ.ز( 

لــە ناوچــەى دۆڵــى نيلــدا ژيــاون، دەســەڵاتێكيان دامەزرانــد كــە 

يەكەمــن شــێوەى )هــەرەم(ەكانى بنيــات نــا و، تەكنۆلۆجيايــەكى 

كشــتوكاڵيى پێشــكەوتوويان پێكــەوە نــا.

هەروەهــا دەڵــێ: كۆڵينــەوە لــە مێــژووى ميــسر جەخــت لــە 

بــوونى گەلــێ ڕيشــەى قــووڵ دەكاتــەوە لــە بــوارى كشــتوكاڵدا و، 

ــن  ــە چەندي ــەو شارســتانێتييەيە كــە ل ــارى ئ ــوێ منەتب جيهــانى ن

داهێنــانى بنەڕەتيــى كشــتوكاڵيدا بەشــدار بــووە)4(.

ــە  »هــيرۆدۆت«ى مێژوونــووسى يۆنــانى )484-425 پ.ز( ل

بــاسى ميــسردا دەڵــێ: بــارانى كەمــە، بــەڵام گەلــێ بەپيتــە)5(.

ــەتى  ــۆن توانيوي ــۆى چ ــا خ ــە تەني ــتوكاڵ« ب ــا »كش ــا ئاي ج

كۆمەڵــگا  خەڵــكانى  بــۆ  خــۆراك  جێگــيرى  داهاتێــكى 

نيشــتەمەنييەكان و شــارە مەزنــەكان دابــن بــكات و، ئەركــە 

ــتوكاڵ  ــەى كش ــێ پرۆس ــان دەب ــت؟ بێگوم ــەورەكان ڕابپەڕێنێ گ

هــاوكات بووبێــت لەگــەڵ چەنديــن تەكنيــكى كارگێــڕى و 

پێشــكەوتوودا. عەمباركــردنى 

وێنەيەك پڕۆسەى عەمباركردنى داهات و، چاودێريى كوالێتى و، 

نووسەرێكى تێبينى و، سەركارێك بە قامچييەكەوە، پيشان دەدات.

جارێــكى   )Jules Janick جانيــك   )جوليــز  پڕۆفيســۆر 

ــات  ــە و داه ــردنى دانەوێڵ ــەى عەمباك ــر پڕۆس ــێ: دوات ــر دەڵ ت

ــى  ــكى فەرمي ــە ئەركێ ــدا بووەت ــسرى دێرين ــتانێتيى مي ــە شارس ل

ــە گشــتييەكانى  ــۆ داهات ــە ب ــن گەنجين ــەت. چونكــە چەندي دەوڵ

خەلــە و دانەوێڵــە بنيــات نــران. بــۆ نموونە لــە پەرســتگاى »ئەبوو 

ــە بنەماڵــەى هەژدەهەمــى  ســومبول« كــە »ڕەمســيسى دووهــەم ل

ــدراون: ــانە هەڵكەن ــەم وش ــا، ئ ــاتى ن ــسر بني ــانى مي حوكمڕان

بــە  بــەردەوام  داهــاتى  »بەتــاح«م،  خواوەنــد  كــە  )مــن 

ــۆراك  ــێ خ ــوو كات ــو هەم ــم، تاك ــەم دەبەخش ــيسى دووه ڕەمس

دەرخــواردى سەرنشــينەكانى زەوى بــدات. گــورزە چەپــكى ئــەم 

داهاتانــەش هێنــدەى لمى كەنــارى دەريــا دەبــن و، گەنجينەكانى 

ــە  ــى ب ــانى دانەوێڵەكاني ــەوە و، خەرم ــك دەبن ــمان نزي ــە ئاس ل

ــن()6(. ــەى چياكان وێن

وێنەيەك چەند كرێكارێك پيشان دەدات كۆڵى داهاتى 

دانەوێڵەيان هەڵگرتووە و، چەند نووسەرەوەيەكيش بۆ 

تۆماركردن و هەژمارى بڕى داهاتەكە.

زانايـــانى  لـــە  دەســـتەيەك  ديكـــەوە،  لايـــەكى  لـــە 

 Nadine شـــوێنەوارناسى بـــە ســـەرۆكايەتيى )ناديـــن مۆلـــەر

Moeller( پرۆفيســـۆرى ياريـــدەدەر لـــە زانكـــۆى شـــيكاگۆ، 

ســـاڵى 2008ز لـــە كاتى هەڵكۆڵينـــى گـــردى »ئەدفـــۆ«ى 

ــەوە  ــوێنەوارێكيان دۆزييـ ــسردا، شـ ــوانى ميـ ــزگاى ئەسـ پارێـ

ـــردنى  ـــۆ عەمبارك ـــەزن ب ـــەى م ـــەوت گەنجين ـــە ح ـــە ل ـــە بريتيي ك

بـــۆ  گـــەورەش  كارگێڕيـــى  فەرمانگەيـــەكى  و،  دانەوێڵـــە 

تۆماركـــردنى زانيـــارى لەســـەر هاتنەنـــاو و لـــێ دەرچـــوونى 

ـــێوەيەكى  ـــە ش ـــەش ب ـــەو تەلاران ـــوو ئ ـــەكان. هەم ـــڕى دانەوێڵ ب

ـــە ناوەڕاســـتى  ـــراون و، دەكەون ـــات ن ـــە خشـــت بني ـــى و ب بازنەي

ــەوە)7(. ــتەمەنييە دۆزراوەكـ ــگا نيشـ كۆمەڵـ

دوو وێنە بۆ چەند چينێكى نيشتەمەنييەك لەگەڵ چەند 

گەنجينە و عەمبارێكى پاشەكەوتى داهاتى كشتوكاڵيدا، لە 

گردى ئەدفۆى ئەسوانى ميسر دۆزراوەتەوە، كە بە هى ساڵەكانى 

)1650-1620 پ.ز( دادەنرێت.

هەروەهـــا دەســـتەى هەڵكۆڵـــن و پشـــكنينەكە، ئـــەو 

ـــووك  ـــواڵەتى بچ ـــە س ـــە پارچ ـــە ل ـــەوە ك ـــيان دۆزيي تۆمارانەش

و  هاتـــن  لەســـەر  زانيارييـــان  و،  پێكهاتبـــوون  بچـــووك 

ڕۆشـــتنى دانەوێڵـــەكان تێـــدا نووسرابـــوو.

)ناديـــن مۆلـــەر Nadine Moeller( ئامـــاژەى بـــەوەش 

ــسرى  ــە ميـ ــە لـ ــردنى دانەوێڵـ ــەى عەمباركـ ــە پرۆسـ داوە كـ

ئاراســـتەى  و،  بـــە كشـــتوكاڵى چـــڕ  پەيوەســـتە  كۆنـــدا 

زيـــاد  داهـــاتى  پاراســـتنى  ڕێـــى  لـــە  ســـوودلێوەرگرتنى 

ــە بـــڕى بەكاربـــردن بـــۆ ئـــەو كاتانـــەى كـــە دانەوێڵـــەى  لـ

ــى  ــۆ دەمـ ــا بـ ــت، هەروەهـ ــتدا نەبێـ ــە بەردەسـ ــت لـ پێويسـ

و  دانيشـــتوان  زۆربـــوونى  بەهـــۆى  زێدەبەكاربردنيـــى 

.)8 گەشـــەكردنيان)
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بە پوختى:

ـــى  ـــدا هەواڵ ـــەرهات و چيرۆكەكاني ـــە بەس ـــيرۆز ل ـــانى پ قورئ

ــى  ــە دەمـ ــە لـ ــوردوو داوە كـ ــن ڕووداوى ڕابـ ــارەى چەنديـ لەبـ

ــوونى  ــەر تێپەڕبـ ــوون و، لەبـ ــب« بـ ــدا »غەيـ ــى قورئانـ دابەزينـ

ـــوو،  ـــش كـــە بەســـەرياندا هاتب كات و ئاڵوگـــۆڕە جۆراوجۆرەكاني

كـــەس بـــە دڵنيايـــى نەيزانيبـــوون. بـــۆ نموونـــە:

1 – ســـەبارەت بـــە لێكدانەوەكـــەى ســـەروەرمان يووســـف 

– دروودى لەســـەر بێـــت – بـــۆ خەونەكـــەى مەليـــكى ميـــسر، 

قورئـــان دەفەرمـــوێ:

َّا   بٗا فَمَا حَصَدتُّمۡ فَذَرُوهُ فيِ سُـنۢبُلهِۦِٓ إلِ
َ
َّا  قَالَ تزَۡرعَُونَ سَـبۡعَ سِـنيِنَ دَأ بٗا فَمَا حَصَدتُّمۡ فَذَرُوهُ فيِ سُـنۢبُلهِۦِٓ إلِ
َ
﴿﴿قَالَ تزَۡرعَُونَ سَـبۡعَ سِـنيِنَ دَأ

كُلوُن٤٧َ﴾﴾ )يوسـف(.
ۡ
ا تأَ كُلوُن٤٧َقَليِلاٗ مِّمَّ
ۡ
ا تأَ قَليِلاٗ مِّمَّ

ئــەوەش ئاماژەيــەكى ڕوونــە بــۆ ئــەوەى كــە پيشــەى خەڵكانى 

كۆمەڵــگاى ئــەو كاتــەى ميــسر كشــتوكاڵى بووە.

2 – كاتێكيش لە وەڵامى مەليكى ميسردا فەرمووى:

رۡضِۖ إنِيِّ حَفيِظٌ عَليِمٞ ٥٥﴾﴾ )يوسف(.
َ
رۡضِۖ إنِيِّ حَفيِظٌ عَليِمٞ ٥٥ٱجۡعَلۡنىِ علَىَٰ خَزَائٓنِِ ٱلأۡ
َ
﴿﴿ٱجۡعَلۡنىِ علَىَٰ خَزَائٓنِِ ٱلأۡ

ـــە  ـــن گەنجين ـــەدا چەندي ـــەو دەم ـــە ل ـــن ك ـــە ڕوونى تێدەگەي ب

ــە و داهـــاتى كشـــتوكاڵى هەبـــووە،  بـــۆ عەمباركـــردنى دانەوێڵـ

ــت –  ــەر بێـ ــفيش - دروودى لەسـ ــەزرەتى يووسـ ــەى حـ داواكـ

ــەو  ــتيارى ئـ ــە سەرپەرشـ ــكات بـ ــە بيـ ــە كـ ــك ئەوەيـ ــە مەليـ لـ

ـــت  ـــوێنی پێويس ـــەرى ڕێ و ش ـــتى گرتنب ـــە مەبەس ـــە، ب گەنجينان

ــبينيكراودا. ــاڵيى پێشـ ــەوەى وشكەسـ ــە ڕووبەڕووبوونـ لـ

ــد  ــە چەنـ ــيرۆز، بـ ــانى پـ ــەى قورئـ ــەم چيرۆكـ ــە ئـ كەواتـ

ـــتوكاڵ« و  ـــە »كش ـــەك ل ـــە هەري ـــن ك ـــەم تێيگەياندي ـــەيەكى ك وش

ـــە«  ـــن و پاشـــەكەوتكردنى دانەوێڵ »شـــێوازى ڕێكخـــراوى هەڵگرت

ـــووە. ـــاو ب ـــدا ب ـــسرى دێرين ـــە مي ل

ئـــەم هەواڵـــەى چيرۆكەكـــەى قورئـــان، خـــۆى بـــۆ خـــۆى 

»موعجيزە«يەكـــە لـــە جـــۆرى هـــەواڵ لـــە غەيبـــى ڕابـــوردوو، 

ـــە  ـــتوو ب ـــەكانى پشتبەس ـــە مێژوويي ـــتييە بێگومان ـــەڵ ڕاس ـــە لەگ ك

دۆزراوە زانســـتييە ڕاشـــكاوەكاندا، يەكدەگرێتـــەوە.

كـــە  ئـــەوەى  لەســـەر  بێگومانـــە  شـــايەتێكى  ئەمـــەش 

گەورەيـــە. خـــواى  »وەحـــى«ى 

پەراوێز و سەرچاوەكان:

*( كۆلێجى هونەر و تەلارسازى، زانكۆى »عمر المختار«. دەرنە – ليبيا.

1( تفسير القرآن العظيم، للحافظ ابن كثير، ص: 987، طبعة دار ابن حزم، 2000م.

2( هەمـان سـەرچاوە؛ الجامـع لأحـكام القـرآن )تفسـير القرطبـي(: 9/213، 

طبعـة دار الكتـب المصريـة، 1939م.

3( جـــوول جانيـــك، ســـاڵى )1931ز( لـــە نيويـــۆرك لـــە دايكبـــووە و تـــا 

ــتوكاڵە و،  ــدارى و كشـ ــژووى باخـ ــپۆڕى مێـ ــە. پسـ ــە ژياندايـ ــتا لـ ئێسـ

هەنـــدێ لـــە كتێبـــەكانى لـــە چەنديـــن كۆلێجـــى كشـــتوكاڵيى جيهانـــدا 

لـــە ناوەنـــدى بەرنامـــەكانى خوێندنـــدان.

4( BENEVOLO Leonardo. The history of the city. Cambridge, 

0-262-01246-3, 1980,  1011 P.

إصـدار:   .138 ص:  المـلاح.  الإلـه  عبـد  ترجمـة  هـيرودوت.  تأريـخ   )5

2001م. ظبـي.  أبـو  الثقـافي،  المجمـع 

6( Jules Janick. Ancient Egyptian Agriculture and the Origins 

of Horticulture. [https://www.hort.purdue.edu/newcrop/pdfs/

actahort582-2002.pdf], )web site of Purdue University, USA(.

7( هەمان سەرچاوە.

8( University of Chicago. Archaeologists find silos and 

administration center from early Egyptian city. [https://

news.uchicago.edu/story/archaeologists-find-silos-and-

administration-center-early-egyptian-city], )web site of Chicago 

University, USA(.

گۆڤاری هەیڤ لە تۆڕی كۆمەڵایەتیی فەیسبوك

Fb.com/KurdishSoraniHaiv --------------------------گۆڤــاری هەیڤ/ كوردی ســۆرانی

Fb.com/KurdishBadiniHaiv -----------------------------گۆڤــارا هەیــڤ/ كوردی بادینی

Fb.com/ArabicHaiv ----------------------------------------------- مجلــة هەیڤ/ عەرەبی 

Fb.com/EnglishHaiv ------------------------------------- ئینگلیزی / Haiv Magazine

Fb.com/PersianHaiv ----------------------------------------------- مجلە هەیف/ فارسی 

Fb.com/TurkishHaiv --------------------------------------------- توركی / Haiv Dergisi
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سەرەنجامی خۆر

ئامادەکردنی: خالید حەسەن عەلی
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هەمـــوو  وەك  خۆریـــش  کـــە  بـــاوەڕەدان  لـــەو  زانایـــان 

و  هەیـــە  دیاریکـــراوی  تەمەنێکـــی  دیکـــە  ئەســـتێرەکانی 

کۆتایـــی دێـــت، چونکـــە بـــە هـــۆی کارلێکـــی ناوکيـــی 

بەردەوامـــەوە ســـوتەمەنی و هایدرۆجینەکـــەی کار دەبێـــت، 

ـــاتی  ـــۆ س ـــراو ب ـــی دیاریک ـــه  وردى کاتێک ـــت ب ـــەڵام ناتوانرێ ب

ــی  ــڕای کاربوونـ ــە تێکـ ــت، چونکـ ــەی دابنرێـ تەواوبوونەکـ

دەگۆڕێـــت،  پێـــی کات  بـــە  ناوکـــی خـــۆر  یەکبوونـــی 

هەندێـــك جـــار زۆر زیـــاد دەکات، ئەمـــەش وا دەکات کـــە 

ــت. ــەواو ببێـ ــر تـ ــی زووتـ تەمەنـ

ـــتییەوە  ـــە ڕووی زانس ـــۆر ل ـــەرەنجامی خ ـــن: س ـــە بپرس     لەوانەی

ــە  ــە؟ لـ ــی دوور و غەیبییـ ــە داهاتوویەکـ ــت کـ ــۆن دەزانرێـ چـ

ــۆر  ــەرەنجامی خـ ــی سـ ــۆ زانینـ ــان بـ ــن: زانایـ ــدا دەڵێیـ وەڵامـ

ــۆرن   ــی خـ ــە تایپـ ــە لـ ــەن کـ ــتێرانە دەکـ ــەو ئەسـ ــری ئـ چاودێـ

ـــۆرە  ـــەو ج ـــتێرە ل ـــان ئەس ـــدا ملیۆن ـــە گەردوونیش ـــی G()1(، ل )تایپ

ـــە  ـــن، هەیان ـــری دەکرێ ـــدا چاودێ ـــوو تەمەنەکانیان ـــە هەم ـــەن، ل ه

ســـەرەتای تەمـــەن و دروســـتبوونیانه  و، هەیانـــە لـــە لوتکـــەی 

ـــان دەڕۆن،  ـــەرەو کۆتایی ـــوون و ب ـــر ب ـــیانە پی ـــدان و هەش گەنجي

ـــت  ـــتێرانەیان دەس ـــەو ئەس ـــی ئ ـــەواوی ژیان ـــی ت ـــەوەش چیرۆک ب

دەکەوێـــت و ســـەرەنجامی خـــۆر دەزانـــن.

ــەرەو  ــان هێــزی کێشــکردنە ب خــۆر دوو هێــزی لەســەرە، یەکێکی

ناوکيــی  تەقینــەوەی  بەهــۆی  دووەميــش  هێــزی  و،  نــاوەوە 

ناوەنــدی خۆرەوەيــه  کــە هایدرۆجینەکەی کار دەبێــت و هێزێکی 

پێچەوانــە بــۆ دەرەوە دروســت دەبێــت. هــەر کاتێکیــش ئــەم دوو 

هێــزە یەکســان بــوون، واتــە ئەســتێرەکە لــە بــاری جێگیریدایــە و 

.)2(Hydrostatic Equilibrium پێــی دەوترێــت

1- https://www.britannica.com/science/G-type-star

2 - http://www.astronomy.ohio-state.edu/~ryden/ast162_1/notes3

بـەڵام ئایـا بـاری جێگیرییەکـەى ڕەهایـە؟ لـە وەڵامـدا نەخێر، 

چونکـە کاتێـك هێزی کێشـکردن بۆ نـاوەوە کێـش دەکات، خۆر 

دەچێتـەوە یـەک، بـەوەش پلـەی گەرمـی خـۆر بـەرز دەبێتـەوە و 

تێکـڕای یەکبوونـی ناوکـی و پەسـتانی ناوەکـی بـۆ دەرەوە زیـاد 

دەبێـت و، ئەسـتێرەکە هەڵدەئاوسـێنێت و گـەورە دەبێت، ئەمەش 

تـر  بـه  شـێوه يه كى ڕێژەیـی خـۆر سـارد دەکاتـەوە و، جارێکـی 

پلـەی گەرمیـی نـزم دەبێتـەوە و دەچێتـەوە یـەك. لەبەر ئـەوە، خۆر 

بـەردەوام کەمێـك لـە گەورەبـوون و بچووکبوونەوەدایـە، بـەڵام بە 

گشـتی دەوترێـت جێگیـرە، بـەڵام بـە تێپەڕبوونـی کات بـە هـۆی 

یەکبوونـی ناوکییـەوە هایدرۆجیـن لـە ناوکـی خـۆردا دەگۆڕێـت 

بـۆ هیلیـۆم، واتـە هیلیـۆم زیـاد دەکات و ڕێـژەی هایدۆجیـن کەم 

دەبێـت، یەکبوونـە ناوکییەکەش کـەم دەبێتەوە، هەتـا کاتێك دێت 

چوونەوەیەکێکـی گـەورە لە خـۆردا ڕوودەدات، بەمەش دەوترێت 

 )gravitational collapse داڕمانـی کێشـکردن )انهيـار جـاذبي

ەوە  ی ی اوک ن ی  بوون ەک ی بەهۆی  كدا  ێ اغ قۆن ه   ل

ڕوودەدات،  خۆردا  ە  ل گەورە  ی  ک ێ ەک چوونەوەی

ان  ی ردن  شک ێ ک ی  ان داڕم دەوترێت  ەش  بەم

مۡسُ كُوّرِتَۡ ١﴾﴾.  مۡسُ كُوّرِتَۡ ١إذِاَ ٱلشَّ ان: ﴿﴿إذِاَ ٱلشَّ انى قورئ ه  زم ر( ب )ته كوی

رایەوە". چ ێ راو پ ک اتێك خۆر تۆپەڵ واتە: "ک
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یـان )تکَْویـر(ی سـەرەتایی. پرۆفیسـۆری فەلەکـی )محمد باسـل 

لـە باسـی  الطـائي( دەڵێـت: زاراوەی قورئـان زانسـتيرە کاتێـك 

ـمۡسُ كُـوّرَِتۡ ١﴾﴾.  ـمۡسُ كُـوّرَِتۡ ١إذَِا ٱلشَّ سـەرەنجامی خـۆردا دەفەرموێـت:  ﴿﴿إذَِا ٱلشَّ

وشـەی  چونکـە  پێچرایـەوە،  و  تۆپەڵکـرا  خـۆر  کاتێـك  واتـە: 

)تکویـر( لـە زمانەوانیـدا واتـه: کۆکردنـەوە و خولانـەوە.

لـــە فەرهەنگـــی مقاییـــس اللغـــة هاتـــووە: )كـــور( الـــكاف 

والـــواو والـــراء أصـــل صحيـــح يـــدل عـــلى دور وتجمـــع)3( واتـــە: 

ـــۆردا  ـــەر خ ـــە س ـــت ب ـــەش کتوم ـــەوە، ئەم ـــەوە و کۆکردن خولان

دێـــت، چونکـــە خـــۆر بـــە دەوری خۆیـــدا دەخولێتـــەوە، هـــەر 

کاتێکیـــش زیاتـــر بچێتـــەوە یـــەک، لەبـــەر پاراســـتنی یاســـای 

 )Angular momentum گۆشـــە تـــەوژم )الزخـــم الـــزاوي

ـــە: ـــەم جۆرەی ـــاکەش ب ـــت. یاس ـــر دەبێ ـــەی زیات ـــه وا خولانەوەک ئ

L=MVR

)L= angular momentum, M= mass, V= velocity, R= 

radius(

هەرچەنـدە »R«کـە نیوەتیرەیـە کـەم بـکات »V«کـە خێرایـی 

وا  ئەمـەش  دەکات،  زیـاد  خۆیدایـە  دەوری  بـە  خولانـەوەی 

هیلیـۆم  و  بـکات  زیـاد  ناوەنـدی خـۆر  پلـەی گەرميـی  دەکات 

بپەسـتێورێت، بـەوەش سـیفاتی فیزیایـی هیلیـۆم دەگۆڕێـت و، 

یەکبوونـی  و،  دەبێتـەوە  بـەرز  زۆر  هیلیـۆم  گەرميـی  گەیاندنـی 

هیلیـۆم ڕوودەدات کـە پێـی دەوترێـت helium flash)4( بـەوەش  

خێراییەکـی  بـە  قەبارەکـەی  و  دەتەقێتـەوە  پارچـە  یـەك  خـۆر 

زۆر  و  دەدات  قـوت  زوهـرە  و  عەتـارد  و،  دەبێـت  گـەورە  زۆر 

فەلەکناسـەکان  ته نانـه ت  دەبێتـەوە،  نزیـك  زەوی  خولگـەی  لـە 

3 - مقاييس اللغة ابن فارس مادة كور.

4 - https://faculty.wcas.northwestern.edu/~infocom/The%20
Website/end.html

هەندێکیـان دەڵێـن: زەویـش قـووت دەدات و، هەندێکـی تریـان 

دەڵێـن: قووتـی نـادات، بـەڵام زۆر نزیـك دەبێتەوە، لەو کاتەشـدا 

نیـوە تیـرەی خۆر)به نزيـكى( دەگاتـە  150000000کـم کە پێشـر 

700000کـم واتـە نیوەتیرەکـەی  نزیکـەی 200 ئەوەنـدەی خـۆی 

بـە ڕەنگێکـی  ئاسـمانی زەوی  دەبێـت و، خـۆر هەمـوو  گـەورە 

سـووری شـێوە گوڵ داگیـر دەکات، قورئانی پیـرۆز دەفەرموێت: 

ـمَاءُٓ فَكَانتَۡ وَرۡدَةٗ كَٱلدِّهَـانِ ٣٧﴾﴾  )الرحمن(.)الرحمن(.  تِ ٱلسَّ ـمَاءُٓ فَكَانتَۡ وَرۡدَةٗ كَٱلدِّهَـانِ ٣٧فَإذَِا ٱنشَـقَّ تِ ٱلسَّ ﴿﴿فَإذَِا ٱنشَـقَّ

لــەو کاتەشــدا دوور نیيــە مانــگ قــوت بــدات، بــەوەش خــۆر و 

مانــگ کۆدەبنــەوە، وەك خــوای گــەورە دەفەرموێــت: 

مۡسُ وَٱلقَۡمَرُ ٩﴾﴾. مۡسُ وَٱلقَۡمَرُ ٩وَجُمعَِ ٱلشَّ ﴿﴿وَجُمعَِ ٱلشَّ

     لــەم بــارەدا بــە خــۆر دەوترێــت زەبەلاحــی ســوور )العمــلاق 

الأحمــرred giant( و، بەرگەهــەوا بەهــۆی پلــەی گەرمــای 

ــەروەردگار  ــت. پ ــت و دەفڕێ ــەوە نامێنێ ــە دەوری زەویی زۆرەوە ب

»کــە  واتــە:   ﴾﴾١١ كُشِــطَتۡ  ــمَاءُٓ  ٱلسَّ ١١وَإِذَا  كُشِــطَتۡ  ــمَاءُٓ  ٱلسَّ ﴿﴿وَإِذَا  دەفەرموێــت: 

ئاســمانیش لابــردرا«. وشــه ى )كشــط( مانــاى »لابــردنى به رگــى 

ءِ -  ْ ــيَّ ــنِ ال ــاءَ عَ ــطَ الْغِطَ ــط: ڪَشَ ــت. )كش ــتێك« ده گه يه نێ ش

ــط(. ــة كش ــكاف كلم ــاب ال ــرب ب ــان الع لس

گەورەبوونی خۆر لە قۆناغی زەبەلاحی سووردا

و  دەمێنێتــەوە  بــەم شــێوەیە  زۆر  ماوەیەکــی  هەتــا      خــۆر 

نــاوەوەش  لــە  و،  کەنارەکانییــەوە  دەچێتــە  هایدرۆجینەکــەی 

یەکبوونــی ناوکيــی بــەردەوام دەبێــت هەتــا کاتێــك دێــت ئــەوەش 

نامێنێــت و، ئەســتێرەکە داڕوخانێکــی گــەورەی تــووش دەبێــت و، 

ــم،  ــە 5000 ک ــەی دەبێت ــه  نیوەتیرەک ــەوە ك ــووك دەبێت ــده  بچ هێن

واتــە لــە زەوی بچووکــر دەبێتــەوە بەمــەش چوونەوەیــەك و 

گه وره   سووردا  ى  ه لاح زه ب ى  اغ قۆن ه   ل خۆر 

ه رزيشه وه   اى زۆر ب ه ى گه رم ل ه هۆى پ ێت، ب ده ب

و  ت  ێ ن ێ ام ن ه وه   ي زه وي ده ورى  ه   ب ه رگه هه وا  ب

مَاءُٓ  ٱلسَّ مَاءُٓ وَإِذاَ  ٱلسَّ ﴿﴿وَإِذاَ  وێت:  ار دەفەرم پەروەردگ ڕێت!  ده ف

مان لاده برێ".  ە ئاس كُشِطَتۡ ١١كُشِطَتۡ ١١﴾﴾. واتە: "ک

ــەی  ـ ن ەب ــى کورت ـ اغ ــە قۆن ـ ــۆر ل ــی خـ ـ ی اک ڕوون

ـــە  ـــە ل ـــت ک ێ ـــەم دەب ـــده  ک ه وه ن دا ئ ی ـــپ س

ـــك  دێ ـــت.. هەن ینرێ اب ـــت و ن ینرێ ـــەوە دەب ی زەوی

ـــە: ﴿﴿إذِاَ إذِاَ  ان ـــش وتووی ي ان ارانى قورئ ـــه ك ـــە ڕاڤ ل

ـــك خـــۆر  ێ ات ـــه : "ک ـــمۡسُ كُـــوّرِتَۡ ١﴾﴾ وات ـــمۡسُ كُـــوّرِتَۡ ١ٱلشَّ ٱلشَّ
ـــا". ەم ـــەی ن ەک ی ی اک ڕوون
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خولانــەوەی گــەورەی کۆتایــی )تکویر(ی تەواوەتــی  ڕوودەدات، 

هــەروەك لــە ســەرەتادا )تکویــر(ی ســەرەتایی ڕوویــدا، لــەم 

قۆناغەشــدا بــە خــۆر دەوترێــت کورتەبنــەی ســپی )قــزم أبيــض(

)White dwarf()5( و ڕووناکییەکــەی ئه وه نــده  کــەم دەبێــت کــە 

لــە زەوییــەوە دەبینرێــت و نابینرێــت. ئەمــەش واتەیەکــی دیکــەی 

ــیرزانان  ــە تەفس ــك ل ــە هەندێ ــت ک ــر( دەگەیەنێ ــەی )تکوی وش

ــمۡسُ كُــوّرَِتۡ ١﴾﴾ أي إذا الشــمس ذهــب  ــمۡسُ كُــوّرَِتۡ ١إذَِا ٱلشَّ وتوویانــە)6(: ﴿﴿إذَِا ٱلشَّ

ــا. ــەی نەم ــۆر ڕووناکییەک ــك خ ــە: کاتێ ــا. وات ضوءه

ــە  ــن: ئایەتەکـ ــە بڵێیـ ــە کـ ــر ئەوەیـ ــەوە، گونجاوتـ ــەر ئـ لەبـ

ـــۆر  ـــەی خ ـــدا زۆرب ـــەم قۆناغەش ـــە، ل ـــەم )تکویر(ەی ـــتی ل مەبەس

ــه   ــتێورێت كـ ــەك دەپەسـ ــە ڕادەیـ ــت و بـ ــۆن پێکدێـ ــە کاربـ لـ

له وانه يـــه  هەمـــووی ببێتـــە  ئه ڵـــماس)7(، بـــەوەش جێگیـــر 

دەبێـــت و دەچێتـــە قۆناغـــی جێگیـــری. قورئانـــی پیـــرۆز 

َّهَـــاۚۚ﴾﴾ )يـــسٓ(  ـــمۡسُ تَجۡـــريِ لمُِسۡـــتَقَرّٖ ل َّهَـــاوَٱلشَّ ـــمۡسُ تَجۡـــريِ لمُِسۡـــتَقَرّٖ ل دەفەرموێـــت: ﴿﴿وَٱلشَّ

ـــەردەوام  ـــە دوای یەکـــدا ب ـــه ك ب ـــی ي ـــە قۆناغەکان ـــە خۆریـــش ل وات

دەبێـــت هەتـــا جێگیـــر دەبێـــت.

سەرچاوە:

1- وانه وتنه وه یەکــی )د. محمــد باســل الطــائي( لــە زانکــۆی یەرموکــی 

ــمس": ــر الش ــانی "مصی ــە ناونیش ــوردن ب ئ

https://youtu.be/UeaXzIZL9kc

2- كتــاب صــيرورة الكــون مــدارج العلــم ومعــارج الايمــان د. محمــد باســل 

.2010 الطائي 

5 - Johnson, J. )2007(. ”Extreme stars: White dwarfs & neu-

tron stars” )Lecture notes(. Astronomy 162. Ohio State Uni-

versity. Archived from the original on 31 March 2012. Re-

trieved 17 October 2011.

6 - تفسير الطبري )جامع البيان في تأويل القرآن(، ج12ص457، أبي جعفر 

محمد بن جرير الطبري، دار الكتب العلمية 2013.

7 - https://steemit.com/science/@muphy/the-story-of-how-

our-sun-will-become-a-massive-diamond-floating-in-the-sky

توێژەران لە زانکۆی )ڤاندەربیلت Vanderbilt( لە )ناشڤیل( لە 

ویلایەتی )تێنیسی( دەریانخستووە كە لە کاتی نووستندا تاکەبەشێك 

لە جەستەی مرۆڤدا بە چالاکی دەمێنێتەوە گوێیەکانێتى.

ئایــا هەنــدێ جــار بەیانیــان كــه  لــە خــەو هەســتاویت، 

یادگــە و یادەوەریــت لاواز بــووە بــۆ ئــەو شــتانەی كــه  لــە کاتــی 

ــتووتن؟ ــود بیس ــردوون یاخ ــتت پێک ــدا هەس خەوتن

كاتى  لــه   ئــەوەی  بەیادنەهاتنــەوەی  بــۆ  هــۆکار  تاکــە 

ــکەوە  ــۆی مێش ــە بەه ــی، لەوانەی ــە تەواوەت ــراوە ب ــتندا وت نووس

بــاری  لــە  بەردەوامــی  بــە  گوێیــەکان  هه رچه نــده   بێــت، 

کارکردنیشــدان، چونكــه  هــه ر كــه  مــرۆڤ خــه وت و بــێ 

ئــاگا بــوو، مێشــك هــەر زانیاریيەکــی دەرەکــی کــە گوێیــەکان 

دەکاتــەوە)1(. ڕەت  وەريدەگرێــت 

بنویـت،  قـووڵ  خەوێکـی  ویسـتت  ئەگـەر  ئـەوە،  لەبـەر 

دەبێـت ئـەم هەسـتەش ناچـالاك بکەیـت، وەك ئـەوەی بچیـت بۆ 

کەشـێکی ئـارام و بێدەنـگ دوور لـە دەنگەدەنـگ و قەرەباڵەغـی، 

دابپۆشـیت.. گوێیەکانـت  یاخـود 

یارانـی ئەشـکەوت 309 سـاڵ نووسـن، ئـەوەش بێگومـان 

تەواوەتـی  بـە  خـودا  ویسـتی  بـە  بیسـتنیان  هەسـتی  دەبێـت 

بنـوون. درێـژ  و  دوور  خەوێکـی  بتوانـن  هەتـا  لەکارخرابێـت، 

ئەم ڕاسـتیيە زانسـتیيە قورئان ئاماژەی پێکردووە کە دەفەرموێت: 

﴿﴿فَضَرَبۡنَـا علَىَٰٓ ءَاذَانهِِمۡ فيِ ٱلكَۡهۡفِ سِـنيِنَ عَدَدٗا ١١فَضَرَبۡنَـا علَىَٰٓ ءَاذَانهِِمۡ فيِ ٱلكَۡهۡفِ سِـنيِنَ عَدَدٗا ١١﴾﴾ )الكهف(.
ــە  ــاڵ ل ــن س ــان( چەندی ــەردەی خەوم ــە )پ ــا ئێم ــه: »ج وات

ئەشــكەوتەكەدا بەســەر گوێیەكانیانــدا كێشــا«.

سەرچاوە:

1( https://indianexpress.com/article/lifestyle/health/body-

part-which-never-sleeps-5463498/

خه وتن و هه ستى بيستن

ئا: م. سوهام به رزنجى
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ــووه  و  ــكيدا ده ركه وتـ ــتى پزيشـ ــه  زانسـ ــتا لـ ــا ئێسـ ــه وه ى تـ ئـ

به رده ســـته، هێشـــتا لـــه و ئاســـته دا نييـــه  كـــه  لـــه  هه مـــوو 

شـــتێكى ورد و درشـــتى لاشـــه  و خانـــه  و شـــانه كان بزانێـــت، 

هه يـــه ..  زياتـــر  زۆر  لێكۆڵينـــه وه ى  بـــه   پێويســـتى  بۆيـــه  

چونكـــه  ڕۆژانـــه  كار و چالاكيـــى تـــازه ى ديكـــه ى به شـــه كانى 

ـــكى  ـــى و ڕێكوپێ ـــه روه ك نهێن ـــه وه ، ه ـــرۆڤ ده دۆزرێت ـــه ى م لاش

زياتـــر  و،  ده بێتـــه وه   ڕوون  زياتـــر  دروســـتكراوه كاندا  لـــه  

ده رده كه وێـــت و، لـــه  دڵ و ژيريـــدا پـــر ده چه ســـپێت.

لــه  نوێريــن لێكۆڵينــه وه دا، كــه  لــه  زانكــۆى )بــازڵ( لــه  

وڵاتى ســويسرا له ســه ر »ماســوولكه ى شــه ويلگه ى مــرۆڤ« 

لــه وه ى  جگــه   كــه   ده ركه وتــووه   بۆيــان  ئه نجامــدراوه ، 

ماســوولكه كه   له لايــه ن ده مــارى ژمــاره  )5(ه وه  كار و چــالاكى 

پێكهاتــووه )1(.. چينيــش  )ســێ(  لــه   ده كات، 

لـــه  كاتێكـــدا لـــه  توێكارييـــه  پزيشـــكييه كانى پێشـــردا 

ــه   ــرۆڤ« لـ ــه ويلگه ى مـ ــوولكه ى شـ ــه  »ماسـ ــوو كـ ده ركه وتبـ

ـــه   ـــاوه وه ،  ك ـــى ن ـــه ره وه  و چين ـــى س ـــت، چين ـــن پێكدێ )دوو( چ

ــه ويلگه يه   ــدنى شـ ــه كانى جووڵانـ ــه  گرنگـ ــه  فرمانـ ــك لـ يه كێـ

ـــه ى  ـــێكى ديك ـــاوه وه  به ش ـــى ن ـــه ڵام چين ـــدا.. ب ـــه  كاتى خواردن ل

هه يـــه  كـــه  تـــازه  ئامـــاژه ى پێكـــراوه  و پێشـــر نه زانرابـــوو، 

بينيويانـــه  ئـــه و به شـــه  به رپرســـياره  لـــه  جووڵانـــدنى شـــه ويلگه  

ـــى  ـــه  جوين ـــه  ل ـــى هه ي ـــكى گرنگ ـــه ره وه  و ڕۆڵێ ـــته وه  و س ـــۆ پش ب

ماســـوولكه كه يه   به شـــه ى  ئـــه م  زياتـــر  واتـــه   خواردنـــدا، 

ــدا   ــه  دواييشـ ــه  لـ ــۆراك، كـ ــى خـ ــه   جوينـ ــياره   لـ ــه  به رپرسـ كـ

ــه ده وه .  ــوورێنچك و گـ ــه  سـ ــه  ده چێتـ خۆراكه كـ

ئــه م توێژينه وه يــه  له ســه ر )12( كــه س ئه نجامــدراوه  كــه  

توێــكارى بــۆ به شــه كانى ماســوولكه كه يان كــراوه ، هه روه هــا 

CT/( كــه سى تريــش كــه  بــه  تيشــكى موگناتيــسى )له ســه ر )16

ــه   ــنراوه  ك ــدا بي ــه  ئه نجام ــراوه ، ل ــه ر ك ــان له س MRI( توێژينه وه ي

ئــه م ســێيه م به شــه ى ماســوولكه كه  شــه ويلگه   بــۆ پشــته وه  و 

ــه وه  كــه  كارى  بــۆ ســه ره وه  ده جووڵێنێــت)2(، به مــه ش ڕوون ده بێت

ئه ركێــكى  ئه مــه ش  كــه   ئه ســتۆدايه.  لــه   خــواردنى  جوينــى 

ئێجــگار گرنگــه  لــه  ژيــانى ڕۆژانه مانــدا چونكــه  يارمــه تى جويــن و 

هــه رسى خــواردن ده دات.. هه روه هــا بــه  ورده كارييــه كى زۆر 

ــێوه يه كى  ــه  ش ــوولكه كه  ب ــه ى ماس ــه كانى ديك ــه ڵ به ش ورد له گ

هاوســه نگ كار ده كات و، ئــه رك و جووڵه كانيــان تێكــه ڵ نابێــت!

ئه مــه  ئــه وه  ده رده خــات كــه  چه نديــن ڕاســتيى زانســتى 

ــووه   ــك ب ــه وه . ڕۆژانێ ــاوه  بدۆزرێن ــوار م ــتا ب ــه  هێش ــه ن ك ــر ه ت

هه ندێــك بــه شى لاشــه ى مــرۆڤ بيــنراون و نه زانــراون كار و 

فه رمانيــان چييــه ، ڕۆژ لــه دواى ڕۆژ بــه  لێكۆڵينــه وه ى زياتــر 

ــدا، زۆر  ــه ى مرۆڤ ــه  لاش ــه  ل ــه و به ش ــوونى ئ ــه  ب ــووه  ك ده ركه وت

ــرۆڤ. ــانى م ــۆ ژي ــه  ب گرنگ

تيايدا  له  كاركردندا له گه ڵ ئه و جوانييه ى كه   ئه م هاوسه نگييه  

هه موويان  دروستكارى  كه   ڕاستييه ن  ئه و  ده رخه رى  ده بينرێت، 

يه كێكه  و خواى گه وره يه . خۆيى  ده فه رموێت: ﴿﴿لقََدۡ خَلَقۡنَا ٱلإۡنِسَٰنَ لقََدۡ خَلَقۡنَا ٱلإۡنِسَٰنَ 

له هه موو ڕوویه که وه ،  »ئێمه  واته :  )التن(.  تَقۡويِمٖ ٤﴾﴾  حۡسَنِ 
َ
أ تَقۡويِمٖ ٤فيِٓ  حۡسَنِ 
َ
أ فيِٓ 

مرۆڤمان له جوانرین و ڕێکوپێکرین شێوه دا دروست کردووه«.

سه رچاوه :

1-https://www.unibas.ch/en/News-Events/News/Uni-

Research/New-muscle-layer-discovered-on-the-jaw.html

2- Mezey SE, Müller-Gerbl M, Toranelli M, Türp JC. The human 

masseter muscle revisited: First description of its coronoid 

part. Ann Anat. 2022 Feb;240:151879 . doi: 10.1016/j. aanat. 

2021.151879. Epub 2021 Dec 2. PMID: 34863910.

»ماسوولكه ى شه ويلگه ى مرۆڤ« و، دۆزينه وه يه كى نوێ
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»قەیلوولـە« یـان نیوەڕۆخـەو بریتییە لە نوسـن لە ناوەڕاسـتی 

ڕۆژدا بـۆ ماوەیەكـی كـورت، بـە مەبەسـتی لابردنـی ماندويـى و 

دووبـارە چالاككبوونـەوە.

»خەوتـن« كارێكی پێویسـتە بـۆ بەردەوامبوونی تەندروسـتی و 

چالاكيـی لاشـە. خەوتـن خـوای گـەورە كردوویەتـی بـە مایـەی 

سرەوتـن بۆ مرۆڤ: ﴿﴿وجََعَلۡنَا نوَۡمَكُمۡ سُـبَاتٗا ٩وجََعَلۡنَا نوَۡمَكُمۡ سُـبَاتٗا ٩﴾﴾ )النبأ: ٩(، واتە: 

)ئایـا نوسـتنمان نەكردووە بەهـۆی سرەوتن و حەسـانەوەتان؟(.

كاتـی سـەرەكيی خـەو لـە شـەودایە، كـە خەوتـن تێيـدا مایەی 

َّذِي جَعَلَ  َّذِي جَعَلَ وهَُـوَ ٱل پشـوو و ئارامیيـە، وەك خـواى گەروە دەفەرموێ: ﴿﴿وهَُـوَ ٱل

هَـارَ نشُُـورٗا ٤٧﴾﴾ )الفرقان(  َّيۡلَ لبَِاسٗـا وٱَلنَّـومَۡ سُـبَاتٗا وجََعَلَ ٱلنَّ هَـارَ نشُُـورٗا ٤٧لكَُـمُ ٱل َّيۡلَ لبَِاسٗـا وٱَلنَّـومَۡ سُـبَاتٗا وجََعَلَ ٱلنَّ لكَُـمُ ٱل
واتـە: )ئـەو خوایـە زاتێكـە كـە شـەوی بۆ كـردوون بـە داپۆشـەر و 

پۆشـاك و، خەوتنـی بـۆ كـردوون بەهـۆی متبـوون و، ڕۆژی بـۆ 

هەسـتان لەخـەو بـۆ كار و ڕۆزیـی پەیداكـردن دانـاوە(. هـاوكات 

خـوای گـەورە لـە باسـكردنی نیشـانەكانی گەورەيی خۆيدا باسـی 

خەوتنـی مـرۆڤ دەكات لـە كاتەكانـی شـەو و ڕۆژیشـدا: ﴿﴿وَمِـنۡ وَمِـنۡ 

ٓۦۚ إنَِّ فيِ ذَلٰكَِ  هَـارِ وٱَبتۡغَِاؤٓكُُم مِّـن فَضۡلـِهِ َّيۡـلِ وٱَلنَّ ٓۦۚ إنَِّ فيِ ذَلٰكَِ ءاَيَتٰـِهۦِ مَنَامُكُـم بٱِل هَـارِ وٱَبتۡغَِاؤٓكُُم مِّـن فَضۡلـِهِ َّيۡـلِ وٱَلنَّ ءاَيَتٰـِهۦِ مَنَامُكُـم بٱِل
لَأٓيَـٰتٖ لقَِّوۡمٖ يسَۡـمَعُونَ ٢٣لَأٓيَـٰتٖ لقَِّوۡمٖ يسَۡـمَعُونَ ٢٣﴾﴾ )الروم(، واتە: )لە نیشـانەكانی گەورەیی 
خـوای گـەورە، خەوتنتانە بە شـەو و ڕۆژ و، هەوڵدانتانـە بە ڕۆژ بۆ 

بەهرەوەرگرتـن لە بەخششـی خوای گـەورە. ئەوانە نیشـانەگەلێكن 

بـۆ كەسـانێك ببیسـن و تێبگەن(.

لەگەڵ ئەوەدا كە »شەو« كاتى سەركيى خەوە، ئەوەش زانراوە 

كە پێغەمبەر )صلى الله عليه وسلم( بەردەوام نیوەڕۆخەوی كردووە، تەنانەت جاری 

-كە  دایكی حیڕام  دەكرد،  قەیلوولەی  هاوەڵان  ماڵی  لە  هەبووە  وا 

لە مەحرەمەكانی پێغەمبەر بووە- دەگێڕێتەوە كە پێغەمبەر )صلى الله عليه وسلم( لە 

ماڵی ئەواندا نیوەڕۆخەوی كردووە، پاشان كە بەئاگاهاتەوە، مژدەی 

داوەتێ كە یەكێك دەبێت لەوانەی غەزای نێو دەریا دەكات...)1(.

هەروەهـا كاتێـك پێغەمبـەر )صلى الله عليه وسلم( دێـت بـۆ ماڵـی فاتیمـەی 

كچـی )i( و هەواڵـی ئیمامـی عەلی دەپرسـێت. فاتیمە دەڵێت: 

»كان بینـي وبینَـه شيءٌ فغاضَبَنـي فخـرجَ فلَـمْ یَقِلْ عنـدي«..)2(، 

واتـە: )شـتێك لـە نێوانمانـدا ڕوویـدا، بۆیـە لـە مـاڵ دەرچـوو و 

قەیلوولـەی لـە ماڵـەوە نەكرد(.

قەیلوولـە نەریتێكـی باو بووە لە سـەردەمی پێغەمبـەردا )صلى الله عليه وسلم(، 

كاتەكەشـی پێـش نوێـژی نیـوەڕۆ بـووە، كـە كاتـی گەرمـا بـووە، 

پاشـان چـوون بۆ نوێژ، بـەڵام لە ڕۆژانی جومعـەدا قەیلوولەكەیان 

خسـتۆتە دوای نوێژی جومعە، ئەوەتا سـەهلی كوڕی سـەعد، كە 

هاوەڵـی پێغەمبـەرە )صلى الله عليه وسلم( دەگێڕێتـەوە، دەڵێـت: »ما كُنّـا نقَِيْلُ ولا 

یٰ إلّا بعـد الجُمُعَـةِ« )متفـق علیـه(. واتـە: )ڕۆژانـی هەينـى  نتغَـذَّ

قەیلوولـە و نانـی نیوەڕۆمـان دەخسـتە دوای نوێژ(..

هەروەهـا ئەنەسـی كـوڕی مالیـك )h( دەڵێـت: »كُنّـا نبَُكِّـرُ 

بالجُمُعَـةِ وَنقَِیْـلُ بعدَ الجُمُعَةَ« )البخاري(. واتـە: )ڕۆژانی جومعە 

زوو دەچوویـن بـۆ نوێـژ و دوای جومعـە قەیلوولەمـان دەكرد(.

مـەرج نییـە قەیلوولە نووسـتنی لەگەڵـدا بێت، دەكرێـت تەنها 

قەیلوولە
د. دیاری ئەحمەد قەساب

ڕاوێژكاری نەشتەرگەری
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حەوانەوەیـەك بێـت لەو كاتەدا، بـە بەڵگەی ئـەوەی كاتێك خوای 

صۡحَبُٰ 
َ
صۡحَبُٰ أ
َ
گەورە باسـی ئەهلـی بەهەشـت دەكات، دەفەرموێـت: ﴿﴿أ

حۡسَـنُ مَقيِـلاٗ ٢٤﴾﴾ )الفرقـان(، واتە: 
َ
ا وَأ سۡـتَقَرّٗ حۡسَـنُ مَقيِـلاٗ ٢٤ٱلجۡنََّـةِ يوَمَۡئـِذٍ خَيۡـرٞ مُّ
َ
ا وَأ سۡـتَقَرّٗ ٱلجۡنََّـةِ يوَمَۡئـِذٍ خَيۡـرٞ مُّ

)بەهەشـتیيەكان لـەو ڕۆژەدا لـە جێگـە و شـوێنی حەوانـەوەدان(، 

كـە وشـەی )مَقیـل(ی بەكارهێنـاوە بـۆ حەوانەوە.

ناوەڕاسـتی  لـە  دیـارە  ناوەكەیـەوە  لـە  وەك  نیوەڕۆخـەو، 

گەیشـتۆتە  مـرۆڤ  چالاكییەكانـی  كـە  كاتـەی  لـەو  ڕۆژدایـە، 

قۆناغێـك پێویسـت دەكات لاشـە پشـوویەك بدات، بـۆ ئەوەی بە 

گوڕوتێنێكـی نـوێ پاشـماوەى چالاكییەكانـی ڕۆژەكـەى ئەنجام 

و  شـەودا  لـە  خـەوی  كاتەكانـی  مـرۆڤ  دەبێـت  بـەڵام  بـدات، 

كارەكانـی تریشـی تەندروسـت بـن، تاكو سـوودێكی تـەواو لەو 

ببینێـت. قەیلوولەیـە 

كاتریـن دۆگـەن )Catherine A. Duggan( و هاوڕێكانـی، 

سـاڵی 2018ز لـە نێـوان خوێندكارانـی زانكـۆدا توێژینەوەیەكیـان 

بـۆ دیاریكردنـی هـۆكاری »قەیلوولـە« ئەنجـام دا، گەیشـتنە ئـەو 

دەرەنجامـەی كـە هـۆكارەكانى پێنجـن: بە مەبەسـتی ڕێكخسـتنە 

)dysregulative( بەهـۆی تێكچوونـی خشـتەی نووسـن، یـان 

بـۆ قەرەبووكردنـی ئـەو خەوەيـە كـە لەكیـس چـووە، یـان بوونـی 

سـرێس و خەمۆكييـە، یان بۆ چێژوەرگرتنە، یاخـود بۆ زیادكردنی 

توانـای زیهنیيـە. چـوار هۆكاریـان ئەنجامـی ئەرێنیـی هەبـووە، 

تەنهـا هـۆكاری بوونـی سـرێس و خەمۆكـی ئەنجامـی نەرێنیـی 

هەبـووە)3(. كەواتـە قەیلوولە بۆ زیادە تەندروسـتیی لاشـەیە، بەڵام 

ئەوانـەی كـە حاڵەتـی دەروونیيـان ناجێگیـرە، مەرج نییە سـوود لە 

ببینن. نیوەڕۆخـەو 

لـە كاتـی قەیلوولـەدا مرۆڤ لـە قۆناغـی یەكەمی نووسـتنەوە 

 )Rapid Eye Movement( بـەرەو قۆناغی جووڵەی چاوی خێرا

بچێتـە  ئـەوەی  پێـش  دێـت  بەئـاگا  پاشـان  دەچێـت،   )REM(

قۆناغـی خـەوی قـووڵ )deeper sleep(، چونكـە ئەگـەر بگاتـە 

ئـەو قۆناغـە ئـەوا بەئاگاهێنانـەوە كارێـكى ئاسـان نابێـت)4(، بۆیە 

نابێـت ماوەكـەی زۆر بێـت.

وا باشـە كاتـی قەیلوولـە لـە نێـوان )10-45( خولەكـدا بێـت. 

هـۆكاری  دەبێتـە  نیوەڕۆخـەو  مـاوەى  درێژكردنـەوەی  هەروەهـا 

تێكچوونـی خـەو، هـەروەك دەبێتـە هـۆی كەمكردنـەوەی توانـای 

زیهنـی بـە شـێوەیەكی كاتـی دوای بەئاگابوونەوە، چونكـە ماوەى 

لـە )10( خولـەك كەمـر بـۆ قەیلوولـە سـوودێكی كەمـی هەیـە. 

هـاوكات قەیلوولە بـۆ )10-45( خولـەك دەبێتە هـۆى چالاكبوون و 

خۆنوێكردنـەوە بـۆ تـەواوی ڕۆژەكـە)4(. هەروەهـا قەیلوولـەی بـە 

پـلان )Planned Naps( سـوودی تەندروسـتی و زیهنيـی هەیـە، 

بـەڵام قەیلوولەی ناكاو )Accidental Naps( نیشـانەی ئەوەیە كە 

نووسـتنی شـەوی ناڕێك بووە، یان كێشەی تەندروسـتيی هەیە)4(.

لـە  2005زدا،  سـاڵی  لـە  بـڵاوە.  جیهانـدا  لـە  نیوەڕۆخـەو 

 National( نووسـن  نیشـتمانيی  دەزگای  بەدواداچوونێـكى 

ئەوانـەی وەڵامـی  55%ی  ئەمریـكا،  لـە   )Sleep Foundation

ڕاپرسـییەكەیان دابـووەوە، ڕايانگەياندبـوو كە بـەلای كەمەوە یەك 

جـار لـە هەفتەیەكـدا نیوەڕۆخـەو دەكـەن و، 35%یـان دوو جـار 

یـان زیاتـر)4(. ئـەم توێژینەوەیـە ئـەو بەشـداربووانەی لەخۆگرتبوو 

كـە گرفتـی تێكچوونـی شەونووسـتنیان نەبـووە، بـەڵام ئەوانـەی 

نەگرتۆتـەوە كـە بـە شـیفت كار دەكـەن. بەپێـی ئـەم توێژینەوەیە، 

بـۆ قەیلوولـە كاتژمێـر )3(ی پاشـنیوەڕۆیە، ئـەم  باشـرین كات 

سوودانەشـی دەبێـت: چاككردنـی توانا ژیرییـەكان.. یارمەتيدانى 

فێربـوون.. چاكبوونـی كاری زیهنـی.

لـە  2018ز  سـاڵی  كـە  توێژینەوەیەكـدا،  دەرەنجامـی  لـە 

سـەنگافورە )90( خوێنـدكار تيايدا بەشـدار بـوون، دەركەوت كە:

مـاوەی  ناوەڕاسـتی  لـە  كاتژمێرێـك  مـاوەی  بـۆ  قەیلوولـە 

فێربوونـدا، لەوانەیـە هۆكارێكـی گونجـاو بێـت بـۆ یارمەتیدانـی 

هێشـتنەوەی زانیاريـی پەروەردەیـی درێژخایەن. ئەمـە جگە لەوەی 

كـە قەیلوولـە دەبێتـە هـۆی كەمبوونـەوەی بێمەزاجـی و دابەزينى 

تواناى تێگەيشـن، كە بەهـۆی كەمخەويیەوە دروسـت دەبێت)5(.

پەڕاوێز و سەرجاوەكان:

1-  أخـرج البخـاري عـن  أم حـرام بنـت ملحان   أخت  أم سـليم أن رسـول الله 

)صلى الله عليه وسلم(  قـال عندهـم، فاسـتيقظ وهـو يضحك، قالـت: فقلت يا رسـول الله، ما 

أضحـكك؟ قـال :  رأيـت قومـا ممـن يركـب ظهـر هـذا البحـر كالملـوك على 

الأسرة، قالـت: قلـت يـا رسـول اللـه، ادع اللـه أن يجعلنـي منهم، قـال: فإنك 

منهـم، قالـت: ثـم نام، فاسـتيقظ وهـو يضحك، قالـت: فقلت يا رسـول الله، 

مـا أضحـكك؟ فقـال مثـل مقالتـه، قالـت: قلـت يـا رسـول اللـه، ادع اللـه أن 

يجعلنـي منهـم، قـال: أنـت مـن الأولن، قـال: فتزوجهـا  عبادة بـن الصامت، 

 فغـزا في البحـر، فحملهـا معه، فلما رجـع، قربت لها بغلة لركبهـا    فصرعتها، 

 فاندقـت عنقهـا، فماتت.

2- أخـرج البخـاري عـن  سـهل بـن سـعد  قـال:  جـاء رسـول اللـه )صلى الله عليه وسلم( بيت 

 فاطمـة،  فلـم يجـد  عليـا  في البيـت فقـال: أيـن ابن عمـك؟ قالـت: كان بيني 

ينَـم القيلولـة(  عنـدي. فقـال  وبينـه شيء فغاضبنـي فخـرج فلَـمْ  يَقِـلْ )لم 

رسـول اللـه )صلى الله عليه وسلم( لإنسـان: انظـر أيـن هـو. فجـاء فقـال: يا رسـول اللـه، هو 

في المسـجد راقـد. فجـاء رسـول اللـه )صلى الله عليه وسلم( وهـو مضطجع قد سـقط رداؤه 

عـن شـقه وأصابـه تراب، فجعل رسـول الله )صلى الله عليه وسلم( يمسـحه عنـه ويقول: » قم 

 أبـا تـراب..  قـم  أبا تـراب«.

3- Duggan KA, McDevitt EA, Whitehurst LN, Mednick SC. 

To nap, perchance to DREAM: a factor analysis of college 

students’ self-reported reasons for napping. Behavioral sleep 

medicine. 2018 Mar 4;16)2(:135-53.

4-   Dhand R, Sohal H. Good sleep, bad sleep! The role of 
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خەوتن بارێكی ئاساییی جەستەیە و پێویستییەكی ڕۆژانەیە، لە 

میانەیدا ئاگایی نامێنێت و ماسوولكەكان خاو دەبنەوە و هەستەكان 

تا ڕاددەیەكی زۆر دادەمركێن و، بەمانەش كارلێك لەگەڵ دەوروبەر 

كەم دەبێتەوە مێشك و تەواوی جەستە لە ماندووێتی دەحەسێنەوە، 

هەر وەك خودای گەورە دەفەرمووێت:

﴿﴿وجََعَلۡنَا نوَمَۡكُمۡ سُبَاتٗا ٩وجََعَلۡنَا نوَمَۡكُمۡ سُبَاتٗا ٩﴾ ﴾ ))النبأ(.

واتە: »نوستنیشتانمان كردووە بە مایەی حەسانەوەی لەشتان«.

خەوتـن جگـە لـە حەسـاندنەوە، كۆمەڵێـك سـوودی دیكـەی 

بـۆ جەسـتە هەیـە، بۆیـە وەك چـۆن خـەوزڕان و تێرخـەو نەبـوون 

لـە نیشـانەكانی زۆر نەخۆشـین، هـەر ئـاواش دەبنـە هـۆی گەلێ 

نزیكـەی سـێیەكی  ئادەميـزاد  بـە شـێوەیەكی گشـتی  نەخۆشـی. 

كاتەكانـی ڕۆژ و تەمەنـی بـە خەوتـن بەسـەر دەبـات.

دەكات،  خەوتـــن  كۆنتڕۆڵـــی  كـــە  هۆڕمۆنـــەی  ئـــەو 

)میلاتۆنیـــن-Melatonin(ی نـــاوە، كـــە لەلایـــەن )كاژەڕژێـــن-

مێشـــكدایە.  لەنـــاو  كـــە  دەردەدرێـــت  Pineal gland(ەوە 

ـــەم.  ـــش ك ـــە ڕووناكی ـــاد دەكات و ب ـــی زی ـــە تاریك ـــن ب میلاتۆنی

ـــە  ـــدەكات و ل ـــت پێ ـــن دەس ـــەر زوو دوای خۆركەوت ـــی ه دەردران

ـــەوە و  ـــە، دوای ئ ـــە چڵەپۆپ ـــەعات 2-4( دەگات ـــەودا )س ـــوە ش نی

ـــەم  ـــی دەدات. ب ـــە كەم ـــە ل ـــەودا پلەبەپل ـــی ش ـــوەی دووەم ـــە نی ل

ـــە  ـــی ل ـــەو دواكەش ـــت و ئ ـــەم دێ ـــەوان بەره ـــە ش ـــۆرە %80ی ب ج

کاتەكانـــی ڕووناكیـــی ڕۆژدا، هـــەر بۆیـــە چڕییەكـــەی لـــە خوێنـــدا 

ـــدا( و  ـــە میللیلیرێك ـــرام ل ـــوان )80-100 پیكۆگ ـــە نێ ـــەوان ل ـــە ش ب

ـــە.  ـــە میللیلیرێكدا(ی ـــرام ل ـــا )10-20 پیكۆگ ـــدا تەنه ـــە ڕۆژیش ل

ئەگەرچـــی ڕۆڵـــی ســـەرەكیی میلاتۆنیـــن خســـتنەوەی خـــەوە، 

بـــەڵام لەگـــەڵ ئەوەشـــدا كۆمەڵێـــك كاریگەریـــی دیكـــەی 

ــی  ــاد كردنـ ــن؛ زیـ ــتانی خوێـ ــتنی پەسـ ــە، وەك: ڕێكخسـ هەیـ

ـــك  ـــتنی مێش ـــاو؛ پاراس ـــۆڕی چ ـــتنی ت ـــەش؛ پاراس ـــی ل بەرگری

لـــە كاریگەرییەكانـــی مـــاددە ئۆكســـێنەكان؛ ڕێگـــری لـــە 

ـــەوە،  ـــك پووكان ـــە ئێس ـــن ل ـــەدە؛ بەرگرت ـــی گ ـــتبوونی برین دروس

پێگەیشـــن و تەندروســـتیی ئەندامەكانـــی زاووزێ  و هەندێـــك 

كاریگەریـــی دیكـــە)1(.

ــی  ــە هــۆی زیادبوون ــە دەبێت ــەم هۆڕمۆن ــی ئ ــە كەمبوون كەوات

ئەگــەری تووشــبوون بــەو حاڵــەت و نەخۆشــییانە و توندبوونیان.

 National Sleep-لـە ڕوانگەی )دەزگای نیشـتیمانیی خەوتن

Foundation(ەوە مـاوەی پێویسـتی خەوتـن لە ڕۆژێكـدا، بەپێی 

تەمەنـە جیاوازەكان، بـەم جۆرەیە:

- منداڵی مەلۆتكە: 14-17 سەعات.

- منداڵی ساوا: 12-15 سەعات.

- منداڵی تازەپێگرتوو: 11-14 سەعات.

- منداڵی بەر لە چوونەبەرخوێندن: 10-13 سەعات.

- منداڵی قوتابخانە: 9-11 سەعات.

- هەرزەكار: 8-10 سەعات.

- گەنج: 7-9 سەعات.

- كەسانی تەمەن ناوەند و بەسەرەوە: 7-8 سەعات)2(.

1( Sylvie Tordjman et al, ”Melatonin: Pharmacology, Functions 

and Therapeutic Benefits”, Current Neuropharmacology, Vol 

15 No 3, April 2017, Pp 434-443.

2( Max Hirshkowitz et al, ”National Sleep Foundation’s sleep time 

duration recommendations: methodology and results summary”, 

Sleep Health, Volume 1, No 1, March 2015, Pages 40-43.

زوو خه وتـــن هـــەروەك چـــۆن دەبێتـــە مایـــەی 

خۆشەویســـتمان  ســـوننەتی  بـــە  پابەنـــدی 

ــردن  ــەی پابەندیكـ ــە مایـ ــاواش دەبێتـ )صلى الله عليه وسلم(، ئـ

لـــە بنەماكانـــی مانـــەوەی تەندروســـتیمان.

د. زانا ئەحمەد ساڵەیی

پزیشكی پسپۆڕی هەناو

كاتی گونجاو

بۆ خەوتن
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كاتــی گونجاویــش بــۆ خەوتنــی كەســانی پێگەیشــتوو دەبێــت 

لــە نێــوان ســەعاتەكانی )10-11(دا بێــت و هــەوڵ بــدەن لــەو 

کاتــەدا بخــەون )3(. ئــەم کاتــەش بــە پێــوەری زانایــان و لێكۆڵەرانــی 

ناموســڵمان دیــاری كــراوە، كــە ئــەوان زیاتــر بەپێــی كاتــی كاتژمێــر 

قســە لــە بابەتــەكان دەكــەن..

ـــۆ كات،  ـــڵمانان ب ـــوەری موس ـــت، پێ ـــتی بێ ـــەوەی ڕاس ـــەڵام ئ ب

ـــە ڕووی  ـــژەكان، ل ـــی نوێ ـــی كات ـــی بەپێ ـــە پێوانەكردن ـــە ل ـــە بریتیی ك

زانستییشـــەوە -هـــەر هیـــچ نەبێـــت لـــەم بابەتـــەدا- گونجاوتـــرە. 

چونكـــە وەك ئاماژەمـــان پێـــدا خەوتـــن پەیوەندیـــی بـــە ڕژانـــی 

هۆڕمۆنـــی میلاتۆنینـــەوە هەیـــە، ئەویـــش پەیوەندییەكـــی پتـــەوی بـــە 

ـــە، ئاشكراشـــە كـــە خۆرئاوابـــوون و تاریکداهاتنـــی  ـــەوە هەی تاریكیی

ـــت.  ـــان بەســـەردا دێ ـــی زۆری ـــی ســـاڵ گۆڕان ـــی وەرزەكان ـــا، بەپێ دنی

بـــۆ نموونـــە دەبینیـــن لـــە وەرزی هاوینـــدا ســـەعات حەوتـــی ئێـــوارە 

ــە، کەچـــی وەرزی  ــا ڕووناكـ ــووە و دنیـ ــاوا نەبـ ــۆر ئـ ــتا خـ هێشـ

ـــە  ـــووە. بۆی ـــاوا ب ـــۆر ئ ـــەعاتێكە خ ـــد س ـــەدا چەن ـــەو كات ـــتان ل زس

پەیوەســـتكردنی كاتـــی دەســـتپێكی خەوتـــن بـــە كاتـــی نوێـــژی 

ـــرە. ـــاوە گونجاوت عیش

كـــە دەگەڕێینـــەوە ســـەر ســـوننەت و فەرمایشـــتەكانی 

پێغەمبەرمـــان )صلى الله عليه وسلم(، دەبینیـــن وەك چـــۆن گرنگیـــی بـــە زۆر 

ـــە  ـــەم بابەت ـــاواش ئ ـــتی داوە، ئ ـــتی و ژیاندروس ـــی تەندروس بابەت

ــە: ــەوە کـ ــی دەگێڕنـ ــردووە. لێـ ــۆش نەكـ ــەی فەرامـ گرنگـ

»كانَ النَّبیُّ )صلى الله عليه وسلم( یكرهَُ النَّومَ قبلَ العِشا ءِ والحدیثَ بعدَها«)4(.

پێــش نوێــژی عیشــا و  واتــە »پێغەمبــەر )صلى الله عليه وسلم( خەوتنــی 

نەبــوو«.  پەســەند  لا  عیشــای  نوێــژی  دوای  كۆڕگێڕانــی 

بــەم جــۆرە ڕێنماییــی هاوەڵانــی )V( كــردووە کــە زۆر زوو 

كۆتایــی بــە چالاكــی و دەمەتەقێیــان بێنــن و بچنــە نــاو جــێ، وەك 

چــۆن خەوتنــی پێــش نوێــژی عیشــای بــە بــاش نەزانیــوە، ئــاواش 

نەخەوتنــی دوای ئــەو نوێــژەی بــە بــاش نەزانیــوە.

نوێــژی  دوای  مانــەوەی  دیكەشــیدا  فەرموودەیەكــی  لــە 

عیشــای بــە پەســەند نەزانیــوە تەنهــا بــۆ دوو دەســتە لــە خەڵكــی 

نەبێــت، هــەر وەك دەفەرمووێــت: 

»لا سمَرَ إلاَّ لِمُصَلّ أوْ مُسافِرٍ«)5(.

واتـە »شـەونخوونی نییـە تەنهـا بـۆ كەسـێك نەبێـت كـە نوێژ 

دەكات یـان لـە گەشـتدایە«.

بـەوە  ئامـاژە  فەرموودەكـەدا  دیكـەی  گێڕانەوەیەكـی  لـە 

دراوە كـە مەبەسـت لـە شـەونخوونییەكەی نێو ئـەم فەرموودەیە 

شـەونخوونیی دوای نوێـژی عیشـایە، هـەر وەك دەفەرمووێت: 

ـلاةِ -يَعْنـي عشـا ءَ الَاخِـرةِ- إلاَّ لأحـدِ رجلیـنِ  »لا سـمرَ بعـدَ الصَّ

3( https://www.verywellhealth.com/what-time-should-you-go-

to-sleep-4588298#citation-12

4( حديث صحيح، رواه أبو برزة الأسلمي نضلة بن عبيد، سنن الرمذي: 168.

5( حديث صحيح، رواه عبدالله بن مسعود، صحيح الجامع، 7499.

مصـلّ أو مسـافرٍ«)6(.

هـەر بۆیـە لـە كەلتـووری موسـڵماناندا هـەر وا هاتبـوو كـە 

خەڵكـی هـەر زوو و دوای نوێـژی عیشـا دەچوونـە نـاو جـێ و 

پێـش نوێـژی بەیانیانیـش لە خەو هەڵدەسـتان، ئـەو ماوەیەش کە 

تیایـدا دەخەوتـن كاتـی زێڕینـی خـەوە، چونكـە وەك ئاماژەمـان 

هۆیەشـەوە  بـەو  خـەوە.  هۆڕمۆنـی  ڕژانـی  زۆر  كاتـی  پێـدا 

هەمـووان تێـر خەو دەبوون و، بـە دەنگی سـەڵا و بانگی بەیانی، 

بەخەبـەر دەهاتـن و  بـە خوێندنـی كەڵەشـێریش  تەنانـەت  یـان 

دەكەوتنـە چالاكیـی ڕۆژ.

ژێر  كەوتنە  بەهۆی  ئێستا،  موسڵمانانی  لە  زۆرێك  بەڵام 

كاریگەریی گەلانی خۆرئاوا، تا نیوەی شەو خەریكی چالاكین و لە 

نیوەی دووەمی شەودا دەچنە ناو جێ، كە وەك ئاماژەمان پێدا ئەو 

كاتە كاتی كەمبوونەوەی ڕژانی هۆڕمۆنەكەی خەوە، بەوەش قووڵ 

ناخەون و تێر خەو نابن و بە دەنگی ئەلارمی كاتژمێری ئاسایی 

خەبەریان نابێتەوە، بەڵكو دەبێت بە ئەلارم و لەرەی مۆبایل لەژێر 

سەرین و چەند جار دووبارەبوونەوەی، ئینجا لە خەو ڕابن! كە 

پێشكەوتووی خۆرئاواش  پیشەی گەلانی  ئەوە  بە هیچ جۆرێك 

ئێمە، زوو دەخەون و  نەریتە دێرینەكەی  ئەوان وەك  بەڵكو  نییە، 

زووش هەڵدەسن.

ــی  ــەی خەڵك ــن زۆرب ــدا دەبینی ــە ڕۆژگاری ئەمڕۆمان ــە ل بۆی

ــن،  ــوون )Sleep deprivation(ەوە دەناڵێن ــت تێرخەونەب بەدەس

كــە بــە پێناســەی زانســتی بریتییــە لــە خەوتــن بــۆ مــاوەی كەمــر 

لــە مــاوەی پێویســت كــە لە هەراشــان لــە نێوانــی 7-9 ســەعاتدایە 

بــۆ  دەكێشــێت  ئەمــەش ســەر  كــە  هــەر شــەوێكدا)7(.  لــە 

خەواڵوویــی لــە ڕۆژدا، ئەمــە جگــە لــە تێكچوونی میــزاج و كەمیی 

تەركیــز و یــادەوەری)8(. ئەگــەر ئــەو حاڵەتــە زۆر درێــژە بكێشــێت، 

دەبێتــە هــۆی گەلــێ نەخۆشــی و كێشــەی تەندروســتی، لەوانــە: 

شــەكرە، پەســتان بەرزیــی خوێــن )زەخــت(، قەڵــەوی، جەڵتــەی 

دڵ و مێشــك، خەمۆكــی و دڵەڕاوكــێ)9(.

ــە  ــان، ک ــەی بابوباپیرانم ــە دێرینەك ــەر نەریت ــەوە س ــە گەڕان بۆی

دوای نوێــژی عیشــا بخەویــن، هــەروەك دەبێتــە پابەندی بە ســوننەتی 

ــە  ــردن ل ــەی پابەندیك ــە مای ــاواش دەبێت ــتمان )صلى الله عليه وسلم(، ئ خۆشەویس

بنەماكانــی مانــەوەی تەندروســتیمان، ئــەوەش خێــری بــۆ ئــەم دنیا و 

ئــەو دنیامــان لەخــۆ گرتــووە!

6( رواه عبدالله بن مسعود، مجمع الزوائد للهيثمي، 1/ 319، خلاصة حكم 

المحدث: رجاله ثقات.

7( https://www.sleepfoundation.org/sleep-deprivation

8( Dinges D, Rogers N, Baynard, ”Chronic sleep deprivation”, 

Principles and Practice of Sleep Medicine. 4th ed. Philadelphia: 

Elsevier/ Saunders; 2005. pp. 67–76.

9( Hanson JA, Huecker MR. Sleep Deprivation. [Updated 

2021 Aug 26]. In: StatPearls [Internet]. Treasure Island )FL(: 

StatPearls Publishing; 2022 Jan-. Available from:

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK547676/
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پێشه كى

ــك  ــی)1( یەکێـ ــتی بۆماوەزانـ ــه  زانسـ ــاوه  كـ ــده  وابـ هه رچه نـ

بێـــت لـــە زانســـتەكانى ســـەردەم و، لەنێـــوان زانســـتە بنەڕەتیيـــە 

زیندەییەکانـــی تـــری وەك »کارئەندامزانـــی، کۆرپەلەزانـــی، 

خانەزانـــی و ئەوانـــی تـــر..«دا لەدایـــك بووبێـــت و، شـــانازيی 

ســـەرەتای ئـــەم زانســـتە دەگەڕێننـــەوە بـــۆ ڕاهیبـــی نه مســـايی 

ــەو  ــه  ئـ ــان وايـ ــە پێيـ ــدل« )1822-1884ز( کـ ــۆر مەنـ »گريگـ

ـــد زانایەکـــی  ـــەن چەن ـــاوە، پاشـــان لەلای ـــەڕەت و یاســـاکانی دان بن

بایۆلۆجـــی وەك؛ »دی فریـــرز، باتیســـون، مـــۆرگان« گەشـــەی 

پێســـەندراوە..

 بــەڵام گه ڕانه وه يــه ك بــۆ مێــژووی ڕاســتەقینەی زانســتی 

کــە  نا هێڵێتــەوە،  گومــان  بــۆ  بوارێــك  هیــچ  بۆماوەزانــی 

چەمكــی  جــار  یەکــەم  ئیســلام  شارســتانییەتی  زانایانــی 

لــە  باســیان  و،  بەکارهێنــاوە  ســیفات)القیافة(یان  ڕوخســارە 

باشــکردنی وەچەخســتنەوە کــردووە و، گرنگیيــان بــە لێکۆڵینــەوە 

و  ئــاژەڵ  و  مــرۆڤ  لــە   »crossing »لێکــدان  دیــاردەی  لــە 

ــەو  ــی. ئ ــتی ژینناس ــی زانس ــە لقەکان ــە ل ــك( لقێک 1(  بۆماوەزانی)جێنەتی

میکانیزمانــە دەگرێتەخــۆ کــە بەھۆیانــەوە ســیفەتەکان لــە باوکودایکانــەوە بــۆ 

ــەوە. ــەکان دەگوازرێن وەچ

ــی تەشریعــی ئیســلام  ــە حیکمەت ــان ب ــدا داوە و، دەرکی باڵندەکان

لــە حەرامکردنــی هاوســەرگیريی نێــوان مەحرەمەکانــدا کــردووە. 

ــپاوەی  ــتییە چەس ــەم ڕاس ــۆ ئ ــە ب ــاهەڵنەگر هەی ــەی حاش بەڵگ

ڕۆڵــی زانایانــی موســڵمان لــە دامەزراندنــی بنەماکانــی زانســتی 

بۆماوەزانیــدا، لــە کتێبــە شــاكارەکانی )قەزوینــی، جاحيــظ، 

ئيــن  جــه وزی،  قه یمــى  ئيــن  دمیاطــی،  شــه ریفه ددینى 

تــردا(. ئەوانــی  و...  قه یره وانــی  جــه زەرى، 

بنەڕەتدۆزيی ئیسلامی 

بۆ زانستی بۆماوەزانی

ن: پ.د. ئه حمه د فوئاد پاشا

و : تارا حه مه شوكور حه مه سۆفى

وابـاوه  كـه  "مەنـدل" يه كه م كه س بووه    یاسـاکانی 

بۆماوەزانی دانابێت، بەڵام بەڵگەی حاشـاهەڵنەگر 

هەیـە بـۆ ئـەو ڕاسـتییەی كـه  زانایانـی موسـڵمان 

پێـش "مه ندل" ڕۆڵیيان لـە دامەزراندنی بنەماکانی 

بينيوه.  بۆماوەزانیدا 

ە  ب کۆرپەلەی  ی  بوون ت دروس ای  سەرەت ان  قورئ

کەڵەی تۆوی  ێ ە ت ردووە، وات اوب شاج" ن "نطفة أم

ە  دا ب وێ ی ن ت ە زانس رەت کە ل اف کەی ئ ل او و هێ ی پ

رێت. اودەب "زایگۆت" ن
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ڕوخسارە سیفات)القیافة( بناغەی زانستی بۆماوەییە

دەســتەواژەی »قیافــەی مــرۆڤ« لــە کتێبــەكانى زانايــانى 

پێشــينى موســڵماندا گه لــێ جــار هاتــووه ، کــە بــاس لــە 

ــپۆڕ  ــره  پس ــاى ف ــان دەکات. زان ــاوان و نەوەکانی ــی ب لێکچوون

ــە کتێبــی »عجائــب  ــاى قەزوینيــی« )1203-1283ز( ل »زه كه ري

نووســیویەتی:  الموجــودات«دا،  وغرائــب  المخلوقــات، 

ــەی  ــتە و قیاف ــەی جەس ــۆرە؛ قیاف ــیفات دوو ج ــارە س »ڕوخس

شــوێنەوار. یەکەمیــان بــە دەرکەوتنــی شــێوەی لــە ئەندامەکانــی 

لەشــی مرۆڤــدا تــا بزانرێــت کــە چــۆن منــداڵ دەچێتــەوە 

باوانــی بەهــۆی ئەندامەکانــی جەســتەوە. دووەمیــان  ســەر 

ــێوازی  ــدا ش ــێ پێکان ــە ج ــە ل ــی کاریگەرییەکان ــە دەرکەوتن ب

ڕۆیشــن، تــا بزانرێــت کــە شــوێن پێــکان هــی خێڵەکــەی 

ــرە«)1(. ــی ت ــی خەڵک ــان ه ــە ی خۆیان

زانستی کۆرپەلەزانی و سەرەتای دروستبوونی کۆرپه له 

لەبـارەی  )1292-1350ز(  جـه وزى«  قه یيمـى  »ئيـن 

دروسـتبوونی کۆرپەلـەوە لـە کتێبەکەیدا»تحفة المـودود، بأحكام 

المولـود« ئاماژەی بەوە داوە کە بنەڕەتـی هەڵپێکانی کۆرپەلە تەنها 

ئەوەیـە کـە تۆوی پیـاو لەگەڵ هێلکـەی ئافـرەت یەکدەگرێت.)2(. 

بەڵگـەش ئایەتـی 101 لـە سـورەتی )الأنعـام(ە کـە خـوای گەورە 

َّيٰ يـَـكُونُ لـَهُۥ وَلدَٞ وَلمَۡ  ن
َ
رۡضِۖ أ

َ
َــمَوَٰتِٰ وَٱلأۡ َّيٰ يـَـكُونُ لـَهُۥ وَلدَٞ وَلمَۡ بدَِيـعُ ٱلسّ ن

َ
رۡضِۖ أ

َ
َــمَوَٰتِٰ وَٱلأۡ دەفەرموێـت: ﴿﴿بدَِيـعُ ٱلسّ

لِّ شَىۡءٍ عَـليِــمٞ ١٠١﴾﴾..
َّهُۥ صَحِٰــبَةۖٞ وخََلَــقَ كُلَّ شَىۡءٖۖ وَهُوَ بكُِ لِّ شَىۡءٍ عَـليِــمٞ ١٠١تكَُن ل
َّهُۥ صَحِٰــبَةۖٞ وخََلَــقَ كُلَّ شَىۡءٖۖ وَهُوَ بكُِ تكَُن ل

پیرۆزدا  قورئانی  شوێنێکى  چەند  لە  گەورە  خوای  بێگومان 

ئەمەی بۆ ڕوونکردوینەتەوە؛ وەك لە ئایەتی 2 سورەتی )الإنسان(دا 

ناوبردووە:  أمشاج«  »نطفة  بە  کۆرپەلەی  دروستبوونی  سەرەتای 

مۡشَاجٖ نَّبۡتَليِهِ فَجَعَلۡنَهُٰ سَمِيعَاۢ بصَِيرًا 
َ
مۡشَاجٖ نَّبۡتَليِهِ فَجَعَلۡنَهُٰ سَمِيعَاۢ بصَِيرًا إنَِّا خَلَقۡنَا ٱلإۡنِسَٰنَ مِن نُّطۡفَةٍ أ
َ
﴿﴿إنَِّا خَلَقۡنَا ٱلإۡنِسَٰنَ مِن نُّطۡفَةٍ أ

٢٢﴾﴾ )الإنسان(.
ــاو و هێلکــەی  ــۆوی پی ــەی ت ــە تێکەڵ ــاجٖ﴾﴾ وات مۡشَ

َ
ــةٍ أ ــاجٖنُّطۡفَ مۡشَ
َ
ــةٍ أ  ﴿﴿نُّطۡفَ

ــت. ــە »زایگــۆت« ناودەبرێ ــدا ب ــە زانســتی نوێ ــرەت کــە ل ئاف

هه روه ها لە شوێنێکی ئارام و پارێزراو کە ڕەحمی دايكە جێگیر 

جَعَلۡنَهُٰ  جَعَلۡنَهُٰ ثُمَّ  ﴿﴿ثُمَّ  دەفەرموێت:  ئەمەش خوای گەورە  لەبارەی  دەبێت، 

دەفەرموێت:  هەروەها  )المؤمنون(،   ﴾﴾١٣ كِينٖ  مَّ قَرَارٖ  فيِ  ١٣نُطۡفَةٗ  كِينٖ  مَّ قَرَارٖ  فيِ  نُطۡفَةٗ 
ى﴾﴾ )الحج(. سَمّٗ جَلٖ مُّ

َ
رحَۡامِ مَا نشََاءُٓ إلِيَٰٓ أ

َ
ىوَنقُِرُّ فيِ ٱلأۡ سَمّٗ جَلٖ مُّ

َ
رحَۡامِ مَا نشََاءُٓ إلِيَٰٓ أ

َ
﴿﴿وَنقُِرُّ فيِ ٱلأۡ

ـــلام  ـــەدا ئیس ـــتبوونی کۆرپ ـــە دروس ـــەی ل ـــەم بنەڕەتدۆزیی ئ

ئامـــاژەی پێکـــردووە، زۆر ڕوون و ئاشـــکرایە، لـــه کاتێکـــدا 

كـــه دەزانیـــن مرۆڤایەتـــی هه تـــا کۆتاییەکانـــی ســـەدەی نـــۆزدە و 

ــتبوونی  ــە دروسـ ــی بـ ــتەميش، دەرکـ ــەدەی بیسـ ــەرەتای سـ سـ

»زایگـــۆت؛ کـــە تێکەڵـــەی تـــۆوی پیـــاو و هێلکـــەی ئافرەتـــە« 

نەکردبـــوو. تـــا ئـــەو کاتـــەی كـــه  ڕێگەکانـــی دیاریکـــردن و 

لێکوڵینـــەوە پەرەیـــان ســـەند و »مایکرۆسکۆپ«دروســـت 

کـــرا. پێشـــر فه يله ســـووف و زانايـــانى ڕۆژئـــاوا هێنـــده  لـــه م 

ـــەیریان  ـــاواز و س ـــه  ڕای جی ـــوون ك ـــێ ئاگاب ـــام و ب ـــه دا سه رس بابه ت

لـــە دروســـتبوونی مرۆڤـــدا هەبـــوو، چونكـــه  هەندێـــك 

باوەڕیـــان وابـــوو مـــرۆڤ تەنهـــا لـــە هێلکـــەی ئافـــرەت و، 

ــاو،  ــە تـــۆوی پیـ ــا لـ ــان وابـــوو تەنهـ هەندێکـــی تریـــش پێیـ

دروســـت دەبێـــت!

»نيكــۆڵاس هارتســوكه ر« )1656-1725ز(  كــه  زانــاى بــوارى 

بيۆلۆجــى و فيزيــك و بيركارييــه ، پێــی وابــووو لــە ســەرترۆپکی 

تــۆو)Sperm(ی پیــاودا بوونەوەرێکــی بچووککــراوە هەیــە، 

نــاوی لێنابــوو Humancules، ئــەو ڕای وابــوو ئــەم بوونــەوەرە 

بچووککراوەیــە هەمــوو پێکهاتەیەکــی پیــاوی تێدایــە و، لــە 

ئەویــش  بــکات  گەشــە  دەتوانێــت  گونجــاودا  بارودۆخــی 

ــەی  ــا ژینگ ــوو تەنه ــی واب ــەو پێ ــە ئ ــە، ک ــی ئافرەت ــاو ڕەحم ن

گەشــەکردنیەتی)3(.

یەکەکانی بۆماوەیی

)ئيــن قه يیمــى جــه وزی( لــە کتێبــی »تحفــة المــودود، 

بأحــكام المولــود«دا بــە وردتــر باســی لــەوە کــردووە، کــە 

ــە  ــراوە ل ــاواز و زۆر بچوکک ــاددە(ی جی ــاودا )م ــۆوی پی ــاو ت لەن

ــان  ــە هەم ــا ب ــەن، هه روه ه ــرۆڤ ه ــی م ــوو لەش ــەی هه م پێکهات

ــدا)4(. ــەی ئافرەت ــە هێلک ــێوە ل ش

گــەر زانیــمان، )ئيــن قه يیمــى جه وزيــی( لــە نێــوان ســاڵانی 

)691-751 ك( )1292–1350ز(دا ژیــاوە، ئــەوا ئەمانەتی مێژووی 

زانســت لــە ئەســتۆماندا ئــه وه  ده خوازێــت کــە بناغــەی زانســتی 

بۆمــاوە بگەڕێنینــەوە بــۆ شارســتانییەتی ئیســلامی، جيــاواز 

ــەوە  ــه ی دەگەڕێنن ــەکان بناغەك ــەرە ڕۆژئاوایی ــه  نووس ــەوەی ك ل

ــۆزدە و  ــەدەی ن ــی س ــە کۆتاییەکان ــۆرگان« ل ــدل« و »م ــۆ »مەن ب

ســەرەتای ســەدەی بیســتەمدا.

ــدا  ــە )1860ز(ی ــە ل ــدل( ک ــەی )مەن ــی بیرۆدۆزەک ناوه ڕۆك

نووســیويه تى، دەره نجامــی لێکۆڵینەوەکانيــه تى لــە لێکدانــی 

ڕووەکــی بەزالیــا و، لــە دەوری ئــەو ســیفەتانە دەســووڕایەوە کــە 

لــە ڕووەکەکــەدا ئاشــکرا بــوون و لــە ئەنجامــی بوونــی »یەکــەی 

ــە  ــوون، ک ــة«ەوە ده ركه وتب ــدات الغامض ــار- الوح ــۆز و نادی ئاڵ

ــەوە و،  ــەدا دەگوازرێت ــۆری ڕووەکەک ــان ج ــی هەم ــە نەوەکان ل

ــی ســیفەتێکی  ــە دەرکەوتن ــی گــەورە ل ــه  هــۆکاری جیاوازي دەبێت

ردووە،  ه وە ک ۆ ئ اژه ى ب ام ى جه وزی( ئ م ی بن قه ي )ئي

زۆر  و  اواز  ی ج اددە(ی  )م اودا  ی پ تۆوی  او  ەن ل کە 

ە  ێوە ل ان ش ە هەم راوە هەن، هه روه ها ب ک بچوک

ه   ەندل( ب ه وه ى )م رەتدا، کە هه ر ئ اف کەی ئ ل هێ

ە  ی نوێش ب ت ر زانس ار" و، دوات ادی ۆز و ن اڵ ەکەی ئ "ی

ات.  اوی دەب ین" ن "ج

ە  ـه وه  ده خوازێت ک ژووی زانسـت ئ ێ ـی م ەت ان ەم ئ

ی  سلام ی ئی ەت ی ی ان ت ارس ۆ ش اوەزانى ب اغەی بۆم ن ب

ەوە. ت بگەڕێنرێ
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ــان  ــورت ی ــای ک ــتبوونی بەزالی ــك دروس ــراودا، بەجۆرێ دیاریک

درێــژ بەنــدە لەســەر بوونــی ئــەو یەکانــە. خــۆ ئەگــەر ئــەو 

دوو جــۆرە ســیفەتە جیــاوازەی بەزالیامــان لەیەکــر دا، ئــه وا 

ئــەو ســیفەتەی كــه  لــە نەوەکەیانــدا دەردەکەوێتــەوە بەهــۆی 

دەستبەســەرداگرتنی ئــەو ســیفەتەیه تى، کــە ناوبــراوە بە »ســیفەتی 

دەرنەکەوتۆتــەوە،  کــە  ونبووەکەشــە  زاڵ«. هەرچــی ســیفەتە 

ــە  ــه لمێنێت ک ــەش ده يس ــوو«. ئەم ــیفەتی بەزی ــە »س ــراوە ب ناوب

ــیفەتی  ــەردووك س ــان ه ــك ی ــری یەکێ ــە هەڵگ ــەوەی بەزالیاک ن

باوانــە، بــەڵام بەهــۆی ســیفەتە زاڵەکــەوە تەنهــا یەکێکیــانى تێــدا 
دەرکەوتــووە.)5(

خشتەیەك بۆ پیشاندانی تاقیکردنەوەی مەندل

ــاژه ى  ــه وزی( ئام ــى ج ــن قه یيم ــه  )ئي ــەی ك ــەو »ماددە«ی  ئ

پــێ دا و »یەکــەی ئاڵــۆز و نادیــار« کــە )مەنــدل( نــاوی بردبــوو، 

ــات.  ــاوی دەب ــن« ن ــود »جی ــڵ« یاخ ــە »بۆهێ ــوێ ب ــتی ن زانس

ــا پێشــکەوتووەکانی دەستنیشــانکردن دەریانخســتووە  تەکنۆلۆجی

كــه ئــەم یەکــە بۆماوەییانــە، لەلایــەن تەنــی پرۆتینــی زۆر وردەوە 

هەڵگیــراون کــە )بەنزیکــەی بەشــێك لــە ملیــۆن مللمیــر( 

قەبارەیانــە و، ناوبــراون بــە )کرۆمۆســۆم(. زانســتی ســەردەم 

لــە  بەرپرســن  کرۆمۆســۆمانە  ئــەم  كــه  ســەلماندوویەتی 

ــیفەتە  ــا س ــەکە، هەروەه ــەری کەس ــێوە و کاراکت ــی ش دەرکەوتن

و  پیــاو  واتــە ســیفەتەکانی  دەروونییەکانیــى.  و  جەســتەیی 

بــۆ  دەگوازرێنــەوە  کرۆمۆســۆمەکانن  لەســەر  کــە  ئافــرەت 

ــیفەتەش  ــەو س ــی. ئ ــیفاتی باوان ــە س ــە ل ــە تێکەڵێک ــە ک کۆرپەل

ــرەی هەندێــك یاســای زانســتی  ــە، بەگوێ ــە باوکەکــەدا زاڵ كــه ل

کــە  لێکۆڵینــەوە تازەکانــی بۆماوەزانــی ڕوونیــان کردۆتــەوە، 

ــار  ــك ج ــە وا دەکات هەندێ ــەوە، ک ــەدا دەردەکەوێت ــە کۆرپەک ل

ــود  ــت، یاخ ــدا هەبێ ــە و باوان ــوان کۆرپەک ــی زۆر لەنێ لێکچوون

ــەوەی  ــەر ئ ــێ لەس ــەر دەب ــیفەتێکی زاڵ کاریگ ــەوە س بەپێچەوان

ــت. ــاوان نەچێ ــە ب ــێوەی ل ــە ش ــه کۆرپ ك

بابەتـە  بـەم  پەیوەسـت  ناوبراوەکانـی  تـازە  دەسـتەواژە  لـە 

به نـاوىAtavism  »سـیفاتی بۆمـاوە نـەژاد« باسـی لێکـراوە، 

کـە بە واتـای ئەو سـیفاتانە دێـت لـە باپیرانـەوە دەگوازرێنەوە. 

زانیاریيـان  پێشـن  موسـڵمانانى  ئـەوەی  لەسـەر  بەڵگـەش 

)طه بـه ری(  كـه   ئه وه يـه   هەبـووە،  بابەتـەوە  ئـەم  بـارەی  لـە 

گێڕاویەتیـەوە  الحکمــة«  »فـردوس  بەنـاوی  کتێبێکیـدا  لـە 

بـوو.  سـپيی  کچێکـی  حەبەشـی  پیاوێکـی  لـە  ئافرەتێـك  كـه  

سـپی  پیاوێکـی  لەگـەڵ  هاوسـەرگیريی  کچەکـەی  لەپاشـان 

پێسـت کـرد، منداڵێکـی ڕەش پێسـتیان بـوو. لەبەرئـەوەی وەك 

باپیـرەی  سـیفەتی  سـەر  چۆتـەوە  مناڵەکـە  ده ڵـێ  )طه بـه ری( 

دایکـی()6(. )باوکـی 

فه رمـووە  هەرچیيەکـی  کـە  )صلى الله عليه وسلم(  ئیسـلامیش  پێغەمبـەری 

هه مـووى وەحـی بـووە لەلايه ن خـوای گـەورەوە، هـه روه ك دایکە 

ده فه رموێـت:  )صلى الله عليه وسلم(  خـوا  پێغه مبـه رى  ده ڵێـت:   )U( عائيشـه   

"تخـيروا لنطفكـم وانكحـوا الأكفـاء وأنكحـوا إليهـم")7( واتـه : 

"ئافرەتانـی چـاك و شـياو هەڵبژێـرن و بيانخـوازن".

سكاڵا  )صلى الله عليه وسلم(  پێغەمبەر  خزمه ت  هاتە  پیاوێك  تر،  بەڵگەیەکی 

بووبوو.  ڕەشی  کوڕێکی  ئەوەی  لەبەر  هاوسەرەکەی،  لە  بکات 

پێغەمبەر )صلى الله عليه وسلم( پێی فەرموو: )ئایا حوشرت هەیە؟( ئەویش وتی: 

بەڵێ. فەرمووی: )چ ڕەنگێکن؟( ئەویش وتی: ڕەشن. پێغەمبەر )صلى الله عليه وسلم( 

فەرمووی: )ئایا خۆڵەمێشییان تێدایە؟( پیاوەکە وتی: بەڵێ. پێغەمبەر 

لەوانەیە  پیاوەکە وتی:  لە کوێوە هاتووە؟(  )ئەوە  فەرمووی:  )صلى الله عليه وسلم( 

فەرموو:  پێی  )صلى الله عليه وسلم(  پێغەمبەریش  ڕەچەڵەکەکەی.  بۆ  بگەڕێتەوە 

)ئەمە مانای وایە ئەو کوڕەش لەوانەیە گەڕابێتەوە بۆ ڕەچەڵەکی(. 

پیاوەکە لە پاشان لە هۆزەکەی)بنی عجل( بەدواداچوونی کرد، بۆى 

دەرکەوت كه  هاوسەرەکەی داپیرەی ڕەش پێستی هەبووە. زۆر پێش 

ئەوەی زانستی سەردەم ئەمە بە »سیفاتی بۆماوە نەژاد« ناوبەرێت و 

باس لە سیفەتی زاڵ و بەزیوو بکات، )ئين قه ييمى جه وزی( ئەم 

بەناوی گواستنەوەی  و،  هێناوە  زانستی  تەفسیرێکی  بە  ڕووداوەی 
»بەشەکان« لە باپیرە دوورەکانەوە بۆ نەوەکانیان، باسی کردووە.)8(

دیاردەی لێکدان و باشکردنی نەوە

ــە  ــە ل ــن نموون ــە چەندی ــدە ب ــلامی دەوڵەمەن ــوری ئیس کلت

ــە  ــۆ نموون ــن crossing(. ب ــاوازی لێکدان)التهجی ــێوازی جی ش

ــە  ــی ئاژەڵ ــە تایبەتەندي ــاس ل ــی( ب ــڵمان، )قەزوین ــای موس زان

لێکــدراوەکان دەکات: »ئاژەڵــی لێکــدراو، لــە دوو ئاژەڵــی جیاواز 
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ــە، وەك  ــە ڕووکەشــدا هاوشــێوەی هەردووکیان ــێ، ل لەدایــك دەب

ــەردووك  ــەوە ســەر ه ــی دەچن هێســر کــە هەمــوو ئەندامەکان
)9(

ــن« ــژ و مایی گوێدرێ

ــارەزایی زانایانـــی موســـڵمان  ــه ر شـ ــايه ته  له سـ ــان شـ جیهـ

ڕێگـــەی  لـــە  نەوەخســـتنەوەدا،  باشـــکردنی  بـــواری  لـــە 

پاڵفتەکردنـــی ســـیفاتی بۆماوەیـــی دیاریکـــراو به مه به ســـتى 

هێشـــتنەوەی ڕەســـەنایەتی لـــە نـــەوەی وڵاخـــە عەرەبییەکانـــدا، 

ـــی  ـــەڵ وڵاخ ـــان لەگ ـــووت پێکردنی ـــە ج ـــان ل ـــە وریایی ـــش ب ئەوی

ڕەســـەن و خـــاوەن ســـیفاتی بۆماوەیـــی دیاریکـــراو. هەروەهـــا 

بـــەردەوام بـــوون لـــە بژارکـــردن و چاودێریـــی ئـــەو ســـیفاتانە 

ــی  ــە جوتبوونـ ــان لـ ــە ڕێگريیـ ــه وه ش بـ ــدا، ئـ ــە نەوەکانیانـ لـ

ــراو.  ــوو و نەزانـ ــەك ونبـ ــی ڕەچەڵـ ــەڵ وڵاخـ ــی لەگـ هەڕەمەکـ

ــەکانی  ــە باشـ ــیفاتە بۆماوەییـ ــەوە، سـ ــەم دیاریکردنـ ــۆی ئـ بەهـ

ــی..  ــرا و زیرەکـ ــی خێـ ــی و غاردانـ ــڕێکی و جوانـ وەك )لەشـ

هتد(یـــان لـــە وڵاخەکانیانـــدا پاراســـتبوو. ئەمـــەش وایکردبـــوو 

ــەیانەوە،  ــە)genotype( باشـ ــە بۆماوەییـ ــەو پێکهاتـ ــۆی ئـ بەهـ

ئـــه و ئاژه ڵـــه ى پێـــى ده وتـــرا وڵاخـــی عەرەبـــی داواکاری زۆری 

ــر. ــی تـ ــه ره و دەوڵەتانـ ــردن بـ ــۆ هه ناردەکـ ــت بـ ــەر بێـ لەسـ

هاوسەرگیری لەگەڵ کەسانی مەحرەم

کاتێك ئیسلام هات، لەبەر چەندین حیکمەتی تەندروستی و 

دەروونی و کۆمەڵایەتی و بۆماوەیی، هاوسەرگیريی نێوان کەسانی 

مەحرەمی حەرامکرد، کە زانستی نوێ چەندان لایەنی گرنگی ئەم 

﴿﴿حُرّمَِتۡ حُرّمَِتۡ  دەفەرموێت:  گەورەش  خوای  ڕوونکردۆتەوە.  بابەتەی 

وَخَلَٰتُٰكُمۡ  تُٰكُمۡ  وعََمَّ خَوَتٰكُُمۡ 
َ
وَأ وَبَنَاتكُُمۡ  وَخَلَٰتُٰكُمۡ   تُٰكُمۡ  وعََمَّ خَوَتٰكُُمۡ 
َ
وَأ وَبَنَاتكُُمۡ  هَتُٰكُمۡ  مَّ

ُ
هَتُٰكُمۡأ مَّ
ُ
أ عَلَيۡكُمۡ عَلَيۡكُمۡ 

خَوَتٰكُُم 
َ
رۡضَعۡنَكُمۡ وَأ

َ
أ تٰىِٓ  هَتُٰكُمُ ٱلَّ مَّ

ُ
خۡتِ وَأ

ُ
خِ وَبَنَاتُ ٱلأۡ

َ
خَوَتٰكُُم وَبَنَاتُ ٱلأۡ

َ
رۡضَعۡنَكُمۡ وَأ

َ
أ تٰىِٓ  هَتُٰكُمُ ٱلَّ مَّ

ُ
خۡتِ وَأ

ُ
خِ وَبَنَاتُ ٱلأۡ

َ
وَبَنَاتُ ٱلأۡ

مِّن  حُجُوركُِم  فيِ  تٰىِ  ٱلَّ ئبُِكُمُ  وَرَبَٰٓ نسَِائٓكُِمۡ  هَتُٰ  مَّ
ُ
وَأ ضَعَٰةِ  ٱلرَّ مِّن مِّنَ  حُجُوركُِم  فيِ  تٰىِ  ٱلَّ ئبُِكُمُ  وَرَبَٰٓ نسَِائٓكُِمۡ  هَتُٰ  مَّ
ُ
وَأ ضَعَٰةِ  ٱلرَّ مِّنَ 

جُنَاحَ  فَلاَ  بهِِنَّ  دَخَلۡتُم  تكَُونوُاْ  َّمۡ  ل فَإنِ  بهِِنَّ  دَخَلۡتُم  تٰىِ  ٱلَّ جُنَاحَ نسَِّائٓكُِمُ  فَلاَ  بهِِنَّ  دَخَلۡتُم  تكَُونوُاْ  َّمۡ  ل فَإنِ  بهِِنَّ  دَخَلۡتُم  تٰىِ  ٱلَّ نسَِّائٓكُِمُ 
بَينَۡ  تَجۡمَعُواْ  ن 

َ
وَأ صۡلَبٰكُِمۡ 

َ
أ مِنۡ  َّذِينَ  ٱل بۡنَائٓكُِمُ 

َ
أ وحََلَٰٓئلُِ  بَينَۡ عَلَيۡكُمۡ  تَجۡمَعُواْ  ن 

َ
وَأ صۡلَبٰكُِمۡ 

َ
أ مِنۡ  َّذِينَ  ٱل بۡنَائٓكُِمُ 

َ
أ وحََلَٰٓئلُِ  عَلَيۡكُمۡ 

َ كَانَ غَفُورٗا رَّحِيمٗا ٢٣﴾﴾ النساء. َّا مَا قَدۡ سَلَفَۗ إنَِّ ٱللَّ خۡتَينِۡ إلِ
ُ
َ كَانَ غَفُورٗا رَّحِيمٗا ٢٣ٱلأۡ َّا مَا قَدۡ سَلَفَۗ إنَِّ ٱللَّ خۡتَينِۡ إلِ
ُ
ٱلأۡ

ــان،  ــێن دایكانت ــان ناش ــەرتان و پێت ــراوە لەس ــەرام ك ــە: "ح وات

كچانتــان، خوشــكانتان، پــووران )خوشــکی بــاوك( میمــكان 

ــی  ــرا، كچانــی خوشــك، دایەنەكان ــی ب )خوشــکی دایــك(، كچان

شــیریان بــە ئێــوە داوە )ئــەو كاتــەی كــە ســاوا بــوون(، خوشــكانی 

شــیریتان، دایكانــی خێزانتــان )خه ســوو(، كچانــی هاوســەرانتان لــە 

پیاوانــی دیكــە كــە لــە ماڵــی ئێــوەدا گــەورە بــوون و لەگــەڵ دایكیــان 

ــەڵ  ــەر لەگ ــەڵام ئەگ ــان(، ب ــه زڕ کچه کانت ــردووە )وات ــان ك نیزیكیت

دایكیــان تێكەڵاویتــان نەكردبــێ لــە )مارەكردنــی كچانــی ئەوانــەدا( 

ــه و  ــه ری ئ ــه ( هاوس ــا حه رام ــێ ، )هه روه ه ــان ناگات ــچ گوناهت هی

کوڕانه تــان مــاره بکــه ن کــه لــه  پشــتی خۆتانــن )واتــه بوکه کانتــان(، 

)هه روه هــا حه رامــه ( دوو خوشــکیش پێکــه وه لــه یــه ك کاتــدا بکه نــه 

هاوســه ری خۆتــان، جگــه له وانــه ی کــه ڕابــوورد و بــەر لــە ئێســتا 

ــە". ــێ، بێگومــان خــودا زۆر بەخشــەری میهرەبان بووب

بــۆ  بــوو، وەك وەڵامێــك  تەنهــا پوختەیــەك  بابەتــە  ئــەم 

ڕاســتكردنه وه ى هه ڵــه ى ئــەو کەســانەی كــه  دەڵێــن: بۆماوەزانــی 

زانســتێکی ڕۆژئاوایــی نوێیــە، بــێ ئــاگا لــەو مێــژووە پرشــنگدارە 

دەوڵەمەنــدەی موســڵمانان لــه م چه شــنه  بوارانــه دا.

پەراوێز و سەرچاوەکان:

1( عجائــب المخلوقــات وغرائــب الموجــودات للإمــام العــالم زكريــا بــن 

محمــد بــن محمــود الكــوفي القزوينــي ط1، ص255.

2(  تحفة المودود، لابن قيم الجوزية، ط1، دار ابن العليم، ص248، 249.

3( THE DEVELOPING HUMAN CLINICALLY ORIENTED 

EMBRYOLOGY, KEITH L. MOORE, T.V.N. )VID( PER-

SAUD, MARK G. TORCHIA, print number: 987654321, 

CHAPTER 1, page. 6.

ــربي في  ــي الع ــراث العلم ــدوة ال ــمال ن ــبع، أع ــروان الس ــد م 4(  د. محم

ــا 1990م. ــس، ليبي ــية، طرابل ــوم الأساس العل

5(  ناهــد البقصمــي: الهندســة الوراثيــة والأخــلاق، عــالم المعرفــة، الكويــت 

1413هـ/ 1993م.

6( د. محمد مروان السبع، مرجع سابق.

7(  أخرجه ابن ماجة )8691( والحاكم )671/2، 771( وصححه.

8( د. محمد مروان السبع، مرجع سابق.

9( زكريا بن محمد بن محمود القزويني، مرجع سابق.

پێغەمبەری سه روه رمان )صلى الله عليه وسلم( دەفەرموێت: "ئافرەتانی 

چاك و شياو هەڵبژێرن و بيانخوازن".  

ريی  ی ەت، هاوســەرگ کم ی ــن ح دی ەر چەن ەب ســلام ل ی ئ

ی  ــت ــە زانس ــرد، ک ک ــی حەرام رەم ەح ی م ــان ــوان کەس ێ ن

ــەی  ەت اب ب ــەم  ئ ــی  گ رن گ ــی  ەن لای ــدان  چەن ــوێ  ن

ــەوە. ردۆت ڕوونک
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پێداویسـتی و خواسـتەكانی مـرۆڤ تـەواو نابـن، دەبينيـت بۆ 

ئـەوەی ژیانێكـی خۆشـری دەسـت بكەوێـت هـەردەم لەهه وڵ و 

تێكۆشـاندايە هەتـا ئـەو سـاتەى كـە تەمـەن و ژیـانى مابێـت. لـە 

ئەنجامـى ئەمەشـدا مرۆڤ تووشـی دڵەڕاوكـێ  و دوودڵی دەبێت، 

و  سـامان  و  سـەروەت  و  ڕۆزی  بەدەسـتهێنانى  لـە  تایبـەت  بـە 

ئاسـایش و ئاراميـدا، كـە زۆر جار ئـەم دۆخە دەيخاتـە دڵەڕاوكی 

لـەم  تایبـەت  بـە  و وجـودی خۆيشـی،  بـوون  لەسـەر  تەنانـەت 

ئەمـڕۆدا.. ڕۆژگارەی 

بيركردنـه وه  لـه و بـواره دا ئه گـه ر لـە سـنووری خۆیدا بێـت، ئەوا 

كارێكى پێویسـتە، چونكە هۆكاری سـەركەوتنە. به ڵام نابێ سـنوور 

نائومێـدی،  بێهیوايـی و  ببێتـە هـۆكاری ڕەشـبینی و  ببەزێنێـت و 

چونكـه   ڕێـژەى ئـەو بيركردنەوەيـە لەچـاو كاتەكانـدا دەبـێ وەكـو 

ڕێـژەى خوێـی ناوچێشـت بێـت، دەنا گەر لە سـنووری خـۆی زیاد 

بـكات ئـەوا دەبێتە مايەى بێزارى و گرفت لە ژيانى كەسـەكەدا. هەر 

لەبـەر ئەوەشـە كە هەنـدێ كەس لەم جـۆرە بيركردنه وەيـە  هەڵدێت، 

ئەركەكـەی  ئـەوەى  لەبـەر  ببێتـەوە،  بەرەنـگاری  ناتوانـێ   چونكـە 

قورسـر دەكات و دەيخاتـە ناڕەحەتیيەكـی گـەورەوە.

ڕێگاچارەى نەهێشتنى دڵەڕاوكێ 

ــە  ــرە، چونك ــەرك هەڵمەگ ــۆت ئ ــای خ ــە تون ــاد ل ــەم: زی یەك

ــەر  ــەت ئەگ ــران دەكات، بەتایب ــت وێ ــیارێتيی زۆر” ژیان ”بەرپرس

لەتواناتــدا نەبێــت. لەبــەر ئــەوە، پێویســت نــاكات خــۆت تووشــی 

دڵەڕاوكــێ بكەیــت بــۆ كارێــك كــە لەتواناتــدا نییــە، چونكــە ئــەوە 

ســەرەتای شكســتهێنانە. جــا ئەگــەر هــەر توانایــەك یــان به هره يــەك 

ــەر  ــە ه ــە، چونك ــێ  بك ــی ل ــت، پارێزگاري ــك دەبەی ــدا ش ــه  خۆت ل

مرۆڤێــك تــا ئەندازەیــەك توانــای هەیــە، دەبا ســوودی لــێ  وەربگرێت 

ــۆ ســەركەوتن. ب

دووەم: بـە چـاوی ڕەزامەندیيـەوە سـەیری واقعـی ژیانـی خـۆت 

بكە، چونكە ”ڕازيبوون” سـەرچاوەی بەختەوەری و دوورخستنەوەی 

دڵەڕاوكێیـە.. هەڵپـە مەكـە و چاوچنۆك مەبـە، بەڵكو بەو بەشـەى كە 

خـوا داویەتـی ڕازی بە..

خواى گه وره  له  وه سفى هاوه ڵاندا -كە چەنديان لەتوانادا بووە 

ُ عَنۡهُمۡ وَرضَُواْ عَنۡهُ﴾﴾.  ُ عَنۡهُمۡ وَرضَُواْ عَنۡهُرَّضِىَ ٱللَّ پێشكەشيان كردووە- ده فه رموێت: ﴿﴿رَّضِىَ ٱللَّ

و،  بكە  ژينگەى خۆتدا  و  واقیع  لە  توانا چاكسازى  بەپێى  كه واته  

دوای هەوڵ و تەقالای زۆر چەندەت بۆ ئەنجام درا پێی ڕازی بە و، 

دڵگران مەبە لەوەى كە نەتوانیت زياتر پێشكەش بكەيت.

دەگێڕنـەوە كەسـێك تەوافی كەعبەى دەكـرد و، دەیـوت: ”خوایە 

گيـان! لێـم ڕازی بـە”. ئیمامـی شـافعی لـە دوایـەوە گوێى لـێ بوو، 

فەرمـووى: ئـه ى تـۆ لـە خـوا ڕازیيـت؟ ئەویش وتـی: جا ئـەوە چۆن 

دەبێـت كـە مـن بەتەمـای ڕەزامەنديـی خـوای گـەورەم؟ لـە وەڵاميدا 

فەرمـووی: وه ك ئەوەى بە بەخششـەكانی خوای گەورە دڵخۆشـیت، 

گـەر وەهـاش بەناخۆشـيیەكانی ژيـان دڵخۆش بیـت، ئەوا ديـارە كە 

تۆيش لـە خـوای گـەورە ڕازييت.

عومەری كوڕی عەبدولعزیزيش فەرموويەتی: نەفسـم ئارەزووی 

ئەميريی كرد، كاتێك پێیگەیشـتم ئـارەزووی خيلافەتـی كرد، كاتێك 

كاریگەریی یادی خوا لەسەر دڵەڕاوكێ 
نووسن و ئاماده كردنى:

د. كاوه  شارباژێڕى – داليا جه لال عه لى

هه یڤ ژمارە )65( بەهاری 322022
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بەویش گەیشـتم ئارەزووی بەهەشـتی كرد.

نیشـانەيەكی ديكـەى ڕازيبوونـی تـۆ لە خـوای گـەورە ئەوەیە كە 

لەسـەر ”بەخشـينى نیعمـەتى خـۆى بـە بەندەكانـی” ڕق لـە كـەس 

هەڵنەگریت، چونكە خوای گەورە بەشـی هەر كەسـەى بە جۆرێكى 

تايبـەت داوە و، كـەسى بێبـەش نەكـردووە. دەبـێ ئـەوەش بزانـن كە 

”ڕق لێبـوون” و ”حەسـوودی” لـە نیشـانەكانی لاوازیـی ئیمانە.

سـێيەم: ”ڕابردوو” بەجێ  بهێڵە وحەسرەتی بۆ مەخۆ و ئەگەری 

بـۆ دامەنـێ، هەرگيز بـە پەژارەى لەو جۆرە دەرگای شـەیتان لەسـەر 

خـۆت مەكـەرەوە. ”داهاتـوو”ش نادیـارە و هـەر خـوا دەیزانێـت 

چۆنـە و چـۆن دەبێـت. تەنهـا كاتى ”ئێسـتا”ت لەبەردەسـتدايە كە 

دەتوانيـت كاری چاكـی تێدا ئەنجـام بدەیت.

مرۆڤـەكان هەموو هەوڵێك بۆ بەدەسـتهێنانى بەختـەوەری دەدەن. 

ئیـن حـەزم دەڵـێ: ”زۆر بەدوای شـتێكدا گـەڕام كە خـەم و خەفەت 

لابەرێـت، دواچـار شـتێكم نەدۆزیيـەوە باشـر بێـت لـە بەندایەتی و 

خۆشەویسـتيی مـرۆڤ بـۆ خـوای گـەورە. ئيـر لـەوە گەیشـتم كـە 

ڕێنمایـی پێغەمبـەران -درووديـان لەسـەر بێـت- بـۆ لابـردنى خـەم و 

ئـازاری هـەردوو دنیايە”.

خواى گەورە دەفەرموێت:

َّهُۥ مَخۡرجَٗا ٢ وَيَرۡزُقۡهُ مِنۡ حَيۡثُ لاَ يَحۡتسَِبُۚ﴾﴾.. َ يَجۡعَل ل َّهُۥ مَخۡرجَٗا ٢ وَيَرۡزُقۡهُ مِنۡ حَيۡثُ لاَ يَحۡتسَِبُۚوَمَن يَتَّقِ ٱللَّ َ يَجۡعَل ل ﴿﴿وَمَن يَتَّقِ ٱللَّ

.﴾﴾ ٓۥۚ ِ فَهُوَ حَسۡبُهُ ٓۥۚوَمَن يَتَوكََّلۡ علَىَ ٱللَّ ِ فَهُوَ حَسۡبُهُ ﴿﴿وَمَن يَتَوكََّلۡ علَىَ ٱللَّ

لە دەرووناسيدا سەلماوە كە:

ڕەشبينى بۆ ”داهاتوو” گرفتێكى مەزنرە لە هەر مەترسييەك پێشبينى 

بكرێت و، ترسانيش لە ”هەژاری” موسیبەتێكى لە هەژاری گەورەترە. 

هەر لەبەر ئەوەيه  كە ”سەقامگيری” لەسەر فەرمانەكانی خوای گەورە بە 

يەكێك لە نیشانەكانی دووريى مرۆڤ دادەنرێت لە ترس و دڵەڕاوكێ  بۆ 

داهاتووى و له  خەمخواردنيش بۆ شتانی لە دەستچووى..

خوای گەورە دەفەرموێت:

َّا تَخَافوُاْ  ل
َ
ُ ثُمَّ ٱسۡتَقَمُٰواْ تتَنَزََّلُ عَلَيۡهِمُ ٱلمَۡلَٰٓئكَِةُ أ َّذِينَ قاَلوُاْ رَبُّنَا ٱللَّ َّا تَخَافوُاْ إنَِّ ٱل ل
َ
ُ ثُمَّ ٱسۡتَقَمُٰواْ تتَنَزََّلُ عَلَيۡهِمُ ٱلمَۡلَٰٓئكَِةُ أ َّذِينَ قاَلوُاْ رَبُّنَا ٱللَّ ﴿﴿إنَِّ ٱل

ْوَلاَ تَحۡزَنوُاْ﴾﴾ لە داهاتوو مەترسن و با ڕابردووش خەمبارتان نه كات،  وَلاَ تَحۡزَنوُا
بشِۡرُواْ بٱِلجۡنََّةِ ٱلَّتىِ كُنتُمۡ توُعَدُونَ﴾﴾.

َ
بشِۡرُواْ بٱِلجۡنََّةِ ٱلَّتىِ كُنتُمۡ توُعَدُونَوَأ
َ
﴿﴿وَأ

چـوارەم: بـە زۆرى یـاد و زیكـری خـوای گـەورە بكـە، چونكـە 

هـۆكارە بـۆ ئاراميـی دەروونـەكان:

ِ تَطۡمَئنُِّ ٱلقُۡلوُبُ﴾﴾.. لاَ بذِِكۡرِ ٱللَّ
َ
ِ تَطۡمَئنُِّ ٱلقُۡلوُبُأ لاَ بذِِكۡرِ ٱللَّ
َ
﴿﴿أ

جگـە لـەوەش هۆكارێكـی گرنگـە بـۆ بەدەسـتهێنانی ڕۆزی و، 

ڕاييبـوونى كار و، ئاسـانبوونی ئەركـەكان لـە ژيـانى دنیـادا..

كـه   ”مايۆكلينيـك”  زه به لاحـى  دامـه زراوه ى  بارەیـەوە  لـەو 

)كۆمه ڵه يـه كى پزيشـكيى توێـژه رن، بـاره گاى سـه ره كييان ده كه وێتـه  

ويلايه تى مينيسـۆتاى ئه مريكى و، له  قوتابخانه ى مايۆى پزيشـكى و 

كۆلێجـى مايۆ بۆ خوێندنى پزيشـكى و هه نـدێ قوتابخانه ى ديكەى 

پێكهاتـووە( چاوخشـاندنه وه ى  پزيشـكييه كان  زانسـته   بـه   تايبـه ت 

زانسـتييان  بـۆ سـه دان توێژينـه وه  ئەنجـام دا كـه  بـاس لـە په يوه نديـى 

نێـوان ”ده رووندروسـتى” و بـاوه ڕ بـه  خـوا يـان بێبـاوه ڕى ده كـه ن. 

ئەمـەى خـوارەوەش ئه نجامـى پێداچوونەوەيانـە بـۆ توێژينـه وه كان:

ــاد ده كات  ــن زي ــتانى خوێ ــييه كانى دڵ و په س ــڕاى نه خۆش 1- تێك

ــاوه ڕان. لاى بێب

2- ته مه نى بێباوه ڕان كورته .

3- تێكڕاى تێكشكان لاى بێباوه ڕان لە زیادبووندایە.

4-لاى بێباوه ڕان تێكڕاى ئالوده بوون به  مادده ى هۆشبه ر زياد ده كات.

5- له ناو بێباوه ڕان تێكڕاى خۆكوشن زياد ده كات.

6- له  نه خۆشييه  درێژخايه ن و مه ترسيداره كاندا بێباوه ڕان زياتر ئه ترسن.

شـایانی باسـە، ئه م توێژينه وانه  ئايينه  جيـاوازه كانى له خۆگرتبوو؛ 

وه ك ئايينـى ئيسـلام و جووله كه  و مه سـيحى1.

شـوێنكەوتەى  به راوردكـردنى  لـه  كاتى  ئـه وه ش،  سـه ره ڕاى 

بـه وه   موسـڵمانه كان  كۆمه ڵـگا  كـە  ده ردەكەوێـت  ئايينانـه ،  ئـه و 

جيـا ده كرێنـه وه  كـه  ڕێژه يـه كى تابڵێـى كه ميـان لـه  ”خۆكوشـن و 

تێكشـكان و ئالووده بـوون بـە مـادده ى هۆشـبه ر و.. هتـد” تێدايـه .

بــۆ نموونه  له  ويلايه ته  يه كگرتـووه كانى ئه مريكادا به شـێوه يه كى 

فـراوان تێكڕاى خۆكوشـن لـه  زيادبووندايه، هەرچەنـدەش  يه كه من 

هێـزى ئابوورييـه  لـه  جيهانـدا. ئەوەبـوو لـه  سـاڵى 2014زدا تێكـڕاى 

خۆكوشـن گه يشـته  13 كـه س له  هـه ر 100 هـه زار كه سـێكدا. واته  
سـاڵانه  زيـاد لـه  40 هـه زار كەسى ئه مريـكى خۆيان ده كـوژن.2

بـه ڵام بـۆ نموونـه  لە وڵاتێـكى وەكـو ميسـڕدا )سـه ره ڕاى خراپيى 

بـارى ئابووريـى ئه نجامـى چه نـد هۆكارێـك( تێكـڕاى خۆكوشـن 

له نـاو گـه لى موسـڵمانى ميسـڕدا )3( كەسـه  لـە 100 هه زار كه سـدا. 

واتـه  تێكڕاى خۆكوشـن لـه  ويلايه ته  يه كگرتـووه كانى ئه مريـكا زۆر 

زياتـره  لـه  تێكڕاى خۆكوشـن  له  ميسـڕدا3. ئەمەش لەگـەڵ واتاى ئەو 

ئایەتانـەدا یەكدێتـەوە كە خـوای گـەورە دەفەرموێت:

عۡرضََ عَن ذكِۡريِ فَإنَِّ لهَُۥ مَعِيشَةٗ ضَنكٗا﴾﴾ )طه: 124(..
َ
عۡرضََ عَن ذكِۡريِ فَإنَِّ لهَُۥ مَعِيشَةٗ ضَنكٗاوَمَنۡ أ
َ
﴿﴿وَمَنۡ أ

هُ  رُّ جَزُوعٗا ٢٠ وَإِذاَ مَسَّ هُ ٱلشَّ هُ  إنَِّ ٱلإۡنِسَٰنَ خُلقَِ هَلُوعاً ١٩ إذِاَ مَسَّ رُّ جَزُوعٗا ٢٠ وَإِذاَ مَسَّ هُ ٱلشَّ  ﴿﴿۞۞ إنَِّ ٱلإۡنِسَٰنَ خُلقَِ هَلُوعاً ١٩ إذِاَ مَسَّ

َّا ٱلمُۡصَلّيِنَ ٢٢﴾﴾ المعارج. َّا ٱلمُۡصَلّيِنَ ٢٢ٱلخۡيَۡرُ مَنُوعاً ٢١ إلِ ٱلخۡيَۡرُ مَنُوعاً ٢١ إلِ

 سەرچاوە:

1- تۆمارێكى ده نگيى دكتۆر محه ممه د ڕاتب نابلسى. 

2- پێگـه ى )الباحثـون المسـلمون(، بابـه تى )الدراسـات العلميـة: الأمـراض 

http://wp.me/p7QClE-4bH والملحـدون!(:  النفسـية 

1( Mueller PS, Plevak DJ, Rummans TA. Religious involvement, 

spirituality, and medicine: implications for clinical practice. 

InMayo clinic proceedings 2001 Dec 1 )Vol. 76, No. 12, pp. 

1225-1235(. Elsevier.

2( Curtin SC, Warner M, Hedegaard H. Increase in suicide in 

the United States, 1999-2014. US Department of Health and 

Human Services, Centers for Disease Control and Prevention, 

National Center for Health Statistics; 2016.

3( Suicide rates Data by country. http://apps.who.int/gho/

data/node.main.MHSUICIDE?lang=en
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لە دەرەنجامی سەدان توێژینەوەی تاقیکاری و ڕووپێودا، چەندین 

سوودی تەندروستی و دەروونی و، دەیان حیکمەت و ئامانج و نهێنی 

دەربارەی هاوسەرگیريی شەرعی و ژیانی هاوژینيی نێوان ئافرەت و 

پیاودا، دەرکەوتووە.

هاوسەرگیری و پێکهێنانی خێزان، فیرەتی خودایی و سوننەتی 

پێغەمبەرانە، درووديان لەسەر بێت. هەروەك پێویستیيەکی سەرەکيی 

ژیانێکی پڕ ئۆقرەیی و ئارامی و بەختەوەریی و تەندروست و تەواوە، 

نیشانەیەکی  و  بەڵگە  مرۆڤدا  ژیانی  لە  هاوژینی  و  هاوسەرگیری 

گەورەیی و دەسەڵات و توانا و زانایی و دانایی و شارەزایی خودایە، 

زۡوَجٰٗا 
َ
نفُسِكُمۡ أ

َ
نۡ خَلَقَ لكَُم مِّنۡ أ

َ
زۡوَجٰٗا وَمِنۡ ءاَيَتٰهِۦِٓ أ

َ
نفُسِكُمۡ أ

َ
نۡ خَلَقَ لكَُم مِّنۡ أ

َ
وەك دەفەرمووێت: ﴿﴿وَمِنۡ ءاَيَتٰهِۦِٓ أ

رُونَ  ودََّةٗ وَرَحۡمةًَۚ إنَِّ فيِ ذَلٰكَِ لَأٓيَتٰٖ لقَِّوۡمٖ يَتَفَكَّ رُونَ لتِّسَۡكُنُوآْ إلِيَۡهَا وجََعَلَ بيَۡنَكُم مَّ ودََّةٗ وَرَحۡمةًَۚ إنَِّ فيِ ذَلٰكَِ لَأٓيَتٰٖ لقَِّوۡمٖ يَتَفَكَّ لتِّسَۡكُنُوآْ إلِيَۡهَا وجََعَلَ بيَۡنَكُم مَّ
٢١٢١﴾﴾ )الروم(. واتە: )یەکێك لە ئایەتەکانی خودای بەدیهێنەر، ئەوەيە كە 
هاوسەری لە خودی خۆتان بەدى هێناوە، بەهۆی هاوسەرگیریيەوە، 

سۆز و پەرۆشی و بەزەیی لە نێوان هەردوو هاوسەر پەیدا کردووە، کە 

مایەی سوکنایی و ئارامی و ئاسودەیی دەروونی و کامەرانييە لە ژیاندا(.

هاوسەران تەندروستر و لەشساغترن

لە توێژینەوەکانەوە دەرکەوتووە کە ئافرەت و پیاوی هاوسەری 

باش و گونجاو، گەلێ كۆك و تەبا و لەشساغرن لەچاو هی تر، 

ئەوەش لە ڕێی چەندین زیندەمیکانیزمەوە، لەوانە:

کەمکردنەوەی ئاستی هۆرمۆنی کۆرتیزۆڵ لە لەشدا، کە هۆرمۆنی 

سرێس و فشاری سایکۆلۆجی و دەروونییە. بەرزی و زۆريی ئاستی 

نەخۆشیی جەستەیی و  ئەو هۆرمۆنە، هۆکاری سەرەکيی چەندین 

دەروونییە. لە توێژینەوەکانەوە دەرکەوتووە کە هۆرمۆنی کۆرتیزۆڵ لای 

کەسانی هاوسەردار و هاوژین زۆر کەمرە بەراورد بە ئاستی هۆرمۆنەکە 

لای کەسانی سنگڵ و سەڵت)1(.

هەروەها دەرکەوتووە كە دیواری ماسولکەکانی دڵ لای کەسانی 

دیواری  بە  بەراورد  تەنکرە  زۆر  گونجاو،  و  ئاسوودە  هاوسەرداری 

ماسولکەکانی دڵی کەسانی سەڵت و کەسانی هاوسەداری خراپ و 

پڕکێشە و تەنگژە. ئەستووربوونی دیواری ماسولکەکانی دڵ، بەڵگەی 

نەخۆشيی بەرزەپەستانی خوێن و سرێسی دەروونی و شەکەتی و 

ناتەواويی کاری سروشتيی دڵە )20(.

هەروەها دەرکەوتووە كە ڕێژەی چاکبوونەوەی نەخۆشانی جەڵتەی 

دڵ لای هاوسەرداران زۆر زیاترە بەراورد بە کەسانی ڕەبەن و سه ڵت و، 

ڕێژەی مردنیش لای نەخۆشانی نۆرەی دڵ لای هاوسەران بە ڕێژەی لە 

%15 کەمرە)13(.

هەروەها دەرکەتووە كە هاوسەرگیریی تەندروست و گونجاو 

تەنانەت  لەش،  بەرگريی  بەهێزبوونی  و  باشبوون  هۆى  دەبێتە 

زوو چاکبوونەوەش لە نەخۆشيی شێرپەنجە بەراورد بە کەسانی 

سەڵت و بێ هاوسەر و تەڵاقدراو)17(.

دڵخۆشتر و بەختەوه رترن لە ژیاندا

لـە دەرەنجامـی چەندیـن توێژینـەوەدا دەرکەوتووە کـە ئافرەت و 

پیـاوی هاوسـەری خـاوەن پەیوەنديی بـاش و تەبا و گونجـاو، زۆر 

بەختەوەرترن و، پر هەسـت بە پەیوەنديی سـۆز و خۆشەویشـتی و 

خۆشـی و شـاديی ده روونـی لـە ژیانـدا دەکـەن و، کەمتەر تووشـی 

گرفـت و تێکچوونـە دەروونیيەکان دەبن و، لـە کاریگەريی نەرێنى و 

لـە هەسـتکردن بـە گۆشـەگیری و تەنيایـی پارێـزراو دەبن، بـەراورد 

بـە کەسـانی سـه ڵت و جیابووەوە و هاوسـەرداری خـراپ و ناتەبا و 

.)18 نەگونجاو)13-7, 

هەروەها دەرکەوتووە کە ئەگەر »ژن« هاوسەرێكى باش بێت بۆ 

و  ژیانی هاوسەری  لە  دڵخۆشییە  و  بەختەوەری  نهێنيی  پياوەكەى، 

خێزانیی پیاواندا، هەروەك پاڵپشتی سۆز و خۆشەویستی و ویژدانيی 

ژن بۆ پیاوەکەى هۆکارێکی گەلێ کاریگەر و کارایە لە کەمکردنەوەی 

دەرەنجامە  ئەم  پیاواندا)18(!  ڕۆژانەی  ئیشوکاری  و  ژیان  فشارەکانی 

زانستييە، هەر ئەوەیە كە پێغەمبەری خودا )صلى الله عليه وسلم( فەرموويەتى: )الدنيا 

متاع وخیر متاعها المرٲة الصالحة( رواه مسلم. ئەم فەرموودە پيرۆزە 

ئەو حەقیقەتە دووپات دەکاتەوە کە باشرین بەختەوەری و دڵخۆشيی 

بڕوادار لە ژیانی دنیادا هاوسه رێکی باشە كە هۆکاری هێنانی خۆشی و 

بەختەوەریيە بۆ هاوسەرەكەى لە ژیاندا.

سوودە تەندروستی و دەروونییەکانی

هاوسەرگیری

د. شوان حسێن سۆفى/ دكتۆرا لە زیندەفرمانزانی
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کەمکردنەوەی سترێس و دڵەڕواکێ

لە توێژینەوەکانەوە دەرکەوتووە كە ئاستی هۆرمۆنەکانی فشاری 

زۆر  منداڵەکانیان،  و  کەسانی خێزاندار  دڵەڕاوکێ لاى  و  دەروونی 

بوونی  هەروەها  خێزان،  بێ  و  سەڵت  کەسانی  بە  بەراورد  کەمرە 

و،  کەمرە  زۆر  هاوسەران  دەروونیيەکان لای  و سرێسە  دڵەراوکێ 

ژیانێکی پڕ سۆز و خۆشەیستی و هۆگری و پەرۆشی بەڕێ دەکەن 

بەراورد بە کەسانی بێ هاوسەر و سەڵت)6-2, 19(.

ئۆقرەیی و ئارامی دەروونی

لە توێژینەوەکانەوە دەرکەوتووە كە هاوسەرگیری و پێکهێنانی ژیانی 

و  بەختەوەری  و  ئۆقرەیی  دەبێتە هۆی  و گونجاو  هاوسەریی كۆك 

ئارامی و ئۆخژنی دەروونی و، دوورى لە تووشبوون بە خەمۆکی و 

سرێس و تێکچوون و شڵەژانە دەروونيیەکان)19(.

»هاوسەرگیريی شەرعی« سوننەت و بەرنامەیەکی خوداییە، هەر لە 

کاتی باوکە ئادەممانەوە -دروودى لەسەر بێت- تا کۆتایی ژیان ڕێسا و 

بەرنامەیەکی فیریی مرۆڤە، وەك خوای پەروەردگار دەفەرموێت: ﴿﴿وَقُلۡنَا وَقُلۡنَا 

نتَ وَزَوجُۡكَ ٱلجۡنََّةَ﴾﴾ )البقرة: 35(. خوای پەروەردگار 
َ
ـَٔادَمُ ٱسۡكُنۡ أ نتَ وَزَوجُۡكَ ٱلجۡنََّةَيَٰٓ
َ
ـَٔادَمُ ٱسۡكُنۡ أ يَٰٓ

فەرمووی: )ئەی ئادەم! خۆت و هاوسەرەکەت لە بەهەشتەدا نیشتەجێ 

بن و ئۆقرە و ئارام بگرن(.

هاوسەرگیری بەڵگە و موعجیزەیەکی خوداییە و پڕە لە نهێنی و 

حیکمەت بۆ بەردەوامبوون و ته ندروست مانەوە لە ژیاندا، شایستەی 

بیرکردنەوە و تێڕامان و لێکۆڵینەوەیە لە مەبەست و حیکمەتەکانی وەك 

رُونَ ١٣﴾﴾ )الجاثية(. رُونَ ١٣إنَِّ فيِ ذَلٰكَِ لَأٓيَتٰٖ لقَِّوۡمٖ يَتَفَكَّ دەفەرمووێت: ﴿﴿إنَِّ فيِ ذَلٰكَِ لَأٓيَتٰٖ لقَِّوۡمٖ يَتَفَكَّ

تەندروستيی ژیريی باشتر

ژیانی هاوسەرگیريی پابەند و باش و تەبا، دەبێتە هۆی تەندروستيی 

عەقڵيی زۆر باشر و چاکر لای پیاوان و ئافرەتانی هاوسەردار بەراورد 

بە پیاوان و ئافرەتانی سەڵت)14(.

زیادبوونی توانای بەرهەمهێنان و داهێنان

لە توێژینەوەکانەوە دەرکەوتووە کەوا پیاوانی هاوسەردار خاوەنی 

بیرتیژیيان زۆر  و  تەرکیز  توانای  ئارام،  و  ژیانێکی خێزانيی جێگیر 

زیاترە لە پیاوانی بێ هاوسەر! هەروەها سەلماوە کە زانا و توێژەرانی 

و  سۆز  پەیوەنديی  و  تەبا  خێزانيی  ژیانی  خاوەن  و  هاوسەردار 

باشر و  بەرهەمی زانستییان زۆر  توانای داهێنان و  خۆشەویستی، 

زیاترە لە کەسانی سەڵت و تەنیا و گۆشەگیر لە ژیاندا)21(!

زیادبوونی داهاتی کەسی و کەمکردنەوی ڕێژەی هەژاری

لـە دەرەنجامـی چەندیـن توێژینـەوە لـە چەندیـن وڵاتـی جیادا، 

و  خێزانـی  و  کەسـی  داهاتـی  هاوسـەرداران  کـە  دەرکەوتـووە 

خانەنیشـینیان بـە ڕێژه یەکـی بەرچـاو زیاتـرە لـە داهاتـی کەسـی و 

خانەنشـینيی کەسانی سـەڵت و بێ هاوسـەر. هەروەها دەرکەوتووە 

كە پێکهێنانی ژیانی هاوسـەری هۆکارێکی کاریگەرە لە زیادبوونی 

داهاتـی سـاڵانەى کەسـی و خێزانـدا بە ڕێـژەی لە %16! بـە هەمان 

جۆريـش لـە کەمکردنـەوەی ڕێـژەی هـەژاری لـە کۆمەڵـگادا)22(.

مرۆڤايەتى  بە  ئەمەى  ساڵ  لە 1400  زیاتر  پێش  پيرۆز  قورئانى 

لٰحِِينَ  يَمَٰىٰ مِنكُمۡ وٱَلصَّ
َ
نكِحُواْ ٱلأۡ

َ
لٰحِِينَ وَأ يَمَٰىٰ مِنكُمۡ وٱَلصَّ

َ
نكِحُواْ ٱلأۡ

َ
ڕاگەياندووە كە فەرموويەتى: ﴿﴿وَأ

 ُ ُ مِن فَضۡلهِِۗۦ وٱَللَّ ُ مِنۡ عِبَادكُِمۡ وَإِمَائٓكُِمۡۚ إنِ يكَُونوُاْ فُقَرَاءَٓ يُغۡنهِِمُ ٱللَّ ُ مِن فَضۡلهِِۗۦ وٱَللَّ مِنۡ عِبَادكُِمۡ وَإِمَائٓكُِمۡۚ إنِ يكَُونوُاْ فُقَرَاءَٓ يُغۡنهِِمُ ٱللَّ
وَسِٰعٌ عَليِمٞ ٣٢وَسِٰعٌ عَليِمٞ ٣٢﴾﴾ )النور(. ئەم ئایەتە پیرۆزە جەخت لەوە دەکاتەوە کە 
هاوسەرگیری هۆکاری باشبوونی بارى گوزەران و نەهێشتنی هەژارییە، 

.﴾﴾ ُ مِن فَضۡلهِِۗۦ ُ مِن فَضۡلهِِۗۦإنِ يكَُونوُاْ فُقَرَاءَٓ يُغۡنهِِمُ ٱللَّ وەك دەفەرموێت: ﴿﴿إنِ يكَُونوُاْ فُقَرَاءَٓ يُغۡنهِِمُ ٱللَّ

زیاتر مانەوە لە ژیاندا

چەندین توێژینەوە ئەويان دەرخستووە کە هاوسەرگیری و ژیانی 

هاوسەريی باش و کۆك و تەبا، هۆکارێکی کاریگەرە بۆ تەمەندرێژى 

لە ژیاندا، هەروەك دەرکەوتووە كە ڕێژەی ناوەندەتەمەنی هاوسەردارانی 

بێ  و  سەڵت  ناوەندەتەمەنی  ڕێژەی  لە  زیاترە  زۆر  گونجاو  و  تەبا 

سرێسی  و  فشار  لە  پارێزراوى  و  دووربوون  بەهۆی  هاوسەران، 

هۆکارەکانی  کەمکردنەوەی  و  خەمۆکی  و  دڵەڕاوکێ  و  دەروونی 

نەخۆشیيەکانی دڵ و خوێنبەرەکان و مێشك و دەماغ و، باشبوونی 

لە  هاوسەران  کە  دەرکەوتووە  هەروەها  لەش،  بەرگريی  دەزگای 

نەخۆشیيە سێکسيیە گوازاوەکان بە ڕادەيەكى زۆر پارێزراون و، کەمر 

تووشی ئەو نەخۆشيیانە دەبن)9، 17-15(.
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ــه ی  ــه م مه رجان ــدا، ڕه چــاوی ئ ــینی بابه ت ــی نووس ــه  كات ــه  ل تكای

ــاری )هه یــڤ(دا: ــه  گۆڤ ــه ت بكــه ن ل ــه وه ی باب بڵاوكردن

ـــن.  ـــژ نه ب ـــن و درێ ـــر نه ب ـــه  زیات ـــه  )1200( وش ـــه كان ل 1 - بابه ت

ئـــه م خاڵـــه  توێژینـــه وه  زانســـتیيه كان ناگرێتـــه وه .

ــمان و  ــه  ئیـ ــه ت بـ ــان خزمـ ــن، يـ ــازی بـ ــه كان ئیعجـ 2 - بابه تـ

زانســـت بكـــه ن. 

3 - ناو و ناونیشانی ئه ليكرۆنيی نووسه ری له گه ڵ بێت.

بـــوو، پێویســـته   تێـــدا  بابه تێـــك فه رمـــووده ی  4 - ئه گـــه ر 

كرابـــن. ته خریـــج  فه رمـــووده كان 

5 - بابه ته كان به  فۆنتی Unikurd Goran بنێردرێت.

6 - بـــۆ ســـه رچاوه ی هـــه ر زانیارییـــه ك، ده بـــێ ئـــه م پێداویســـتییانه  

ـــاری بكرێـــن: ـــه  تێكســـته كه دا دی ـــه  ژمـــاره  ل بنووسرێـــت و ب

په رتووك:

ناونیشانی په رتووكه كه  وه ك خۆی

ناوی ته واوی نووسه ر یان نووسه ره كانی وه ك خۆی

ژماره ی چاپی

ساڵی له چاپدانی

شوێنی له چاپدانی

ناوی ناوه ندی له چاپده ر یان بڵاوكار

ڕۆژنامه  یان گۆڤاری زانستی:

ناونیشانی ڕۆژنامه كه  یان گۆڤاره كه 

ناونیشانی بابه ته كه  یان توێژینه وه كه  وه ك خۆی

ناوی ته واوی نووسه ر یان نووسه ره كانی وه ك خۆی

ژماره ی ده رچووی ڕۆژنامه كه  یان گۆڤاره كه 

ساڵی ده رچوونی

شوێنی ده رچوونی

ــه ڕه ی  ــه  لاپـ ــه  لـ ــە بابه ته كـ ــه  )واتـ ــه ڕه ی بابه ته كـ ــاره ی لاپـ ژمـ

چه نـــد تـــا چه نـــدی ڕۆژنامه كـــه  یـــان گۆڤاره كـــه دا بـــڵاو 

كراوه تـــه وه ، بـــۆ نموونـــه  لـــه  لاپـــه ڕه ی 24-20(.

ناوی ناوه ندی ده ركه ر یان بڵاوكار

ئینته  رنێت:

ســـه رچاوه ی بابه تـــه كان ئه گـــه ر لـــه  ئینته رنێتـــه وه  وه رگیرابـــن، 

ـــت، دۆت  ـــۆم، دۆت نێ ـــایتی )دۆت ك ـــه  س ـــن ل ـــته  دوور ب پێویس

ــته   ئـــۆرگ(، مه گـــه ر هه واڵـــی زانســـتی بـــن، ئه ویـــش پێویسـ

لـــه  ســـایته  هه واڵییـــه  باوه ڕپێكـــراوه كان وه رگیرابـــن.

بـــه كار  تریشـــتان  ســـه رچاوه یه كی  هـــه ر  ئه گـــه ر  تكایـــه  

هێنـــا، زانیاریـــی ته واویـــمان بـــۆ بنووســـن.

ده سته ی نووسه رانی 

گۆڤاری هه یڤ  

ئـاگاداری بۆ نووسـه رانی

هه یـڤ گۆڤـاری  ئازيـزى 
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پێشگۆتن

عَنِ  عَنِ وَيَسۡـَٔلوُنكََ  ﴿﴿وَيَسۡـَٔلوُنكََ  دبێژیت:  دا  پیرۆز  قورئانا  د  مەزن  خودایێ 

ىٰ  ذٗى فَٱعۡتزَِلوُاْ ٱلنّسَِاءَٓ فيِ  ٱلمَۡحِيضِ وَلاَ تَقۡرَبُوهُنَّ حَتَّ
َ
ىٰ ٱلمَۡحِيضِۖ قُلۡ هُوَ أ ذٗى فَٱعۡتزَِلوُاْ ٱلنّسَِاءَٓ فيِ  ٱلمَۡحِيضِ وَلاَ تَقۡرَبُوهُنَّ حَتَّ
َ
ٱلمَۡحِيضِۖ قُلۡ هُوَ أ

بٰيِنَ  وَّ َ يُحِبُّ ٱلتَّ ۚ إنَِّ ٱللَّ ُ مَرَكُمُ ٱللَّ
َ
توُهُنَّ  مِنۡ حَيۡثُ أ

ۡ
رۡنَ فَأ بٰيِنَ  فَإذَِا تَطَهَّ وَّ َ يُحِبُّ ٱلتَّ ۚ إنَِّ ٱللَّ ُ مَرَكُمُ ٱللَّ

َ
توُهُنَّ  مِنۡ حَيۡثُ أ

ۡ
رۡنَ فَأ يَطۡهُرۡنَۖيَطۡهُرۡنَۖ فَإذَِا تَطَهَّ

وَيُحِبُّ ٱلمُۡتَطَهِّريِنَ ٢٢٢وَيُحِبُّ ٱلمُۡتَطَهِّريِنَ ٢٢٢﴾﴾ )البقرة(، ئانكو: )و پسیارا بێ نڤێژییێ [چۆنا 
نڤینا ژنێ د بێ نڤێژییێدا] ژ تە دكەن [هەی موحەممەد]، بێژە: بێ 

نڤێژی [نڤینا ژنێ د بێ نڤێژییێدا] زیان و ئیزایە، نەچنە نڤینا ژنان د 

بێ نڤێژییێدا، و نێزیكی وان نەبن [نەچنە نڤینا وان] هەتا پاقژ نەبن 

[ژ بێ نڤێژییێ خلاس نەبن و خوینا وان ڕانەوەستیت]، ڤێجا ئەگەر 

خۆ شویشن، و خۆ ب نڤێژ ئێخسن، هەڕنە نڤینا وان، هەروەكی 

خودێ گۆتییە هەوە، ب ڕاستی خودێ حەژ تۆبەداران دكەت، و 

هەروەسا حەژ پاقژان ژی دكەت(.

ئــەڤ بابەتــە یــێ دویــر و درێــژە و گەلــەك ئالییێــن زانســتی و 

ســاخلەمی و فقهــی و دەروونــی و جڤاكیــی ب خۆڤــە دگریــت، 

ــان راوەســتین،  ــە ل ســەر هەمیی ــەو نین ــە ئ ــا م ــێ گومــان مەرەم ب

بەلــێ دێ دوپاتییــێ ل ســەر ئالییــێ ســاخلەمی و دەروونــی كەیــن 

پــر و ئیعجــازێ د ڤــان بیاڤانــدا دیــار كەیــن و ئــەم ناچینــە نــاڤ 

هویرهویركێــن بۆچوونێــن زانایێــن شــەرعی ل ســەر مەســەلەیێن 

فقهــی یێــن گرێــدای ڤــی بابەتــی.

ــدا  ــێ ئایەتێ ــن د ڤ ــان و نهێنییێ ــەر وان رام ــە س ــەری بچین ب

هاتیــن دێ پێداچوونــەكا زانســتی یــا كــورت ل ســەر بــێ نڤێژییێ 

ــۆ مــە رۆن و ئاشــكرا ببیــت. ــەت ب ــن دا باب ــزێ( كەی )حەی

پێداچوونەكا زانستی یا كورت

بـێ نڤێـژی دەركەفتنـا خوینێیـە ژ مالبچویكـی ب رەنگەكـێ 

ژییـێ  ژ  پێدكـەت  دەسـت  رێكخسـتی،  یـێ  )دەوری(  خۆلەیـی 

بالقبوونـێ هەتا ژییـێ خلاسـبوونێ ژ زاڕۆكان، هەروەسـا دبێژنێ 

خـۆلا هەیڤانـە، و دەمـێ ڤـێ خۆلـێ هەیڤـەكا عەسـمانییە )ئانكو 

)28( رۆژن كـو دەسـت پێدكـەت ژ هاتنـا خوینـێ ل رۆژا ئێكێ و 

ب دوماهـی دئێـت ل رۆژا ئێكـێ ژ هاتنـا خوینێ د خـۆلا دویڤدا، 

ئەركـێ وێ بەرهەڤكرنـا دیـوارێ مالبچویكییـە بۆ پێشـوازییا هێكا 

پیتانـدی، و فـەرە بێژین كـو د دەمێ دووگیانییـێ و هەیڤێن ئێكێ ژ 

شـیردانێدا ئـەڤ خۆلە رادوەسـتیت.

ئەڤ خۆلە ژ دوو قوناغان پێکدئێت:

ــیت و رۆژا  ــێ: )3-5( رۆژان ڤەدكێش ــا خوین ــا هاتن 1- قوناغ

ــێ. ــە رۆژا ئێكــێ ژ خۆل ــێ دبیت ــا خوین هاتن

2- قوتاغـــا راوەســـتانا خوینـــێ: )23-25( رۆژان ڤەدكێشـــیت و 

ـــوارێ  ـــاڤ ل دی ـــن نەبەرچ ـــەزن یێ ـــن م ـــدا گوهۆڕینێ ـــێ قوناغێ دڤ

ــی  ــێ قوناغـ ــە ڤـ ــن و دبێژنـ ــێ چێدبـ ــی و هێلكدانـ مالبچویكـ

ـــت: ـــەوژی ژ ســـێ قوناغـــان پێكدئێ ـــا هێكـــێ، ئ قوناغـــا دەركەفتن

أ- قوناغــا بــەری دەركەفتنــا هێكێ: دەســتپێدكەت ژ راوەســتانا 

هاتنــا خوینــێ هەتــا بــەری دەركەفتنــا هێكــێ ژ هێلكدانێ.

هێــك  خۆلــێ  نیڤــا  ل  هێكــێ:  دەركەفتنــا  قوناغــا  ب- 

دەردكەڤیــت، ئانكــو نێزیكــی رۆژا چــاردێ ژ خۆلــێ هەكــە 

دەمــێ خۆلــێ )28( رۆژ بــن و ئــەڤ هێكــە یــا بەرهەڤــە بــۆ دیــدارا 

حەیمەنــی و پیتاندنــێ بــۆ دەمــێ )48( دەمژمێــران.

ــد  ــەو چەن ــەوژی ئ ــێ: ئ ــا هێك ــتی دەركەفتن ــا پش ج- قوناغ

رۆژەنــە یێــن بــەری دەســتپێكرنا خــۆلا دویڤــدا، هەكــە د وان )48( 

ــەت و  ــت پێك ــی دەس ــوو دێ دووگیان ــدن چێب ــدا پیتان دەمژمێران

ــەو  ــوو دێ ئ ــدن چێنەب ــە پیتان ــێ هەك خــۆل دێ راوەســتیت، بەل

هێكــە مینیــت هەتــا دەمــێ دەســتپێكرنا خــۆلا دویڤــدا و دێ دگەل 

بێ نڤێژییا ژنان 

دناڤبەرا زانستی و 

قورئانێدا -1-

ئدریس غازی
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خوینــێ دەركەڤیــت، ئانكــو خــۆلا هەیڤانــە و ئــەو خوینــا دئێــت د 

بنیاتــدا ئــەو هێكەیــە ئــەوا نەهاتــی پیتانــدن دگــەل خوینــێ.

ــن  ــدا گوهۆڕینێ ــێ ژ ڤان ــەر قوناغەك ــو د ه ــن ك ــەرە بێژی ف

ــەم نەشــێین وان هەمــی  فســیولۆجی یێــن مــەزن چێدبــن بەلــێ ئ

ــی  ــدا چونك ــێ كورت ــی بابەت ــن د ڤ ــس بكەی ــان بەح گوهۆڕین

ــو  ــتییە ك ــن زانس ــەزن و هویرهویركی ــێ م ــی رویبەرەك ــەو پێدڤ ئ

ــتێ  ــە تش ــەورا م ــتنێ ل ــۆ تێگەهش ــن ب ــاناهی نەب ــت ب س چێدبی

ــكر.  ــی بەحس ــەر ب كورت ــگ و ف گرن

پێداچوونەكا مێژوویی

جوهییـان وەسـا ددیـت كـو بـێ نڤێژییـا ژنـێ تشـتەكێ پیسـە 

لـەورا دڤێـت ژن بێتـە ڤەدەركـرن د دەمـێ بـێ نڤێژییێـدا، و خوارن 

دگـەل نەئێتـە خوارن و بێتە دەرئێخسـن ژ مالێ و كەسـەك نێزیكی 

وێ نەبیـت و دەسـت نەكەتـێ چونكـی یـا پیسـە و هـەر تشـتەكێ 

دەسـتێ وێ ژی ڤـێ بكەڤیـت پیـس دبیـت و چێنابیـت مـرۆڤ 

دەسـتێ خۆ بكەتێ و بكاربینیـت، و بەرانبەر ڤێ چەندێ هندەكێن 

دی وەسـا ددیـت كو دەمـێ ژن دكەڤیتە د بێ نڤێژییێـدا بەرهنگاری 

لاوازییـا لەشـی و تێكچوونا دەروونـی دبیت ڤێجا دبیتـە نێچیرەكا 

ب سـاناهی بـۆ دلخوازییێـن وان بێـی توخیـب و پێگـرك، و هەتـا 

نوكـە ژی گەلـەك ژ نـە موسـلمانان وەسـا دبینـن كـو سروشـتییە 

ددەمـێ بـێ نڤێژییێـدا بچنە نڤینـا وێ هەرچەندە زانسـتا هەڤچەرخ 

سـەلماندییە كـو زیانێـن سـاخلەمی و دەروونـی تێـدا هەنە.

ــی و  ــن ژ یونانـ ــتانییەتێن كەڤـ ــن شارسـ ــا خودانێـ هەروەسـ

ـــێ  ـــەرێ ب ـــو ئەگ ـــت ك ـــا ددی ـــن وەس ـــن كەڤ ـــسری و رۆمانییێ م

نڤێژییـــێ هنـــدەك گیانێـــن خرابـــكارن تووشـــی ژنـــێ دبـــن، و 

ـــێ  ـــێ نڤێژیی ـــێ ب ـــدا ل دەم ـــەن و د ئەنجام ـــس دك ـــێ وێ پی لەش

ــدێ وان ژی ژن د وی  ــێ چەنـ ــەر ڤـ ــەو پیـــس دبیـــت، و ژ بـ ئـ

دەمیـــدا ڤەدەردكـــرن.

ــوون  ــا ب ــلامێ د وەس ــا ئیس ــەری هاتن ــەرەب ژی ب ــا ع دیس

چونكــی نــە ئاییــن و نــە زانســت د نــاڤ وانــدا نەبــوو، لــەورا وان 

ژی چــاڤ ل جوهییــان دكــر ئەوێــن وی دەمــی ل رەخ و دۆرێــن 

ــا عەرەبــی. گزیرت

ناڤنجیاتییا ئیسلامێ د ڤی بابەتیدا

بەلــێ ئیســلام ئایینەكــێ ناڤنجییــە د ڤــی بیاڤیــدا، پێغەمبــەری 

)صلى الله عليه وسلم( گــۆت: ))دەمــێ ژن دكەڤیتــە د بــێ نڤێژییێــدا جوهــی وێ 

ــا  ــە نڤین ــون و ناچن ــەل ناخ ــێ دگ ــن و خوارن ــێ دەردئێخ ژ مال

ــر  ــودێ )صلى الله عليه وسلم( ك ــەرێ خ ــیار ژ پێغەمب ــەحابییان پس ــا س وێ(( ئین

كا چ بكــەن دەمــێ ژن دكەڤیتــە د بــێ نڤێژییێــدا ، ئینــا پێغەمبــەری 

)صلى الله عليه وسلم( گــوت: ))هەمــی تشــتان دگــەل بكــەن بتنــێ چوونــا نڤینــێ 

)جیــماع( تــێ نەبیــت((. 

ـــر  ـــێ ك ـــا ژن ـــلامێ چاڤدێریی ـــدێ ئیس ـــێ چەن ـــاری ڤ زێدەب

ــت و  ــر و هەسـ ــێ بـ ــی پـ ــدا و دلۆڤانـ ــێ نڤێژییێـ ــێ بـ د دەمـ

ســـۆزێن وێ ل بەرچـــاڤ وەرگرتـــن، وەك رێزگرتـــن بـــۆ وان 

كاودانێـــن ســـاخلەمی و دەروونـــی یێـــن تایبـــەت یێـــن ئـــەو 

ــەر  ــێ )جیـــماع( ل سـ ــا نڤینـ ــێ چوونـ ــڕا دبۆریـــت، و بتنـ تێـ

ــویكری  ــا شـ ــە یـ ــتكر هەكـ ــی وێ دورسـ ــر و ژ بلـ حەرامكـ

ـــرن  ـــەر راك ـــدا ژ س ـــن د وی دەمی ـــو پەرس ـــاری ك ـــت، زێدەب بی

ـــری  ـــن و چاڤدێ ـــێ وەك رێزگرت ـــێ و تەواف ـــژێ و رۆژیی ـــا نڤێ مین

ــا  ــی، هەروەسـ ــاخلەمی و دەروونـ ــێ سـ ــێ وێ یـ ــۆ كاودانـ بـ

ـــەری  ـــرت و پێغەمب ـــكرا ژێ وەرگ ـــتەكێ ئاش ـــلامێ هەلویس ئیس

ـــی  ـــن ئادەم ـــۆ كچێ ـــودێ ب ـــتەكە خ ـــە تش ـــو ئەڤ ـــر ك )صلى الله عليه وسلم( دیارك

ــە و  ــا ژنێیـ ــتێ پێكهاتـ ــتەكە ژ سروشـ ــو تشـ ــە ئانكـ حەزكرییـ

دڤێـــت ســـەرەدەرییەكا ئاســـایی دگـــەل بێتەكـــرن.

ـــدە  ـــەڤ چەن ـــەری )صلى الله عليه وسلم( ئ ـــدێ پێغەمب ـــاری ڤـــێ چەن و زێدەب

ب رەنگەكـــێ پراكتیكـــی بەرجەســـتەكر، بتنـــێ بـــۆ نموونـــە 

ــەوێ  ــو ئـ ــودێ ژێ رازی بیـــت( ڤەدگێڕیـــت كـ ــا )خـ عائیشـ

ســـەرێ پێغەمبـــەری )صلى الله عليه وسلم( شـــەدكر و ئـــەو یـــێ د ئیعتیكافێـــدا 

ـــال، و  ـــوو ل م ـــدا ب ـــێ نڤێژییێ ـــێ ن ـــا د ب ـــەو ی ـــێ و ئ ـــوو ل مزگەفت ب

پێغەمبـــەری )صلى الله عليه وسلم( قورئـــان د هەمبێـــزا وێـــدا دخوانـــد و ئـــەو 

ـــودێ  ـــەلەمە )خ ـــوم س ـــا ئ ـــوو، هەروەس ـــدا ب ـــێ نڤێژییێ ـــا د ب ی

ــوو ل  ــی بـ ــا رازایـ ــەو یـ ــو ئـ ژێ رازی بیـــت( ڤەدگێڕیـــت كـ

ــا  ــدا ڤێجـ ــێ نڤێژییێـ ــە د بـ ــا كەفتـ ــەری )صلى الله عليه وسلم( ئینـ دەڤ پێغەمبـ

ـــێ:  ـــرێ و گۆت ـــەری )صلى الله عليه وسلم( گازی ك ـــت، پێغەمب ـــوو و دەركەف راب

))ئـــەرێ تـــو كەتییـــە د بـــێ نڤێژییێـــدا(( گـــۆت: بەلـــێ، ئینـــا 

ئـــەو نێزیكـــی خـــۆ كـــر و دگـــەل رازا د خیڤەتێڤـــە، و ئـــەوی 

ــرن و  ــی دكـ ــۆ ماچـ ــن خـ ــدا هەڤژینێـ ــێ نڤێژییێـ ــێ بـ د دەمـ

ل دلەدلـــێ وان ددا و دگـــەل وان د رازا، ئەڤەیـــە دلۆڤانـــی و 

دلپێڤەمـــان و چاڤدێـــری و پشـــتەڤانییا دەروونـــی بـــۆ ژنـــێ د 

بـــێ نڤێژییێـــدا و ئیســـلام هۆســـا نیشـــا مـــە ددەت و مـــە فێـــر 

دكـــەت و نموونەیـــان بـــۆ مـــە دئینیـــت.
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في الجزء الأول من هذا الموضوع، في العدد السابق من مجلة 

»هەیڤ« تكلمنا عن سبب الأصوات العالية التي أدت إلى هلاك 

بعض الأمم السابقة المذكورة في القرآن الكريم بلفظة »الصاعقة« 

و»الصيحة«، وبیّنا بعدة أدلة أن سبب تلك الأصوات العالية كان 

انفجار النيازك.

الكريم، بالإضافه  القرآن  نبنّ أن  الله،  بإذن  الجزء،  وفي هذا 

و»الصاعقة«،  بـ»الصيحة«  السابقة  الأمم  بعض  هلاك  ذكر  إلى 

»الاضْطِرابُ  أي  »الرجفة«،  كلمة  أخری  آيات  عدة  ذكر في  فقد 

الشديدُ«)1(.

وللمفسرین عدة أقوال في  تفسیر كلمة »الرجفة«، نبینها كالآتي:

فسر الطبري في تفسيره كلمة »الرجفة« بـ»الصيحة«)2(، وهذا 

بسبب أن الله -سبحانه وتعالى-  ذكر في  آيات أخرى سبب هلاك 

هذه الأمم، وهي »الصيحة«. وفسر القرطبي كلمة »الرجفة« بأنها 

من  الصيحة  »جاءتهم  كثير)4(:  ابن  ويقول  الشديدة«)3(.  »الزلزلة 

1( جــمال الديــن أبــو الفضــل محمــد، ابــن منظــور، 2009، لســان العــرب، 

ج9 ص136، بیــروت: دار الکتــب العلمیــة. 

2( الطــبري، أبــو جعفــر محمــد بــن جريــر، 2013م، جامــع البيــان في تأويــل 

القــرآن، ج5، ص539، بیــروت: دار الكتــب العلمية.

3( القرطبــي، أبــو عبــد اللــه محمــد بــن أحمــد الأنصــاري، 2013م، تفســير 

الجامــع لأحــكام القــرآن، ج4، ص145، بیــروت: دار الكتــب العلميــة.

ــرآن  ــير الق ــر،  2016م، تفس ــن عم ــماعيل ب ــداء إس ــو الف ــر، أب ــن کثی 4( اب

العظيــم،  ج2، ص213، بیــروت: دار الكتــب العلميــة.

ويقول  منهم«.  أسفل  من  شديدة  الأرض  من  والرجفة  السماء، 

الأرض  لها  زلزلت  التي  الصيحة  هي  »الرجفة  الزمخشري)5(: 

واضطربوا لها«. وکذلك قال الشوكاني)6(.

فقـد ذكـر القـرآن سـبب هلاك بعـض الأمـم بتعابیـر مختلفة، 

ومـرة  »الصيحـة«،  ومـرة  »الرجفـة«  كلمـة  اسـتعمل  فمـرة 

»الصاعقـة«، ومـرة أخـرى »الظلـة«. فهـل هناك تعـارض بن هذه  

الكريـم؟ القـرآن  الكلـمات في 

القرآن هو وحي من  بأن هذا  يعرفوا  أن  يريدون  الذین لا  إن 

الله، لهم أوهام في اختلاف هذه الآيات، فنبن لهم -بإذن الله- ما 

يزيل الغشاوة علی أفکارهم.

الكلمات؟  تعني هذه  ماذا  العلمية  الناحية  من  لنعرف  فبداية 

هذه  في  المعلومات  في  اختلاط  أو  تناقض  يوجد  هل  ولنعرف 

الآيات، أم أن هناك إعجازًا قرآنيًا؟ 

من المعلوم أن كل انفجار یولد في الهواء موجات مختلفة في 

القوة والشدة، وذلك حسب قوة الإنفجار.

قليلًا  ضغطًا  منه  الصغير  يولّد  ينفجر  عندما  أيضًا  والنيزك 

5( الزمخــشري، أبــو القاســم جــار اللــه محمــود بــن عمــر، 2015م، تفســير 

الكشــاف عــن حقائــق غوامــض التنزيــل وعيــون الأقاويــل في وجــوه 

التأويــل، ج2، ص119، بیــروت: دار الکتــب العلمیــة.

6(  الشــوکاني، محمــد بــن عــي، 1997م، فتــح القديــر، ج4 ص252، 

بیــروت: دار الکتــب العلمیــة.

في النيازك 
القــرآن الكريم -2-

khalidbarznjy@gmail.com إعداد: خالد حسن عي  

الرجمة من الكردية إلى العربية: نجاة كريم البرزنجي
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والكبیر يولد ضغطًا عاليًا، بحیث أن سقوط نيزك كبير قد يؤدي 

إلى هزة كبيرة في منطقة سقوطه، وقد وصف القرآن الكريم ذلك 

المتولد  العالي  الضغط  فإن  بالأرض  النیزك  ارتطم  فإذا  بالرجفة، 

نتيجة السقوط قد يؤدي إلى أن يرتجف المنطقة والأشخاص معًا.

إن قـوة الرجفـة تتناسـب طرديًـا مـع حجـم النيـزك في منطقـه 

السـقوط، لذلـك تكون قوة الانفجار في بعـض الأحيان كبيرة إلى 

حـد لا يتحملـه الإنسـان وقـد يـؤدي إلى موتـه. وسـبب ذلك هو 

وجـود ضغـط آخر، غـير الضغط الناجـم عن انفجار كتلـة معينة، 

وذلـك بسـبب احـراق غـاز الأوكسـجن المصاحـب للانفجار؛ 

فالنـار المصاحبـة للنيـزك تـؤدي إلى احـراق غـاز الأوكسـجن 

في منطقـة الانفجـار، وهـو بـدوره يـؤدي إلى تفریـغ هـوائي في 

المناطـق المغلقـة، ليكـوّن ضغطًـا كبـيراً، حـوالي 29 ضعفًا أكثر 

مـن الضغـط الجـوي. فالضغـط الناجم عـن ذلك الاحـراق يزيد 

مـن تأثـير ضغـط الانفجـار، مـما يـؤدي الى مـوت أي شـخص 

يقـع تحـت تأثـيره، لذلك یكـون تاثیـره في المناطـق المغلقة أكبر 

بكثیـر مـن المناطـق المفتوحة.

سلاحًا  العظمى  الدول  اخرعت  القاعدة،  هذه  أساس  فعلى 

جديدًا ضد الذين يختبؤن في الكهوف والأنفاق الأرضية، فمثلًا 

 »FOAB« »المعروفة باسم »أبو القنابل »ATBIP« القنبلة الروسية

والتي تنفجر بقوة 44 طنًا من مادة TNT في السماء قبل وصولها 

إلى الأرض)7(، وأيضًا القنبلة الأمريكية »GBU-43/B« والمعروفة 

باسم »أم القنابل« )MOAB( والتي تنفجر بقوة 11 طنًا من مادة 

TNT ويعتبر أقوى قنبلة بعد القنبلة النووية.

هذه القنابل لا تدمر الأبنية ولا الآلة الحربية، ولكن تقتل الناس 

والملاجيء،  والكهوف  والمدرعات  البيوت  داخل  الموجودين 

ويطلق  السقوط،  منطقة  في  الموجودين  الأشخاص  رئة  وتفجر 

عليها طبيًا blast lung )9،8(. وقد استعملت أمريكا هذا النوع من 

الأسلحة لأول مرة في سنة 2017 في الكهوف والأنفاق الأرضية 

نوع  من  عسكرية  طائرة  القنبلة  وألقت  أفغانستان)10(،  شرق  في 

قبل  السماء  في  تفجيرها  وتم  المظلات،  بواسطة   )MC-130(

وصولها إلى الأرض)11(.

7( Did Russia Stage the Father of All Bombs Hoax?”. Wired.

com. October 4, 2007. Retrieved 2007-10-04

8( https://www.scientificamerican.com/article/what-is-the-mother-

of-all-bombs-that-the-u-s-just-dropped-on-afghanistan/

9( -Sasser, S.M., Sattin, R.W., Hunt, R.C. and Krohmer, J., 2006. 

Blast lung injury. Prehospital Emergency Care, 10)2(, pp.165-172. 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/16531371

10( -Cooper, Helene; Mashal, Mujib )13 April 2017(. ”U.S. 

Drops ‘Mother of All Bombs’ on ISIS Caves in Afghanistan”. The 

New York Times. Archived from the original on 14 April 2017. 

Retrieved 14 April 2017.

11( -Collins, Shannon )14 April 2017(. ”What to Know About 

the GBU-43/B, ‘Mother of All Bombs’”. DoD live. Archived from 

the original on 23 April 2017. Retrieved 22 April2017. 

ولو تأملنا من هذا المنطلق نجد أنَّ قوم ثمود، وقوم شعيب 

أيضًا قد نحتوا بيوتهم في الأحجار الضخمة وفي الجبال، لضمان 

الله  أن  يدركوا  ولم  حادث،  لأي  تعرضهم  حال  في  سلامتهم 

حتى  واحد،  نيزك  انفجار  وعصف  بنيران  يدمرهم  أن  على  قادر 

وإن كانوا داخل غرف المنازل المحفورة في الجبال، وهذا وفقًا 

للنواميس التي وضعها الله تبارك وتعالى في الكون. 

من مساكن قوم ثمود والذي يبعد 300 كم  شمال المدينة المنورة

من مساكن قوم شعيب في شمال غرب شبه الجزيرة العربية

     فالله سبحانه وتعالى عندما ذكر إبادة قوم شعيب وثمود 

صۡبَحُواْ فيِ دَارهِمِۡ جَثٰمِِينَ﴾﴾ )الأعراف:91(، 
َ
خَذَتۡهُمُ ٱلرَّجۡفَةُ فَأ

َ
صۡبَحُواْ فيِ دَارهِمِۡ جَثٰمِِينَفَأ

َ
خَذَتۡهُمُ ٱلرَّجۡفَةُ فَأ

َ
قال: ﴿﴿فَأ

)العنكبوت: 37(، )الأعراف: 78(. 
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في  مختلفة  بطريقة  الأقوام  هذه  هلاك  وتعالى  سبحانه  الله  ذكر  لِمَ  ندرك  هنا  ومن 

بـ»الصيحة« مرة واحدة،  بـ»الرجفة« مرتن، و  كل مرة، فمثلًا: وصف هلاك قوم شعيب 

قوم  واحدة. ووصف هلاك  مرة  »الظلة«  بعذاب  وكذلك  واحدة،  مرة  »كِسَف«  وبسقوط 

ثمود بـ»الرجفة« مرة واحدة، وبـ»الصيحة« مرتن، وبـ»الصاعقة« مرتن، وبـ»الطاغية« مرة 

واحدة، والسبعون رجلًا الذين كانوا مع النبي موسى )عليه السلام( ذكر المولى عقوبتهم 

مرة بـ»الرجفة« و مرة بـ»الصيحة«، كما هو موضح في الجدول الآتي:

سبعن رجلًا قوم ثمود قوم شعيب

﴿﴿وَٱخۡتَارَ مُوسَىٰ قَوۡمَهُۥ سَبۡعِينَ وَٱخۡتَارَ مُوسَىٰ قَوۡمَهُۥ سَبۡعِينَ 

خَذَتۡهُمُ 
َ
آ أ خَذَتۡهُمُ رجَُلاٗ لمِِّيقَتٰنَِاۖ فَلَمَّ
َ
آ أ رجَُلاٗ لمِِّيقَتٰنَِاۖ فَلَمَّ

ٱلرَّجۡفَةُٱلرَّجۡفَةُ﴾﴾ )الاعراف: 1٥٥(

صۡبَحُواْ فيِ 
َ
خَذَتۡهُمُ ٱلرَّجۡفَةُ فَأ

َ
صۡبَحُواْ فيِ فَأ

َ
خَذَتۡهُمُ ٱلرَّجۡفَةُ فَأ

َ
﴿﴿فَأ

دَارهِمِۡ جَثٰمِِينَ ٧٨دَارهِمِۡ جَثٰمِِينَ ٧٨﴾﴾ )الاعراف: 
)78

صۡبَحُواْ 
َ
خَذَتۡهُمُ ٱلرَّجۡفَةُ فَأ

َ
صۡبَحُواْ فَأ

َ
خَذَتۡهُمُ ٱلرَّجۡفَةُ فَأ

َ
﴿﴿فَأ

فيِ دَارهِمِۡ جَثٰمِِينَفيِ دَارهِمِۡ جَثٰمِِينَ﴾﴾ )الأعراف: 
٩1(، )العنكبوت: ٣7(

يۡحَةُ  َّذِينَ ظَلَمُواْ ٱلصَّ خَذَ ٱل
َ
يۡحَةُ وَأ َّذِينَ ظَلَمُواْ ٱلصَّ خَذَ ٱل
َ
﴿﴿وَأ

صۡبَحُواْ فيِ دِيَرٰهِمِۡ جَثٰمِِينَ 
َ
صۡبَحُواْ فيِ دِيَرٰهِمِۡ جَثٰمِِينَ فَأ
َ
فَأ

٦٧٦٧﴾﴾  )هود: 67(
رۡسَلۡنَا عَلَيۡهِمۡ  صَيۡحَةٗ 

َ
آ أ رۡسَلۡنَا عَلَيۡهِمۡ  صَيۡحَةٗ إنَِّ
َ
آ أ ﴿﴿إنَِّ

وَحِٰدَةٗ فَكَانوُاْ كَهَشِيمِ ٱلمُۡحۡتَظِرِ وَحِٰدَةٗ فَكَانوُاْ كَهَشِيمِ ٱلمُۡحۡتَظِرِ 
٣١٣١﴾﴾  )القمر: ٣1(

يۡحَةُ  َّذِينَ ظَلَمُواْ ٱلصَّ خَذَتِ ٱل
َ
يۡحَةُ وَأ َّذِينَ ظَلَمُواْ ٱلصَّ خَذَتِ ٱل
َ
﴿﴿وَأ

صۡبَحُواْ فيِ دِيَرٰهِمِۡ جَثٰمِِينَ 
َ
صۡبَحُواْ فيِ دِيَرٰهِمِۡ جَثٰمِِينَ فَأ
َ
فَأ

٩٤٩٤﴾﴾ )هود: ٩4(

نتُمۡ 
َ
عِٰقَةُ وَأ خَذَتكُۡمُ ٱلصَّ

َ
نتُمۡ فَأ

َ
عِٰقَةُ وَأ خَذَتكُۡمُ ٱلصَّ

َ
﴿﴿فَأ

تنَظُرُونَ ٥٥تنَظُرُونَ ٥٥﴾﴾ )البقرة: ٥٥( 

خَذَتۡهُمۡ صَعِٰقَةُ ٱلعَۡذَابِ 
َ
خَذَتۡهُمۡ صَعِٰقَةُ ٱلعَۡذَابِ فَأ
َ
﴿﴿فَأ

ٱلهُۡونِ بمَِا كَانوُاْ يكَۡسِبُونَ ١٧ٱلهُۡونِ بمَِا كَانوُاْ يكَۡسِبُونَ ١٧﴾﴾ 
)فصلت: 17(

عِٰقَةُ وَهُمۡ  خَذَتۡهُمُ ٱلصَّ
َ
عِٰقَةُ وَهُمۡ فَأ خَذَتۡهُمُ ٱلصَّ
َ
﴿﴿فَأ

ينَظُرُونَ ٤٤ينَظُرُونَ ٤٤﴾﴾ )الذاريات: 44(

سۡقِطۡ عَلَيۡنَا كسَِفٗا مِّنَ 
َ
سۡقِطۡ عَلَيۡنَا كسَِفٗا مِّنَ فَأ
َ
﴿﴿فَأ

دِٰقيِنَ  مَاءِٓ إنِ كُنتَ  مِنَ ٱلصَّ دِٰقيِنَ ٱلسَّ مَاءِٓ إنِ كُنتَ  مِنَ ٱلصَّ ٱلسَّ
١٨٧١٨٧﴾﴾ )الشعراء: 187(

اغِيَةِ  هۡلكُِواْ بٱِلطَّ
ُ
ا ثَمُودُ فَأ مَّ

َ
اغِيَةِ فَأ هۡلكُِواْ بٱِلطَّ

ُ
ا ثَمُودُ فَأ مَّ

َ
﴿﴿فَأ

٥٥﴾﴾ )الحاقة: ٥(
خَذَهُمۡ عَذَابُ 

َ
بوُهُ  فَأ خَذَهُمۡ عَذَابُ فَكَذَّ
َ
بوُهُ  فَأ ﴿﴿فَكَذَّ

لَّةِۚ إنَِّهُۥ كَانَ عَذَابَ يوَۡمٍ  لَّةِۚ إنَِّهُۥ كَانَ عَذَابَ يوَۡمٍ يوَۡمِ ٱلظُّ يوَۡمِ ٱلظُّ
عَظِيمٍ ١٨٩عَظِيمٍ ١٨٩﴾﴾ )الشعراء: 18٩(

ذكر الإمام الرازي في تفسـيره عن هلاك قوم ثمود ما يي)12(:

»طَعَـنَ قَـوْمٌ مِـنَ الممُلْحِدِيـنَ في هَـذِهِ الآيـاتِ بِـأنَّ ألفْـاظَ القُـرآْنِ قَـدِ اخْتَلَفَـتْ في 

يْحَـةُ، وزَعَمُـوا أنَّ ذَلِـكَ يوُجِـبُ  حِكايَـةِ هَـذِهِ الواقِعَـةِ، وهـي الرَّجْفَـةُ والطّاغِيَـةُ والصَّ

التَّناقُـضَ«، ثـم يـرد عليهـم الـرازي بشـكل دقيـق ويدحـض شـبهاتهم، ولكننـا اليـوم، 

ونتيجـة التقـدم العلمـي، نسـتطيع أن نـرد عليهـم وندحـض شـبهاتهم بشـكل أدق. 

يقول البعض: إن ذلك الصوت العالي الذي أهلك تلك الأقوام كان مصدره صيحة 

الملائكة، ولكن القرآن ينفي نزول الملائكة عند هلاك قوم إنطاكية )أصحاب القرية(، 

مَاءِٓ وَمَا  نزَلنَۡا علَىَٰ قَوۡمِهِۦ مِنۢ بَعۡدِهۦِ مِن جُندٖ مِّنَ ٱلسَّ
َ
مَاءِٓ وَمَا  وَمَآ أ نزَلنَۡا علَىَٰ قَوۡمِهِۦ مِنۢ بَعۡدِهۦِ مِن جُندٖ مِّنَ ٱلسَّ
َ
وقد ذكر ذلك في هذه الآية: ﴿﴿۞۞ وَمَآ أ

الله سبحانه وتعالى أن هلاكهم كان بصيحة واحدة:  مُنزِليِنَ ٢٨﴾﴾ )يس(، بل ذكر  مُنزِليِنَ ٢٨كُنَّا  كُنَّا 
َّا صَيۡحَةٗ وَحِٰدَةٗ فَإذَِا هُمۡ خَمِٰدُونَ ٢٩﴾﴾ )يس(. َّا صَيۡحَةٗ وَحِٰدَةٗ فَإذَِا هُمۡ خَمِٰدُونَ ٢٩إنِ كَانتَۡ إلِ ﴿﴿إنِ كَانتَۡ إلِ

تسـتعمل كلمـة )خامـد( لـيء يحـرق ثم تقـل نـاره بسرعة، بحيـث يبقى جـزء من 

النـار واللهـب فقـط في الجسـم، وقد جـاء في قاموس لسـان العـرب)13(: )خَمَـدَت النار 

تخَْمُـد خُمـودًا: سـكن لهبهـا ولم يُطْفـأْ جمرهـا(. إذن كلمـة )خامـدون( في الآية توضح 

الحقيقـة الواقعـة التـي حصلـت نتيجة الصيحة، فقـد حدث حرق كبير بسرعـة فائقة، لأن 

اسـتعمال كلمـة )فـإذا( دليل عـلى سرعة حـدوث الحريق.

12( الــرازي، فخــر الديــن محمــد بــن عمــر، 1981م، التفســير الكبــير أو مفاتيــح الغيــب، ط1، ج14، 

ــيروت: دار الفكــر. ص173، ب

ــدة، ج3،  ــة جدي ــرب، طبع ــان الع ــد، 2009، لس ــل محم ــو الفض ــن أب ــمال الدي ــور، ج ــن منظ 13( اب

ص204، بــيروت: دار الكتــب العلميــة.

ـــار  ـــإن انفج ـــابقًا، ف ـــا س ـــما ذكرن وك

)الصيحـــة(  تحـــدث  لا  النيـــازك 

و)الرجفـــة( فحســـب، بـــل إن المنطقـــة 

التـــي تحتهـــا تحـــرق بحســـب حجـــم 

ـــت  ـــد لوحظ ـــه، وق ـــا من ـــار وقربه الانفج

ــد  ــرة عنـ ــذه الظاهـ ــح هـ ــكل واضـ بشـ

ســـقوط النيـــزك الكبـــير تونغوســـکاي، 

ــماء  ــنة 1908 في سـ ــر سـ ــذي انفجـ الـ

ســـيبريا، والـــذي يعـــرف بالانفجـــار 

 ،)14()Big Bang( لـــأرض  الكبـــير 

وكانـــت الحادثـــة كالآتي: 

في يـــوم 30-6-1908 وفي الســـاعة 

ــير  ــار كبـ ــدث انفجـ ــا حـ 7:17 صباحًـ

في  تونغوســـكاي  نهـــر   ســـماء  في 

ــدث  ــار أحـ ــيبيريا)16،15(، وأن الإنفجـ سـ

ــمس،  ــوء الشـ ــن ضـ ــبر مـ ــوْءاً أكـ ضَـ

ــدة  ــة بعيـ ــات كثيفـ ــة غابـ ــي منطقـ وهـ

ـــار  ـــكنية، وأن الانفج ـــق الس ـــن المناط ع

أحـــرق مســـاحة 2000كـــم2 وأدى إلى 

ــجرة  ــون شـ ــراق 80 مليـ ــقوط واحـ سـ

 5 بقـــوة  صنوبـــر، وأحـــدث زلـــزالاً 

ـــم  ـــر)17(، وبالرغ ـــاس ريخ ـــات بمقي درج

ــر  ــار لم يُـ ــذا الانفجـ ــير هـ ــن أن تأثـ مـ

ـــات  ـــثر الدراس ـــن أك ـــلى الأرض، ولك ع

ـــبب  ـــت بس ـــة كان ـــذه الحادث ـــد أن ه تأك

ــاع  ــلى ارتفـ ــر عـ ــزك انفجـ ــقوط نيـ سـ

ــول إلى  ــزك تحـ ــم(، ولأن النيـ )5-10كـ

شـــظايا صغـــيرة جـــدًا واحـــرق في 

ــدوه)18(.  ــم يجـ ــاء، فلـ الفضـ

14( Rich, V., 1978. The 70-year-old mystery 

of Siberia’s big bang. Nature, 274, p.207. 

https://www.nature.com/articles/274207a0

15( Chyba, C.F., Thomas, P.J. and Zahnle, 

K.J., 1993. The 1908 Tunguska explosion: 

atmospheric disruption of a stony asteroid. 

Nature, 361)6407(, p.40.

16( - Trayner, C., 1994. Perplexities of the 

Tunguska meteorite. The Observatory, 114, 

pp.227-231.

17( Chapman, C., Bobrowsky, P. and Rickman, 

H., 2007. Comet/Asteroid Impacts and Human 

Society, An Interdisciplinary Approach. Berlin: 

Springer Berlin Heidelberg, p.145.

18( Svetsov, V.V., 1996. Total ablation of the 

debris from the 1908 Tunguska explosion. 

Nature, 383)6602(, p.697.
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وقـد أدى هـذا الانفجـار إلى تكـسر زجـاج المنـازل عـلى 

في  الانفجـار  هـذا  سُـجل  ولقـد  الكيلومـرات،  مئـات  بعـد 

محطـات تسـجيل الهـزات الأرضيـة في آسـيا وأوروبـا، ولقـد 

ظهـرت الأمـواج الهوائية للانفجـار في دول ألمانيا والدانمارك 

وكرواتيـا وبريطانيـا)19(، وكانـت سـماء آسـيا وأوروبـا تـيء 

في الليـل حتـى بعـد بضعـة أيـام مـن الانفجـار)20(.

هذا  حول  علمية  دراسة   1000 حوالي  أجريت  لقد 

البحوث  هذه  وأكثر  الانفجار،  هذا  حدوث  بعد  الموضوع 

باللغة الروسية، ولقد بحث العلماء والمختصون عن مخلفات 

يجدوا  فَلَمْ  سنوات،  لعدة  الإنفجار  لهذا  الساقطة(  )الأجراء 

 ،)21(1983 في  النيزك  هذا  حول  دراسة  أجريت  أن  إلى  شيئًا، 

قليلة،  ملمرات  بحجم  صغيرة،  أحجار  عدة  على  عثر  حيث 

انفجار  شظايا  من  أنها  إلى  تشير  والتي  السقوط،  منطقة  في 

نماذج  عدة  على  عثر   2013 سنة  وفي  ذلك  بعد   .1908 سنة 

عائدة  الأجزاء  هذه  تكون  أن  تحتمل  إنها  قيل  نيزك،  بقايا  من 

الانفجار)22(. إلى ذلك 

»إن  تقــول:   ،2019 ســنة  أجريــت  أخــرى  دراســة  وفي 

 ،)23(»TNT ــادة ــن م ــن م ــون ط ــوة 20-30 ملي ــار كان بق الانفج

ــيما بـــ 1500  ــة هيروش ــن قنبل ــوى م ــه كان أق ــي أن ــذا يعن وه

ــت عــلى  ــة: كن ــد رأى الحادث ــان كان ق ــرة. ويقــول شــاهد عي م

بعــد 70كــم مــن الحادثــة قذفنــي مــن مــكاني وجــاءني اللهــب 

ــا، 2008(. ــة ناس ــرق)24( )وكال ــي تح ــأن ملاب ــت ب وأحسس

19( Whipple, F.J.W., 1934. On phenomena related to the great 

Siberian meteor. Quarterly Journal of the Royal Meteorological 

Society, 60)257(, pp.505-522.

20( Watson, Nigel. ”The Tunguska Event”. History Today 58.1 )July 

2008(: 7. MAS Ultra-School Edition. EBSCO. 10 February 2009

21( Ganapathy, R., 1983. The Tunguska explosion of 1908: Discovery 

of meteoritic debris near the explosion site and at the South Pole. 

Science, 220)4602(, pp.1158-1161.

22( Peplow, M., 2013. Rock samples suggest meteor caused 

Tunguska blast. Nature| News )10 June 2013(, doi, 10.
23( Wheeler, L.F. and Mathias, D.L., 2019. Probabilistic assessment 

of Tunguska-scale asteroid impacts. Icarus, 327, pp.83-96.

24(https://science.nasa.gov/science-news/science-at-

nasa/2008/30jun_tunguska

صورة المنطقة بعد 19 سنة من الحادث والذي أدى إلى سقوط 

واحراق 80 مليون شجرة.

أربع صور للرسام ويليام هاتان لنيزك تونغوسكاي الذي سقط في عام 
1908 قبل وبعد الانفجار، عن بعد 400كم حسب مشاهدة الناس.)25(

دعنا نفكر في هذه الحادثة الكبيرة، ونتصور ماذا لو كان هذا 

الكاتب  نشر  كما  بالسكان،  عامرة  مدينة  فوق  وقع  قد  الانفجار 

)Brian Molinari( موضوعًا بعنوان)26(:

)What if the Tunguska event happened today over a major city?(

أي: ماذا يحدث إذا كان انفجار تونغوسكاي قد حدث فوق 

كالذي  انفجار  حدث  »إذا  ويقول:  الكاتب  يجيب  كبيرة؟  مدينة 

حدث في سماء تونغوسکاي فوق سماء مدينة نيويورك والتي تبلغ 

بأكملها وكذلك المناطق  فإنه يحرق المدينة  873كم2،  مساحتها 

القريبة منها، وسيؤدي إلى تدمير الأبنية العالية، ولأن سيبيريا ليست 

منطقة سكنية فقد أدى الانفجار إلى موت عدة أشخاص فقط، ولو 

سقط في مدينة نيويورك لكانت الضحايا، نتيجة الاحراق وموجات 

الانفجار أو سقوط الأشياء، بالملاين«. وهذه من رحمة الله بعباده 

حيث تسقط أكثر النيازك في مناطق غير آهلة بالسكان، والمعلوم أن 

عشرات النيازك تنفجر سنويًا، كما موضح في الجدول أدناه:

25(  William K. Hartmann, 1997،”Tunguska - A Minute After 

the Explosion” painting 
26( Brian Molinari، What if the Tunguska event happened today 

over a major city? https://www.quora.com/What-if-the-Tunguska-

event-happened-today-over-a-major-city

إن القـرآن الكريـم يبين، بصـورة إعجازية، 
أسـباب هـاك الأمـم السـابقة، كل مـرة 
يذكر وجهًا من أوجه الأسباب، وعند جمع 
هـذه الأوجـه نصـل إلى نتيجـة مفادُهـا أن 
سـقوط  كان  الأمـم  تلـك  هـاك  سـبب 

ـه تعالـی أعلـم(. النيـازك )واللّ
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عدد الإنفجارات النيزكية السنة

38 2005

32 2006

21 2007

27 2008

25 2009

32 2010

23 2011

31 2012

20 2013

33 2014

43 2015

29 2016

26 2017

39 2018

42 2019

11 2020

جدول يبن عدد الانفجارات النيزكية التي حدثت من سنة 2005 إلى سنة 
2020 )المعهد التكنلوجي في كاليفورنيا، 2020(.)27(

27( https://cneos.jpl.nasa.gov/fireballs/

وهذه خريطة الكرة الأرضية توضّحُ أماكن انفجار النيازك من تأريخ 

1988/4/15 إلى 2020/3/4، وكما هو موضح في الصورة فإنه قد حدثت 

مئات الانفجارات، من الكبير إلى الصغير، بدوائر ذات ألوان مختلفة من 

الأحمر والبرتقالي والأصفر والأخضر والأزرق والنيلي، فمثلًا الدوائر 

الحمراء قوة الانفجار أكبر من 100 ألف طن TNT، والدوائر البرتقالية 

أكبر من 10 آلاف طن، والدوائر الصفراء أكبر من 5 آلاف طن )المعهد 

التكنلوجي في كاليفورنيا، 2020(.

وفي هذا الرابط )/https://cneos.jpl.nasa.gov/fireballs( توجد 

خريطة تبن مواقع سقوط النيازك ووقوع الانفجارات، وموضّحاً 

بدوائر ملونة، بحيث لو وضع المرءُ إشارة الماوس على أي انفجار 

يبن قوة الانفجار والسنة  التي حدث فيها.

الخلاصة:

إن القـرآن الكريـم يبـن، بصـورة إعجازيـة، أسـباب هـلاك 

الأمـم السـابقة، كل مـرة يذكـر وجهًـا مـن أوجه الأسـباب، وعند 

جمـع هـذه الأوجـه نصل إلى نتيجـة مفادُها أن سـبب هلاك تلك 

الأمـم كان سـقوط النيـازك )واللّـه تعالـی أعلم(.

ar.haiv.org

موقع مجلة 
)هەیڤ(
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رَهۥُ مَنَازلَِ  مۡسَ ضِيَاءٓٗ وٱَلقَۡمَرَ نوُرٗا وَقَدَّ َّذِي جَعَلَ ٱلشَّ رَهۥُ مَنَازلَِ هُوَ ٱل مۡسَ ضِيَاءٓٗ وٱَلقَۡمَرَ نوُرٗا وَقَدَّ َّذِي جَعَلَ ٱلشَّ قال تعالى: ﴿﴿هُوَ ٱل

لُ ٱلۡأٓيَتِٰ  ۚ يُفَصِّ َّا بٱِلحۡقَِّ ُ ذَلٰكَِ إلِ نيِنَ وٱَلحۡسَِابَۚ مَا خَلَقَ ٱللَّ لُ ٱلۡأٓيَتِٰ لتَِعۡلَمُواْ عَدَدَ ٱلسِّ ۚ يُفَصِّ َّا بٱِلحۡقَِّ ُ ذَلٰكَِ إلِ نيِنَ وٱَلحۡسَِابَۚ مَا خَلَقَ ٱللَّ لتَِعۡلَمُواْ عَدَدَ ٱلسِّ
لقَِوۡمٖ يَعۡلَمُونَ ٥لقَِوۡمٖ يَعۡلَمُونَ ٥﴾﴾ )يونس(.

يخبر اللّهُ تعالى عما خلق من الآيات الدالة على كمال قدرته 

وعظيم سلطانه، أنه جعل الشعاع الصادر عن جرم الشمس ضياء، 

بينهما  ففاوت  آخر،  فن  وهذا  فن  هذا  نورًا،  القمر  شعاع  وجعل 

لئلا يشتبها، وجعل سلطان الشمس بالنهار وسلطان القمر بالليل، 

وقدر القمر منازل، فأول ما يبدو صغيراً ثم يتزايد نوره وجرمه حتى 

يستوسق ويكمل إبداره، ثم  يشرع في النقص حتى يرجع إلى حالته 

رۡنَهُٰ مَنَازلَِ حَتَّىٰ عاَدَ  رۡنَهُٰ مَنَازلَِ حَتَّىٰ عاَدَ وَٱلقَۡمَرَ قَدَّ الأولى في تام شهر، كقوله تعالى: ﴿﴿وَٱلقَۡمَرَ قَدَّ

َّيۡلُ  ن تدُۡركَِ ٱلقَۡمَرَ وَلاَ ٱل
َ
مۡسُ ينَۢبَغِي لهََآ أ َّيۡلُ كَٱلعُۡرجُۡونِ ٱلقَۡدِيمِ ٣٩ لاَ ٱلشَّ ن تدُۡركَِ ٱلقَۡمَرَ وَلاَ ٱل
َ
مۡسُ ينَۢبَغِي لهََآ أ كَٱلعُۡرجُۡونِ ٱلقَۡدِيمِ ٣٩ لاَ ٱلشَّ

هَارِۚ وكَُلّٞ فيِ فَلَكٖ يسَۡبَحُونَ ٤٠﴾﴾ )يس(. هَارِۚ وكَُلّٞ فيِ فَلَكٖ يسَۡبَحُونَ ٤٠سَابقُِ ٱلنَّ سَابقُِ ٱلنَّ
الآية  حُسۡبَانٗاۚ﴾﴾، وقوله في هذه  وٱَلقَۡمَرَ  مۡسَ  ۚوٱَلشَّ حُسۡبَانٗا وٱَلقَۡمَرَ  مۡسَ  ﴿﴿وٱَلشَّ وقوله تعالى: 

نيِنَ وٱَلحۡسَِابَۚ﴾﴾،  نيِنَ وٱَلحۡسَِابَۚمَنَازلَِ لتَِعۡلَمُواْ عَدَدَ ٱلسِّ رَهۥُ﴾﴾ أي: القمر ﴿﴿مَنَازلَِ لتَِعۡلَمُواْ عَدَدَ ٱلسِّ رَهۥُوَقَدَّ الكريمة: ﴿﴿وَقَدَّ

فبالشمس تعرف الأيام، وبسير القمر تعرف الشهور والأعوام ﴿﴿مَا خَلَقَ مَا خَلَقَ 

﴾﴾ أي لم يخلقه عبثًا، بل له حكمة عظيمة في ذلك  ۚ َّا بٱِلحۡقَِّ ُ ذَلٰكَِ إلِ ۚٱللَّ َّا بٱِلحۡقَِّ ُ ذَلٰكَِ إلِ ٱللَّ
رۡضَ وَمَا بيَۡنَهُمَا بَطِٰلاٗۚ 

َ
مَاءَٓ وٱَلأۡ رۡضَ وَمَا بيَۡنَهُمَا بَطِٰلاٗۚ وَمَا خَلَقۡنَا ٱلسَّ
َ
مَاءَٓ وٱَلأۡ وحجة بالغة، كقوله تعالى: ﴿﴿وَمَا خَلَقۡنَا ٱلسَّ

ارِ ٢٧ كَفَرُواْ مِنَ ٱلنَّارِ ٢٧﴾﴾ )ص(. َّذِينَ كَفَرُواْ مِنَ ٱلنَّ َّذِينَللِّ ْۚ فَوَيۡلٞ للِّ َّذِينَ كَفَرُوا ْۚ فَوَيۡلٞ ذَلٰكَِ ظَنُّ ٱل َّذِينَ كَفَرُوا ذَلٰكَِ ظَنُّ ٱل
لُ ٱلۡأٓيَتِٰ﴾﴾ أي: يبن الحجج والأدلة ﴿﴿لقَِوۡمٖ يَعۡلَمُونَلقَِوۡمٖ يَعۡلَمُونَ﴾﴾. لُ ٱلۡأٓيَتِٰيُفَصِّ وقوله: ﴿﴿يُفَصِّ

وتقول المعارف الحديثة، بأن القمر جرم بارد لا حرارة فيه، وأنه 

وأن  الأرض،  إلى  يعكسه  ثم  آخر،  جرم  من  ونوره  أشعته  يكتسب 

الشمس مضيئة إضاءة ذاتية بأشعة حارة، ولذلك وصفها الله تعالى 

اجٗا ١٣﴾﴾ )النبأ(. اجٗا ١٣وجََعَلۡنَا سِرَاجٗا وهََّ »بالتوهج« في قوله: ﴿﴿وجََعَلۡنَا سِرَاجٗا وهََّ

وهذه هي الحقيقة العلمية لكل من الشمس والقمر، وانطلاقًا من 

هذه الحقائق العلمية التي تايز بن الضوء الصادر من جسم مشتعل 

ملتهب، ميء بذاته في درجات حرارة عالية وبن الشعاع المنعكس 

من جسم بارد يتلقى شعاع الضوء فيعكسه نورًا، ركز القرآن الكريم 

باستمرار على التمييز الدقيق بن ضياء الشمس ونور القمر، وبن كون 

َّذِي جَعَلَ  َّذِي جَعَلَ هُوَ ٱل الشمس سراجًا وكون القمر نورًا، فقال عز من قائل: ﴿﴿هُوَ ٱل

نيِنَ وٱَلحۡسَِابَۚوٱَلحۡسَِابَۚ   رَهۥُ مَنَازلَِ لتَِعۡلَمُواْ عَدَدَ ٱلسِّ مۡسَ ضِيَاءٓٗ وٱَلقَۡمَرَ نوُرٗا وَقَدَّ نيِنَ ٱلشَّ رَهۥُ مَنَازلَِ لتَِعۡلَمُواْ عَدَدَ ٱلسِّ مۡسَ ضِيَاءٓٗ وٱَلقَۡمَرَ نوُرٗا وَقَدَّ ٱلشَّ
لُ ٱلۡأٓيَتِٰ لقَِوۡمٖ يَعۡلَمُونَ ٥﴾﴾ )يونس(. ۚ يُفَصِّ َّا بٱِلحۡقَِّ ُ ذَلٰكَِ إلِ لُ ٱلۡأٓيَتِٰ لقَِوۡمٖ يَعۡلَمُونَ ٥مَا خَلَقَ ٱللَّ ۚ يُفَصِّ َّا بٱِلحۡقَِّ ُ ذَلٰكَِ إلِ مَا خَلَقَ ٱللَّ

ُ سَبۡعَ سَمَوَٰتٰٖ طِبَاقٗا ١٥  لمَۡ ترََوۡاْ كَيۡفَ خَلَقَ ٱللَّ
َ
ُ سَبۡعَ سَمَوَٰتٰٖ طِبَاقٗا ١٥ أ لمَۡ ترََوۡاْ كَيۡفَ خَلَقَ ٱللَّ
َ
وقال تبارك وتعالى : ﴿﴿أ

مۡسَ سِرَاجٗا ١٦﴾﴾ )نوح(. مۡسَ سِرَاجٗا ١٦وجََعَلَ ٱلقَۡمَرَ فيِهِنَّ نوُرٗا وجََعَلَ ٱلشَّ وجََعَلَ ٱلقَۡمَرَ فيِهِنَّ نوُرٗا وجََعَلَ ٱلشَّ
مَاءِٓ برُُوجٗا وجََعَلَ فيِهَا  َّذِي جَعَلَ فيِ ٱلسَّ مَاءِٓ برُُوجٗا وجََعَلَ فيِهَا تَبَارَكَ ٱل َّذِي جَعَلَ فيِ ٱلسَّ وقال سبحانه : ﴿﴿تَبَارَكَ ٱل

نيِرٗا ٦١﴾﴾ )الفرقان(. نيِرٗا ٦١سِرَجٰٗا وقََمَرٗا مُّ سِرَجٰٗا وقََمَرٗا مُّ
وقابل القرآن الكريم الظلمات بالنور، وليس بالضياء، في آيات كثيرة 

رۡضَ 
َ
مَوَٰتِٰ وٱَلأۡ َّذِي خَلَقَ ٱلسَّ ِ ٱل رۡضَ ٱلحۡمَۡدُ لِلَّ
َ
مَوَٰتِٰ وٱَلأۡ َّذِي خَلَقَ ٱلسَّ ِ ٱل من مثل قوله تبارك وتعالى: ﴿﴿ٱلحۡمَۡدُ لِلَّ

َّذِينَ كَفَرُواْ برَِبّهِِمۡ يَعۡدِلوُنَ ١ كَفَرُواْ برَِبّهِِمۡ يَعۡدِلوُنَ ١﴾﴾ )الأنعام(. ورَۖ ثُمَّ ٱل َّذِينَوٱَلنُّ ورَۖ ثُمَّ ٱل لُمَتِٰ وٱَلنُّ لُمَتِٰ وجََعَلَ ٱلظُّ وجََعَلَ ٱلظُّ
ووصف الشمس بأنها سراج وهاج، فقال سبحانه وتعالى: ﴿﴿وجََعَلۡنَا وجََعَلۡنَا 

اجٗا ١٣﴾﴾ )النبأ(. وحينما وصف خاتم أنبيائه )صلى الله عليه وسلم( بأنه سراج  اجٗا ١٣سِرَاجٗا وهََّ سِرَاجٗا وهََّ
»بمعنى أنه ميء بذاته« أضاف إلى وصف السراج بأنه منير بهداية 

رسَۡلۡنَكَٰ شَٰهِدٗا 
َ
آ أ بِىُّ إنَِّ هَا ٱلنَّ يُّ

َ
أ رسَۡلۡنَكَٰ شَٰهِدٗا يَٰٓ

َ
آ أ بِىُّ إنَِّ هَا ٱلنَّ يُّ

َ
أ ربه المنزلة إليه، فقال عز سلطانه: ﴿﴿يَٰٓ

نيِرٗا ٤٦﴾﴾ )الأحزاب(. ِ بإِذِنۡهِۦِ وَسِرَاجٗا مُّ رٗا وَنذَِيرٗا ٤٥ وَدَاعِيًا إلِيَ ٱللَّ نيِرٗا ٤٦وَمُبشَِّ ِ بإِذِنۡهِۦِ وَسِرَاجٗا مُّ رٗا وَنذَِيرٗا ٤٥ وَدَاعِيًا إلِيَ ٱللَّ وَمُبشَِّ
وحينما وصف النار، وصفها بالضياء، ووصف أشعتها الساقطة 

َّذِي ٱسۡتَوۡقَدَ  َّذِي ٱسۡتَوۡقَدَ مَثَلُهُمۡ كَمَثَلِ ٱل على من حولها بالنور، فقال عز من قائل: ﴿﴿مَثَلُهُمۡ كَمَثَلِ ٱل

َّا  ل ظُلُمَتٰٖ  فيِ  وَترََكَهُمۡ  بنُِورهِمِۡ   ُ ٱللَّ ذهََبَ  حَوۡلهَُۥ  مَا  ضَاءٓتَۡ 
َ
أ آ  فَلَمَّ َّا ناَرٗا  ل ظُلُمَتٰٖ  فيِ  وَترََكَهُمۡ  بنُِورهِمِۡ   ُ ٱللَّ ذهََبَ  حَوۡلهَُۥ  مَا  ضَاءٓتَۡ 
َ
أ آ  فَلَمَّ ناَرٗا 

يُبۡصِرُونَ ١٧يُبۡصِرُونَ ١٧﴾﴾ )البقرة(. ووصف أشعة البرق بأنها ضوء، فقال وهو 
شَواْۡ فيِهِ  ضَاءَٓ لهَُم مَّ

َ
بصَۡرٰهَُمۡۖ كُلَّمَآ أ

َ
شَواْۡ فيِهِ يكَاَدُ ٱلبۡرَۡقُ يَخۡطَفُ أ ضَاءَٓ لهَُم مَّ

َ
بصَۡرٰهَُمۡۖ كُلَّمَآ أ

َ
أصدق القائلن: ﴿﴿يكَاَدُ ٱلبۡرَۡقُ يَخۡطَفُ أ

َ علَىَٰ  بصَۡرٰهِمِۡۚ إنَِّ ٱللَّ
َ
ُ لذََهَبَ بسَِمۡعِهِمۡ وَأ َ علَىَٰ  وَلوَۡ شَاءَٓ ٱللَّ بصَۡرٰهِمِۡۚ إنَِّ ٱللَّ
َ
ُ لذََهَبَ بسَِمۡعِهِمۡ وَأ ْۚ وَلوَۡ شَاءَٓ ٱللَّ ْۚقاَمُوا ظۡلَمَ عَلَيۡهِمۡ قاَمُوا

َ
ظۡلَمَ عَلَيۡهِمۡ وَإِذآَ أ
َ
وَإِذآَ أ

كُلِّ شَىۡءٖ قَدِيرٞ ٢٠كُلِّ شَىۡءٖ قَدِيرٞ ٢٠﴾﴾ )البقرة(. ووصف ذاته العلية -سبحانه وتعالى- بأنه 
نور السموات والأرض، وأعطى مثلًا لذلك النور الإلهي، ولله المثل 

الأعلى، ووصف في هذا المثل الزيت بأنه ييء، ووصف سقوط 

مَوَٰتِٰ  ُ نوُرُ ٱلسَّ مَوَٰتِٰ  ٱللَّ ُ نوُرُ ٱلسَّ ضوئه على من حوله بالنور، قال تبارك وتعالى: ﴿﴿۞۞ ٱللَّ

رۡضِۚ مَثَلُ نوُرهِۦِ كَمِشۡكَوٰةٖ فيِهَا مِصۡبَاحٌۖ ٱلمِۡصۡبَاحُ فيِ زجَُاجَةٍۖ ٱلزُّجَاجَةُ 
َ
رۡضِۚ مَثَلُ نوُرهِۦِ كَمِشۡكَوٰةٖ فيِهَا مِصۡبَاحٌۖ ٱلمِۡصۡبَاحُ فيِ زجَُاجَةٍۖ ٱلزُّجَاجَةُ وٱَلأۡ
َ
وٱَلأۡ

َّا شَرۡقيَِّةٖ وَلاَ غَرۡبيَِّةٖ  بَرَٰكَةٖ زَيۡتُونةَٖ ل هَا كَوۡكَبٞ دُرّيِّٞ يوُقَدُ مِن شَجَرَةٖ مُّ نَّ
َ
َّا شَرۡقيَِّةٖ وَلاَ غَرۡبيَِّةٖ كَأ بَرَٰكَةٖ زَيۡتُونةَٖ ل هَا كَوۡكَبٞ دُرّيِّٞ يوُقَدُ مِن شَجَرَةٖ مُّ نَّ
َ
كَأ

ُ لنُِورهِۦِ مَن  ُ لنُِورهِۦِ مَن يكَاَدُ زَيۡتُهَا يضُِىٓءُ وَلوَۡ لمَۡ تَمۡسَسۡهُ ناَرۚٞ نُّورٌ علَىَٰ نوُرٖۚ يَهۡدِي ٱللَّ يكَاَدُ زَيۡتُهَا يضُِىٓءُ وَلوَۡ لمَۡ تَمۡسَسۡهُ ناَرۚٞ نُّورٌ علَىَٰ نوُرٖۚ يَهۡدِي ٱللَّ
لِّ شَىۡءٍ عَليِمٞ ٣٥﴾﴾ )النور(.

ُ بكُِ مۡثَلَٰ للِنَّاسِۗ وٱَللَّ
َ
ُ ٱلأۡ لِّ شَىۡءٍ عَليِمٞ ٣٥يشََاءُٓۚ وَيَضۡربُِ ٱللَّ

ُ بكُِ مۡثَلَٰ للِنَّاسِۗ وٱَللَّ
َ
ُ ٱلأۡ يشََاءُٓۚ وَيَضۡربُِ ٱللَّ

َّيۡلَ  ُ عَلَيۡكُمُ ٱل رءَيَۡتُمۡ إنِ جَعَلَ ٱللَّ
َ
َّيۡلَ قُلۡ أ ُ عَلَيۡكُمُ ٱل رءَيَۡتُمۡ إنِ جَعَلَ ٱللَّ
َ
وقال عن غيبة الشمس: ﴿﴿قُلۡ أ

فَلاَ تسَۡمَعُونَ 
َ
فَلاَ تسَۡمَعُونَ  بضِِيَاءٍٓۚ أ
َ
تيِكُم بضِِيَاءٍٓۚ أ

ۡ
تيِكُميأَ
ۡ
ِ يأَ ِ سَرۡمَدًا إلِيَٰ يوَمِۡ ٱلقِۡيَمَٰةِ مَنۡ إلَِهٌٰ غَيۡرُ ٱللَّ سَرۡمَدًا إلِيَٰ يوَمِۡ ٱلقِۡيَمَٰةِ مَنۡ إلَِهٌٰ غَيۡرُ ٱللَّ

٧١٧١﴾﴾ )القصص(. هذه الدقة البالغة في التفريق بن الضوء المنبعث من 
جسم ملتهب، مشتعل، ميء بذاته، وبن سقوط هذا الضوء على 

جسم مظلم بارد وانعكاسه نورًا من سطحه، وبطريقة مطردة في كل 

القرآن الكريم، لا يمكن أن يكون لها مصدر من قبل ألف وأربعمائة 

سنة إلا الله الخالق، فهذا الفرق الدقيق لم يدركه العلماء إلا في القرنن 

الماضين ولايزال في زماننا كثير من الناس لا يدركونه.

المصادر والمراجع:
* عي محمد محمد الصلابي، المعجزة الخالدة الإعجاز العلمي في القرآن الكريم 

براهن ساطعة وأدلة قاطعة، دار المعرفة، صفحة )45:42(.

* زغلــول النجــار، مــن آيــات الإعجــاز العلمــي الســماء في القــرآن 

ص)507(. الكريــم، 

* محمد حسن هيتو، المعجزة القرآنية الإعجاز العلمي والغيبي، ص)188(.

من آيات الإعجاز العلمي في القرآن الكريم

ضياء الشمس ونور القمر
الدكتور: عي محمد محمد الصلابي
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بعـــد الأزمـــة الاقتصاديـــة التـــي تفاقمـــت عـــام 2008م 

والتـــي كشـــفت عـــن الجوانـــب الســـلبية في نظـــام الإنتـــاج 

ــي  ــمام العالمـ ــد الاهتـ ــتقراره، تزايـ ــدم اسـ ــمالي وعـ الرأسـ

بمـــا يســـمى بالاقتصـــاد الاجتماعـــي أو التضامنـــي، وأثـــير 

موضـــوعُ الاقتصـــاد التضامنـــي في المؤتـــرات الدوليـــة 

ـــلاح  ـــة بع ـــبل الكفيل ـــة والس ـــك الأزم ـــار تل ـــت آث ـــي ناقش الت

التداعيـــات المجتمعيـــة  لمثـــل تلـــك الأزمـــات.

وعـلى سـبيل المثال فقـد عقد مؤتـر نظمه »المركـز الدولي 

لأبحـاث والمعلومـات حـول الاقتصـاد العمومـي والاجتماعـي 

والتعاوني« بمدينـة إشـبيلية في اسـبانيا في سـبتمبر سـنة 2008. 

وممن شـارك في فعاليـات المؤتر الخبير الاقتصـادي المعروف 

)جوزيـف سـتغليتز( الذي قـال: »إن نموذج المسـتقبل هو وجود 

اقتصـاد متـوازن، بقطـاع خـاص تقليـدي وقطـاع عمومـي فعال، 

واقتصـاد اجتماعـي في طـور التقدم”.

علم الاجتماع المقارن -8-

الاقتصاد التضامني المعاصر
والسبق التشريعي

لفقه الاقتصاد الاسامي
د. محمد الشيخ طاهر البرزنجي

هه یڤ العدد )65( شتاء 462022
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فـــما هـــو مفهوم الاقتصـــاد التضامني؟
    حســـب تعريـــف منظمـــة العمـــل الدوليـــة )ILO(: فـــأِنَّ 

الاقتصـــاد الاجتماعـــي والتضامنـــي هـــو مفهـــوم للـــشركات 

المؤسســـات،  الجمعيـــات،  )التعاونيـــات،  والمنظـــمات 

ــاج  ــال إنتـ ــي تختـــص بمجـ ــة( التـ ــات الاجتماعيـ المؤسسـ

الســـلع والخدمـــات والمعرفـــة، وتســـعى في ذلـــك إلى 

وتعزيـــز  والاجتماعيـــة  الاقتصاديـــة  الأهـــداف  تحقيـــق 

ــي  ــاد الاجتماعـ ــإن الاقتصـ ــرى فـ ــارة أخـ ــن. وبعبـ التضامـ

النشـــاط  بـــن  للتوفيـــق  مدروســـة  عمليـــة  والتضامنـــي 

ـــرص  ـــؤ الف ـــمان تكاف ـــة وض ـــة الاجتماعي ـــادي والعدال الاقتص

ــة. ــكارات الاجتماعيـ ــلال الابتـ ــن خـ مـ

ــنّ  ــن سـ ــد أولاً مـ ــة، لابـ ــة القيمـ ــذه الرؤيـ ــاً لهـ     وتحقيقـ

قانـــون ينظـــم النشـــاط الاقتصـــادي التضامنـــي والـــذي 

ــراد  ــلى لأفـ ــة فُضـ ــة واقتصاديـ ــاركة اجتماعيـ ــن مشـ يضمـ

ــن  ــتوياتهم، والذيـ ــف مسـ ــل بمختلـ ــن العمـ ــن عـ العاطلـ

يواجهـــون صعوبـــات عديـــدة تنعهـــم مـــن الوصـــول 

ــاد  ــا الاقتصـ ــي ينظمهـ ــات التـ ــل والخدمـ ــوق العمـ إلى سـ

التقليـــدي الحـــالي.

ـــال  ـــح المج ـــي يفت ـــون الاجتماع ـــذا القان ـــإنَّ ه ـــالي ف     وبالت

كي  الخاصـــة  الاحتياجـــات  وأصحـــاب  الفقـــراء  أمـــام 

ـــم  ـــزّز له ـــات، ويع ـــاج والخدم ـــلع والانت ـــوقَ الس ـــوا س يدخل

ــم،  ــم إلى مجتمعاتهـ ــوّي انتماءهـ ــانية ويقـ ــم الانسـ كرامتهـ

فـــلا يغرقـــون في الميـــاه والممـــرات الدوليـــة أمـــام مـــرأَى 

ــن  ــن الذيـ ــماع الأوربيـ ــم الاجتـ ــن رؤوس علـ ــمَع مِـ ومسـ

يتشـــدقون بحقـــوق الانســـان.  

    مـــن هذا المدخل أقول:

ـــة  ـــوص القرآني ـــاءت النص ـــام ج ـــة ع ـــفٍ وأربعمئ ـــل أل      قب

ـــاد  ـــدل والاقتص ـــن الع ـــعة م ـــاً واس ـــح آفاق ـــي تفت ـــة وه والنبوي

التضامنـــي والتكافـــل الاجتماعـــي. وعـــلى ســـبيل المثـــال 

ــوا  ــه بيّنـ ــم اللـ ــلام رحمهـ ــاءَ الأعـ ــإن الفقهـ ــصر: فـ لا الحـ

أن باســـتطاعة الدولـــة أن تســـاعد الشـــباب العاطلـــن عـــن 

الكســـب  لهـــم  توفّـــر  كريمـــة  عيـــش  العمل بوســـائل 

ــتطاعته أن  ــل باسـ ـ ــان مؤهَّ ــإنَّ أيَّ إنسـ ــلاً: فـ ــلال. ومثـ الحـ

يتفـــق مـــع الســـلطات الاداريـــة في بلـــده كي يقـــومَ بإحيـــاء 

أرض مـــوات مروكـــة. واذا أراد أيُّ فـــلاحٍ أن يســـتغل هـــذه 

الـــكافي،  الأرض المروكـــة للزراعـــة ولم يجـــد المـــال 

فباســـتطاعته الحصـــول عـــلى تويـــل مـــن صاحـــب مـــال 

ــا  ــذا مـ ــاح، وهـ ــبة الأربـ ــات ونسـ ــلى النفقـ ــه عـ ــق معـ يتفـ

ــة. ــمى بالمزارعـ يسـ

    وبالمصطلـــح العـــصري المبســـط المزارعـــة هـــي عقـــد 

ـــل  ـــر يعم ـــب الأرض، وآخ ـــن صاح ـــة ب ـــتثمار أرض زراعي اس

ـــما  ـــركاً بينه ـــول مش ـــون المحص ـــلى أن يك ـــتثمارها، ع في اس

بالحصـــص التـــي يتفقـــان عليهـــا. وبالتـــالي فـــإن الخطـــوة 

ــير  ــوي صغـ ــي  لاربـ ــصرف زراعـ ــاء مـ ــي إنشـ ــة هـ الثانيـ

ـــل  ـــوق عم ـــر س ـــتزراع الأرض ويوفّ ـــوال لاس ـــذه الأم ـــر ه يوفّ

واســـعة في المجالـــن الزراعـــي والمـــصرفي.

     وهكـــذا يشـــكل الاقتصـــاد التضامنـــي مفصـــلاً مـــن 

مفاصـــل عـــلاج مشـــكلة الفقـــر والبطالـــة.

     وهـــذه واحـــدة فقـــط مـــن طـــرق الفقـــه الاســـلامي 

لديمومـــة التنميـــة الاقتصاديـــة والاجتماعيـــة وحـــل مشـــكلة 

ــر. الفقـ

متّبعـــاً  أســـلوبا  كان  الإســـلامي  التأريـــخ  بدايـــات  وفي 

وناجحـــاً في تنميـــة الانســـان والاقتصـــاد والمجتمـــع، إذ 

ـــرج  ـــد أخ ـــر T. فق ـــاروق عم ـــد الف ـــه في عه ـــل ب ـــدأ العم ب

ـــا  ـــن أحي ـــاب م ـــة، ب ـــاب المزارع ـــه، كت ـــاري في صحيح البخ

عن عروة عن عائشـــة U، عن   ،2210 ح  مواتـــاً،  أرضـــاً 

النبـــي صلى الله عليه وسلم قـــال:

«. قال عروة: قضى  »مَـنْ أَعْمَـرَ أَرْضَـاً ليسَـتْ لِأحََدٍ فهُـوَ أحَـقُّ

به عمـرُ T في خلافته.

ـــائلَ  ـــرقٍ ووس ـــن ط ـــن ب ـــدة م ـــة واح ـــيلة شرعي ـــذه وس      وه

الاقتصـــادي  والتضامـــن  المســـتدامة  للتنميـــة  عديـــدةٍ 

والتكافـــل الاجتماعـــي.

ـــن  ـــج الغربي ـــن منه ـــير ب ـــح والكب ـــارق الواض ـــى الف     ويبق

ــة  ــر والتنميـ ــة الفقـ ــلمن في معالجـ ــاء المسـ ــج الفقهـ ومنهـ

ــم  ــون جهدهـ ــاء يحاولـ ــك.. فالفقهـ ــير ذلـ ــل وغـ والتمويـ

أن يبتعـــدوا عـــن أيـــة طريقـــة فيهـــا نـــوع مـــن أنـــواع الربـــا 

لحرمتـــه، بينـــما لا تهتـــم المؤسســـات الغربيـــة الماليـــة 

بذلـــك، فيـــزداد الفقـــيرُ فقـــراً والغنـــيُّ غِنـــىً في نظـــام 

رأســـمالي غـــير عـــادل، وتبقـــى أســـواق العـــالم قابلـــة 

ــار. ــذا الانهيـ ــم لهـ ــبب مهـ ــا سـ ــرر، والربـ ــار المتكـ للانهيـ

المصادر:
فقــه المعامــلات المالية - رفيق يونس المصري - دار القلم دمشــق.

مدونــات البنك الدولي 2019/5/30.
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لِأحََدٍ  ليسَتْ  أرَْضَاً  أعَْمَرَ  صلى الله عليه وسلم: »مَنْ  النبي  قال 
« صحيح البخاري. فهُوَ أحَقُّ

کان الاقتصـاد التضامنـي في عهـد الفاروق 
عمـر T أسـلوبا متّبعـاً کإحـدى طـرق الفقـه 
الاقتصاديـة  التنميـة  لديمومـة  الاسـامي 

والاجتماعيـة وحـل مشـكلة الفقـر.
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I used to visit AlMutanabi street in Baghdad and 

enjoy the scent of libraries and browse the books on 

the shelves, and perhaps at that time Haj Qasim Rajib’s 

bookshop had the biggest capacity of books. From 

time to time I used to hear a scientific or philosophic 

debate between books lovers, and as fate had it I 

met there one of the university western philosophy 

professors and we had a hot discussion where he 

asked me saying ”Isn’t possible that the doubts of 

some western philosophers are correct? Meaning that 

the prophet Mohammed, son of Abdullah, had taken 

information about  past religions from some non Arab 

monks or wise people at that time?” So I smiled saying 

”the polytheists of that period raised the same doubts 

you have mentioned” .astonished he went on saying 

”impossible!” So I asked him ”why?” He said ”because 

this is what some western philosophers say!” Then I 

said ”this is not strange because you don’t read the 

Quran or even learn about  the Islam religion except 

the western books and stories” and then he said ”what 

you are saying is correct” so I said ”the Quran has 

recorded with all honesty all the doubts the polytheists 

have raised upon our prophet Mohammed’s message 

)PBUH(, and with what’s related to your question, The 

Quran in verse 103 from surah An-Nahl”

مَا يُعَلّمُِهُۥ بشََرٞۗ ﴾﴾  هُمۡ يَقُولوُنَ إنَِّ نَّ
َ
مَا يُعَلّمُِهُۥ بشََرٞۗ وَلقََدۡ نَعۡلَمُ أ هُمۡ يَقُولوُنَ إنَِّ نَّ
َ
﴿﴿وَلقََدۡ نَعۡلَمُ أ

)and we certainly know that they say, ”it is only a 

human being who teaches him”(. he was astonished 

again and kept on silent for too long, that is when I said 

” no worries, the issue is more complicated than what 

they and you have  visualized”

Once the dear reader is done with reading the 

biography and details of the prophet’s life )PBUH(, 

they will believe certainly in the truthfulness of his 

prophecy PBUH, so that had all philosophers of 

humankind gathered together a thousand and four 

hundred years ago, along with the priests, monks, 

and the wise of that era to give to the eloquent of the 

Arabs and their poets the essence of their thoughts 

and wisdom so that the latter may formulate them 

into a book such as the Quran and the true Sunnah, 

they wouldn’t have ever been able to. For, this massive 

volume of secrets of this vast universe, great principles, 

far-reaching meanings, great social establishments, 

principles of justice, mercy, parental respect, justness, 

justice to the poor and the weak, honoring women and 

children, revering the elders, the financial and political 

establishments, the ideological and moral system, 

peaceful coexistence, freedom of belief, establishing 

the principles of believing in one god, freeing the 

human from myths, illusions, and sorcery, freeing 

them from enslaving their fellow human brothers and 

sisters, progress on earth, building a civilization and 

human development...I say: All these people couldn’t 

invent and gather such as this massive quantity of 

principles, fundamentals, ideas, meanings, and rules 

so how could have an illiterate man do so by himself? 

Knowing that he, )PBUH(, wasn’t born in a scientific 

family nor did he graduate from a universal academy, 

so from where did he come up with this great religion? 

And as god almighty has spoken the truth:

توُاْ بمِِثۡلِ هَذَٰا 
ۡ
ن يأَ

َ
توُاْ بمِِثۡلِ هَذَٰا قلُ لَّئنِِ ٱجۡتَمَعَتِ ٱلإۡنِسُ وٱَلجِۡنُّ علَىَٰٓ أ

ۡ
ن يأَ

َ
﴿﴿قلُ لَّئنِِ ٱجۡتَمَعَتِ ٱلإۡنِسُ وٱَلجِۡنُّ علَىَٰٓ أ

توُنَ بمِِثۡلهِۦِ وَلوَۡ كَانَ بَعۡضُهُمۡ لبَِعۡضٖ ظَهِيرٗا ٨٨﴾﴾
ۡ
توُنَ بمِِثۡلهِۦِ وَلوَۡ كَانَ بَعۡضُهُمۡ لبَِعۡضٖ ظَهِيرٗا ٨٨ٱلقُۡرءَۡانِ لاَ يأَ
ۡ
ٱلقُۡرءَۡانِ لاَ يأَ

))Say: ”If the whole of mankind and Jinns were to 

gather together to produce the like of this Qur’an, they 

could not produce the like thereof, even if they backed 

up each other with help and support.(( )88 Al-Isra( and

مۡرنِاَۚ مَا كُنتَ تدَۡريِ مَا 
َ
وحَۡيۡنَآ إلِيَۡكَ رُوحٗا مِّنۡ أ

َ
مۡرنِاَۚ مَا كُنتَ تدَۡريِ مَا وَكَذَلٰكَِ أ

َ
وحَۡيۡنَآ إلِيَۡكَ رُوحٗا مِّنۡ أ

َ
  ﴿﴿وَكَذَلٰكَِ أ

َّشَاءُٓ  َّشَاءُٓ ٱلكِۡتَبُٰ وَلاَ ٱلإِۡيمَنُٰ وَلَكِٰن جَعَلۡنَهُٰ نوُرٗا نَّهۡدِي بهِۦِ مَن ن ٱلكِۡتَبُٰ وَلاَ ٱلإِۡيمَنُٰ وَلَكِٰن جَعَلۡنَهُٰ نوُرٗا نَّهۡدِي بهِۦِ مَن ن
سۡتَقيِمٖ ٥٢﴾﴾ سۡتَقيِمٖ ٥٢مِنۡ عِبَادنِاَۚ وَإِنَّكَ لتََهۡدِيٓ إلِيَٰ صِرَطٰٖ مُّ مِنۡ عِبَادنِاَۚ وَإِنَّكَ لتََهۡدِيٓ إلِيَٰ صِرَطٰٖ مُّ

)And thus have We, by Our Command, sent 

inspiration to thee: thou knewest not )before( what 

was Revelation, and what was Faith; but We have made 

the )Qur’an( a Light, wherewith We guide such of Our 

servants as We will; and verily thou dost guide )men( to 

the Straight Way,(( )52 Ash-Shura(.

Dialogue with my atheist friend -4-
Dr.Mohd.barzingy

Translation :Faria & Abdulrahman
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