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ئیعجازی زانستی یان

                                      ئاماژەی زانستی؟!
سه رنووسه ر

جارجــارە، لێــرە و لــەوێ، پرســی ئیعجــازی زانســتی 

دەکرێتــە باســی نێوەنــدە ڕۆشــنبیرییەکان. لــە نێــو تــۆڕە 

لێشــی  و  دەزانێــت  لێــی  ئــەوەی  کۆمەڵایەتیەکانــدا، 

ده دوێــت... لێــی  نەیــاران  و  دۆســتان  لــە  نازانێــت، 

ئــەم پرســە نــوێ نییــە، لەمێــژە جیاوازیــی ڕاوبۆچوونــەکان 

هەیــه لــە نێــوان ئەوانــەی دژی ئیعجــازی زانســتین و ئەوانــەش 

ــو  ــە نێ ــی ل ــان زیادەڕۆی ــه ن. بێگوم ــێ ده ك ــتگیریی ل ــە پش ک

هــەردوولادا هەیــە، بــەڵام هه وڵــی ئەوانــەی کــە بەدڵســۆزیی و                                                                                             

مەبەســتی خزمەتــی قورئــان و ســوننەت باســی دەکــەن و 

پاراســتنی مەبەســتە گەورەکانــی قورئــان و  بــۆ  هەوڵیــان 

ــی  ــی جوان ــی پەیام ــاو گەیاندن ــه  پێن ــی و، ل ــە پانەکانیەت هێڵ

ویژدانــه وە ســەیری  بــە  ئەوانــەی  واتــە  پێغەمبەرایەتیدایــە. 

بابەتەکــە دەکــەن لــە لایه نگرانــی هــەردوو ڕا جیاوازه كــه ، 

ــازی  ــێوەیەک دژی ئیعج ــوو ش ــە هەم ــە ب ــەی ک ــەک ئەوان ن

وردکاریــی  بەبــێ  ئەوانــەی  یــان  ســوننەتن،  و  قورئــان 

پشــتیوانی لــە بابەتەکــە دەکــەن هه رچه نــده ش  نیازیــان باشــە.

کاتێــک ورد ببینــەوە لــە دڵســۆزان و خەمخۆرانــی جوانی و                                                                                     

بۆمــان  جــار  زۆر  ســوننەت،  و  قورئــان  بــەرزی  بەهــای 

دەردەکەوێــت کــە جیاوازییەکــە زارەکــی )لفظــي(ە نــەک 

ڕاســتەقینە، واتــه  هــەردوولا هــاوڕان لەســەر گەورەیــی و                                           

کــە  ســوننەت  و  قورئــان  دەقەکانــی  دەستپێشــخەریی 

ــی و  ــتی و مێژووی ــە زانس ــە بابەت ــي(ن، ل ــان )وح هەردووکی

ــی  ــەوەی كــه  بڕیارەکان ــدا. هاوڕاشــن لەســەر ئ تەشریعيیەکان

ــوای  ــەر )دروودی خ ــی پێغەمب ــوننەتی صه حیح ــان و س قورئ

لــێ بێــت(، هەرگیــز هەڵــە و کەموکورتــی ڕوویــان تــێ 

نــاکات، بــەڵام لــه وه دا جیــاوازن کــە ئایا نــاو بنرێــت ئیعجازی 

نــا؟ یــان  هتــد،  و...  مێژوویــی  و  تەشریعــی  و  زانســتی 

دیــارە نەیــاران لەگــەڵ ئــەوەن کــە قورئــان تەنهــا ئیعجــازی 

مەبەســتی  هه رئەمــەش  وشــەکانە،  تەرکیبيــی  و  بەلاغــی 

تەحەددیکردنــی قورئانــە بــۆ نه یارانــی کــە دەفەرمووێــت:  

ٹ    ٿ   ٿ   ٿ   ٿ   ٺ   ٺ   ٺ   ٺ   ڀ   ڀ    چ 

الإسراء.  چ  ڦ   ڦ  ڤ   ڤ   ڤ      ڤ   ٹ   ٹ   ٹ  
کــە تــا ئێســتا، دوای زیاتــر لــە چــواردە ســەدە، هیچکەســێک 

نەیتوانیــوە ئــەو تەحەددیــە بشــکێنێت، بەڵکــوو بەپێچەوانــەوە، 

ئەوانــەی زیاتــر شــارەزای زمانــی عەرەبــی و ڕەوانبێژییەکەیــن، 

)نظــم(ی                                     بەرزیــی  بــۆ  دادەنەوێنــن  ســەر  زووتــر 

به رامبــه ری دەردەبــڕن.  قورئــان و سەرســوڕمانیی خۆیــان 

ئــەوان پێیــان وایــە کــە هــه ر شــتێک مــرۆڤ بتوانــێ پێــی 

ــی  ــت پێ ــت، ناکرێ ــەدەش بێ ــن س ــا دوای چەندی ــگات، ب ب

بوترێــت ئیعجــاز، چونکــە ئیعجــاز مانــای ئەوەیــە کــە کــەس 

ناتوانێــت ئــەو کارە ئەنجــام بــدات یــان بیزانێــت، بــەڵام ئــەم 

بابەتــە زانســتيیانە مــرۆڤ لــه  قۆناغێكــی ژیانــی له ســه ر زه ویــدا 

پێیــان دەگات، بۆیــە ناچنــە ناو پێناســەی ئیعجــازی قورئانەوە، 

بــەڵام دەکرێــت پێیــان بوترێت "ئامــاژە زانســتییەکانی قورئان".

لــە  كــه   ئــەوەی  لەســەر  هــاوڕان  هــەردوولا  کەواتــە 

هەیــە  زانســتی  زانیاريــی  چەندیــن  ســوننەتدا  و  قورئــان 

ــە  ــە ل ــادات ک ــه وه  ن ــی ڕێ ب ــێوەیەک ژیری ــچ ش ــە هی ــە ب ک

ــی،  ــک زانیبێت ــچ مرۆڤێ ــدا هی ــوارەوەی قورئان ــی هاتنەخ کات

کەواتــە ئەصلــی مەبەســتەکانی هــه ردوولا یەکێكــه ، بــەڵام 

ــتی(  ــازی زانس ــەکانی )ئیعج ــی وش ــه  بەکارهێنان ــاوازی ل جی

هه ریه كه یــان. لــەلای  زانســتی(دایه  )ئامــاژەی  یــان 

ــاظ(،  ــاحة في الألف ــت )لا مش ــتیدا، وەک دەوترێ ــە ڕاس ل

ــووی  ــە بیان ــا، ب ــە تەنه ــەک ب ــد زاراوەی ــە چەن ــتنەوە ب خۆبەس

ئــەوەی پێشــینەکانمان نەیانوتــووە، یــان لــە قورئان و ســوننەتدا 

ئاماژەیــان پــێ نەکــراوە، جۆرێکــە لــە چەقبەســتوويی و، 

هەوڵنەدانــە بــۆ فراوانبوونــی زانســت و گەیاندنــی بــە خەڵکــی 

بــە شــێوەیەکی ســەردەميیانە و بەپێــی پێویســتیی ڕۆژگار و 

جیاوازیــی لــە ڕۆشــنبیری و ئاســتی زانســتیی مرۆڤــەکان، 

هــەر لەبــەر ئەمەشــە كــه زانایانــی موســڵمان لــە بابەتــە 

شــەرعی و ئوصووڵییەکانــدا چەندیــن داهێنانیــان کــردووە و،                  

بابــەت و بەشــەکانی زانســتەکانی قورئــان و فەرمــوودە و 

فیقهـــ و ئوصــول و زانســته كانی دیكه یــان دابــه ش كــردووه  و 

ــەرز  ــت ب ــاڕاوی ئاس ــی پ ــە زمانێک ــرۆز ب ــی پی قورئان

داڕێــژراوە، بــە شــاهێديی زمانناســان، تەنانەت ئەوانەشــيان 

کــە موســڵمان نیــن.

ــە  ــە ل ــە، جگ ــتگیر و فرەلایەن ــی گش ــان کتێبێک قورئ

ــگەلێکی  ــەکان، باس ــە ئایینیی ــاوەڕ و ئەحکام ــەکانی ب باس

ــانى دوای  ــە و ژی ــەم ژيان ــارەی ئ ــووە دەرب زۆری لەخۆگرت

مــردن و، پاداشــتی چاکــەکاران و ســزای بــەدکاران، ئەمــە 

ــو  ــەکان.. بەڵک ــە مێژوویی ــەوەی چیرۆک ــە گێڕان ــە ل جگ

قورئــان هەندێــک جــار دەچێتە نێــو وردەکارییەکانــی ناخ و                                                                                                   

ــی. ــرۆڤ و هەڵسوکەوتەکانیش ــی م دەروون

ــتیارەکان دەکات،  ــتە هەس ــی ش ــک باس ــان کاتێ قورئ

یــان بــە مەبەســتى تێگەيانــدنى مــرۆڤ نموونــە دەهێنێتەوە، 

بــە جوانتريــن و بەرزتریــن شــێوازی دەربڕیــن ئامــاژە 

بــە  جــار  هەنــدێ  بۆیــە  دەدات،  وردەکاريیانــە  بــەو 

"کینایە")دركــە( ئــەو مەبەســتانەى دەردەبڕێــت. کینایــەش 

بەکارهێنانــی لەفزێکــە بــۆ مانایەکــی تــری جــودا لــە 

واتــا ســەرەكييەكەى، بــۆ ئــەوەی لەفــزە ڕاســتەوخۆكە 

ــتەوخۆیی و  ــە ناڕاس ــو ب ــت، بەڵک ــكاوى نەوترێ ــە ڕاش ب

لەبــەر ئامانجێــک مەبەســتەكە بگەيەنرێــت. بــۆ نموونــە: 

ــی ڕژد و چرووكــە،  ــاو" مرۆڤ ــە "دەســت نوق مەبەســت ب

نــەک ئــەو كەســەی كــە بــە كــردار و لــە ڕاســتيدا دەســتی 

ــک  ــە هەندێ ــاس ل ــک ب ــان کاتێ ــە قورئ ــت. بۆی نوقاندبێ

ــرد  ــوان ژن و مێ ــارراوەكانی نێ ــە ش ــی پەیوەنديي وردەکاري

ــە  ــان دەکات ک ــەرز وێنای ــدە ب ــی هێن ــە زمانێک دەکات، ب

ئامانجــە  و  ڕەوانبێژانــە  داڕشــتنى  لەگــەڵ  بگونجێــت 

ــە  ــانى وش ــە بەكارهێن ــدا و، دوور ل ــە بەرزەکاني ئەخلاقیي

ــە  ــان ل ــكرايان زي ــانى ئاش ــە بەكارهێن ــتەقینەکەیان ک ڕاس

ئــاداب و جوانيــى داڕشــتنى گوفتــار دەدات.

بــۆ نموونــە، کاتێــک قورئــان چوونــە لای خێــزان 

ــە ﴿وَلَا  ــەدا قەدەغــە دەکات، ب ــی ســووڕی مانگان ــە کات ل

ــێ  ــاژەی پ ــەوە( ئام ــک مەکەون ــان نزی ﴾: )لێی ــنَّ تقَْرَبُوهُ

دەکات: ﴿وَيَسْــألَُونكََ عَــنِ الْمَحِيــضِ ۖ قُــلْ هُــوَ أذًَى 

وَلَا تقَْرَبُوهُــنَّ حَتَّــىٰ  فَاعْتَزلُِــوا النِّسَــاءَ فِ الْمَحِيــضِ ۖ 

ــهُ ۚ  ــمُ اللَّ ــثُ أمََركَُ ــنْ حَيْ ــنَّ مِ ــرْنَ فَأتْوُهُ ــإِذَا تطََهَّ ــرْنَ ۖ فَ يَطْهُ

رِيــن222َ﴾ البقــرة.  ــهَ يُحِــبُّ التَّوَّابِــنَ وَيُحِــبُّ الْمُتَطَهِّ إنَِّ اللَّ

دوای پاکبوونەوەشــیان، قورئــان بۆیــان ڕوون دەکاتــەوە 

کــە بۆیــان هەیــە ســەرجێگاییان لەگــەڵ بکــەن، بــە وشــەی 

ــت. ــان( دەریدەبڕێ ــە لای ﴾: )بچن ــنَّ ﴿فَأتْوُهُ

کاتێکیــش بــاس لــەو پێویســتییە مرۆییــە دەکات، 

بــە  پێیەتــی،  پێویســتى  خێزانــدار  ڕۆژووەوانــی  کــە 

ــثُ﴾:  ــە لەفــزی ﴿ٱلرَّفَ ــێ دەکات و ب ــە" ئامــاژەى پ "کینای

)كــە وشــەیەکی گشــتیيە بــۆ خواســتەكانى پیــاو لــە 

ــتانەى  ــەو ش ــە ل ــت و، يەكێك ــەرەكەى( دەریدەبڕێ هاوس

ڕۆژوانــەتى نابێــت بــە ڕۆژدا نزيــى ببێتــەوە. خــۆ کاتێــک 

ئيمانــداران پێیــان وا بــووە کــە بــە شەویشــدا نابێــت بچنــە 

لای خێزانەکانیــان و، لــە ناخيشــەوە حەزیــان پــێ دەکــرد، 

ــونَ أنَفُْسَــكُمْ﴾ ئامــاژەی پــێ دەکات،  قورئــان بــە ﴿تخَْتَانُ

ــۆ  ــدا ب ــان کات ــە هەم ــيان ل ــە شەرعییەکەش ــا حوکم ئینج

﴾ ئامــاژەی پــێ  ڕوون دەکاتــەوە و بــە لەفــزی ﴿باَشُِوهُــنَّ

يَــامِ الرَّفَــثُ إلَِٰ نِسَــائِكُمْ ۚ                                                                                        ــةَ الصِّ ــمْ لَيْلَ دەکات: ﴿أحُِــلَّ لَكُ

ــمْ  ــهُ أنََّكُ ــمَ اللَّ ــنَّ ۗ عَلِ ــاسٌ لَهُ ــمْ لِبَ ــمْ وَأنَتُْ ــاسٌ لكَُ ــنَّ لِبَ هُ

ــمْ ۖ                                                                                            ــا عَنْكُ ــمْ وَعَفَ ــابَ عَلَيْكُ ــكُمْ فَتَ ــونَ أنَفُْسَ ــمْ تخَْتَانُ كُنْتُ

فَــالْنَ بَاشُِوهُــنَّ وَابْتَغُــوا مَــا كَتَــبَ اللَّــهُ لَكُــم187ْ﴾ 

ــووە كــە:  ــە تەفســرى )ف ظــلال القــرآن(دا هات البقــرة. ل

"﴿الرَّفَــثُ﴾ پێشــەکيی چوونــە لای خێزانــە، یــان خــودی 

ــای  ــێ بەخشــینی وات ــە ب ــان ب ــەڵام قورئ ــەتى.. ب چوونەلاي

خۆشەویســتی و پاکــی، هــەر وا بەســەر باســەكەدا گــوزەر 

نــاکات، بەڵكــو شــەفافیيەت و نەرمی و جوانی دەبەخشــێتە 

ئــەو پەیوەنديیــە هاوســەرانەیە و، خــۆی بــەدوور دەگرێــت 

لــە واتــا ناشینــە ئاژەڵییەکــەی. پاشــان قورئــان دەفەرموێت: 

ــوە و  ــە: )ئێ ﴾ وات ــنَّ ــاسٌ لَهُ ــمْ لِبَ ــمْ وَأنَتُْ ــاسٌ لَكُ ــنَّ لِبَ ﴿هُ

ئــەوان پۆشــاكن بــۆ يەكــتر(. ديــارە وشــەى "پۆشــاک"یش 

ــێت..". ــزگاری دەبەخش ــن و پارێ ــای پۆش وات

یــان ئایەتــی ﴿وَكَيْــفَ تأَخُْذُونـَـهُ وَقَــدْ أفَْــىَٰ بَعْضُكُــمْ 

ــاء،  ــا21﴾ النس ــا غَلِيظً ــمْ مِيثَاقً ــذْنَ مِنْكُ ــضٍ وَأخََ إلَِٰ بَعْ

ــت  ــاواز بێ ــدا جی ــەڵ خێزان ــردن لەگ ــت مامەڵەک ــە دەبێ ک

ــان  ــەو جۆرەی ــى ل ــى قووڵ ــە پەیوەندی ــر ک ــانی ت ــە کەس ل

)بــە   ﴾ ﴿أفَْــىَٰ لەفــزی  لێرەشــدا  نييــە.  نێوانــدا  لــە 

ــاوە  ــە" بەکارهێن ــوە(ی وەک "کینای ــان دي ــاى: يەكترت وات

ــە  ــدا. ب ــەڵ يەك ــەر لەگ ــەردوو هاوس ــوونى ه ــۆ ئاوێتەب ب

ــۆ  ــان ب ــەى قورئ ــەى ديك ــەو "كينايە"ي ــێوەى ئ ــان ش هەم

ــە  ــە: "پياوەك ــاها﴾ وات ــەى ﴿تغََشَّ ــە وش ــردار ب ــان ك هەم

هاوســەرەكەى خــۆى داپــۆشى" لــە ئايــەتى: ﴿فَلَــماَّ 

ــاهَا حَمَلـَـتْ حَمْــلاً خَفِيفــا1ً89﴾ الأعــراف. تغََشَّ

سه رنوسه ر

زمانێکی بەرز
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پێشەكى:

هەمــوو كاتــێ كــە دڵ و دەروونــەكان بــە يــادى لــە دايكبــوونى 

پەيامبــەر صلى الله عليه وسلم دەگەشــێنەوە، مــن لــە هەمــان كاتــدا دڵــم بــە 

يــادى لــە دايكبــوونى پەيامەكــەشى خۆشــنوود دەبێــت، چونكــە 

ــەر! ــەم پەيامهێن ــە و ه ــەم پەيام ــەروەرمان صلى الله عليه وسلم ه ــەدى س محەمم

ــرَأْ  ــام( ڕۆژى ﴿إقِْ ــوونى پەي ــادى لەدايكب ــە )ي ــم ب مەبەستيش

ــق! ــقَ 1﴾يە،العل ــذِي خَلَ ــكَ الَّ ــمِ رَبِّ بِاسْ

پێغەمبــەر صلى الله عليه وسلم، پێــش ئــەم پەيامــە چــل ســاڵ لــە مەككــەدا ژيا، 

لــە درێژايــى ئەو ماوەيەشــدا كــۆڕەكانى ئــەدەب و ئەنجومەنەكانى 

ڕەوانبێــژى تەنانــەت "يــەك دانــە وشــەيان" نــە بــە شــيعر و نــە بــە 

پەخشــان لــە زاريــەوە تۆمــار نەكــردووە كــە خەڵــى دەماودەميــان 

ــێ كردبێت! پ

دواى ئــەو تەمەنــە، خولياى گۆشــەگيرى لە ناخيدا خرۆشــا.. 

ڕۆشــتە نــاو ئەشــكەوت. بەرزتريــن پلــەى زانســتيشى لــەو دەمەدا 

بريتــى بوو لــە: )من نەخوێنــدەوارم.. مــن نەخوێنــدەوارم(!

ئەم ئايەتە پيرۆزە ئاماژە بۆ ئەو پلە زانستييەى دەكات:

ــهُ بِيَمِنِــكَ إذِاً  ﴿وَمَــا كُنْــتَ تتَْلـُـوا مِنْ قَبْلِــهِ مِنْ كِتٰــبٍ وَلا تخَُطّـُ

لارتْـَـابَ الْمُبْطِلُــون48﴾ العنكبوت..

ڕۆشــتە  كــە  كاتــێ  بــوو  زانيارييــەكانى  هەمــوو  ئــەوە 

ئەشــكەوت.. ئــەى ئايــا محەممــەد صلى الله عليه وسلم پێــش ئــەوە شــوانى مــەڕ و 

مــاڵات نەبــوو لەنــاو نەتەوەيــەكى نەخوێنــدەواردا؟

ــى  ــە دواى هاتن ــەدەر )وات ــكەوت هات ــە ئەش ــێ ل ــەڵام كات ب

پەيامــى قورئــان(، نهێنييــەكانى ســەرجەم ئاســانەكان و زەويــى 

دەخوێنــدەوە!!

كاتێ كە "ڕابوردوو" دەخوێنێتەوە مێژوو پشتڕاستى دەكاتەوە:

ئايــا قورئــانى پــيرۆز چــۆن جيــاوازى دەكات لــە نێــوان 

فەرمانڕەوايــانى ميــر لــە ســەردەمى حــەزرەتى يووســف و 

مووســادا، درووديــان لەســەر بێــت؟

حــەزرەتى  ســەردەمى  لــە  ميــر  فەرمانــڕەواى  قورئــان، 

ناودەبــات: ﴿الْمَلـِـك﴾  بــە   � يووســفدا 

﴿وَقَالَ الْمَلِكُ ائتُْوْنِْ بِه50ِ﴾ يوسف..

بــەڵام فەرمانڕەواى مير لە ســەردەمى حەزرەتى مووســادا �                                                                                                                                                

بە ﴿فِرْعَــوْنُ﴾ ناودەبات:

﴿وَأضََلَّ فِرْعَوْنُ قَوْمَهُ وَمَا هَدَى79ٰ﴾ طه..

لــە ســەردەمى نوێــدا "زانســتى هەڵكەنــدنى شــوێنەوار" 

دەريخســت كــە ميرييــە دێرينــەكان گــەر فەرمانڕەواكەيــان 

ــك"،  ــان دەوت: "مەلي ــە پێي ــيركار بوواي ــێى دەرەكى و داگ كەس

ــان دەوت:  ــە پێي ــان بوواي ــى وڵاتى خۆي ــە خەڵ ــەر ل ــەڵام ئەگ ب

"فيرعــەون". خــۆ فەرمانــڕەواى ميريــش لــە ســەردەمى حەزرەتى 

يووســفدا � لــە بنەماڵــەى دەرەكيــى "هەكســۆس" بــووە. كەواتە 

ــەون"!! ــەك "فيرع ــك"ە، ن "مەلي

چيرۆكــەكانى قورئــان كــە ژمــارەى ئايەتەكانيــان )1550( 

لەدايكبوونى پەيامى قورئان
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ئايەتــە، هەريەكەيــان هەواڵدانــە لــە "غەيبێــى ڕابــوردوو".

ــەو يادخســتنەوەيەى خــواى گــەورە  ــەم ڕووەوە ئ فەرمــوو ل

بــۆ پێغەمبــەر صلى الله عليه وسلم بخوێنــەرەوە كــە يــادى دەخاتــەوە پێــش 

پەيامــى قورئــان نــە خــۆى و نــە قەومەكــەشى هيــچ شــتێكيان 

لــەو چيرۆكانــەى پێشــينان نــەدەزانى كــە قورئــان فێــرى كــرد:

لەوانــە؛ چــيرۆكى "مەريــەم" و بەســەرهاتى تيروپشــى 

قەومەكــەى بــۆ هەڵبــژاردنى بەخێــوكارى:

﴿وَمَــا كُنْــتَ لَدَيْهِــمْ إذِْ يُلْقُــوْنَ أقَْلامَهُــمْ أيَُّهُــمْ يَكْفُــلُ 

عمــران.. آل  مَرْيَــم44َ﴾ 

هەروەهــا ئــەو پيلانــەى كــە برايــانى يووســف � لــە دژى 

ئــەو ســازيان كــرد:

﴿وَمَــا كُنْــتَ لَدَيْهِــمْ إذِْ أجَْمَعُــوْا أمَْرهَُــمْ وَهُمْ يَكُْــرُوْن102َ﴾ 

يوسف..

هەروەهــا ئــەو كاتــەى كــە خــواى گــەورە لەگەڵ حــەزرەتى 

دوا: مووسادا 

﴿وَمَــا كُنْــتَ بِجَانِــبِ الطُّــوْرِ إذِْ ناَدَيْنَــا وَلـٰـــكِنْ رَحْمَــةً مِــنْ 

ــك46َ﴾ القصــص.. رَبِّ

ئێســتا بــا خوێنــەرى بەرێــز ئــەوە بهێنێتــەوە يــادى كــە 

پێغەمبــەرى ســەروەر صلى الله عليه وسلم كاتــێ ڕۆشــتە نــاو ئەشــكەوت 

هەمــوو ڕۆشــنبيرييەكى بريتــى بــوو لــە )مــن نەخوێنــدەوارم.. 

ــەم  ــەى ئ ــە پەيامەك ــت ك ــا بزانێ ــا ب ــدەوارم(! ئنج ــن نەخوێن م

پێغەمبــەرە صلى الله عليه وسلم لێــرەوە دەســتى  پێكــرد!

هەركاتێكيــش لــە ســەردەمى "ئێســتا"ى ژيــانى خــۆى بدوێــت، 

ــەوە: ــتى دەكەن ــى ڕووداوەكان پشتڕاس دەرئەنجام

ــەى  ــەوەى باوەڕەك ــۆ ئ ــت، ب ــەرى حەقويس ــەسى لێكۆڵ ك

پــر دامــەزراو بــكات، پێويســتى بــە كتێبێــى ســەربەخۆ دەبێت 

تاكــو بتوانێــت تــەواوى ئــەم لايەنــە بەســەر بكاتــەوە. )ئەمــەش 

هەندێكــە لــە نموونــەكانى(:

ــۆ ســەردانى هــۆزى جوولەكــەى  ــەر صلى الله عليه وسلم ڕۆشــت ب پێغەمب

"بــەنى نەضــير" تاكــو داوايان لێ بــكات هاوكاريى موســڵانان 

بكــەن لــە بــژاردنى خوێنــى دوو پيــاوى هــۆزى "بــەنى عامــير" 

ــەى ضەمــەرى"  ــوو ئومەيي ــە "عەمــرى كــوڕى ئەب ــە هەڵ كــە ب

ــەر صلى الله عليه وسلم و  ــوان پێغەمب ــەى نێ ــە ڕێكەوتننام ــتبوونى، چونك كوش

جوولەكــەكان ئــەو هاوكارييــەى دەخواســت)2(..

پێغەمبــەر صلى الله عليه وسلم لايــان دانيشــت و پاڵــى بــە ديوارێكــەوە 

دايــەوە. جوولەكــەكان )بــە ڕواڵــەت( بەخێرهاتنــى پێغەمبەريــان 

ــەو  ــەن. )ل ــێ بك ــەى جێبەج ــان دا فەرمانەك ــرد و بەڵێني صلى الله عليه وسلم ك

ــە  ــان ڕاســپارد كــە بڕوات لاشــەوە( كەســێى جوولەكــەى خۆي

ــوارەوە  ــە خ ــەورە بخات ــى گ ــوارە و بەردێ ــەو دي ــەربانى ئ س

ــت! ــو بيكوژێ ــەردا صلى الله عليه وسلم تاك ــەر پێغەمب بەس

ــە  ــەرى صلى الله عليه وسلم ل ــەورە پێغەمب ــواى گ ــەدا خ ــەو كات ــەر ل يەكس

نيازەكــەى ئــەوان ئــاگادار كــردەوە. بۆيــە بــە ئەســپايى هەڵســا و                                                                                                

گەڕايــەوە بــۆ مەدينــە. ئنجــا ســوورەتى )الحــر(ى لــە لايــەن 

خــواى گــەورەوە بــۆ هــات كــە بەســەرهاتى ئــەو هــۆزە و 

ــوو. ــەر صلى الله عليه وسلم لەخــۆ گرتب ــۆ پێغەمب ــى ب ڕێناي

يەكێــى تــر لــەو نموونانــە: بەســەرهاتى ئــەو مەڕەيــە كــە 

ــەر صلى الله عليه وسلم،  ــۆ پێغەمب ــوو ب ــى كردب ــە ژەهراوي ــە جوولەكەك ئافرەت

ــى  ــوو: لێ ــۆى فەرم ــەكانى خ ــە هاوەڵ ــەروەرە ب ــەو س ــەڵام ئ ب

ــراوە! ــێ ك ــرى ت ــۆن ژەه مەخ

گەلێ نموونەى ديكەى وەك ئەمانە هەن.

ڕۆژگار  ڕووداوەكانى  دەدوێــت،  "داهاتــوو"  لــە  كــە  كاتــێ 

دەكەنــەوە! پشتڕاســتى 

ــە  ــك ل ــدەوە كــە لاوێ ــەدا خوێن ــەم بابەت تێزێــى زانكــۆم ل

ــە  ــوو، ل ــۆى كردب ــكەشى زانك ــتان پێش ــڵانانى هيندس موس
لايــەن بــراى بەڕێزيشــم "دكتــۆر ئەحمــەد عومــەر هاشــم"ەوە)3( 

ــەوە  ــە بەڵگ ــوو، ب ــەورە ب ــى گ ــوو.. كتێبێ ــتى كراب سەرپەرش

ــب"  ــە "غەي ــەر صلى الله عليه وسلم ل ــێ پێغەمب ــە هەركات ــردەوە ك ڕوونى دەك

ــەو  ــەوە و ب ــتى دەكەن ــى ڕووداوەكان پشتڕاس ــت ئەنجام دەدوێ

ــەتى)4(.  ــەروەرە صلى الله عليه وسلم فەرمووي ــەو س ــە ئ ــن ك ــۆرە دەب ج

نــووسى  لێكۆلێنەوەيەكــم  تەمەنمــدا  ســەرەتاكانى  لــە 

دەربــارەى ئــەو كەســانەى كــە دژايەتيــى پێغەمبەريــان صلى الله عليه وسلم 

دەكــرد، تيايــدا گەيشــتمە ئــەو ئەنجامــەى كــە قورئان ســەبارەت 

ــۆ  ــەڵام ب ــە دۆزەخ، ب ــە دەڕۆن ــى داوە ك ــان هەواڵ ــە هەندێكي ب

ــردووە! ــاس نەك ــۆرەى ب ــەو ج ــتى ل ــان ش ــى تري هەندێ

ئايا چ نهێنييەك لەوەدا هەيە؟

"ئەبــوو لەهــەب" پياوێــى نەفــام بــوو؛ يــەك وشــەى 

بەرامبــەر بــە پێغەمبــەر صلى الله عليه وسلم لــە زار دەرچــوو، بچــووك بووبێــت 

ــوو، وتى:  ــەك وشــە ب ــا ي ــان گــەورە، هــەر تەنه ــەو وشــەيە ي ئ

ــەوە"! ــۆت كردين ــە ك ــۆ ئەم ــێ! ب ــرت نەمێن ــەى عەم "ه

بــەڵام ئەبــوو ســوفيان چەندين ســاڵى درێژخايــەن، نەك هەر 

خــۆى بەڵكــو هۆزەكانيشى لە دژى پێغەمبــەر صلى الله عليه وسلم كۆدەكردەوە..

بــۆ  دۆزەخــى  ئاگــرى  هەڕەشــەى  قورئــان  كەچــى 

هيــچ  و،  ڕاگەيانــد  هاوســەرەكەى  و  ئەبوولەهــەب 

دەرنەبــڕى! ســوفيان  ئەبــوو  دەربــارەى  هەڕەشــەيەكيشى 

هەروەهــا "وەليــدى كــوڕى موغەيــرە" يــەك وشــەى وت كە 

قەومەكــەى پێ ڕازى بكات و ســەركردايەتييەكەى لەنــاو ئەواندا 

بپارێزێــت؛ وتى: "قورئــان ســيحرە".. خاليــدى كوڕيــشى بــوو 

بــە هۆى شكســتى موســڵانان لــە "ئوحــود"دا..

كەچــى لــە قورئانــدا ســەبارەت بــە "وەليــد" ئايــەتى ئەوتــۆ 

هاتــە خــوارەوە كــە بەرامبــەر هيــچ كافرێــك نەهاتــووە:

﴿ذَرْنِ وَمَــنْ خَلَقْتُ وَحِيْداً 11 وجَعَلـْـتُ لَهُ مالاً مَمْدُوْداً 12                                                                                                                                               

ــالَ إنِْ  ــا ئــەوەى كــە فەرمــووى: ﴿فَقَ ــنَْ شُــهُوْدا1ً3﴾ هەت   وَبَنِ

ــأصُْلِيْهِ  25 سَ ــرَِ ــوْلُ الْبَ ــذَا إلِّا قَ ــر24ُإنِْ هـٰ ــحْرٌ يُؤْثَ ــذَا إلِّا سِ هـٰ

سَــقَر26َ﴾ المدثــر..

بــەڵام خاليــدى كــوڕى، كــە هــۆى شكســتى موســڵانان 

بــوو لــە ئوحــوددا، هيــچ هەڕەشــەيەكى لــە قورئانــدا لــێ نەكرا!

ئايــا بۆچــى هەڕەشــە بــۆ ئەبــوو لەهــەب و هاوســەرەكەى 

دێــت، كەچــى بــۆ بــراى هاوســەرەكەى )واتــە ئەبــوو ســوفيان( 

نايــەت؟ لــە كاتێكــدا دوژمنايەتيــى ئەبــوو ســوفيان بــۆ پێغەمبەر 

صلى الله عليه وسلم گەلــێ زياتــرە لــە دوژمنايەتيــى ئــەوان بــۆى؟
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ــت  ــد دێ ــۆ وەلي ــە ب ــدا هەڕەش ــە قورئان ــى ل ــا بۆچ ــەى ئاي ئ

لەســەر "وشــەيەك"، بــەڵام بــۆ خاليــد نايــەت؟

دەڵێــم: ئــەو دوژمنانــەى ئيســلام كــە خــواى گــەورە دەيــزانى 

هەتــا لــە ژيانــدا بمێنــن موســڵان نابــن و بــە كافرێتــى دەمــرن، لە 

ڕێــى ئــەو هەڕەشــانەوە هەواڵــى بەدئەنجاميــى ئــەوانى ڕاگەيانــد.. 

ــتى  ــە ويس ــر ب ــزانى دوات ــەورە دەي ــواى گ ــە خ ــەى ك ــەڵام ئەوان ب

خۆيــان موســڵان دەبــن و لەســەر ئايينــى ئيســلام دەمــرن، 

ــێ نەكــرا! ــان ل هەڕەشــەى ئاگــرى دۆزەخي

ــەم  ــێ ئ ــەروەرم! ك ــەى س ــوا! ئ ــەرى خ ــەى پێغەمب ــا ئ دەس

هەواڵــەى پــێ ڕاگەيانديــت؟

كاتــێ كــە قورئــان لــە "گــەردوون" دەدوێــت، زانســتى نــوێ 

دەكاتــەوە! پشتڕاســتى 

ئــەم بابەتــە زانايــانى تايبــەت بــە خــۆى هەيــە و، گەلــێ 

كتێبيــشى تێــدا دانــراوە.

هێنــدە  ڕووبەرێــى  قورئانــدا"  لــە  زانســتى  "ئيعجــازى 

فــراوانى لەنێــو ئايەتەكانــدا هەيــە كە لايەنــە سەرســووڕهێنەرەكانى 

ــەت! ــێ ناي ــان پ كۆتايي

ڕۆڵــى پێنــووسى مــن دەبــێ چــى بێــت بــۆ ڕوونكردنــەوەى 

ــارەى بفەرموێــت: ڕاســتييەك خــواى گــەورە خــۆى دەرب

اَ أنُـْـزِلَ بِعِلْــمِ اللّٰه14ِ﴾  ﴿فَــإنِْ لَــمْ يَسْــتَجِيْبُوا لكَُــمْ فَاعْلَمُــوْا أنَمَّ

هــود؟

بــەو واتايــەى كــە ئــەو ســەرچاوە زانســتييەى لــە پشــتى 

ــەو  ــەر ئ ــۆ ه ــە. خ ــواى گەورەي ــتى خ ــۆى زانس ــە، ك قورئانەوەي

ئەندازەيــەش بەســە بــۆ دەرخســتنى نهێنيــى "ئيعجــازى زانســتى"، 

ــت! ــدا دەدوێ ــە قورئان ــە ل ــەتى ك ــەر خۆي ــەر بەديهێن ــە ه چونك

ــى  ــە پوخت ــە، ب ــورة الواقعة"ي ــاوى "س ــە ن ــدا ك ــەو كتێبەم ل

دەربــارەى "ئيعجــازى زانســتى" وتــم:

ــك  ــەدەدا زۆرێ ــو س ــاوەى ني ــە م ــى ل ــوێ" تواني ــتى ن "زانس

ــە  ــە هەڵ ــرۆڤ ب ــە گــەردوون و م ــان ســەبارەت ب ــەى زاناي ــە وت ل

ــدا  ــەوەى قورئان ــەردەم لێكدان ــە ب ــا بۆچــى ل ــەى ئاي ــەوە.. ئ بخات

ــتى  ــە هەڵوێس ــرۆڤ، ل ــەردوون و م ــەڕ گ ــتييەكانى لەم ــۆ ڕاس ب

ــدا؟ ــاى مەزن ــەردەم زان ــە ب ــە ل قوتابيداي

ــد وشــەيەكى كەمــدا..  ــە چەن ــە "ئيعجــازى زانســتى" ل ئەمەي

واتــە:

 كاتــێ كــە قورئــان لــە "گــەردوون" دەدوێــت، زانســتى نــوێ 

پشتڕاســتى دەكاتــەوە!

پەراوێزەكان:

1- مەحمــوود غەريــب: )1940-2013ز( لــە دايكبــووى ميــرە و هــەر 

ــەى  ــەر بڕوانام ــۆى ئەزه ــە زانك ــردووە. ل ــى ك ــى دواي ــش كۆچ لەوێ

ــۆ  ــەكان. ب ــژە بەناوبانگ ــە وتاربێ ــە ل ــاوە. يەكێك ــت هێن ــاڵاى بەدەس ب

ــە  ــى ل ــێ بەرهەم ــووە. گەل ــژ ب ــدا وتاربێ ــە بەغ ــاڵ ل ــج س ــاوەى پێن م

خزمــەتى قورئانــدا هەيــە، لەوانــە: حتــى لا نخطــئ فهــم القــرآن؛ ســورة 

ــڕ(. ــا ولــدي. )وەرگێ ــه ي ــاب الل الواقعــة؛ هــذا كت

2- ڕێكەوتننامــەى نێــوان موســڵانان و دانيشــتووانى ديكــەى مەدينــە و 

دەوروبــەرى )بــە جوولەكەكانيشــەوە( دەكــرێ بە كۆنريــن بەڵگەنامەى 

دەســتوورى دابنرێــت لــە هەمــوو جيهانــدا كــە دەقــاەودەق وەك خــۆى 

مابێتــەوە و، يەكێكــە لــە كارە هــەرە گرنگــەكانى پێغەمبــەر صلى الله عليه وسلم لــە 

ــە: )الســيرة النبويــة، للســيد أبي  ســەرەتاى كۆچيــدا بــۆ مەدينــە. بڕوان

ــابعة 2013م؛  ــير الس ــن كث ــة دار اب ــدوي، ص: 282، طبع ــن الن الحس

پوختەيــەكى ڕاســت و ڕەوان لــە ژياننامــەى پــيرۆزى پێغەمبــەرى 

ــڕ(. ــى، ل: 94. )وەرگێ ــير بەرزنج ــەد تاه ــەوامان صلى الله عليه وسلم، د. محەمم پێش

بڕوانامــەى  )1941-2011ز(  هاشــم  عومــەر  ئەحمــەد  د.  پ.   -3

ــت  ــەر بەدەس ــۆى ئەزه ــە زانك ــث"دا ل ــوم الحدي ــە "عل ــۆراى ل دكت

هێنــاوە. لــە ســاڵەكانى )1995-2003ز(دا ســەرۆكى زانكــۆى ئەزهــەر 

ــڕ(. ــە.  )وەرگێ ــتيى هەي ــى زانس ــێ بەرهەم ــووە. گەل ب

4- ئەگــەر ئــەو كتێبــە و هاوشــێوەى لــە بەردەســتدا نەبێــت، خوێنــەرى 

ــە و  ــە بەڵگ ــەر صلى الله عليه وسلم ب ــانى پێغەمب ــەى ژي ــەو لايەنان ــت ئ ــز دەتوانێ بەرێ

ــزاتى ئەحمــەدى"دا نــووسراوى  ــى "موعجي ــە كتێب ســەرچاوەكانيەوە ل

ــڕ(. ــەوە. )وەرگێ ــوورسى، بخوێنێت مامۆســتا ســەعيدى ن

سەرچاوە:

گۆڤــارى )الربيــة الإســلامية(، العدد الثامن، الســنة السادســة 

والثلاثــون، شــهر آب 2005م، بغداد.
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خۆشەویستان!

 حەز دەكەم سەرنجتان بۆ نموونەیەكی ئاسایی ڕابكێشم! 

ئێمــەی مامۆســتا دەیــان ســاڵ لــە قوتابخانەكانــدا و لــە بواری 

پــەروەردەدا كارمــان كــردووە، نموونەمــان زۆرە، بــەڵام حــەز 

ــۆ بێنمــەوە: ــەروەردەوە ب ــە پ ــان ل دەكــەم نموونەیەكت

 بەڕێوەبەری قوتابخانەیەك مامۆستایەكی شارەزا و بەهیممەت 

لــە قوتابخانەكەیــدا دەبینێــت، مامۆســتایەك كــه زۆر بــە جــددی و 

بــە دڵســۆزی و بــە توانايــى و داهێنەرانــە كاردەكات، بیردەكاتــەوە 

پاداشــتی ئەم مامۆســتایە چــۆن بداتــەوە؟ چۆن سوپاســی بكات؟ 

به خــۆی دەڵێــت: "پاداشــتی ئیشــی ئــەم مامۆســتایە لــە توانا و                                                 

ــه ی  ــە فه رمانگ ــدی ب ــە پەیوەن ــرە"، بۆی ــن بەرزت ــەڵاتداریی م دەس

پــەروەردەوە  بەڕێوەبــەری گشــتیی  بــە  یــان  سه رپه رشــتیاری 

دەكات، دەڵێــت: "مامۆســتایەك لــە قوتابخانەكەمــدا كــه زۆر 

دڵســۆز و لێهاتــووە، پێویســت ده كات نووســینێكی ڕێزلێگرتــن و 

ــۆ ئاراســته  بكرێــت".  ســوپاس و پێشخســتنی ب

ــه و  ــاكاره كانی ئ ــه  ش ــه رنج ل ــتی س ــەری گش ــێ بەڕێوەب كات

مامۆســتایه  ده دات، دەبینێــت پاداشــتی ته قــالا و هەوڵــی ئــەم 

مامۆســتایە زۆر لــە بەڕێوەبــەری گشــتی گەورەتــرە بــۆ ڕێزلێنــان! 

بۆیــە پەیوەنــدی بــە وەزارەتــەوە دەكات و، وەزارەتیــش بــە هەمــان 

ــەوە  ــی وەزیران ــە ســەرۆكایەتیی ئەنجوومەن ــا ل شــێوە دەڵێــت: "ب

ــز و سوپاســنامە و پێشخســتنە دەربچێــت".  ــەو ڕێ ئ

ــرە،  ــان گەورەت ــە خۆی ــە ل ــەن كارەك ــا دەك ــش تەماش ئەوانی

دەڵێــن: "با ســەرۆكی كۆمار ئەو سوپاســنامەیە، ئــەو ڕێزلێگرتن و                                                                                                              

كۆتاییــدا  لــە  مامۆســتایە".  بــەو  ببه خشــێت  پێشخســتنە 

مامۆســتاكە بانــگ دەكرێــت، لــە بەردەمــی شاشــەی تەلەفزیۆنــدا 

نیشــانی پەروەردەیــی و كیتابــی ڕێزلێگرتــن و كیتابــی پێشخســن 

ــت..  ــەی وەردەگرێ ــوێنی كارەك ــە ش ــەركەوتن ل ــە كار و، س ل

ــادە  ــتایەكی س ــه مامۆس ــاوت ك ــە بەرچ ــه وه  بهێن ــوو ئ فه رم

ســەرۆكی كۆمــار سوپاســنامەی بداتــێ!! ئێمە وەكو مامۆســتایان 

زۆر لــە هاوشــێوەی ئه وه مــان دیــوە؛ كه ســێك سوپاســنامەی بــۆ 

هاتــووە لــە وەزارەتــەوە، یــان لــە گەورەتــر لــە وەزارەت. 

ئایــا هاوســەنگیی ڕه فتــاری ئــەو مامۆســتایە وه ك خــۆی 

ده مێنێــت، یــان ئایا چۆن دەبێت؟ ئایا ئەو سوپاســنامە و ڕێزلێنان و                                                                                                                               

ــا لەســەر كارەكــەی خــۆی  ــت؟ ئای پێشخســتنە چــۆن وەردەگرێ

دەمێنێــت؟

ــەوە  ــە ماڵ ــوە و ل ــوار چێ ــە چ ــە بگرێت ــەو كیتاب ــە ئ  لەوانەی

هەڵیبواســێت.. له وانه یــه  هەمــوو ڕۆژێــك بــۆ برادەرەكانــی دەری 

ــت و                                                                                                             ــی ببێ ــۆی بای ــه  خ ــە ل ــدات.. لەوانەی ــانیان ب ــكات و پیش ب

ــە  ــە ب ــری قوتابخانەك ــتایانی ت ــە مامۆس ــی و ل ــە برایان ــۆی ل خ

گەورەتــر بزانێــت، زۆر هه ڵوێســتی لــه و جۆره مــان دیــوە، وەكــو 

ــوازن"،  ــدان الت ــرێ  "فق ــی دەوت ــەروەردەدا پێ ــە پ ــه  ل ــه وه ی ك ئ

هاوســه نگیی خــۆی لــه  ده ســت ده دات و تێــك دەچێــت لــە 

ــدا.  كارەكەی

حــەز دەكــەم ئــه م نموونه یــه  له  پێــش چــاوی خۆمــان دابنێین و                                                                                                                      

ــووری  ــەی ن ــەورە نموون ــوای گ ــە خ ــدەوە ك ــەو ڕه هه ن ــا ل ئنج

ــەم  ــەز دەك ــەوە.. ح ــووك دەهێنێت ــی بچ ــە ڕووناكییه ك ــۆی ب خ

بچینــە خزمــەت پێغەمبــەر صلى الله عليه وسلم بابزانیــن چــۆن توانیی ئیســتیقراری 

ــت،  ــەنگیی تێكنەچێ ــەدات، هاوس ــی ن ــت و تێك ــۆی نەگۆڕێ خ

پــێ  لــه رزه ی  وزەی  و  توانــا  تێكنەچێــت  بەشــەرییەتەكەی 

ــكَ  ــنُلْقِي عَلَيْ ــا سَ ــی ﴿إنَِّ ــدا: ئایه ت ــە قورئان ــێ ل ــت. كات نەكه وێ

ــتی  ــه: "به ڕاس ــل(، وات ــه زێ )المزم ــۆ دائه ب ــاً 5﴾ی ب ــوْلًا ثقَِي قَ

ــه م  ــن"، ئ ــێ ڕاده گه یه نی ــه نگینت پ ــورس و س ــی ق ــه  وته یه ك ئێم

ــت  ــەر دادەبەزێ ــه وی لەس ــێوه ی ئ ــی هاوش ــه  دوای ئایه ت ــه  ل ئایه ت

ــی  ــۆن توانی ــا چ ــەن.. ئای ــه و ده ردەخ ــی ئ ــا و تەحەممول ــه توان ك

ئایەتــی: ﴿وَإنَِّــكَ لَعَــى خُلُــقٍ عَظِيــمٍ 4﴾ القلــم. وەربگرێــت؟ 

واتــه: "ئــەی پێغەمبــەر صلى الله عليه وسلم! بــە ڕاســتیی تــۆ لەســەر ڕەوشــتێکی 

ــۆی  ــه نگیی خ ــی هاوس ــۆن توانی ــت".. چ ــەزن و جوانی زۆر م

ڕابگرێــت و تێكنەچێــت؟ چــۆن توانیــی ئایەتــی: ﴿وَمَا أرَْ سَــلْنَاكَ 

ــه:  ــكات، وات ــول ب ــا ء. تەحەمم ــن107َ﴾ الانبی ِّلْعَالَمِ ــةً لل إلِاَّ رَ حْمَ

"ئــه ی موحه ممــه د صلى الله عليه وسلم تۆمــان ته نهــا بــۆ ئــه وه  نــاردووه  کــه  

مايــه ی به زه یــی بیــت بــۆ جیهانیــان!"، هەندێــك ئەهلی تەفســیر و                                                                                                                      

ڕاڤــەی قورئــان دەفەرمــوون: "تەنانــەت وەرگرتنــی قورئــان لەلایەن 

و                                                                                                              ئینســانی  ئیعجازێكــی  تێكنەچوونــی،  و،  پێغەمبــەرەوە صلى الله عليه وسلم 

گەورەیــە كــە خەڵكــی تــر لەوانەیــە نەتوانــن تەحەممولــی بكــەن.

ئایــا پێغەمبــەر صلى الله عليه وسلم كاتــێ كــە ئــەم ئایەتــە گەورەیــەی بــۆ نــازڵ 

بــوو، چــۆن توانیــی هاوســەنگی خــۆی ڕابگرێــت؟

05

م. نەشئەت غەفور سه عید، خوای گەورە لێی خۆش بێت

موعجیزەیەكی پێغەمبەر "صلى الله عليه وسلم"

تێبینی: لە تۆمارێكی دەنگیی مامۆستای كۆچكردوو وەرگیراوە.
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ڕۆژێكیــان، لــه  په راوێــزی كۆنفراســێكی زانســتیدا، گه یشــتم 

بــه  توێژه رێــى پســپۆڕ له ســه رچاوه  ئاوییه كانــدا، هــه ر كــه  

ــه   ــه و هــه ر ل ــدم كــه  ئ ــی ڕاگه یان یه كتريمــان ناســی، یه كســه ر پێ

ــدا  ــم له گه ڵ ــه  گفتوگۆیه ك ــی خۆش ــده  و، پێ ــه وه  مولحی گه نجیی

چه نــد  ته نهــا  كۆنفراســه كه   بــه ڵام  گــوت:  پێــم  بــكات. 

كاتژمێرێكــی ڕۆژ ده خایه نێــت و، دواتــر ســه فه ر ده كه یــن و 

ــه وه. گوتــی: ئاســاییه ، له كاتــی نانخــواردن و پشــوودا،  ده گه ڕێین

كــه م كه مــه  گفتوگــۆ ده كه یــن، هه روه هــا پێشــم نه ڵێيــت: "خــوا 

گوتوویه تــی بــڕوام پــێ بهێنــن"، به ڵكــو بــه  ده قــی ڕوون، هه ندێك 

بســه لمێنه . بــۆ  محه ممــه دم  پێغه مبه رێتــی  به ڵگه كانــی  لــه  

له خۆبایــی  زۆر  فراوانه كــه ی  ڕۆشــنبیرییه   بــه   پیاوه كــه  

ئیلحــاد  فه لســه فه ی  له بــاره ی  نه مابــوو  بــوو، كتێبێــك  بــوو 

به خــوا  پشــتم  و  دا  خــۆم  بڕیــاری  منیــش  نه یخوێندبێتــه وه . 

ســه رباری  كــرد،  قبــووڵ  ڕووبه ڕووبوونه وه كــه م  و  به ســت 

ئــه وه ی كاتــی به رده ســت بــۆ گفتوگۆكــه  كــورت بــوو.

سه رســام بــوو، گوتــی: چــۆن ڕووبه ڕووبوونــه وه   قبــووڵ 

ده كه یــت، لــه  كاتێكــدا  ده زانیــت كــه مــن تــا ســه ر ئێســك 

ئێمــه   لای  گوتــم:  بوومه تــه وه ؟  قــاڵ  تێیــدا  و  مولحیــدم 

ــه  گفتوگــۆی خه ڵكــدا  ــه ، كــه ل ــان هه ی ــه زنى قورئ بنه مایه كــی م

ــه م ده قــه ی قورئانــی پیــرۆزه:  پشــتی پــێ ده به ســتین، مه به ســتم ئ

ــبأ،  ــنٍ 24﴾ س ــاَلٍ مُبِ ــدًى أوَْ فِ ضَ ــىَٰ هُ ــمْ لَعَ ــا أوَْ إِيَّاكُ ﴿ وَإنَِّ

ــان(  ــوه  )یه کێک ــان ئێ ــه  ی ــان ئێم ــه بێگوم ــێ ك ــان بڵ ــه : "پێی وات

له ســه ر ڕێــی ڕوونیــن یــان لــه  گومڕاییه کــی ئاشــکراداین".

وه ك ئــه وه ی یه كــه م جــار بیبیســتێ، له وانه شــه  هــه ر بــه 

ــرد  ــتم ك ــه ڵام هه س ــم، ب ــێ، نازان ــاری بووب ــه م ج ــتی یه ك  ڕاس

ــزی  ــه  هێ ــتی ب ــدی و هه س ــه وه  بزوان ــه  ناخ ــه  ل ــه  قورئانییه ك ده ق

ئــه و قســه یه  كه ســێك  ســه رچاوه ی ده قه كــه  كــرد، چونكــه  

ده توانێــت بیــكات، كــه هــه ق و ڕاســتیی یه قینــی لا بێــت و، 

قســه ی كه ســێكی دادپــه روه ره ، بــڕوای بــه  به هــا و گرنگیــی 

گفتوگــۆ هه یــه  بــۆ ســه لماندنی بــڕوا.

ــۆی  ــپۆڕییه كه ی خ ــواری پس ــه  ب ــه ل ــی ك ــاو زان وام به گونج

ــه و  ــاره ی ئ ــم گــوت: هیچــت له ب ــدا بكــه م، پێ گفتوگــۆی له گه ڵ

ــاو" و  ــه  "ئ ــن ب ــه  په یوه س ــه وه  ك ــه  خوێندۆت ــه ت و فه رموودان ئای

"ســامانی ئــاوی" و ڕۆڵــی لــه  ژیانــی مرۆڤــدا؟ گوتــی: زۆربــه ی 

ئه وانــه م خوێندۆتــه وه  كــه  ڕۆژهه ڵاتناســان لــه  بــاره ی ئیســامه وه  

ــه  ســه رچاوه  ڕه ســه نه كه وه   ــۆ ل ــه  ت نووســیویانه . گوتــم: ئه مــه  وات

وه رت نه گرتــووه ، بــه ڵام ئاســاییه ، بــا ده ســت پێبكه یــن بــه  

ــدا.  ــپۆرییه كه ی خۆت ــواری پس ــه  ب ــتی ل ــی گش ــدێ ڕامان هه ن

یــان  مــه زن،  فه یله ســووفێكی  كه ســێك،  بابڵێیــن 

ــه   ــه ر ل ــوو، ب ــره ك هه ب ــی زی ــان دانایه ك ــاره زا، ی ــكێكی ش پزیش

هــه زار و چوارســه د و چــل ســاڵ ده ژیــا، ئایــا ده توانــێ له خۆیــه وه  

ــا  ــت: ﴿وَجَعَلْنَ ــت و بڵێ ــاوا دابڕێژێ ــتی ئ ــته واژه یه كی زانس ده س

ــه :  ــاء؟ وات ــون30َ﴾ الأنبي ــاَ يُؤْمِنُ ــيٍّ ۖ أفََ ءٍ حَ ــاَءِ كلَُّ شَْ ــنَ الْ مِ

"هه مــوو شــتێكی زیندوومــان لــه  ئــاوه وه  دروســت كــردووه ، ئایــا 

ــكاوانه  و           ــی ڕاش ــان واتایه ك ــه ی قورئ ــه م  ئایه ت ــن"؟ ئ ــڕوا ناهێن ب

ڕاســته وخۆی هه یــه  و، به بــێ هیــچ دوودڵییــه ك ڕاســتییه كی 

زانســتی دووپــات ده كاتــه وه ، ڕۆژ لــه  دوای ڕۆژيــش ئــه م ڕاســتییه  

زیاتــر بــۆ زانایــان ڕوونــتر ده بێتــه وه ، ئــه م ده قــه ی كــه  هاوشــێوه ی 

وتــه ی هیــچ كام لــه  فه یله ســوف و دانــا و پزیشــكانی ئــه و 

ــكرا،  ــتییه كی وه ك ڕۆژ ئاش ــه  ڕاس ــڕۆدا بۆت ــه ، له م ــه رده مه  نیی س

ئه گــه ر توێــژه ر و فه یله ســوفه  مولحیــده كان جۆرێــك ژیانــی بــێ 

ئاویــان بدۆزیبایه تــه وه ، ته نانــه ت گــه ر كــه م و بچووكیــش بێــت، 

ــان  ــڕوادارن!! پاش ــه  ب ــه گوتن ب ــه  قس ــرد ل ــان پڕده ك ــه وا دنیای ئ

تێبینیــت كــردووه  كــه گه شــتیارانی بۆشــایی و گه ردوونزانــان )لــه  

ــه ر  ــه  ه ــن ل ــاودا ده گه ڕێ ــوێنه وارى ئ ــه  دوای ش ده ره وه ی زه وی( ب

ــتویه تی،  ــان به س ــی، ي ــێوه ی هه ڵم ــه  ش ــت، چ ب ــدا بێ دۆخێكی

ــی  ــو بوون ــاو ،  تاك ــه ی ئ ــێوه یه كی دیك ــه ر ش ــان ه ــه م، ی ــان ت ی

شــێوه یه ك لــه  شــێوه كانی ژیــان -ئه گــه ر ســاده ش بێــت- لــه  

بســه لمێنن؟! زه وی  هه ســاره ی  ده ره وه ی 

ده قه كــه   كــه   ده نێــم  پێــدا  دانــی  گوتــی:  به رامبه ره كــه م 

تێگه یشــتنی ئاســانه ، بــه ڵام ده لالــه ت و ئاماژه كانــی زۆر قووڵــه !

و  ڕێنایــی  فه رمووده كانــی  ده ریــای  لــه   بــا  گوتــم: 

بكه یــن،  گوزه رێــك  صلى الله عليه وسلم  پێغه مبــه ردا  ئاراســته كردنه كانی 

له وانــه ی كــه په یوه ســن بــه  ســامانی ئاوییــه وه . وێســتگه ی 

دواتــر فه رمووده یه كــی پێغه مبــه ره  صلى الله عليه وسلم: "لا تــرف ف المــاء 

ولــو كنــت عــى نهــر جــار" )مســند الإمــام أحمــد، ح 6768(. 
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ــه ر  ــه ر له س ــه ت گ ــه ، ته نان ــاودا مه ك ــه  ئ ــی ل ــه : "زیاده ڕۆی وات

ئــه وه   فه رمــوو  بوویــت".  ڕۆیشــتوودا  له بــه ر  ڕووبارێكــی 

بهێنــه  به رچــاوت، كــه ئه گــه ر هه مــوو مرۆڤێــك پابه نــدی 

ئــه م ڕێناییــه  ناوازه یــه  بێــت، ئایــا مرۆڤایه تــی دوچــاری 

كه مئاویــی ده بــووه وه ؟ ئــه وه  ڕێناییه كــه ، كــه س ناتوانێــت 

بیــكات، مه گــه ر پێغه مبه رێــك، كــه  له لایــه ن به دیهێنــه ری 

مرۆڤایه تــی و جیهانــه وه  سرووشــی بــۆ هاتبێــت له بــاره ی 

ــان. پاشــان،  ــژوو و داهاتووی ــی مێ دروســتبوونیان و ڕوداوه كان

ــه وه   ــۆ ئ ــری ب ــه رده مه دا بی ــه و س ــی ل ــه  مرۆڤایه ت ــت وای ــا پێ ئای

چووبێــت كــه  ســه رده مێك دادێــت جه نــگ به رپابێــت له ســه ر 

ســه رچاوه كانی ئــاو، وه ك ئــه و نائارمــی و كێشمه كێشــمه ی كــه 

ئێســتا لــه  نێــوان وڵاتانــدا ڕووده دات، بــه نموونــه  وه ك ئــه وه ی  

 نێــوان ئه ســیوبیا و میــر و ســودان؟! چاره ســه ری هه مــوو 

ــێ  ــی به ب ــیی مرۆی ــی هاوبه ش ــه  چه مك ــه  ل ــانه  بریتیی ــه و كێش ئ

ــی  ــه  فه رمووده یه ك ــه وه ش ل ــدا، ئ ــامانی ئاوی ــه  س ــاوازی ل جی

و  لیســت  هه مــوو  لــه   بــه ر  تۆماركــراوه ،  صلى الله عليه وسلم  پێغه مبــه ردا 

ده رچــووه   یه كگرتوه كانــه وه   نه تــه وه   لــه   كــه  ڕاســپارده كان 

ــوان  ــه  نێ ــاوی ل ــامانی ئ ــه ی س ــكردنی دادوه ران ــاره ی دابه ش له ب

ــه ،  ــه  بێــت كــه  ســه رچاوه كه ی لێی ــه و وڵاتان خه ڵكــدا، جــا چ ئ

ــتم  ــدا ده ڕوات، مه به س ــه ی پێ ــه ئاوه ك ــه ی ك ــه و وڵاتان ــان ئ ی

ئــه م فه رمووده یه یــه : "النــاس شركاء ف المــاء" )ســنن أبي 

داود، ح 3477(. واتــه : "خه ڵــك لــه  ئــاودا هاوبه شــن". ئایــا ئــه م 

ــه  و،                                                                                                                  ــپارده ی پێغه مبه رێك ــه  ڕاس ــت ك ــێ ناڵێ ــه وه ت پ ــه  ئ ده قان

و  ڕووبــار  و  ده ریــا  هه مــوو  -بــه   زه وی  به دیهێنــه ری 

ناردوویه تــی؟ بوونه وه ره كانیــه وه-  

ــۆ  ــان ده كات ب ــه ر صلى الله عليه وسلم ڕێنایی ــه ش پێغه مب ــی دیك جارێك

ــی  ــبوون و به كارنه هێنان ــه  پیس ــاوی" ل ــامانی ئ ــتنی "س پاراس

ئــاوی پیــس. هــه روه ك لــه  فه رمووده یه كــدا هاتــووه : "لاَ يَبُولَــنَّ 

ائِــمِ الــذي لا يجــري" )متفق عليــه(. واته :  أحََدُكُــمْ فِ الْــاَءِ الدَّ

ــاڕوات".  ــتاوه  و ن ــاوه ی وه س ــه و ئ ــه  ئ ــز نه كات ــتان می ــا كه س "ب

چ  ده یانزانــی  ســه رده مه كه ی  پزیشــكانی  وایــه   پێــت  ئایــا 

مه ترســییه ك لــه و به كتریایانــه دا هه یــه  كــه  لــه  ئــاوی وه ســتاوی 

بۆگه نــدا گه شــه  ده كــه ن؟

ئنجــا ئایــا ده زانــی لــه  یه كه مین ئــه و كاره  شارســتانییانه ی كه 

بــۆ دروســتكردنی مه دینــه ی مونــه وه ره  كــرا، دابینكردنــی ئــاوی 

ســازگاری گونجاوبــوو بــۆ خواردنــه وه ، بــۆ هه مــوو مرۆڤێــك 

ــپارده كانی  ــه وه ی ڕاس ــه ر ل ــه  ب ــادا، ئه م ــه ی ئه وس ــه  كۆمه ڵگ ل

ــه و  ــك ئ ــوو مرۆڤێ ــه  هه م ــدات ك ــار ب ــرۆڤ بڕی ــی م مافه كان

مافــه ی هه یــه  ئــاوی گونجــاو بــۆ خواردنــه وه ی ده ســت 

ــووده دا،  ــی فه رم ــه  كتێبه كان ــه ڕێ ل ــدا بگ ــه  گۆگڵ ــت. ل بكه وێ

ــاری( و                  ــی بوخ ــه  )صه حیح ــه  ل ــه و ڕوداوه  مێژویی ــت ئ ده بینی

هــی دیكــه دا تۆمــار كــراوه : )قــال عثــان بــن عفــان �؛                                                                                                                                 

ــا  ــسَ بهَ ــة وَلَيْ ــدم الْمَدِينَ ــه صلى الله عليه وسلم ق ــول الل ــونَ أنَ رَسُ ــل تعلمُ هَ

ــرْ  ــتَريِ بِ ــن يَشْ ــالَ: "م ــة؟ فَقَ ــرْ روم ــير بِ ــتعذب غ ــاء يس مَ

ــا فِ  ــهُ مِنْهَ ــير لَ ــلمن بِخَ ــعَ دلاء الْمُس ــوه مَ ــل دل ــة يَجْعَ روم

الْجنَّــة" )ســنن الترمــذي: ح 3703(. واتــه : )عوســانی كــوڕی 

عه ففــان ده ڵێــت: ئایــا ده زانــن كــه  پێغه مبــه ری خــوا صلى الله عليه وسلم كاتــێ 

ــری  ــه  بی ــه  ل ــوو جگ ــێ نه ب ــیرینی ل ــی ش ــه ، ئاوێك ــه  مه دین هات

ــت و  ــه ( ده كڕێ ــری )ڕۆم ــێ بی ــووی: "ك ــا فه رم ــه (؟ ج )ڕۆم

به شــی خــۆی له گــه ڵ به شــی موســڵانان داده نێــت، لــه  

به رامبــه ر خێرێــك لــه  به هه شــتدا"(.

به كارهێنانــی  بــه   ســه باره ت  ئیســام  ڕێناییه كانــی 

ئــاو بــۆ خاوێنــی، ته نهــا بــۆ ڕێكخســتنی ژیانــی مــرۆڤ 

بــه   په یوه ســته   پرۆســه یه كی  به ڵكــو  لــه  دنیــادا ،  نییــه 

ــی  ــه پاكوخاوێن ــه ی ب ــه وه ، ئه وان ــة( به هاكان ڕیزبه ندی)منظوم

ــن،  ــت ده هێن ــه وره  به ده س ــوای گ ــتیی خ ــن، خۆشه ویس ده ژی

ــهَ يُحِــبُّ التَّوَّابِــنَ وَيُحِــبُّ  هــه ر خــۆی ده فه رمووێــت: ﴿إنَِّ اللَّ

رِيــنَ 222﴾ البقــرة. واتــه : "بێگومــان خــوا ئه وانــه ی  الْمُتَطَهِّ

خــۆش ده وێ كــه  ته وبــه كارن و خۆیــان بــه پاكوخاوێــن 

ڕاده گــرن". به م شــێوه یه  پاكوخاوێنــی و پاككردنــه وه ی ماددی و                                                                                                 

ــوری  ــی و كلت ــدی به های ــه  ڕیزبه ن ــه  به شــێك ل ــه وی ده بێت مه عن

كۆمه ڵــگاكان.

لــه و ســاته دا ده موچــاوی به رامبه ره كــه م گــۆڕا، گوتــی: 

یه كــه م جــاره  دڵــم بــه ره و ئایینــی ئیســام و ڕاســتییه كانی 

پیــرۆزی  ده قــی  كــه  وانه بــووه   پێــم  هه رگیــز  ده بزوێــت، 

پاشــان  هه بێــت.  پســپۆرییه كه م  بــواری  بــه   په یوه ســت 

ــان  ــه  گفتوگۆكه م ــری ل ــه ر بی ــه كه  ه ــی كۆنفراس ــا كۆتای هه ت

ــه   ــت ل ــی: ده روازه یه ك ــدا گوت ــی ماڵئاوایی ــه  كات ــرده وه ، ل ده ك

ــر  ــیاری نه م ــك پرس ــه ڵام كۆمه ڵێ ــرده وه ، ب ــدا ك ــر و ویژدانم بی

ــدا  ــه  مولحیدان ــكی زۆر ل ــه  مێش ــه  ب ــه ، ك ــكمدا هه ی ــه  مێش ل

ــم  ــدێ كتێب ــرێ هه ن ــن، ده ك ــڕوا بهێن ــه وه ی ب ــه ر ل ــووه ، ب هات

بــۆ دیاریــی بكه یــت، بیانخوێنمــه وه ، تــا وه ڵامــی تــه واوی ئــه و 

ــا  ــه ڵام ده یه ه ــم: ب ــت؟ گوت ــت بكه وێ ــه م ده س ــیاره  نه مران پرس

ــدان  ــیاره كانی مولحی ــی پرس ــه ن وه ڵام ــی ه ــه ی ئه لیكترۆن پێگ

ده ده نــه وه . گوتــی: بــه ڵام مــن كه ســێكم خولیــای خوێندنــه وه ی 

كتێبــم، خوازیــارم نــاوی چه نــد كتێبێكــم بده یتــێ لــه و بــواره . 

ــه ڵام  ــراون، ب ــردوودا دان ــه ده ی ڕاب ــه  س ــب زۆرن ل ــم: كتێ گوت

ــه  پرســیاره كانی  ــۆ وه ڵامــی زۆر ل ــازه ن ب هێشــتا ســه رچاوه ی ت

مولحیــدان، وه ك كتێبی "كبرى اليقينيــات الكونية"ی )بوطي( و                                                                                                                                    

"حــوار مــع صديقــي الملحــد"ی )مصطفــى محمــود( و 

"صراع مــع الماحــدة حتــى الـــعظم"ی )عبدالرحمــن حبنكــة 

ــر(. ــم الج ــان"ی )ندي ــة الإيم ــداني( و "قص المي

كاتێــك لێــك جيــا بووينــه وه ، ســه رنجم دا ڕوخســار و 

يه كترمــان  كــه  یه كه مجــاری  لــه و ڕووه ی   ڕووی جیــاوازه 

بینــی. دواتــر زانیــم كــه  ده ره نجــام موســڵان بــووه، حه مــد و 

ســتایش بــۆ ئــه و خوایــه ی كــه قورئانــی بــۆ مرۆڤــه كان نــارد و،                                                                                 

ــه وه   ــه  خۆی ــه ل ــه ی ك ــه و كه س ــوا ل ــه لامی خ ــه ڵات و س ص

هیــچ نافه رموێــت.
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ــبْعُ وَالأرَضُْ وَمَــنْ فيهِــنَّ وَإنِْ مِــنْ  ــموَاتُ السَّ ﴿   تسَُــبِّحُ لَــهُ السَّ

ءٍ إلِاّ يُسَــبِّحُ بِحَمْــدِهِ﴾ )الإسراء: 44(. شَْ

هــه روه ك به دیهێنــه رى مــه زن چه ندیــن دانایــى له ژماره بــه ده ر و                                                                                                                                                

واتــاى بــه رزى له  ته نــه  ئاســانییه كاندا دانــاوه  و، ئه و ئاســانانه ى 

ئارایشــت   ئه ســتێره كان  و  مانــگ  و  خــۆر  "وشــه "كانى    بــه  

داوه ، تاكــو جــوانى و شــكۆمه ندیى به دیهێنه ریــان ده رببــڕن..

بــه  هه مــان جــۆر  ، ئــه م به دیهێنــه ره ، چه ندیــن دانایــى و، 

ــه وه رانى  ــه  بوون ــى ل ــه وره  و گرنگ ــى گ ــه رز و، ئامانج ــاى ب وات

نــاو بۆشــایى ئاسانیشــدا پێكهێنــاوه  و، ده مــى ئــه و بۆشــاییانه ى 

و،  بروســكه   و،  هه وره گرمــه   "وتــه كان"ى  :  بــه   ئاســانى 

لــه م  تاكــو  بــاران خســتووه ته  قســه  و گوفتــار،  دڵۆپــه كانى 

ڕێگایــه وه  "ته واویــى دانایــى" و "جوانیــى میهره بــانى"ى ئــه و 

به دیهێنــه ره  بزانرێــن و بناسرێــن   .

ــه   ــردووه  كـ ــۆى زه وى كــ ــه  گ ــواوه ند واى ل ــه روه ك خـ هــ

بــه  چه ندیــن وتـــه ى پــڕ واتــا بـدوێـــت و  ، بــه و زینــده وه ر و 

ــه وه  و  ــاوى  كردوونه ت ــدا ب ــه ر زه وی ــه  له س ــه ى ك ــه  زۆران ڕووه ك

ــتووه ته   ــى خس ــۆى، زه وی ــۆ خ ــه  ب ــه یه كى ڕه وان ــان وش هه ریه كه ی

دروســتكردنى  "كه مــال"ى  به مــه ش  و  ،  گوفتــار  و  قســه  

بوونه وه رانمــان لــه  لایــه نى خۆیــه وه  بــۆ ڕوون  ده كاتــه وه ..

هــه ر بــه و جــۆره ش واى لــه  دره خــت و ڕووه كــه كان كــردووه  

كــه  بــه  زمــانى گــه ڵا و گــوڵ و به روبوومه كانیــان بدوێــن و، به مــه ش 

"ته واویــى به دیهێنانكاریــى" خواوه نــد و "جوانیــى میهره بانى"یه كــه ى 

ڕابگه یه نــن   .

هه روه هــا گــوڵ و بــه رى دره ختیــش، كــه  یه كێكن له و وشــانه ، 

ــۆوه   ــانى ت ــه  زم ــه  ب ــردوون ك ــێ  ك ــه ر واى  لـ ــدى به دیهێن خواوه ن

ورده كانیــان بدوێــن، به مــه ش خــواى گــه وره  ئاماژه  بــۆ ورده كاریى 

بــۆ  ده كات،  خــۆى  په روه ردگاریــى  ته واویــى  و  به دیهێنــان 

كه ســێك خــاوه نى هه ســت و شــعوور بێــت و بــه  بــاشى ببینێــت.

ئه گــه ر ده ته وێــت گــوێ ڕابگریــت، ئــه وا فه رمــوو گــوێ لــه  

ــه ردوون  ــاو گ ــه ده رى ن ــبیحاتى له ژماره ب ــر و ته س ــه كانى زیك وش

بگره :

ــا  ــه ى ته نه ــه  وت ــوێ ل ــاره دا  ، گ ــۆره  گوفت ــه و ج ــوان ئ وا له نێ

گوڵێــى نێــوان هه مــوو گــوڵانى جیهــان و، قســه ى ته نهــا 

یــه ك گوڵه گه نــم لــه  نێــوان هه مــوو گوڵه گه نمــه كانى گشــت 

ســه رزه ویدا ڕاده گریــن، تاكــو زیاتــر لــه وه  دڵنیــا ببیــن كــه  چــۆن 

هه مــوو ئه مانــه  شــایه تى ڕاســن له ســه ر "ڕاســتیى یه كتایــى 

خواوه نــد":

به ڵگه یــه كى  هه یــه ،  دره خــت  و  ڕووه ك  هه رچــى  به ڵــێ، 

ــن  ــه  چه ندی ــۆى  و، ب ــه رى خ ــه ر به دیهێن ــه  له س ــكرا و ڕوونـ ئاش

ــى"  ــه ر "یه كتای ــت له س ــایه تییه كى وا ڕاس ــش ش ــانى جیاجیای زم

به دیهێنــه ر ده دات، كــه  مرۆڤــى وردكار و ســه رنجده ر ده خاتــه  

سه رســووڕمانه وه  و له تــاوا ده ڵێــت:

ــه  له ســه ر  ــده  شــایه تیدانێى جوان ــه  چه ن ــه! ئه م )ســبحان الل

ــده    (! ــه و خواوه ن ــى" ئ "یه كتای

ــه و  ــۆى، ئ ــى ڕووه ك خ ــدازه ى ڕوونى و جوانی ــه  ئه ن ــێ، ب به ڵ

ــه   ــن كــه  ڕووه كــه كان ل ــن و ڕوون و جوان ته ســبیحاتانه ش ڕه نگی

ده مپشــكووتنى خونچه یــان و،  كاتى )گزنگــى خه نده یــان و، 

ــدا ده ده ن  .  ــى یه كتریی ــه  گوێ ــان(دا ب ــه ر و گوڵه كانی ــتنى ب پێگه یش

چونكــه  بــه  لێــوى ده م به  خه نــده ى هه موو گوڵێك و، زمــانى وردى 

ــۆو و ده غــڵ و  ــم و، وشــه ى ڕێكخــراوى ت ڕێكوپێــى گوڵه گه ن

دانــه كان ئــه و "ڕێســا"یه  ده رده كه وێــت كــه  به ڵگــه ى "دانایى"یــه ..

ئــه و ڕێســایه ش، وه ك لــه  به رچاودایــه ، له نێــوان ته رازوویــه كى 

و  "زانســت"  له ســه ر  به ڵگه یــه   ئه میــش  كــه   ســه رنه كه ردایه ، 

ئــه م زانینــه  ده رده خــات..

08

نووسینى: مامۆستا سەعیدى نوورسى                  وەرگێڕانى: فارووق ڕەسووڵ یەحیا

چەند زمانێك كە خوامان پێ دەناسێنن
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ئــه و "تــه رازووه ش" له نێــوان به دیهێنانێــى ورده كاردایــه ، كــه  

ئه میــش به ڵگه یــه  له ســه ر "كارامه ییــه كى له ســنووربه ده ر"..

و  ورده كارى  لــه   پــڕ  دروســتكردنه   و  به دیهێنــان  ئــه و 

جــوانى  ئارایشــتێى  له نێــوان  ناوازانــه ش  نه خشــونیگاره  

ده گه یه نــن.. كــه ره م"  و  "لوتــف  كــه   ئه وتــۆدان 

وا  عه ترینــى  به رامــه ى  و  بــۆن  جوانــه ش  ئارایشــته   ئــه و 

خــۆشى لـــێ  دێــت كــه  "میهره بــانى و چاكــه كارى" ده رده خــات.

ــیان  ــى تێهه ڵكێش ــن دانای ــه  چه ندی ــه ى ك ــه م بارودۆخان ــا ئ ج

هه موویــان،  هــه ر  بــه   یه كــتره وه ن،  ته نیشــتى  لــه   و  تێدایــه  

خواوه نــد  "یه كتایــى"  له ســه ر  شــایه تى  گــه وره ن  زمانێــى 

ــرۆز و                                      ــاوه  پی ــوو ن ــه  هه م ــد، ب ــه  خواوه ن ــنێك ك ــه  چه ش ده ده ن  ، ب

خاوێــن و جوانه كانیــه وه ، بــه  غه یــرى خــوا ده ناســێنێت و، وه ســفه  

بــه رز و شــكۆمه نده كانى بــۆ بڕیــار ده دات و، هه مــوو نــووره كانى 

ــراوان  ــش لاى به دیهێ ــانه وه كانى خواوه ندی ــن و دره وش ده ركه وت

ــت. ده رده بڕێ

جــا ئه گــه ر گوێــت لــه  شــایه تیدانى وه هــاى ته نهــا یــه ك دانــه  

"گــوڵ" ڕاگــرت و، ئنجــا توانیــت گــوێ لــه  شــایه تیدانى مــه زنى 

هه مــوو گوڵــه كانى نــاو بــاخ و بێســتانه  په روه ردگارییــه كانى 

ڕاگه یاندنــه   لــه و  گوێــت  و،  ڕابگریــت  ســه رزه وى  تێكــڕاى 

ــاره ى  ــه  ب ــه  ل ــه و گوڵان ــوو كــه  ئ ــه  ب ــه  مه زن ده نگــده ره وه  و به زایه ڵ

ــن.. ــده وه  ڕایده گه یه ن ــى" خواوه ن ــوون" و "یه كتای ــتیى ب "پێویس

ئایــا ئیــتر دواى ئه مــه ، هیــچ بێئاگایــى و گومانێكــت لــه  دڵــدا 

ده مێنێت؟

ــى  ــت   "مرۆڤێ ــت  بوترێ ــێ پێ ــا ده ش ــن ئای خــۆ ئه گــه ر بمێن

خــاوه ن هه ســتى بــه رز و بڵنــدى هــاوڕاز له گــەڵ هه ســت  و 

ــه ردوون"؟ ــه رزى گ ــعوورى ب ش

وهرهباسهرنجلهدرهختێكبدهین:

گه شــه كردنى  و  په یدابــوون  بــه رده م  لــه   ئێســتا  وا 

ــى و  ــه ڕى ڕێكوپێ ــاردا به وپ ــه  وه رزى به ه ــه  ل ــن ك گه ڵاكانیدای

ورده كارییــه وه  چــرۆ ده كــه ن و لــه  نه شــونمادان.. هه روه هــا وایــن 

لــه  بــه رده م گوڵه كانیــدا كــه  تابڵێــى بــه  ڕێــى و جــوانى ده میــان  

ــن  ــن و.. وای ــه ر ده رده هێن ــان ســـ ــه  خونچه كانی ده پشــكوێت و ل

لــه  بــه رده م بــه ره كانى ئــه و دره ختــه دا كــه  بــه  دانایــى و میهره بــانى 

گه شــه  ده كــه ن و په ره ده ســێنن..

ئایــا بــه  وردى ســه یرى ئــه وه ت نه كــرد كــه  چــۆن سروه ى بــا 

ــى  ــاوایان یاری ــى س ــنى دڵپاكی ــى چه ش ــانى و خاوێنی ــه  نه رمونی ب

ــرد؟ ــدا ده ك ــه ڵ گه ڵاكانی له گ

ــه م  ــۆن ب ــه  چ ــه  و، بزان ــت بك ــى دره خ ــه یرى ده م ــتا س ئێس

ــن : ــه وه  ده دوێ ــى خۆیان ــاره ى حاڵ ــه  ب ــواره وه  ل ــه ى خ زمانان

زمــانى گــه ڵاكان، كــه  بــه  ده ســتى كــه ره م و ســه خاوه تمه ندى 

ــه وز بوون..  س

لوتفــى  مه ســتیى  خه نــده ى  كــه   گوڵــه كان،  زمــانى 

لێــوه .. له ســه ر  خواوه ندیــان 

دره وشــانه وه ى  به هــۆى  كــه   به روبوومــه كان،  زمــانى 

دڵخۆشــن.. و  شــاد  میهره بــانى ، 

ــه ره   ــه رنه كه ره  دادگ ــه رازووه  س ــه و ت ــه ، ئ ــه م زمانان ــه ك ل هه ری

ده رده بڕێــت كــه  لــه  ناوه نــدى ڕێســایه كى مه حكــه م و بێوێنه دایــه .

"دادگــه رى"  كــه   سه رنه كه ره شــدا  تــه رازووه   لــه م 

و،  نــاوازه   وردى  نه خشــونیگارى  چه ندیــن  ڕاده گه یه نێــت، 

ــژى  ــه ده رى وا هــه ن كــه  چه نده هــا تاموچێ ئارایشــتكاریى له ڕاده ب

ــه ن  ــه  و، به ڵگ ــان تێدای ــى جیاجیای ــۆنى عه ترین ــۆر و ب جۆراوج

"چاكــه كارى".. و  "میهره بــانى"  له ســه ر 

لــه و تاموچێــژه  ناسكانه شــدا چه ندیــن نــاوك و تــۆوى وا 

ــزه كانى  ــه  موعجی ــن ل ــدا یه كێك ــاو خۆیان ــان له ن ــه  خۆی ــه ن ك ه

توانســتى خواوه نــد..

ئایــا ئیــتر ئه مــه  بــه  ئاشــكرا ده رى ناخــات و نابێــت به  شــایه ت 

به دیهێنه رێــى ده ســتڕه نگینى،  بــوون"ى  له ســه ر "پێویســتیى 

ڕازێنــه رى،  نیعمه تبه خــى،  چاكــه كارى،  میهره بــانى، 

به خشــنده ى، تاكوته نیــا    ؟  .. ئایــا نابێــت بــه  شــایه ت له ســه ر 

په روه ردگارێتییه كــه ى؟ ته واویــى  و،  میهره بــانى  جوانیــى 

ئه گــه ر بتوانیــت لــه  زمــانى هه مــوو دره ختــه كانى ســه رزه وى، 

بــه  یه كــه وه ، ئه مــه  ببیســتیت، ئــه وا تێده گه یــت، به ڵكــوو بــه  

جــوانى ده بینیــت كــه  چه نــده  گه وهــه رى جــوانى به نــرخ و، 

ــه  پیــرۆزه دا ڕیزكــراون  ــه م ئایه ت ــاوازه  لــه  گه نجینــه ى ئ مرواریــى ن

ــموَاتِ وَالأرَضِْ 24﴾  ــا في السَّ ــهِ مَ ــبِّحُ لل ــوێ   : ﴿يُسَ ــه  ده فه رم ك

الحــر.

ده سا ئه ى مرۆڤى بێئاگاى هه ژار!

ئــه ى ئــه و كه ســه ى وا گومــان ده بــات كــه  سه ربه ســته  و 

ــه   ! ــدا نیی ــى له ڕێ ــیار و وه ڵامێ ــچ پرس هی

ئه ى ئه و كه سه ى نوقمى پێنه زانى بووه   !

ــوو  ــه م هه م ــتڕه نگین، ب ــوانى و ده س ــاوه نى ج ــدى خ خواوه ن

ــۆ ده ناســێنێت و خــۆى لاى  ــه  ت ــه ، خــۆى ب ــه  له ژماره به ده ران زمان

ــت ده كات.. ــۆ خۆشه ویس ت

ــه وه ،  ــۆت بدزیت ــاندنه  خ ــه و پێناس ــت ل ــه ر ده ته وێ ــۆ ئه گ خ

ئــه وا ده بــێ ئــه و هه مــوو ده مانــه  ببه ســتیت و، ئــه و گشــت 

بكه یــت! بێده نــگ  زمانانــه ش 

كه  ئه مه شت هه رگیزاوهه رگیز له  توانادا نییه  !

مــاده م هه رگیــز ناكرێــت ئــه و زمانانــه ى كــه  بــه و جــۆره  

ئــه وا  بكرێــن،  بێده نــگ  ڕاده گه یه نــن،  خواوه نــد  "یه كتایــى" 

چــار نییــه  ده بــێ تــۆ بێده نــگ ببیــت و گــوێ لــه وان ڕابگریــت!

بێئاگایــى،  په نجــه ى  بــه   گوێئاخنیــن،  بــه   ته نهــا  ده نــا 

ــۆت  ــى خ ــا گوێ ــرداره ت ته نه ــه م ك ــه  ب ــت  . چونك ڕزگارت نابێ

ئه وه تــا  ناكرێــت.  بێده نــگ  پــێ  گه ردوونــت  و  ده ئاخنیــت 

"یه كتایــى"  بوونــه وه ران  تێكــڕاى  و  گــه ردوون  سه رانســه رى 

خواوه نــد ڕاده گه یه نــن   . خــۆ به ڵگــه كانى "یه كتایــى" خــوا و 

ــت  و  ــایه تێى ڕاس ــد ش ــه ش  ، چه ن ــه م به ڵگان ــى ئ ــه ى ده نگ زایه ڵ

ــه رتدا  ــه  س ــام  ب ــوون، دوا  ئه نج ــن  نه هات ــه رده وام و له ب ــه ر و ب دادگ

ســه رده كه ون و تاوانبــارت ده كــه ن   !
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پێشهكی

ــه  گرنگیــی حاشــاهه ڵنه گری ئیعجــازی  ــه دا ل ــه م بابه ت ئێمــه  ل

زانســتی و به رهه مه کانــی نادوێیــن، كــه  خــۆی لــه  بیرکردنــه وه  لــه 

 دروســتکراوه کانی خــوای گــه وره  و ئایه تــه کان و فه رمووده کانــدا 

ده بینێتــه وه، كــه  بێگومــان خســتنه ڕووی واتاكانیشــیان  بانگــه وازه 

بــۆ لای خــوای گــه وره ، به ڵكــوو باســی دیارده یــه ك ده كه یــن 

ــه ت و                                                                                                                         ــی باب ــرا ده ركه وتن ــن و خێ ــه  به دواییه كداهات ــه  ل ــه  بریتیی ك

ــازی  ــواری ئیعج ــه  ب ــتی ل ــێواندنی ڕاس ــه  و ش ــه وه ی هه ڵ لێكدان

ــر  ــه  پێش ــەرانێك ك ــه ن نووس ــرۆزدا، له لای ــی پی ــتيی قورئان زانس

نــه    - پیرۆزیــان  قورئانــی  زانســته كانی  و  شــه رعی  زانســتی 

نه خوێنــدووه ،  به نافه رمــی-  نــه   فه رمییانــدا،  خوێندنــی  لــه  

هه روه هــا بابه ته كانیــان بــه  هاوكاریــی یه كێــك لــه  زانایانــی 

و  مــه رج  پابه نــدی  جــار  هه نــدێ  نه نووســیوه ،  ته فســیر 

ــان  ــودی خۆی ــه  خ ــن -، ك ــتیش ناب ــازی زانس ــی ئیعج بنه ماكان

ــاگادارن- !  ــان ئ لێی

ــیارە،  ــی پرس ــتییه وه  جێ ــی و زانس ــه  ڕووی ئایینی ــه ش ل ئه م

ــه وه ی ئیعجــازی زانســتی لقێکــه   چونكــه  ســه رچاوه کانی توێژین

ڕاڤــه  ی  لــه   به شێکیشــه   و  قورئــان  ته فســیر  ی  لــه  لقه کانــی 

فه رمــووده،  لــه  هه مــان کاتیشــدا ئــه م ســه رچاوانه  په یوه ســن 

مێژوویانــه وه ،  و  ئه زموونییــه کان  زانســته   بــه  ســه رچاوه کانی 

چونکــه  ئیعجــازی زانســتی له ســه ر ئــه وه  به نــده  کــه  ئــه و 

یه کاویه كبــوون  )توافــق(ه ده ربخــات کــه  لەنێــوان ده قه کانــی 

زانســتی  کــه   هه یــه،   بوونــه وه ردا  ڕاســتییانه ی  ئــه و  و  نیــگا 

ســه لماندوونی)1(. و  ده ریخســتوون  ئه زموونــی 

ــی ــاوئيعجازیيهكان ــهبهن ــهبابهت ــهل ــهمواقیع ــییهكانیئ مهترس

ئــهوجــۆرهنووســەرانەدا:

ــزی  ــه ت نەپارێ ــه وه  و ئه مان ــه  وردنه بوون ــی زۆر ل 1. جياوازییه ك

لــه  نێوانیانــدا بــه دی ده كرێــت.

ــی  ــه  و بنه ڕه ت ــه  بناغ ــاره كان  ب ــه ژم ــك، ك ــه  به ڕێزێ ــه  نموون ب

ــك  ــت، فه زڵێ ــرۆزدا ده زانێ ــی پی ــه قورئان ــی ل ــتمی ژماره ی سیس

بــۆ ژمــاره  "حــه وت" لــه  قورئانــی پیــرۆزدا داده نێــت و، لــه م 

ــی  ــه  قورئان ــه  ك ــه ری گه ردوون ــه  به دیهێن ــت: "كه وات ڕووه وه  ده ڵێ

قورئانیشــی   و  ئاســانه كه   حــه وت  خــواره وه ،  ناردووه تــه 

پێكهێنــاوه ، هــه روه ك ده بینیــن لــه  چوارده ورمانــدا ژمــاره  حــه وت 

ــه   ــدا، ب ــه  ژیان ــه ردوون و ل ــه  گ ــه  ل ــای زۆری هه ی ــاژه  و وات ئام

له ســه ر  تــه واو  یاســایه كی  قورئانیشــدا  لــه   شــێوه   هه مــان 

بنه مــای ژمــاره  حــه وت ده بینیــن، ئه مــه ش به ڵگــه ی تــاك و 

ته نیایــی خــوای گه وره یــه  و به ڵگــه ی ئه وه یــه  كــه  قورئانیــش 

هــه ر  په رتووكــی ئــه و خوایه یــه)2(."

ــه   ــه وت" ل ــاره  "ح ــی ژم ــه ر فه زڵ ــه ى زۆر له س ــر نموون    ئی

قورئانــی پیــرۆزدا ده هێنێتــه وه ، بــه ڵام لــه  يه كێــك لــه  نموونه كانيــدا  

ڕاســتیی  بــه دوای  پیــرۆزدا  قورئانــی  لــه   "ئه گــه ر  ده ڵێــت: 

ــاره   ــن ژم ــن، ده بینی ــانه كه دا بگه ڕێی ــه وت ئاس ــی ح خه لقكردن

حــه وت به تــه واوی و بــێ كــه م و زیــاد حــه وت جــار لــه  هه مــوو 

ــراوه ته وه)3(."  ــانه كه وه  به س ــه وت ئاس ــه  ح ــرۆزدا ب ــی پی قورئان

ــه   ــه وه  ك ــرۆزدا ده هێنێت ــی پی ــه  قورئان ــه ت ل ــه وت ئای ــره دا ح لێ

ــدا  ــموات"ى تێ ــبع س ــبع" و "س ــاوات الس ــته واژه ی "الس ده س

هاتــوون، بــه ڵام ئه گــه ر ئێمــه  هــه ردوو ئایه تــی: ﴿سَــبْعَ سَــاَوَاتٍ 

طِبَاقــاً﴾، واتــه حه وت ئاســانی له ســه ر یه ك و ﴿ســبعًا شــدادا﴾، 

ــاوازی  ــن، جی ــاب بكه ی ــز" حس ــانی به هێ ــه وت ئاس ــه "ح وات

ــن؟ ــه يه ده ربچی ــه م كێش ــۆن ل ــر چ ــابه كه وه ، ئی ــه  حس ده كه وێت

ــازی  ــه  ئیعج ــته كان ل ــابی ڕس ــر حس ــی ت ــی توێژه رێك كه چ

ژماره ییــدا بــه  بناغــه  ده زانێــت و ورده كاری لــه  ژمــاره ی پیته كانــدا  

نــاكات)4(. ده ڵێــت: "لــه  ئه ســڵی حســابی ڕســته كاندا ده كرێــت 

ــه ر  ــان له س ــه  هه مزه كه ی ــه ی ك ــه و پیتان ــی ل ــه  چاوپۆش ــزه ' ب 'هه م

ده نووسرێــت، حســابی پیتێكــی ســه ربه خۆى بــۆ بكرێــت. بــه ڵام 

ده شــكرێت كــه  هه مــان ژمــاره ی ئــه و پیتانــه ش وه ربگرێــت، كــه  

له ســه ریان داده نرێــت)5(." 

زانســتی  ئه مانه تپارێزیــی  و  وردبوونــه وه   كــوا  كه واتــه  

لــه م نموونانــه دا؟ ئایــا ده كرێــت شــتی وا ئیعجــازی له ســه ر 

ــه ی  ــه رچاوه  ئیلاهییه ك ــه  س ــه ب ــه ی ئیان ــه  بناغ ــت ك دابمه زرێ

قورئــان ؟

ــی  ــه مه نهه ج ــیر و، لاوازى ل ــی ته فس ــه   بنه ماكان ــوون ل 2. ده رچ

زانســتیدا كــه  لای زانایــانى ته فســر جێگیــر بــوون، له  ده رخســتنی 

ــی ئیعجازدا. ڕووه كان

وه ك پێشــر ئاماژه مــان پــێ كــرد، پێویســته  توێژه رانــی بــواری 

ئیعجــازی زانســتی ئــه وه  بزانــن كــه  قســه كردن لــه  ئیعجــاز 

ــیریش  ــرۆز، ته فس ــی پی ــیری قورئان ــتی ته فس ــه  زانس ــێكه  ل به ش

پێویســته   هه یــه ،  خــۆی  بــه  تایبــه ت  ســه رچاوه ی  و  بنه مــا 

ڕه چاویــان بكــه ن، ده نــا لێكدانه وه كانیــان  پێچه وانــه ی ڕه وانبێژیــی 

ئیعجازیزانستىلهنێوانوههموحهقيقهتدا
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قورئــان ده بــێ و، ڕاڤــه ى ئايه تــه  پــرۆزه كان  لــه  مانــاى خۆیــان 

ــه ی  ــت: زۆرب ــی "رازى" )606ك( ده ڵێ ــه  وه . ئیام دوور ده خه ن

زانایانــی زانســتی كــه لام له ســه ر ئــه وه ن كه  پێویســته  وشــه كانی 

ــی  ــراوه، به پێ ــان دان ــا ڕاســته وخۆكه یان كــه  بۆی ــه  مان ــان ب قورئ

ــێ ڕێگــر-  ــه ڵام ئه گــه ر - به ب ــه وه ، ب ــك بده ن ــی لێ ــی عه ره ب زمان

په نایــان بــرده  بــه ر واتــای تــر، ئــه وه  لێكدانه وه كه یــان بــه  

ــه   ــه ی ك ــه و ڕووان ــه روه ك ئ ــت، ه ــت نابێ ــك ڕاس ــچ جۆرێ هی

ناحه قــڕه وان ده یانخه نــه  ڕوو، وه ك هه ندێــك جــار پیتــه كان 

به پێــی حســابی ڕســته كان داده نێــن و هه ندێــك جاریــش هــه ر 

ــی  ــه  كات ــه ر ل ــن، مه گ ــر دایانده نێ ــابی ت ــه  حس ــا ب ــه  به جی پیت

بوونــی ڕێگرێكــدا  په نــا ببه نــه  بــه ر واتــای تــر، به ڵگــه ش 

له ســه ر ناڕاســتیی لێكدانه وه كانیــان؛ وتــه ی خــوای بــه رزی 

نً عَرَبِيّـٗـا 2﴾ يوســف،  بێوێنه يــه كــه  ده فه رمووێــت: ﴿قــُـرۡءَٰ

ــدووه "،  ــی دابه زان ــی عه ره ب ــه  زمان ــان ب ــه  قورئانم ــه: "ئێم وات

ئه مــه ش به ڵگه یــه  له ســه ر ئــه وه ی كــه  وشــه كانی قورئانــی 

پیــرۆز ته نهــا بــه  مانــا دیاریكراوه كانــی زمانــی عه ره بــی و                                                                                                         

بــه   لــه وه   جگــه   ده گه یه نــن،  ده لالــه ت  ده ســته واژه كانی 

ــت)6(. ــت داده نرێ ناڕاس

مه به ســتیش لــه  لاوازیــی مه نهه جــی زانســتی ئه وه یــه، 

ــه  خولگــه ی "ڕاســتییه  زانســتییه كان" ده ربچێــت  ــژه ر ل كــه  توێ

مایــه ی  كــه  هێشــتا  بردۆزانــه ی  ئــه و  "بیــردۆزه كان"،  بــۆ 

وه ڵامدانــه وه ن  و نه چه ســپاون. گــه ر لێشــیان ده رچــوو، ده بێــت 

وه ك لێكدانه وه یه كــی زانســتی ئاماژه یــان پــێ بــكات كــه  جێــی 

قسه له ســه ركرانه ، نــه ك وه ك ڕاســتییه كی "ئیعجــازی زانســتی"، 

كــه  به داخــه وه  كار گه یشــتووەته  ئــه وه ی هه ندێكیــان نــه ك هــه ر 

ــاده ن،  ــتیدا ن ــازی زانس ــه  ئیعج ــه ره كییه  ل ــا س ــه م بنه م ــوێ  ب گ

به ڵكــوو ده چــن بیــردۆزه  زانســتییه كان ده هێنــن، پاشــان هــه وڵ 

ــه ڵ  ــا له گ ــه وه  ت ــۆ لار بكه ن ــان ب ــی ده قه كاني ــه زۆر مل ده ده ن ب

ــه وه  زۆره . ــه م باره ی ــه ش ل ــنن. نموون ــدا بیانگونجێـ بردۆزه كان

3.  جياوازييه كی زۆرى  تر له  دروستی و ڕاستی پاراستندا.

جــار  هه ندێــك  بابه ته كانیانــدا  لــه   تــر  كێشــه یه كی 

یــان  بابه تێــك  نموونــه   بــه   ڕاســتبێژییه .  نه پاراســتنی 

توێژینه وه یــه ك له ســه ر باســێكی زانســتی ده هێنــن و بانگه شــه ی 

ئــه وه ی بــۆ ده كــه ن كــه نوێریــن توێژینه وه یه  ئــه م باســه  ده كات، 

ــه،    ــتا بوترابای ــه  ئێس ــه ر ل ــه  ب ــه م وته ی ــه ر ئ ــن:  "ئه گ ــا ده ڵێ ئینج

زۆر كــه س بــه ر په رچــی ده دایــه وه  و ده یــوت ئــه و قســه یه  

ــدا ســه لمێنرا"، كه چــی  ــه  كۆتایی ــا ل ــه ڵام ئه وه ت ــه،  ب ڕاســت نیی

دوای به دواداچــوون و وردبوونــه وه ، ده رده كه وێــت باســه كه 

ــه وه ی  ــاڵ توێژین ــان س ــه  ده ی ــوو ب ــه ، به ڵك ــوێ نیی ــه ر ن ــه ك ه ن

ــان  ــه . ی ــی زۆر كۆن ــراوه  و زانیارییه ك ــاره وه  ك ــه  ب ــی ل به رده وام

چونكــه  زۆر جــار لــه  غه یــری بــواری خۆیانــدا قســه  ده كــه ن، 

ــه وه ،  ــان  ورد ببن ــه رچاوه ی زانیارییه كه ی ــه  س ــی ل ــن به باش ناتوان

ــان  ــه ، ی ــتی نیی ــه رچاوه كه یان زانس ــه  س ــت ك ــر ده رده كه وێ دوات

ــی   ــه  پێگه یه كــی ئه لكرۆن ــان زۆر جــار ل ــه ، ی هــه ر ڕاســت نیی

وه ریانگرتــووه  و پێگه كــه ش هــه ر نه مــاوه !

زانســتییه كانی  ئه نجامــه   كــه   جــار  زۆر  هه روه هــا 

پیرۆزه كانــه وه   فه رمــووده   و  ئایــه ت  بــه   بابه ته كه یــان 

و  ته فســیر  بــواری  پســپۆڕی  ئــه وه ی  له بــه ر  ده به ســتنه وه ، 

ــان  ــه ت ی ــۆ ئاي ــی ب ــه كى ڕووكه ش ــن، لێكدانه وه ي ــووده  نی فه رم

ــوو  ــه وه ، به ڵك ــی بابه ته ك ــه  قووڵای ــه ن و ناچن ــه  ده ك فه رمووده ك

ــیر و  ــی ته فس ــوان ڕاڤه كاران ــۆی نێ ــه  گفتوگ ــیان ل ــه ر ئاگاش ه

فه رمــووده  له ســه ر ئــه و باســه  نییــه .

ــی و ســه لماندنی ڕاســتیی و پاراســتنی  ــر كــوا هه قگۆی ئی

ڕاســتگۆیی لــه م جــۆره  كارانــه دا؟ بەداخــه وه  ئــه م دیارده یــه  

گه لــێ بــاوه  به تایبــه ت لــه  مونتــه دا عه ره بییه كانــدا!

4. ده ركه وتنــی نموونــه ی لاواز، كــه  ناكرێــت ببنــه  به ڵگــه  

ئیلاهییه كــه ی. ســه رچاوه   و  قورئــان  ڕاســتگۆیی  له ســه ر 

تــاوه ری  ته قاندنــه وه ی  ڕووداوی  به ڕێــزه  ی  ئــه و  وه ك 

بازرگانیــی نێوده وڵه تــی بــه  چه نــد ئایه تێــك لــه  ســووره تی 

ــی  ــه ڵ ڕه وانبێژی ــه  له گ ــاره ئه م ــه  دي ــتێته وه ، ك ــة)7(" ده به س "التوب

بــۆ  ڕوونــه   ســه رپێچیكردنێكی  و  ناگونجێــت  قورئانــدا 

ته فســیر. بنه ماكانــی  دیارتریــن  و  گرنگریــن 

ــه ی كــه  هه ندێــك ده یكــه ن،  ــه و حســاباته  هه ڕه مه كیی ــان ئ ی

بــه  كۆكردنــه وه ی ژمــاره كان و دانانیــان بــه  ته نیشــت یه كــه وه  و                                                                                                 

ــه   ــۆ ده رخســتنی شــتێك كــه  گوای ــه كان ب ــۆ پیت ڕه مزدانانیــش ب

"ئیعجــاز"ە)8(.

ــه   ــا ل ــی كۆرۆن ــه  ڤایروس ــه گوای ــه یه ی ك ــه و بانگه ش ــان ئ ی

ســووره تی "المدثــر"دا هاتــووه، ئه ویــش وشــه ی "الناقــور"ه)9(! 

پاكوبێگــه ردی بــۆ خــوای گــه وره  لــه م قســه هه ڵيتوپەڵیتانــه  كــه  

شــه رعی  و  زانســتی  و  ژیــری  به ڵگه یه كــی  هیــچ  له ســه ر 

دانه مــه زراون، به ڵكــوو پێچه وانــه ی ژیــری و زانســت و شــه رعن .

ــارەزایانی  ــا ش ــت تەنه ــە ده بێ ــن ک ــه  ناڵێی ــدا ئێم ــه  كۆتایی ل

زانســتە ئیســلاميیەکان ئيعجــازی نــوێ لــە قورئــان و فه رمــووده  

ــی  ــوارە جیاوازەکان ــی ب ــت زانایان ــوو دەکرێ ــن، به ڵك دەربهێن

زانســت لێکۆڵینــەوە لــە ماناکانــی قورئــان بکــەن، بــەڵام دەبێــت 

ــان و  ــی قورئ ــه  زانایان ــت ك ــه  بێ ــه رج و بنه مایان ــه و م ــی ئ به پێ

ــرۆز  ــی پی ــان قورئان ــن. پاش ــه ری كۆك ــان له س ــیر و زم ته فس

ــتیش  ــازی زانس ــت و ئیعج ــەواو نابێ ــز ت ــی هه رگی نهێنیيەکان

ــه   ــره،  ك ــر و گه وره ت ــه وه  گرنگ ــوننه تدا زۆر ل ــان و س ــه  قورئ ل

ــت.  ــه  لاواز بكرێ ــه  كاڵوكرچان ــه م بابه ت ــكات ب ــت ب پێویس
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پێشهكی

هــه ر شــتێ خــوای گــه وره  بــه  گرنگــی و بایه خپێدانــه وه  

لێــی دوابێــت و، قۆناغبه نديــی بــۆ كردبێــت، جگــه  لــه وه ی 

ــه س و  ــت ك ــۆ گش ــوون، ب ــاره  نه هات ــه  ژم ــووده كانی ل ــه  س ك

ســه رده مێكیش شــیاو بــووه  و ده بێــت.

ــه روه ردگار  ــودای پ ــه  خ ــه ی ك ــته  پڕبایه خان ــه و ش ــك ل  یه كێ

بــه  گرنگییــه وه  باســی كــردووه  و مرۆڤایه تــی بــه رده وام لێــی 

ــرۆزی ئیســام" كــه   ــی پی ــه  "ئایین ــه  ل ــت، بریتیی ســوودمه ند ده بێ

خــۆی بــه  هه مــوو كــه س و ســه رده مێك ده ناســێنێت به بــێ 

ــه   ــه خ ب ــه  زۆر بای ــتكردن. ئایینێك ــته نگ دروس ــاوازی و ئاس جی

ــوای  ــۆ خ ــی ب ــه ره و به ندایه ت ــه كان ب ــه وه  ده دات و، مرۆڤ بیركردن

ده ســتهێنانی  بــه   له ســه ر  ده دات  هانیــان  و،  ده بــات  گــه وره  

ــه ر  ــه  له س ــی كۆمه ڵگ ــی و، بنیادنان ــی و، ته بای ــت و، برایه ت زانس

پــاك و دروســت. بناغه یه كــی 

 ئــه وه ی ده مانه وێــت زیاتــر هه ڵوێســته ی له ســه ر بكه یــن 

ــه   ــامه  )وات ــرۆزی ئیس ــی پی ــه م ئایین ــه ی ئ ــه  به رنامه ك ــه  ك ئه وه ی

قورئانــی پیــرۆز( خــوای گــه وره  وه ك بیرخه ره وه یــه ك بــۆ هه مــوو 

ــنَ 27﴾  لَمِ ــرٌ لِّلعَٰ ــوَ إلَِّ ذِك ــردووه : ﴿إنِ هُ ــی ك ــان باس جیهانیي

ــه  بــۆ ســه رجه م  ــه  ته نهــا یادخه ره وه ی ــه م قورئان ــه: "ئ ــر، وات التكوي

نایه نــه   دانیشــتووانی زه وی". بۆیــه  ســووده كانی زۆر زۆرن و 

ــان: ــار، گرنگترینی ئه ژم

یهكــهم:ڕزگاركردنــیمرۆڤــهكانلــهبهندایهتيــیمرۆڤــهوهبــهرهو

بهندایهتــیبــۆخــوایگــهوره

)دروودیــان  پێغه مبــه ران  ناردنــی ســه رجه م  لــه   مه به ســت 

ــن و  ــودا بپه رس ــا خ ــەكان ته نه ــه  مرۆڤ ــه  ك ــت( ئه وه ی ــه ر بێ له س

هاوه ڵــی بــۆ بڕیــار نــه ده ن، كــه س بــۆی نه بێــت خــۆی زاڵ بــكات 

به ســه ر كه ســی تــردا. هه روه هــا نه هێشــتنی كۆیایه تــی، كــه  

تاوه كــو ئــه م ســه دانه ی دوایی ئه م دیــارده  دزێوه  هــه ر بــه رده وام بووه ، 

ــه روه ردگاری كارجــوان،  ــه  به رنامــه ی پ ــه  ل هۆیه كه شــی دووربوون

ــك  ــه  یه كێ ــه وه  ل ــی خۆی ــاك و ته نیاي ــاره ی ت ــه وره   له ب ــوای گ خ

ــهٌ  ــمْ إلَِٰ ــت: ﴿وَإلَِٰهُكُ ــرۆزدا ده فه رموێ ــی پی ــی قورئان ــه  ئایه ته كان ل

ــنُ ٱلرَّحِيــم163ُ﴾ البقــرة، واتــه: "خــوای  ٓ إلَِٰــهَ إلَِّ هُــوَ ٱلرَّحْمَٰ حِــدٌ لَّ وَٰ

ــر  ــه  خوایه كــی ت ــه و زات ــه ، جگــه  ل ــاك و ته نیای ــوه  خوایه كــی ت ئێ

ــه" .  ــان و به به زه یی ــه ش به خشــنده  و میهره ب ــه و خوای ــه ر ئ ــه ، ه نیی

یه كتاپه رســتیدا كــه   لــه  مه ســه له ی  گه وره تریــن دروشــم 

ده بێــت به نــده ی بــاوه ڕدار بــه  زمانــی بیڵێــت و پاشــان بــه  كــرده وه  

ــه  ــه  ده ســته واژه ی )ل إل ــه  ل ــكات بریتیی ــی جێبه جــێ ب مه رجه كان

ــده ی  ــه  به ن ــه  ك ــته واژه یه  له وه دای ــه م ده س ــی ئ ــه(، گه وره ی إلّ الل

ــه   ــه لمێنێت ك ــه وه  ده س ــرده وه ( ئ ــان و ك ــه  )دڵ و زم ــاوه ڕدار ب ب

شــیاوی  شــتێك  و  كــه س  هیــچ  فراوانــه دا  گه ردوونــه   لــه م 

به ندایه تــی بــۆ كــردن و كڕنــووش بــۆ بــردن و قوربانــی بــۆ 

كــردن و داوا لێكــردن و خۆكردنــه  قوربانــی نییــه  جگــه  لــه  

ــه رجه میان  ــر س ــته كانی ت ــه واوی ش ــدا ت ــه  به رامبه ریش ــه(. ل )الل

ــۆ  ــی ب ــن و به ندایه ت ــیاوی په رس ــتكراوان و، ش ــده  و دروس به ن

ــز و                                                                                                                                    ــه  ڕێ ــمه  گه وره ی ــه م دروش ــی ئ ــه  وتن ــێ ب ــن، به ڵ ــردن نی ك

ســه ربه خۆیی ده گه ڕێتــه وه  بــۆ مــرۆڤ و ڕزگاری ده بێــت لــه  

كــۆت و زنجیــری به ندایه تــی كــردن بــۆ غه یــری خــوای گــه وره  و                                                                                                                           

ــه و  ــه،  ئ ــه م ئایین ــی ئ ــه  هاتن ــی)1(. ب ــوو شــێوه كانی كۆیایه ت هه م

دیــارده  ناشــرینه ، بــه  ڕێژه یه كــی به رچــاو ڕووی لــه  كه مبوونــه وه  

ــه  كاتێــك ڕۆســته می ســه ركرده ی  ــه م بنه مای كــرد. هــه ر له ســه ر ئ

ســوپای فــارس لــه  جه نگــی قادســیيه دا بــه  ڕه بعیــی كــوڕی 

ــاس  ــی وه ق ــوڕی ئه ب ــه عدی ك ــردراوی س ــه  نێ ــری وت -ك عام

ــی:  ــدا وت ــه  وه ڵام ــت؟ ل ــان ده وێ ــوون و چیت ــی هات ــوو-: بۆچ ب

ــادة  ــاد إلى عب ــادة العب ــاد مــن عب ــهُ لنخــرج العب ــا الل "لقــد ابتعثن

رب العبــاد، ومــن جَــوْر الأديــان إلى عــدل الإســام، ومــن ضَيْــقِ 

الدنيــا إلى سَــعَةِ الدنيــا والآخــرة")2(، واتــه: "ئێمــه  گه لێکین خوای 

ــه وه   ــه  به ندایه تیکردن ــده كان ل ــه وه ی به ن ــۆ ئ ــی ب ــه وره  ناردووین گ

ــوای  ــۆ خ ــردن ب ــه ره و به ندایه تیک ــن و ب ــده کان ده ربهێنی ــۆ به ن ب

ــی  ــته مکاریی ئایینه كان ــه  س ــن، ل ــان ببه ی ــاک و ته نیای ــه وره ی ت گ

تــره وه   ڕزگاریــان بكه یــن بــۆ دادپه روه ریــی ئیســام و، لــه  ته نــگ و                                                                                                                            

ته ســکی دنیاشــه وه  بیانگوێزینــه وه  بــۆ فراوانیــی دنیــا و دواڕۆژ". 

بــه ڵام زۆرینــه ی وڵاتــان دوای هــه زار ســاڵ زیاتــر لــه  هاتنــی 

ــرد. ــه  ك ــان قه ده غ ــام كۆیایه تیی ئیس

ئایینیئیسلاموگونجانیبۆگشتكهسوسهردهمێك
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دووهم:زیندهبهچــاڵكردنــیڕهگــهزیمێینــهیبنهبــڕكــردو

ــدهوه ــۆگهڕان ــكۆیب ش

پێــش هاتنــی ئــه م په یامــه  -بــه  تایبه تــی بــۆ نیمچه دوورگــه ی 

ــه ن  ــه وه  له لی ــه و  هۆی ــرا و، ب ــووم ده زان ــه  ش ــچ ب ــه ره ب -ك ع

ئافــره ت  هه روه هــا  ده كــرا.  زینده به چــاڵ  كه ســوكاریه وه  

لــه  میــرات بێبــه ش ده كــرا. بــه ڵام بــه  هه ڵهاتنــی خــۆری 

كۆتایــی  مرۆڤایه تییــه وه   ئاســۆی  لــه   ئیســام  دره وشــاوه ی 

بــه و ســته مانه  هــات و ئافــره ت جارێكــی تــر بــووه وه  بــه  

ــه   ــه وه ، وه ك ل ــۆ گه ڕێندرای ــكۆی ب ــۆی و ش ــزی خ ــاوه ن ڕێ خ

فه رمــووده دا هاتــووه : "جــاء رجــل إلى رســول اللــه صلى الله عليه وسلم فقــال: 

يــا رســول اللــه، مــن أحــق النــاس بحســن صحابتــي؟ -يعنــي: 

ــال:  ــك، ق ــال: أم ــن؟ ق ــم م ــال: ث ــك، ق ــال: "أم ــي- ق صحبت

ثــم مــن؟ قــال: أمــك، قــال: ثــم مــن؟ قــال: أبــوك"()3(. متفــق 

عليــه.. پیاوێــك لــه  پێغه مبــه ری خــوای صلى الله عليه وسلم پرســی: كــێ 

ــووی:  ــت؟ فه رم ــدا بكرێ ــه ی له گه ڵ ــا چاك ــه  ت ــترین كه س باش

ــه و؟ فه رمــووی: دایكــت، وتــی:  دایكــت، وتــی: ئــه ی دوای ئ

ئــه ی دوای ئــه و؟ فه رمــووی: دایكــت، وتــی: ئــه ی دوای ئــه و؟ 

ــه   ــه روه ر صلى الله عليه وسلم ل ــه ری س ــا پێغه مب ــت. هه روه ه ــووی: باوك فه رم

ــه   ــك له وان ــرد، یه كێ ــیه تێكی ك ــد وه س ــدا چه ن ــی ژیانی كۆتای

فه رمــووی: وه ســیه تتان بــۆ ده كــه م له گــه ڵ ئافره تــان بــاش 

بــن. چه نــده  ســه روه ريی ئیســام لــه م ڕووانــه وه  بــاس بكه یــن 

ــه ت. هێشــتا كۆتایــی نای

ســێیهم:بنیادنانــیكۆمهڵــگالهســهربنهمــایمرۆڤبــوونو

برایهتــی

لــه  پێــش هاتنــی ئیســام نه تــه وه كان داخــراو بــوون و، 

ــه رده مێك  ــه س و س ــوو ك ــه  ڕووی هه م ــت ب ــی نه بێ ــه  كه م ب

ــه   ــا كه س ــتنه كانیاندا ته نه ــه  دانیش ــه  ل ــۆ نموون ــه وه . ب نه ده كران

نزیــك و هاوشــێوه كانی خۆیــان بانــگ ده كــرد و، ئه وانــه ی 

ــه ڵام كاتــێ  ــه خ ســه یر ده كــرد، ب ــه  پلــه  دوو و كــه م بای ــان ب تری

كــه  ئــه م په یامــه  ناوازه یــه  هــات كۆتایــی بــه م دیــارده  ناله بــار و                                                                                                                            

نه گونجــاوه  هێنــا و، مرۆڤه كانــی زیاتــر لــه  یه كــتر نزیــك 

ــتر،  ــرای یه ك ــك و ب ــرده  خوش ــی ك ــرده وه  و، باوه ڕدارانیش ده ك

هه ریه كه یانــی  نامووســی  و  ســامان  و  خوێــن  هه روه هــا 

له وانــی تــر قه ده غــه  كــرد، بــه  نموونــه  ئــه وس و خــه زره ج 

ــوون، پێشــتر ناكۆكــی  ــه  ب ــاسراوی شــاری مه دین ــره ی ن دوو تی

لــه  نێوانیانــدا هه بــوو، بــه  هاتنــی پێغه مبــه ر صلى الله عليه وسلم بــۆ ئــه و شــاره  

ــرا و  ــه ب ــران ب ــات و ك ــان ه ــتنی نێوانی ــه  خوێنڕش ــی ب كۆتای

خوشــكی یه كــتر.

چــوارهم:بڵاوبوونــهوهیشارســتانيیهتیئیســامبــهدونیــاداو

بههرهمهندبوونــیگــهلانلێــی

لــه   ده كرایــه وه   جیــا  بــه وه   ئیســام  شارســتانیيه تی 

شارســتانیيه ته كانی تــری دونیــا كــه  هه مــوو كایه كانــی جوانــی و                                                                                                                            

ئاوه دانیــی ده گرتــه  خــۆی. ســیمایه كی تــری شارســتانیيه تی 

ــڕه و  ــوو كــه  هاوســه نگ و میان ــه وه  ب ــرۆزی ئیســام ئ ــی پی ئایین

بــوو لــه  هه مــوو شــته كاندا.. ئیــمان و زانســت ده ســت لــه  

مانــی یه كــتر بــوون، داهێنانــی مــاددی و به رزبوونــه وه ی 

لیه نــی ڕۆحــی، بایه خــدان بــه  ئايــن و دونیــا، دیارترین ســیمای 

ــه ر  ــاڵ له س ــه ی )800( س ــه  نزیك ــوون، ك ــتانیيه ته  ب ــه م شارس ئ

پێيه كانــی خــۆی ڕاوه ســتا)4(، لــه  زانســته كانی پزیشــكی و                                                                                                          

گه ردوونناســی و فیزیــا و بیــركاری هه روه هــا دروســتكردنی 

بــه  هــه ردوو شــێوازى گــه ڕۆك و  زانكــۆ و چاره ســه رخانه  

بێنه وایــان و  بــۆ  جێگیــر، هه روه هــا دروســتكردنی خانــوو 

بێسه رپه رشــتان و... تــاد، ده رخــه ری ئــه م ڕاســتییه ن.

پێنجــهم:بڵاوبوونــهوهیئیســامبــهشــێوازێككــهدڵانبــۆلای

ــشدهكات ــۆیكهمهندكێ خ

ئایینــی پیــرۆزی ئیســام بــه وه ش نــاسراوه  كــه  جگــه  لــه وه ی 

ــش  ــو دڵان، ڕێگایه كی ــه  نێ ــه وه  و چوون ــۆ بڵاوبوون ــڕه وه  ب میان

ــه وره   ــوای گ ــه. خ ــری و دانایی ــی ژی ــه  ڕێ ــت ك ــه كار ده هێنێ ب

ده فه رموێــت: ﴿ٱدعُ إلَِىٰ سَــبِيلِ رَبِّــكَ بِٱلحِكمَــةِ وَٱلموَعِظَــةِ 

دِلهُــم بِٱلَّتِــي هِــيَ أحَسَــنُ إنَِّ رَبَّــكَ هُــوَ أعَلَــمُ بِنَ  ٱلحَسَــنَةِ وَجَٰ

ضَــلَّ عَــن سَــبِيلِهِۦ وَهُــوَ أعَلَــمُ بِٱلمهُتَدِيــنَ 125﴾ النحــل، واتــه: 

"ئــه ی پێغه مبــه ر صلى الله عليه وسلم، ئــه ی ئیمانــدار! بــه  دانایــی بانگــه واز بکــه  

ــك( و                                                                                                                             ــۆ هه ندێ ــه روه ردگارت )ب ــازی پ ــه  و ڕێب ــۆ لی به رنام ب

ئامۆژگاريــی جــوان و به جــێ، )بــۆ هه ندێکی تــر( و، گفتوگۆ و                                                                                                                            

ــه   ــردا، ب ــی ت ــه ڵ هه ندێک ــێوه  )له گ ــن ش ــه  جوانتری ــژ  ب وتووێ

تایبه تــی خــاوه ن کتێبــه کان(، چونکــه  بــه  ڕاســتی پــه روه ردگارت 

هــه ر خــۆی زانایــه  بــه وه ی کــه  کــێ گومڕایــه و ، هــه ر خۆیشــی 

ــه ت وه رده گــرن".  ــه ی  هیدای ــه  به وان زانای

هه روه هــا ئایینــی ئیســام بــه و ســاده ییه ی كــه  هه مــوو 

كــه س بــه  جیاوازيی ئاســتی ڕۆشــنبیریيانه وه  لێی تــێ ده گه ن و،                                                                                                                         

ئاســووده یی  و  دڵئارامــی  كــه   به رزانــه ی  ڕه وشــته   بــه م 

ده به خشــێته  شــوێنكه وته كانی، ده رگایه كــی فــراوان ده خاتــه  

ســه ر پشــت كــه  بــه  هۆیــه وه  لــه  دنیــادا فێــری لێبــوردن و 

ســنگفراوانی و ســۆز و به زه یــی بــن، بــۆ دواڕۆژیــش پاداشــتی 

بكــه ن)5(. ده ســته به ر  به هه شــت  بــه   نه بــڕاوه  

سەرچاوەوپەراوێزەكان:

ــا عوســمان  ــژووی، دان ــده  و شــه ریعه ت و مێ 1- ئیســام عه قی

ــه م، 2015. ــاپ: یه ك ــه ی چ ــه ن، ل: 245، نۆب حه س

2- )ربعــي بــن عامــر يخاطب رســتم(، أ. د. راغــب السرجاني، 

پێگــه ی )قصة الســام( 16/ 1/ 2011

3- أخرجــه البخــاري، كتــاب الأدب، بــاب مــن أحــق النــاس 

ــاب  ــلم، كت ــم: )5971(، ومس ــة، )8/ 2(، برق ــن الصحب بحس

ــه،  ــن وأنهــما أحــق ب ــر الوالدي ــاب ب ــة والآداب، ب ــر والصل ال

)4/ 1974(، برقــم: )2548(.

ــا عوســمان  ــژووی، دان ــده  و شــه ریعه ت و مێ 4- ئیســام عه قی

ــه م، 2015. ــاپ: یه ك ــه ی چ ــه ن، ل: 687، نۆب حه س

ــا عوســمان  ــژووی، دان ــده  و شــه ریعه ت و مێ 5- ئیســام عه قی

ــه م، 2015. ــاپ: یه ك ــه ی چ ــه ن، ل: 703، نۆب حه س
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نموونەیه كى تر لەسەر موعجيزه 

هەروەهــا خــوای گــەورە سرووش)وحــي(ی بــۆ دایكــی 

ــەوەی  ــۆ ئ ــا ب ــو دەری ــە نێ ــا بخات ــە مووس ــارد، ك ــا � ن مووس

ــۆز  ــی بەس ــان باوكێك ــك ي ــى دای ــا هەوڵ ــت، كۆت ڕزگاری ببێ

بــۆ ڕزگاربوونــی منداڵەكــەى ئەوەبــوو كــە بیخاتــە نێــو ئــاوه وه ! 

منداڵیــش بــێ توانــا و بچــووك و تــازە لەدایــك بــووە، فڕێدانیشــی 

بــۆ نێــو ئــاو ئەگــەری كوشــتنی یــان هێــرش بــۆ بردنــی لەلایــەن 

ــت  ــش ناتوانێ ــە و ئەوی ــەرەوە هەی ــداری بریندارك ــدە و گیان باڵن

دەیكــوژن..  و  ناكرێــت  پــێ  هیچــی  و،  بپارێزێــت  خــۆی 

ــەو  ــدات و ئ ــە ئاوەكــە ب ــە شــەپۆلێكی بچــووك ل یاخــود لەوانەی

ســندووقەی كــه  مووســای تێدایــە � هەڵبگەڕێتــەوە و یەكســەر 

نوقــم ببێــت، لەكاتێكــدا ئــەو منداڵــه  هیــچ نازانێــت و ناتوانێــت 

شــتێك بــكات كاتــێ كەوتــە نێــو ئاوەكــەوە. ئەگــەر نەشــكەوێتە 

ــندووقەكەی  ــت و س ــاران ببارێ ــە ب ــەوا لەوانەی ــەوە ئ ــو ئاوەك نێ

پڕبێــت لــە ئــاو و نوقــم ببێــت و بخنكێــت، یــان لەوانەیــە بایــەك 

ــت.. ــەوە و بمرێ ــندووقەكە هەڵبگێڕێت س

كەواتــە هەمــوو مەترســییەك لــە فڕێدانــی مووســادا � هەبوو 

ــوو  ــە هەم ــان. ب ــی ژی ــچ ئەگەرێك ــێ هي ــە ب ــە، ب ــاو ئاوەك ــۆ ن ب

پێوەرێكــی ژیــری و گرتنەبــەرى هــۆكارەكان دەبوایــه  دایكــی 

مووســا هه مــوو شــتێكی تــری بكردایــە لــە دنیــادا بــۆ ڕزگاركردنی 

ــە  ــی بیبات ــاو.. دەیتوان ــاو ئ ــۆ ن ــی ب ــە فڕێدان مووســا � جگــە ل

شــوێنێكی دوور و بیشــارێتەوە، یــان دەیتوانی لەگــەڵ كۆرپەكەیدا 

بــۆ دەرەوەی میــر كــۆچ بــكات، یــان دەیتوانــی هــەر لەماڵــەوە لە 

شــوێنێكی پارێــزراودا بیشــارێتەوە بــە شــێوەیەك كە ســەربازەكانی 

فیرعــەون نەتوانــن پێــی بگــەن. بــەڵام خــودای گــەورە فەرمانــی بە 

چــی كــرد؟ بــەوەی كــە بیخاتــە نێــو ئــاو! كــە زیاتــر ڕووبــەڕووی 

مەترســیی مــردن ده بێتــه وه  تــا ڕووبــەڕووی ئەگــەری ژیــان، 

چونكــە مەترســیی مــردنى مووســاى تێدایــە بــە نوقمبــوون، 

یــان لــە ڕێــى باڵندەيــەكى ڕاوكــەرەوە، یــان بــە بایەكــی بەهێــز.. 

خــواى گــەورە هەمــوو ئــەم مەترســییانەى كــرد بــە تاكــە ڕێگــەی 

دەســتەبەركراو بــۆ ڕزگاربوونــی مووســا! بۆچــی؟ لەبــەر ئــەوەی 

كــە هــەر تەنهــا خــودای گــەورە خــۆی بكــەری كارەكەیــە.. لێرەدا 

هەمــوو هــۆكارەكان پەكیــان دەكەوێــت و، خــودی فڕێدانەكــەش 

بــۆ نــاو ئاوەكە دەبێتــە مايــەى ڕزگاربــوون و ســەلامەتی و دڵنیایی 

موعجیزە
بەشی دووەم

14

ن: شێخ محەممەد موتەوەللی شەعراوی
و: محەممەد نەجمەدین 



بــۆ مووســا و دایكــی، ســاوی خــواى لــێ بێــت!

بۆچی جادووكاره كان سوژده يان برد؟ 

جارێكی تر دەگەڕێینەوە بۆ باسى "موعجیزە".

بــۆ  بــە موعجیزەیــەك  پێغەمبەرێــك  وەك وتمــان هــەر 

نه ته وه كــه ى خــۆی نێــردراوە لــە جــۆرى ئــەو كارامەييــەى كــە 

ــووه.. ــت ب ــدا باڵادەس ــە تێی ــەو نەتەوەي ئ

ئــەو نه ته وه يــەی كــە پێغەمبــەر مووســاى � بــۆ ڕەوانــە كــرا 

دەســتی باڵایــان لــە جــادوودا هەبــوو، بۆیــە پێغەمبــەر مووســا 

ــەو  ــەڕووی ئ ــیحرەوە ڕووب ــەوەى س ــزەی بەتاڵكردن ــە موعجی ب

ــوو،  ــيحر دەچ ــە س ــەت ل ــە ڕواڵ ــتێك ب ــووەوە )ش ــە ب نه ته و ەي

ــەس  ــن ك ــش یەكەمی ــوو(. جادووكاره كانی ــزە ب ــەڵام موعجي ب

ــەر  ــا -دروودى لەس ــه ر مووس ــە پێغه مب ــان ب ــە ئیمانی ــوون ك ب

بێــت- هێنــا! بۆچــی؟ لەبــەر ئــەوەی جادووكاره كانــی فیرعــه ون 

ــك  ــه ڵام كاتێ ــرد، ب ــان دەك ــی خەڵكیی ــت و چاوترس چاوبەس

موعجیزەكــەی پێغه مبــه ر مووســایان بینــی � )ئيمانيــان هێنا و                                                                                        

ســووژدەيان بــرد( چونكــە ئــەوان لــە هەمــوو كەســێ بــە 

ــا  ــەى مووس ــە كارەك ــەوەی ك ــن ل ــۆ تێگەیش ــوون ب ــر ب توانات

ــەوە  ــەر ئ ــە ســەرووى ســیحرەوەیە، سوژده كەشــیان هــەر لەب ل

بــوو كــه جیاوازییــه كى  زۆر و بێبەرامبەريــان لــه  نێــوان توانــای 

ــەوان ترســان؛ چونكــە  ــی.. ئ ــدا بین ــای مرۆڤه كان خــودا و توان

بینییــان كــه  چــۆن لەلایــەن خــوداوە خەڵاتێــى وا بــه  مووســا 

ــەوە  ــان ببێت ــتانێكدا ڕووبەڕووی ــە ش ــت ل ــە بتوانێ ــراوه  ك به خ

ــوون: ــاره زا ب ــەواو ش ــدا ت ــان تیای ــە ئه م ك

ــحَرةَُ سَــاجِدِينَ 120 قَالُوا آمَنَّا بِــربَِّ الْعَالَمِيَن 121                                                                                                                  ﴿وَألُْقِــيَ السَّ

ربَِّ مُوسَىٰ وَهَــارُونَ 122﴾ الأعراف.

ــد  ــان ڕاگه یان ــاوەڕى خۆی ــانێ ب ــەم كەس ــێوەیە یەك ــەو ش ب

كــە  بــوارەی  لــەو  شــارەزابوون  زۆر  كــە  بــوون  ئەوانــە 

ــوای  ــدا. خ ــدا ڕووی ــەر � تێي ــا پێغەمب ــەى مووس موعجیزەك

گــەورە ویســتی تەحەديــی ئــەوان بــكات لــەو بــوارەی خۆیانــدا 

كــە تێيــدا شــارەزابوون، بۆیــە كاتــێ گەورەیــی تەحەدييەكەیــان 

بینــی، یەكســەر ســوژده يان بــرد! بۆچــی؟ لەبــەر ئــەوەی ئــەوان 

لــە بــواری جــادوودا )لەگــەڵ ئــەو هەمــوو شارەزاييەشــدا، 

هێشــتا( بەشــێكی بچــووك و كەميــان لــە زانســتی ســەر زەوى 

ــوو: ــێ ب پ

اَ يَخْشَ اللَّهَ مِنْ عِبَادِهِ الْعُلَمَاءُ﴾.. ﴿إنَِّ

بۆيــە كاتێــك بــە چــاوی خۆیــان كاره كــه ی پێغه مبــه ر 

مووســایان -دروودى لەســەر بێــت- بینی، هەســتیان بــە مەزنی و                                                                                                                 

ــتێكە  ــه وە ش ــە ئ ــان ك ــرد و، زانیی ــەى ك ــكۆیی موعجیزەك پڕش

ــەی و،                                                                                          ــەون و بەڵێنەك ــر فیرع ــە. ئي ــوای گەورەوەي ــەن خ لەلای

زێــڕ و زیــو و ئــەو پلەيــەى دنیــاش كــە چاوەڕێیــان بــوو، 

ــر  ــەت ئەوەشــیان لەبی ــر چــووەوە، تەنان ــان لەبی هه مــوو ئه وانه ی

نه مــا كــە فيرعــەون لەســەر ئيمانهێنــان و ســوژدەبردنيان ســزایان 

دەدات و، كەســێى بەهێــزى ســتەمكارە لەســەر زەويــدا.. 

ــش  ــە پێ ــتانە ل ــەم ش ــوو ئ ــى، هەم ــان بين ــێ موعجيزەكەي كات

ــەورە  ــوای گ ــۆ خ ــوژده یان ب ــەر س ــان و، يەكس ــدا نەم چاويان

ــە  ــوو ك ــەوە هێناب ــۆ ئ ــی ب ــەون ئەوان ــدا فیرع ــە كاتێك ــرد، ل ب

لەگــەڵ موعجیــزەی خــوای گــەورە و ئايينەكەیــدا ڕووبەڕوويان 

بكاتــەوە، بــەڵام هــەر ئــەوان یەكــەم كــەس بــوون كە ســوژده يان 

ــۆ ئايينەكــەی مووســا �. ــرد ب ب

ــە  ــت ب ــزە.. دەتواني ــی موعجی ــى و مەزني ــە ناوازەي      ئەوەي

ــه ون  ــی فیرع ــت جادووكاران ــە بزاني ــێ ك ــت كات ڕوونى بيبين

بەڵێنــی دەســەڵات و پلــە و پايــە و ســامانیان پــێ درابــوو، 

هــەروەك  ئــەوان پشــتیوانی فیرعــەون بــوون و بانگەشــەیان 

بــۆ دەكــرد.. ئەگــەر ســەربكەوتنایە یاخــود ئەگــەر مووســایان 

بــە هــەر تۆمەتێكــی بــێ بنەمــا تۆمەتبــار بكردایــە لەوانــەى كــە 

ــەوا دەســەڵاتی  ــێ دەدا، ئ ــان پ فیرعــەون و ســەربازەكانی برەوي

ــەر  ــووڕما و بەرامب ــەریان س ــەوان س ــەڵام ئ ــوو. ب ــان دەب دنیای

موعجیزەكــە سەرســام و دەستەوســان مــان و، كاتــێ بەڵگەیــەك 

ــوژده یان  ــەر س ــی یەكس ــان بین ــوای گەورەی ــی خ ــە بەڵگەكان ل

بــۆ بــرد و، هەمــوو ئــەو شــتانەیان لەبیــر كــرد، ته نانــه ت ســزای 

ــەر. ــش هاتەس فیرعەونی

بــۆ لاى  كاتــێ هــات   � پێغه مبــه ر  هەروەهــا عيســا 

ــەو  ــە  ل ــە پزيشــكيدا پێشــكەوتبوون، بۆي ــەوان ل قەومەكــەى، ئ

بــوارەدا كوێــرى زگــماك و بەڵــەكى چــاك دەكــردەوە، تەنانــەت 

ــدوو  ــەورە زين ــواى گ ــزنى خ ــە ئي ــردووى ب ــەوەش م ــاد ل زي

شــتێك  بــە   � پێغه مبه ريــش  عيســا  كەواتــە  دەكــردەوە. 

بەربەرەكانێــی نه ته وه كــەی كــرد كــە تێیــدا شــارەزا و باڵادەســت 

بــوون، شــتێكی بــۆ هێنــان كــە زانســتەكەی ئەوانيشــی تێپەڕاند، 

بۆیــە ڕووبەڕووبوونەوەكــە لــە هەمــان ڕەگــەزی شــارەزاييەكەی 

ــوو. ــەوان ب ئ

ــى  ــێ تەشريف ــش صلى الله عليه وسلم كات ــەزرەتى محەممەدي ــا ح هەروەه

هــات نه ته وه كــەی وەســتاى ڕەوانبێــژی و كارامــەى زمانپــاراوى 

ــارەزايى  ــەزى ش ــان ڕەگ ــە هەم ــه كى ل ــە موعجیزەی ــوون، بۆي ب

ــەو  ــان، كــە ئ ــۆ هێن ــدا - ب ــان - كــە باڵادەســت بــوون تیای خۆی

ــەدى و  ــانى تەح ــوو هەمووي ــرۆز ب ــی پی ــەی قورئان ڕەوانبێژيي

دەستەوســان كــرد و،  لەناچاريــدا پێيــان دەوت: "جادووگــه ره ، 

شــێتە"!

لــە بەشــەكانی داهاتــوودا بــە دوور و درێــژى لــە موعجیزەی 

قورئــان دەدوێیــن، چونكــە ئیعجــازی قورئــان تەنهــا زمانەوانــی 

ــری  ــواری ئیعجــازی جۆراوجــۆری ت ــن ب ــە، بەڵكــو چەندی نیي

ــەی  ــرۆڤ و جنۆك ــی م ــەورە تەحەدي ــوای گ ــە خ ــە، ك تێدای

ــا ڕۆژی دوایــی، قورئانــی پیــرۆز بەخشــەرێكی  پــێ كــردووە ت

بەردەوامــە و هەمیشــە  نــوێ دەبێتــەوە بــۆ هەمــوو نــەوە و 

ــاواز. ــەردەمێكی جی س

جــا ئەگــەر موعجيــزە )وەك ڕوونــان كــردەوە( تێپەڕانــدنى 

ــى  ــى نەتوانين ــت، هــاوكات لەگــەڵ تەحەددي ــاوەكان بێ شــتە ب

بەربەرەكانــێ كــردنى، ئەوا هەنــدێ جار موعجیزە شــتە باوەكان 

تێدەپەڕێنێــت بــەڵام تەحــەددى و داواى ڕووبەڕووبونــەوەى 
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لەگــەڵ نییــە، واتــە خــوای گــەورە داوایان لــێ ناكات شــتێى وەك 

ئــەو موعجیزەیــە بهێنــن، بەڵكــو ئــەو موعجیزەیــە تەنهــا بــۆ ئەوەیە 

كــە ڕەهايــى توانســتی بــێ ســنووری خــوداى لــە گەردوونــدا پــێ 

بســەلمێنێت و، مــرۆڤ هەمــوو شــتەكان بــە تەنهــا بۆ هــۆكارەكان 

تيایــدا  هــۆكارەكان  كــە  شــتانەدا  لــەو  بەڵكــو  نەگێڕێتــەوە، 

ــا بــۆ خــوای  ــاوەڕدار ته نهــا پەن دەستەوســانن پێویســتە مرۆڤــی ب

ــا و باڵادەســتە و،                                                                 گــەورە بەرێــت، چونكــه  خــوای گــەورە بەتوان

هیــچ بەنــد و ســنوورێك بــۆ توانســت و دەســەڵاتی نییــە.

توانايی خواى گەورە

ــپاندنی  ــۆ چەس ــم"دا، ب ــوورەتی "مری ــە س ــرۆز ل ــی پی قورئان

ــەلەى  ــەروەردگار، مەس ــوای پ ــتی خ ــی توانس ــى و بێكۆتاي ڕەهاي

ــێ  ــەی پ ــەو بابەتان ــك ل ــو يەكێ ــتۆتە ڕوو، تاك ــزەی خس موعجی

بچەســپێنێ كــە خەڵكی تيايدا لە ســەر پێویســتيی بــوونى هۆكار و                                                                                         

بەهۆكــراوەكان ڕاهاتــوون، ئەويــش مەســەلەی )مانــەوەی جــۆری 

ــش  ــەوەی جــۆری ڕەگەزي ڕەگــەز(ە. ئاشــكرایه  كــه مەرجــى مان

به یەكگەیشــتنی نێرينــە و مێيينەيــە بــۆ ئــەوەی پیتانــدن و ســكپڕى 

ڕوو بــدات، بــۆ ئــەوەش پێویســته  كــە هەريــەك لــە نێرینــه  و مێینــه  

گەشــەيان تــەواو بێــت و لــە تەمــەنى پێگەيشــتندا بــن.

ــارد، تاكــو توانــای  لێــرەدا خــوای پــەروەردگار موعجیــزەی ن

ــا مــرۆڤ وا  بێســنوور و ڕەهــای خۆیــمان بــۆ بچەســپێنێت، هەت

ــە  ــتە ب ــەواوی پەیوەس ــە ت ــەوەر ب ــانى بوون ــە بەديهێن ــەگات ك تێن

ــراوەكان. ــۆكار و بەهۆك ــی ه بوون

خــوای گــەورە لــە چــوار گۆشــەنیگاوه  ڕوونى ده كاتــەوە، كــه 

ــی  ــە بوون ــە ب ــی، پەيوەســت نيي ــان بەديهێنان ــەوەی ڕەگــەز، ی مان

ــە ویســتی خــوای  ــان مــێ،  بەڵكــو  وابەســتەیە ب ــر ی ڕەگــەزى نێ

بەدیهێنــەر.. بۆیــە خــوای بەدەســەڵات بــە بــێ نێــر و بــە بــێ  مــێ،  

نێرێــك دروســت دەكات و، لــە نێــر مــێ دروســت دەكات بــە بــێ  

مــێ ، لــە نێــر و مێــش هــه ردوو ڕه گــه ز دروســت دەكات، یاخــود 

ــوار  ــەر چ ــۆرە ه ــەم ج ــت دەكات، ب ــێ  دروس ــە م ــا ل ــر تەنه نێ

شــێوەكانی بەديهێنــان تــەواو دەبێــت.

با ئەوە ڕوونتر بكەینەوە:

خــوای گــەورە "ئــادەم"ی بــە بــێ  نێــر و بــە بــێ  مــێ  هێنایــە 

ــەورە  ــوای گ ــك(.. خ ــە دای ــوو ن ــی هەب ــە باوك ــادەم ن ــوون )ئ ب

ــرد.. ــه ردا ك ــه  ب ــی ب ــۆی گیان ــی خ ــە ڕۆح ــرد و، ل ــتی ك دروس

دایكە حەواشی تەنها لە نێر و بە بێ  مێ  دروست كرد..

پاشان هەموو مرۆڤایەتيی لە نێر و لە مێ  دروست كرد..

ماوەتــەوە ئــەوەى كــە خــواى گــەورە لــە مــێ، بــە بــێ بــوونى 

نێــر، مــرۆڤ بــەدى بهێنــت..

پێغه مبــه ر -دروودى  بەديهێنــانى عیســا  لێــرەدا مەســەلەى 

ــه ك   ــە مێي ــە هەمــوو خەڵــك، ل ــاواز ل لەســەر بێــت-  دێــت.. جي

ــووە. ــەری نەكەوت ــك ب ــچ پیاوێ ــە هی ــت ك ــت دەبێ دروس

لێرەدا چوار بەشەكەى بەديهێنان تەواو دەبێت.

ــەو شــێوەیە ڕوودەدات كــە ويســتى  ــان ب ــدا بەديهێن ــە بنەڕەت ل

خــوای گــەورەى لەســەرە و هــۆكارەكانى بــوونى نێــر و مێــى بــۆ 

ــوو  ــەڵام لەگــەڵ ئەوەشــدا ویســتی خــوای گــەورە واب ــاوە.. ب دان

كــە مــرۆڤ )بــە بــێ  بــوونى نێــر و مــێ(ش  بــەدى بهێنێــت، بۆیــە 

ــە  ــا ب ــوو تەنه ــتی واب ــا ویس ــرد.. هەروەه ــت ك ــی دروس ئادەم

بوونــی پیــاو ئافرەتیــش بــەدى بهێنێــت، بۆیــە "حەوا"ی دروســت 

ــا و  ــەدى هێن ــزادى ب ــیان ئادەمي ــی هەردووكیش ــە بوون ــرد.. ب ك

وەچــەى لــێ خســتنەوە.. هەروەهــا لــە ڕێــی ئافرەتــەوە و بــە بــێ  

ــت.  ــاو حــەزرەتى "عیســا"ی دروســتكرد، دروودى لەســەر بێ پی

ــەم جــۆرە هەمــوو شــێوەكانی بەديهێنــانى مــرۆڤ هاتنــەدى. ب

ــە  ــت، )ك ــگ بێ ــتێكی گرن ــە ش ــان ل ــتە ئاگام ــەڵام پێویس ب

ــێ  ــە ب ــان ب ــر ی ــێ نێ ــە ب ــرۆڤ ب ــی م ــەوەى( بەديهێنان ــە ل بريتيي

مــێ ؛ موعجیزەیەكــە تەنهــا لــە ژێــر فەرمانــی خــوای گەورەدایــە.. 

دروســتبوونی مــێ  بــە تەنهــا لــە پیــاو موعجیزەیەكــە تەنهــا 

ــە  ــش ب ــی پیاوي ــە.. بەديهێنان ــوای گەورەي ــتی خ ــى ویس ملكەچ

تەنهــا لــە مــێ  و بــێ ئــەوەی پیــاو بــەرى كەوتبێــت موعجیــزەی 

تايبــەت بــە خــوای گەورەیــە.. هه روه هــا دروســتبوونی مرۆڤیــش 

لــە نێــر و لــە مــێ  بــە هەمــان شــێوە موعجیزەیــەكى ديكەيــە و لــە 

ــەوە  ــۆكار و بەهۆكراوەكان ــى ه ــە ڕێ ــەورەوە ل ــواى گ ــەن خ لای

ــپاردووە  ــی نەيس ــى و ڕەهای ــە كراوەي ــەڵام ب ــى دەكات، ب جێبەجێ

ــوان ویســتی ڕەهــاى  ــە نێ ــە، بەڵكــو ل ــەو هــۆكار و بەهۆكراوان ب

ــت: ــەورە دەفەرموێ ــوای گ ــە خ ــووە، بۆی ــدا ڕايگرت خۆي

﴿وَيَجْعَلُ مَنْ يشَاء عَقِيمًا﴾..

كەواتــە؛ هەمــوو موعجیزەیەكــی بەديهێنــان، لــە ژێــر ڕكێفــی 

ويســتى خــوای گەورەدايــە، واتــە تەنهــا "بوونــی دوو ڕەگەزەكــە" 

نابێتــە هۆكارێــى پێویســتكارى بەديهێنــانى مرۆڤــەكان: 

ــمواتِ وَالْأرَضِْ يَخْلُــقُ مــا يَشــاء يَهَــبُ لِمَــنْ  ﴿لِلَّــهِ مُلْــكُ السَّ

ــا  ــمْ ذُكْرانً جُهُ ــورَ 49 أوَْ يُزَوِّ ــنْ يَشــاء الذُّكُ ــبُ لِمَ ــا وَيَهَ يَشــاء إنِاثً

وَإنِاثـًـا وَيَجْعَــلُ مَــنْ يَشــاء عَقِيــمًا إنَِّــهُ عَلِيــمٌ قَدِيرٌ 50﴾ الشــوری.

واتــه: "موڵــى ئاســمانه کان و زه وی هــه ر تەنهــا بــۆ خوایــه ، 

ــە  ــه هــه ر شــتێك بێــت به ديــی ده هێنێــت؛ ويســتى واي ويســتى ل

كــە مێيينــە بــە هەنــدێ کــه س ده به خشــێت و، هەنــدێ که ســيش 

ــه  یه کــه وه  پــێ  ــان کــوڕ و کچــی ب نێرينــەی پــێ ده به خشــێت، ی

ده به خشــێت، ويســتيش وايــە كــە هه نــدێ کــه س نــه زۆک 

ده کات ".

ــو  ــە، بەڵك ــۆكارەكان نیی ــی ه ــا بوون ــە تەنه ــە بابەتەك  كەوات

ــك ئەنجــام  ــت هــۆكارەكان كارێ ــك خــوای گــەورە دەیەوێ كاتێ

ــۆكارەكان  ــتی ه ــش ویس ــەر كاتێكی ــى دەدەن، ه ــدەن، ئەنجام ب

ــت. ــان دەكەوێ ــەوا پەكی ــات ئ ــەك بخ پ

كاتێكیــش بیەوێــت بەبــێ هــۆكارەكان مەبەســتێك بهێنێتەدی، 

ــە  ــنورێك ل ــت و س ــچ بەربەس ــە هی ــەدی، چونك ــەوا دەیهینێت ئ

ــە. ــەردەم توانســت و دەســەڵاتەكانی خــوای گــەورەدا نیی ب

سەرچاوە: 

معجزة القرآ ن، الشیخ محمد متولي الشعراوي.
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ڕۆڵی ئایەتە پیرۆزەكانی قورئان و وتە بەنرخەكانی پەیامبەر لە پەروەردەی دروستی مرۆڤـدا 

پ.ی.د.سهعیدشێخلهتیف
مامۆستایكۆلێجیپزیشكییددانلهزانكۆیسلێمانی

لە شەش ئایەتی دوابەدوای یەك )20-21-22-23-24-25( لە سوورەتی )الروم(دا،  خوای پەروەردگار 
بەڵگەی دەسەڵات و گەورەیی خۆی باس دەكات؛  كە لە خۆڵ دروستی كردووین و دەبینەوە بە خۆڵ، 

تاكوو گومڕا نەبین  گوێڕایەڵ و ژییر بین و، بیر لە دروستبوونی خۆمان و ئاسمان و زەوی بكەینەوە:

ــردار ــەك ــەخــۆڵ،ب دروســتیكردوویل

پـــەروەردگاری دەســتكردی ئەتــۆ

لەبیـــرچوونەوە یــەزدان ســتەمە،

ئارامبوونتــان بـــە و هاوسـەرگیرییـــە

بــۆهۆشــدارییگەل،بەڵگــەیهانیبێ



كەســانی ڕەنگــی زمــان، جیاوازيــی

ئیمـــاندارانی هۆشـــیار مـــرۆی بــۆ

ــۆز ــیبەس ــێ،دەروون ــكدەبەخش كەڵ

نــەكبــۆمرۆڤــێ،نەبیســتێوكــەڕبــێ

چەخماخەوگرمەی،ترســانلەوتیشكە

بـــۆزەويیمــردوو،ڕەحـــمەتئـــەبارێ

زەويیوشــكتەڕبوو،پێـــیبـوژانـــەوە

بۆكەســـیهۆشیار،خودایلـــەبـیربێ

بــۆدانــاوهـۆشــــیارزێـــڕوســامــــانە

ــتانی ــوانڕاوەس ــوا،ج ــیخ ــەفەرمان ب

دەركێشـــا ســـەری زەوی، لــە مـــرۆ

لــەبەڵگەكانــیخــوایپــەروەردگار:

ــداری ــی،گیان ــەئەژي ــەمخاك ــەرئ لەس

بوونــەوە بـــاو زەویــدا، بەســـەر



بەڵگەیەكــیدی،لــەخــودیخۆتــان

بــێ میهرەبانــی و خۆشــی نێوانتــان

بەڵگــەیپێكهێنــانزەویوئاســمانی

زانـایـانـــی بـــۆ بـەڵگـەنـامەیـــە



ــەڕۆژ ــەشــەووب ــانب بەڵگــەیخەوتنت

ــێ ــەڵب ــەگوێڕای ــەل،ك ــۆگ ــەب بەڵگەی



تریشــقە هــەورە نیشــاندان: بەڵگــەی

بــارانلــەئاســمان،ئــاودێتەخــوارێ

ئاســمانـــەوە  لـــە بـــاران، بارینــی

بەڵگەنامەیــەبــۆگـــەلێژیـــیربـــێ

كەســـانە ئـــەو لای مەزنـــە بەهــای

بەڵگــەیدروســتی،زەویوئاســمانی

هــەربانگێشــەیكــرد،بــەیــەكبانگێشــە

تنَْتَشُِون20َ﴾ إذَِاأنَتُْمْبَشٌَ ﴿وَمِنْآياَتِهِأنَْخَلَقَكُمْمِنْترُاَبٍثمَُّ

 ةًوَرَحْمَةًۚ إنَِّ ﴿وَمِنْآياَتِهِأنَْخَلَقَلكَُمْمِنْأنَفُْسِكُمْأزَْوَاجًالِتَسْكُنُواإلَِيْهَاوَجَعَلَبَيْنَكُمْمَوَدَّ
فِذَٰلِكَلَيَاتٍلِقَوْمٍيَتَفَكَّرُون21َ﴾َ

فِذَٰلِكَلَيَاتٍ مَوَاتِوَالْرَضِْوَاخْتِلَفُألَْسِنَتِكُمْوَألَْوَانكُِمْۚإنَِّ ﴿وَمِنْآياَتِهِخَلْقُالسَّ

لِلْعَالِمِيَن٢٢﴾

فِذَٰلِكَلَيَاتٍلِقَوْمٍيَسْمَعُون23َ﴾ ﴿وَمِنْآيَاتِهِمَنَامُكُمْبِاللَّيْلِوَالنَّهَارِوَابْتِغَاؤُكُمْمِنْفَضْلِهِۚ إنَِّ

 مَاءِمَاءًفَيُحْيِيبِهِالْرَضَْبَعْدَمَوْتهَِا ۚ إنَِّ ﴿وَمِنْآياَتِهِيُرِيكُمُالْبَقَْخَوْفًاوَطَمَعًاوَيُنَزِّلُمِنَالسَّ

فِذَٰلِكَلَيَاتٍلِقَوْمٍيَعْقِلُون24َ﴾

إذَِادَعَاكُمْدَعْوَةًمِنَالْرَضِْإذَِاأنَتُْمْتخَْرجُُون25َ﴾ مَاءُوَالْرَضُْبِأمَْرهِِ ۚ ثمَُّ ﴿وَمِنْآياَتِهِأنَْتقَُومَالسَّ



ههیڤ ژمارە )61( بەهاری 2021

وەک لــە بەشــی یەکەمــی بابەتەکــەدا باســان لێکرد، گەشــەی 

ــدا  ــد قۆناغێک ــە چەن ــن، ب ــا پێگەیش ــەوە ت ــە لەدایکبون ــرۆڤ ل م

تێدەپەڕێــت کــە هــەر یەکێکیــان تایبەتمەنــدی و پێویســتیی خــۆی 

هەیــە. بــە تێگەیشــن لێیــان و پڕکردنــەوەی پێویســتییەکانی هــەر 

ــدا  ــت و فیطری ــەیەکی تەندروس ــە بەگەش ــەو مناڵ ــک، ئ تەمەنێ

تێدەپەڕێــت، تــا دەگاتــە گەنجــی و پێگەیشــن.

ــدا باســان لێکــرد،  ــە بەشــی یەکەم ــی، وەک ل ــاش مناڵ  لەپ

قۆناغــی هــەرزەکاری دێــت، بەگوێــرەی پۆلێنكــردی ڕێکخــراوی 

)WHO(ی جیهانــی تەمەنــی )9 بۆ18(ســاڵییە کــە لــە هــەر پێنــج 

کەســێک لــە دانیشــتوانی جیهــان یەکێکیــان لــەو نێوەنــدە تەمەنەدا 
دەژیــن.)1( 

ــره  ــدا پێش ــە کچان ــتی ل ــە گش ــە ب ــەم قۆناغ ــتپێکی ئ  دەس

ــش و دوا  ــدا پێ ــە جیاوازەکان ــە ژینگ ــا ل ــوڕان، هەروەه ــاو ک لەچ

ــغ  ــی باڵ ــدا تەمەن ــە گەرمەکان ــە ناوچ ــە ل ــۆ نموون ــت. ب دەکەوێ
بــوون پێــش دەکەوێــت بــه  بــه راورد له گــه ڵ ناوچــە ســاردەکان.)2( 

ئەمــە ئــەو قۆناغەیــە کە دەروونناســان بــە قۆناغــی گۆڕانکاری 

نــاوی دەبــەن، چونکــە کۆمەڵێــک گۆڕانکاریــی ســایکۆلۆجی و                                                                                                                     

بەهــۆی  ئەویــش  کــە  ڕوودەدات  تەمەنــەدا  لــەو  بایۆلۆجــی 

گەشــەکردنی مێشــك و دەردانــی هەندێــک هۆڕمۆنەوەیــە کــە کار 

لــە جەســتە و دەروونیشــیان دەکات، بۆیــە هەرگیــز نابــێ خێــزان و 

کۆمەڵگــە بــە چــاوی تەمەنــی مناڵــی تەماشــای هەرزەکار)البالــغ( 

بکــەن. ئــەو گۆڕانکارییانــەش بەهــۆی چەنــد نیشــانەیەکەوە 

دەردەکــەون و هەســتیان پێدەکرێــت کــە ئاماژەیــە بــۆ دەســتپێکی 

ئــەو قۆناغــە، کــە دیارترینیــان ئەوەیــە کچــان دەکەونــە ســووڕی 

ــان دەبێــت.  مانگانــەوە و کوڕانیــش تۆواوی

 بەگوێــرەی توێژینــەوەکان لــەم تەمەنــەدا مێشــک زۆر چالاکە، 

بەشــی پێشــەوە و خــوارەوەی مێشــک کــە پێیــان دەوترێــت                                                                                                                      

کــە  دەکــەن،  گەشــە   )prefrontal lobe & amygdala(

و  داوەریکــردن،  خــود،  کونتڕۆڵکردنــی  لــە  بەرپرســیارن 

ــاش قۆناغــی باڵغیــش، ســەرەڕای  ڕێکخســتنی هەســتەکان. لەپ

ــای  ــتنی توان ــک و پێگەیش ــەی مێش ــەڵام گەش ــەوەی، ب خاوبوون

ــاڵیدا  ــی 40 س ــە تەمەن ــا ل ــت ت ــەردەوام دەبێ ــتی ب ــی، بەگش ئەقڵ

زانســتییەکان  توێژینــەوە  ئەمــەش  کــە  ئەوپــەڕی،  دەگاتــە 

کردۆتــەوە. پشتڕاســتیان 

پەیوەســت  تەکلیفــی  پەروەردگاریــش  خــوای  ئاشــکرایە 

کــردووە بە توانــای ئەقڵی و تێگەیشــتنەوە، وەک لــە فەرموودەکەی 

ــوب  ــون المغل ــة؛ المجن ــمُ عــن ثلاث ــع القل ــەردا صلى الله عليه وسلم: " رُف پێغەمب

عــى عقلــه حتــى يفيــق، والنائــم حتــى يســتيقظ، والصبــي حتــى 

يحتلــم")3( واتــە منــاڵ گوناهــی لەســەر نانووسرێــت تــا ئەگاتــە 

تەمەنــی تێگەیشــن و ئیــدراک کــە تەمەنــی باڵغبوونــە. هەرچەندە 

توانــای ئەقڵــی لــە کەســەکاندا جیــاوازە، بۆیــە دەرکەوتنــی 

ــۆکاری  ــدا، ه ــان کچێک ــدا ی ــە کوڕێک ــوون ل ــانەکانی باڵغب نیش

جیاکــەرەوەن لەبڕینــی قۆناغــی مناڵــی بــەرەو پێگەیشــتنی تــەواو.

﴿وَإذَِا بَلَــغَ الْطَْفَــالُ مِنكُــمُ الْحُلـُـمَ فَلْيَسْــتَأذِْنوُا 59﴾النــور،  واتــە: 
هــەرکات مناڵەکانتــان گەیشــتنە تەمەنــی خەوبینین)باڵغبــوون( بــا 

مۆڵــەت وەربگــرن لەکاتــی چونــەژوورەوە.

پەروەردەکردن بەگوێرەی قۆناغی گەشەی منداڵ چۆن دەبێت؟!
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پەروەردەکردن بەگوێرەی قۆناغی گەشەی منداڵ چۆن دەبێت؟!

ئەمــە ئاماژەیەکــی نــاوازەی پەروەردەییــە کــە پێویســتە 

ــە  ــە بکــەن ل ــەو تەمەن ــۆ هاتنــی ئ ــزان پێشــر ئامــادەکاری ب خێ

ــە و                                                                                                  ــێوازی مامەڵ ــەکان و ش ــی ئەتەکێت ــدا، بەفێرکردن مناڵەکەیان

پەروەردەکــردن  کــەوا  دیــارە  چونکــە  وەرگرتــن.  مۆڵــەت 

ــدی و  ــێوازی پلەبەن ــەکان و بەش ــوو قۆناغ ــە هەم ــتە ب پەیوەس

ــت. ــەن دەبێ ــرەی تەم بەگوێ

لــەم تەمەنــەدا کەســی باڵــغ، هەســت بەبوونــی خــۆی زیاتر 

دەکات و شــانازی بەخۆیــەوە دەکات، هەندێکجــار بەتــەواوی 

خــۆی وەک گەنجێکــی پێگەیشــتوو دەردەخــات و، چــاو 

لەکەســانی تــر دەکات.  کاراکتــەرەکان تیایــدا کەمــر جێگیــرن 

بەهــۆی ئــەوەی هەرزەکارەکــە لــە قۆناغــی گەشــەی ئەقڵــی و                                                 

تێگەیشــتنی مەنتقیدایــە، پێویســتی بــە ئازادیــی ڕادەربڕیــن 

ــکات.  ــی بەهێزب ــە بەخۆبوون ــت متان ــە دەیەوێ ــە، چونک هەی

لــەم تەمەنــە توانــای هەڵگرتنــی بەرپرســیارێتیی هەیــە )لەگــەڵ 

ناکامڵیــی  و  ئەزمــوون  نەبوونــی  بەهــۆی  چاودێریکــردن 

ئەقڵییــەوە کــە ڕەنگــە زۆرتــر بڕیــار بەگوێــرەی هەســتی بــدات 

ــی( )6،5،4(.  ــەک ژیری ن

ــت:  ــاء :6(دا دەفەرموێ ــورەتی )النس ــە س ــەورە ل ــوای گ خ

ــمْ  نْهُ ــتُم مِّ ــإنِْ آنسَْ ــكاَحَ فَ ــواْ النِّ ــىَ إذَِا بَلغَُ ــى حَتَّ ــواْ الْيَتَامَ ﴿وَابْتَلُ
ــەوە،  ــان بکەن ــە: تاقی ــمْ 6﴾ وات ــمْ أمَْوَالَهُ ــواْ إلَِيْهِ ــدًا فَادْفَعُ رُشْ

ــۆن  ــە چ ــەن ک ــان بک ــان چاودێری ــدەن پاش ــان پێب ــک پارەی بڕێ

النِّــكَاحَ﴾ واتــە:  بَلَغُــواْ  إذَِا  ﴿حَتَّــىَ  مامەڵــەی پێوەدەکــەن. 

نْهُــمْ رُشْــدًا﴾ واتــە: گــەر  تەمەنــی باڵــغ بــوون. ﴿فَــإنِْ آنسَْــتُم مِّ

ــردن. ــا بەدیک ــان تی ــارە و ماڵت ــی پ ــاش بەڕێوەبردن ــی و ب ژیری

ئــەم ئایەتــەش چەنــد خاســیەتێکی ناوازەمــان دەخاتــە 

بەرچــاو، لەوانــەش؛ گەشــە و پێگەیشــتنی ژیــری، مــەرج نییــە 

هەمــووان لــە تەمەنێکــی دیاریکــراودا بگەنــە قۆناغــی بلــوغ و                                                

توانــای هەڵگرتنــی بەرپرســیاریەتی. وەک پێشــر باســان 

ــر  ــۆ کەســێکی ت ــەکان و کەســێک ب ــرەی تەمەن کــردووە بەگوێ

ــت. ئەمــەش  ــاوازە و دەگۆڕێ ــە جی ــەروەردە و مامەڵ شــێوازی پ

پێویســتی بــە حیکمــەت و دانایــی هەیــە لــەو شــێوازەی لەگــەڵ 

ــەکان  ــەوە دەروونیی ــت. توێژین ــەکاری دەهێنی هەرزەکارەکــەدا ب

بــاس لــەوە دەکــەن کــە پێویســتە هــەرزەکاران بەرپرســیارێتییان 

ــە  ــت. ک ــان بکرێ ــەیری تواناکانی ــگ س ــە گرن ــدرێ و ب ــێ ب پ

ئەمــە کاریگەریــی گــەورە لەســەر دەروون و کەســایەتییان 

ــیاندا. ــری ژیانیش ــی دوات ــە قۆناغەکان ــت ل جێدەهێڵێ

 وەک چــۆن پێغەمبــەرصلى الله عليه وسلم لەگــەڵ هــەر کەســێکدا بەگوێرەی 

ــک  ــردووە. یەکێ ــەی ک ــی، مامەڵ ــی و ژیری ــی و تەمەن تواناکان

ــه كه ســانی  ــن ثابــت"ە، کــە ل ــد اب ــز "زی ــی بەڕێ ــە، هاوەڵ لەوان

نووســەره وه ی وەحــی و کۆکــەرەوەی قورئانــی پیــرۆز بــووە. ئەم 

هاوەڵــە بەڕێــزە، تەمەنــی تەنها یانزە ســاڵ بووە کاتێک موســڵان 

بــووە، دایکــی هەمــوو کات هانــی داوە بــۆ فێربوونــی زانســت و                                                                                                                                        

ــک  ــەدردا کاتێ ــی ب ــی جەنگ ــوادا. لەکات ــی خ ــان لەڕێ تێکۆش

تەمەنی 12 ســاڵە، دەچێت بۆ لای ســەروەرمان صلى الله عليه وسلم تاکو مۆڵەتی 

بــدات بەشــداری لــە بــەدردا بــکات، بــەڵام بەهــۆی بچووکــی 

تەمەنییــەوە، پێغەمبــەر صلى الله عليه وسلم مۆڵــەت نــادا بەشــداری بــکات، 

ــار دەکات. ئــەو خاوەنــی توانایەکــی  ئەمــەش زەیــد زۆر خەمب

بــاش بــووە لــە لەبەرکــردن و فێربوونــدا، کاتێــک لەگــەڵ چەنــد 

پیاوێکــی هۆزەکــەی دەچــن بــۆ لای پێغەمبــەر صلى الله عليه وسلم و پێــی دەڵێن 

کــەوا حه ڤــده  ســورەتی قورئــانى لەبــەرە. پێغەمبــەر صلى الله عليه وسلم گوێــی 

ــدەکات، خــۆی  ــت، داوای لێ ــی سەرســام دەبێ لێدەگــرێ و پێ

فێــری زمانــی یەهــوود بــکات: "يــا زيــد تعلَّــم لي كتــاب يهــود 

فــإني واللــه مــا آمنهــم عــى كتــابي")7( . ئەویــش لەمــاوەی دوو 

ــری  ــێ دەکات فێ ــر دەکات. پاشــان داوای ل ــەدا خــۆی فێ هەفت

ــە مانگێکــدا  ــد لەمــاوەی کەمــر ل ــی ببێــت، زەی ــی سریان زمان

خــۆی فێــر دەکات و دەبێتــە نوســەری پێغەمبــەر صلى الله عليه وسلم بــەو زمانانە 

ــە پێغەمبــەر  ــۆ دەنووســێت و بــۆی دەخوێنێتــەوە. بۆی نامــەی ب

صلى الله عليه وسلم کاتێــک هەســت بــە توانــای لەبەرکــردن و فێربــوون و                                                                                                                                 
وردبینیــی زەیــد دەکات، بەرپرســیارێتیی نووســینەوەی وەحیــی 

پــێ دەســپێرێت لــەو تەمەنــە کەمەیــدا.

کاریگــەری پــەروەردە کاتێــک دەردەکەوێــت، کــە خێــزان و 

کۆمەڵگــە بــە حه كیانــه  لــە مامەڵەکــردن و بــه ئامانجــداری لــە 

ــە پرۆســەی پەروەردەکــردن.  ــدا، بڕوانن ــی نەوەکانمان پێگەیاندن

پێویســتە هۆشــیاری و ڕۆشــنبیریان زیــاد بکەیــن تاکــو باشــر 

لــە نەوەکانمــان تێبگەیــن و بەزمانــی ســەردەمەکەیان و شــێوازی 

حەکیانــەی پێغەمبەرمــان صلى الله عليه وسلم وەبەرهێنــان لــە تواناکانیانــدا 

بکەیــن.
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دەروازە

موعجیــزە لــە ســەردەمێك بــۆ ســەردەمێكی تــر دەگۆڕێــت. بۆ 

نموونــە ئایەتــی: ﴿وَفِ أنَفُْسِــكُمْ أفََــاَ تبُْــرُِون21َ﴾ الذاریــات، 

لــە لايــەن ڕاڤەكارانــی قورئانــەوە، لــە ســەردەمەكاندا قســەی 

جیــاوازی لەســەر كــراوە!

ئــەم ئایەتــە ســەبارەت بــە گرینگیــی زبان لــە مرۆڤــدا هەروەها 

بوونــی كــۆد لــە زمانــدا )زمانــی نەتــەوە( موعجیزەیەكــی گــەورە 

لەخــۆ دەگرێــت.

موعجیــزە لــە مــرۆڤ و بوونــەوەردا زۆرن، زمــان یەكــێ لــەو 

موعجیزانەیــە كــە لــە خــودی مرۆڤدايــە.

تەكنەلۆژیــا نهێنیيەكانــی قورئــان هێــدی هێــدی دەردەخــات، 

كــە گوتــار و داتــای قورئــان چەنــد ســەدەیەك پێــش ئێســتا 

ــردووە. ــان پێك ئاماژەی

پێشــبینی دەكرێــت كــە دەركەوتنــى نهێنيیەكانــی زمــان و 

ــی  ــتا كات ــتێكدا هێش ــە گۆش ــە پارچ ــی" ل ــد زمان ــۆدی چەن "ك

نەهاتبــێ و، تەكنەلۆژیــای ئێســتا نەتوانــێ ئــەم نهێنیيــە دەربخات.

زبان لە مرۆڤدا

زبــان بــە كــۆدەوە، نەك زبــان وەك پارچــە گۆشــتێك، )مرۆڤ( 

لــە )ئــاژەڵ( جیــا دەكاتــەوە. تێگەیشــن لــە )زبــان( و لــە گرینگــی 

)زبــان( دەگەڕێتــەوە بۆ زانا )فیرنــراد دی سۆســێر 1857-1913ز(، 

باوكــی زمانەوانيــی نوێــی ئەوروپــی. پێــش سۆســێر لــە ئەوروپــا 

قوتابخانــەی بــەراوردكاری هەبــوو، كاریــان لەســەر لایەنــی 

جیــاوازی و پێكچوونــی زمانــەكان دەكــرد، توخنــی خــودی زمــان 

ــودی  ــەر خ ــە س ــەی ل ــات قس ــێر ه ــەڵام سۆس ــەوە، ب نەدەكەوتن

زمــان كــرد: ئايــا زمــان چیيــە و كاری چیيــە؟ ئــەو وتــی: زمــان لــە 

یاريــی شــەترەنج دەچێــت؛ لــە یاريی شــەترەنجدا هــەر جووڵەیەك 

گۆڕانــكاری لــە یارییەكــەدا دروســت دەكات. هــەر هەڵەیــەك لــە 

ــە  ــەوە. ب ــێ بكەوێت ــی ل ــە دۆڕان ــی داشــەكاندا، لەوانەی جووڵاندن

هەمــان شــێوە، هەمــوو داشــەكانی زمانيــش بــە یەكــەوە بەنــدن.

ــان:  ــە زم ــن ب ــەن تایبەت ــدا ه ــكی مرۆڤ ــە مێش ــە ل دوو ناوچ

ــەری  ــرۆكا دەڤ ــەری ب ــك. دەڤ ــەری وێرنی ــرۆكا و دەڤ ــەری ب دەڤ

ئەمــە   ،production of speech– ئاخاوتنــە  بەرهەمهێنانــی 

دەكەوێتــە بەشــی چەپــی پێشــەوەی گیــروس، هەرچــی ناوچــەی 

ــی. ــە لای چەپ ــە دەكەوێت وێرنیك

 .comprehension بەشــی وێرنیــك تایبەتــە بــە وەرگرتــن

پەیوەنديــی ئــەو دوو بەشــە بــە پارچــە گۆشــتەكەی نــاو دەم 

ــك  ــان هــەر )ڕوداو(ێ ــك، ي زۆر گرینگــە، چونكــە هــەر )زەبر(ێ

كاریگەريــی لــە پرۆســەی بەرهەمهێنــان و وەرگرتنــی زمانــدا 

دەبێــت، وەك ئــەوەى كــە هەنــدێ جــار هەڵەیــەك لــە جوولاندنــی 

ــێوە  ــان ش ــە هەم ــەوە، ب ــك(ى لێدەكەوێت ــش مەلی ــەكاندا )ك داش

هــەر زەبرێــى تونــد بــەر ئــەو دوو شــوێنەی مێشــك بكەوێــت، 

ــەوە! ــی لێبكەوێت ــە مەرگ لەوانەی

زمان لە نێوان خەڵاتی خوايى و تیۆری لاساییكردنەوەدا

زمانــی مــرۆڤ پێگەیەكــی مەزنــی هەیــە و، لــە زمانــی ئــاژەڵ 

بــەوە جیادەكرێتــەوە كــە چەنــد ئەدگارێكــی هەیــە، لەوانــە: هــەر 

وشــەیەكی تایبەتــە بــە شــتێكی دیاركــراو، كەچــی – بــۆ نموونــە 

ــت  ــدان ش ــۆ چەن ــەگ ب ــەو(ی س ــیلە و )حەوح ــاو(ی پش - )می

ــڕۆ(،  ــبەی(، )ئەم ــرۆڤ باسی)س ــی م ــا زمان ــن. هەروەه بەكاردێ

)بەیانــی(ی پــێ دەكرێــت، بــەڵام زمانــی ئــاژەڵ تەنیا بــۆ گەیاندنی 

پەیامــە لــە )ئەمــڕۆ(دا.

ئــەو خەڵاتــە خواییــە )زبــان(، واتــە پارچــە گۆشــتی نــاو دەم، 

ــا مــرۆڤ دەتوانێــت وەك  ــە، بــەڵام تەنی ــدا هەی ــە مــرۆڤ و ئاژەڵ ل

هۆكارێكــی پەیوەندیكــردن بــەكاری بێنێــت.

ــن  ــە ئایی ــی دوور ل ــدەكان( و زمانەوانان ئەتایســتەكان )مولحی

ــە  ــە ب ــەوە ك ــەم دەكەن ــدە ك ــە ئەوەن ــە خوایی ــەو خەڵات ــاى ئ بەه

ــە: ــەن، لەوان ــتی لێدەك ــەك گوزارش ــك و گریمانەی ــد تیۆرێ چەن

أ. تیۆری لاساییكردنەوەی دەنگەكانی سروشت:

بەگوێــرەی ئــەم تیــۆرە، ڕۆنانی وشــە بەھۆی لاســاییکردنەوەی 

موعجیزەی زمان و

 كۆدی زمان
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موعجیزەی زمان و

زایەڵــەی دەنگەکانــی سروشــت پەیدابــووە. ئــەو دەنگە سروشــتیيانە  كۆدی زمان

ناوەندێــک و ھۆکارێــک بــوون بــۆ ئــەوەی مــرۆڤ زاری بكرێتــەوە و                 

لاســایی دەنگــی ئــاژەڵ و ڕووبــار و بروســکە... ھتــد. بکاتەوە.

 Yo – heave – no ب. تیۆری

و  مــرۆڤ  شــەنگيی  و  ھێــز  یاخــود  فیزیکــی  کۆششــی 

ــدن،  ــن و مرخان ــدن و ناڵی ــۆی نرکان ــە ھ ــە دەبێت ــولکەکانی، ک ماس

وای لــە مــرۆڤ کــردووە، کــە زمانــی بەکاربێنێــت.

ئــەم دیاردەیــە زیاتــر لــە دەوروبــەری کۆمەڵایەتيــدا بەرپایــە، بــەو 

واتــای مــرۆڤ ناچــار بــووە ناڵــە نــاڵ، یاخــود تیقــە تیــڤ، یــان فینگە 

فینــگ بــكات تاكــو بەرانبەرەکەی ئــاگادار بكاتــەوە کە چییەتــی و لە 

دەســت چى دەناڵێنێت. )وێســت 1982 : 6 ؛ كریستال 1993: 47(.!

ــاسراون.  ــتەکان ن ــتيی ھەس ــاواری سروش ــۆری ھ ــە تی ــە ب ئەمان

ئــەم تیۆرانــە گوزارشــت لــە ئێــش، ژان، خۆشــی، خــەم و کەســەر، 

دەکــەن بــە وشــە.

کێماســی ئــەم تیۆرانــە ئەوەیــە كــە بــەو ئەنــدازە ھەســتە زمانێکــی 

سیســتیماتیکيی وەک زمــانى مــرۆڤ دروســت نابــێ، ئێــش و 

خۆشــيیەکانی مــرۆڤ ســنووردارن، ناکــرێ زمــان ھەر تەنھــا ئێش و                                                                                                                       

خۆشــی بێــت.

كۆدی زمان و زمانی نەتەوەكان

ــی  ــری كۆدێك ــان( هەڵگ ــاو دەم )زب ــتەی ن ــە گۆش ــەو پارچ ئ

مەزنــە، چونكــە هــەر بــە كــۆدی ئــەو پارچــە گۆشــتەيە كــە زمانــی 

نەتــەوەكان ئامادەگيــی هەیــە. تۆماركردنــی ئــەو هەمــوو زمانــە 

قەومیيــە لــەو كــۆدەدا، تەكنەلۆژیــای ســەردەمیش نهێنیيەكــەى 

وَالْرَضِْ  ــمَوَاتِ  السَّ خَلْــقُ  آياَتِــهِ  ﴿وَمِــنْ  ئایەتــی:  نازانێــت، 

وَاخْتِــاَفُ ألَْسِــنَتِكُمْ وَألَْوَانكُِــمْ ۚ إنَِّ فِ ذَٰلِــكَ لَيَــاتٍ لِلْعَالِمِــنَ 22﴾ 

ــەكان  ــا خــاوەن عەقڵ ــاگات، تەنه ــى تێین ــوو كــەس لێ ــروم، هەم ال

ــەن. ــى تێدەگ لێي

ئەنجام

دوای )سۆســێر( زۆر قســە لــە ســەر نهێنیەكانــی )زمــان( كــراوە، 

ــەر  ــی لەس ــوو زمانەكان ــە هەم ــراوە ك ــۆدە نەك ــەو ك ــاژە ب ــەڵام ئام ب

تۆماركــراوە. ئــەو زمانانــە ئــەو كاتــە ناســنامەی قەوميیــان وەرگرتــووە 

ــا بوونەتــەوە. بــەڵام نهێنيــی ئــەو زمــان جوداییــە  كــە لــە یەكــر جی

تەنهــا زاتــی خــوا پێیدەزانێــت. ئــەوەش یەكێكــە لــە موعجیزەكانــی 

قورئــان.

سەرچاوە
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لە ئایەتێکا خوداى تەعالا

                                     ئەڵێ: چى هەیە لە پەست و باڵا

هەموویان ئەکەن بۆ خودا تەسبیح

                                    ﴿وَإنِ مِّن شَيْءٍ إلِاَّ يُسَبِّحُ﴾

هەندێ موفەسسیر واى تەفسیر ئەکرد:

                                    سەرى حاڵ سەجدەى گەردنکەچیى برد

وا تازە ئەمڕۆ عیلم ئیسباتى کرد

                                    هەرچى کەیە، چ گەورە چ ورد

تەواوى جەماد ڕووەک و حەیوان

                                    ئەبزوێ دایم زەڕڕاتى جیسمیان

کە زەڕڕات ئیسبات کرا حەرەکەى

                                     بۆ زیکریش ئیر ئینکارى نەکەى

موعجیزەى عیلمیى ئایاتى قورئان

                                    ناکرێ هەروا بە سەهلى بەیان

پزیشکێ جارێ بە مایکرۆسکۆب

                                     لە جێ دەمى سەگ ئەبینێ میکرۆب

لە دەرمان هەرچى کە فیکرى بۆى چوو

                                     لەو جێ دەمەى دا و چارەسەر نەبوو

لە پاشر زانیى کە گڵ و ئاوە

                                      عیاجى ئەوەى پێ سپێرراوە!

* * *

)1( هۆنراوەی مامۆستا مەلا ئەحمەدی قازی )1920-1983ز(، خوا لێی خۆش بێت.

لە ئەرشێڤی )ئەدەبی ئیعجازی زانستی()1(:
)5(
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پێویســتيی مــرۆڤ بــۆ خــۆراك، یه كێكــه  لــه  پێویســتيیه  

بنه ڕه تیيه كانــی مــرۆڤ، چونكــه  پێداویســتییه كی ڕۆژانه یــه  و      

ــی  ــەوە ، گرفت ــەر ئ ــه وه ، لەب ــاره  ده بێت ــار دووب ــوار ج ــۆ چ ــێ ب س

په یداكردنــی خــۆراك هــزرى به شــێكی زۆری كۆمه ڵگاكانــی 

ــە پێــى هه ڕه مــی پێداویســتی لای )ماســلۆ(*،           ــر كــردووه . ب داگی

به رهه مهێنانــی  ســه رچاوه ی  خــۆراك  مرۆڤــدا  لــه  جه ســته ی 

ــی،  ــی نه ته وه ی ــه  ئاسایش ــه  ل ــۆراك یه كێك ــی خ ــه .. ئاسایش وزه ی

بــه و پێیــه  ئاسایشــی نه ته وه یــی بریتییــه  لــه  پارێزگاریكردنــی 

ده وڵــه ت لــه و مه ترســییانەی كــه  لــه  ده ره وە، یــان لــه  نــاوه وه  ڕوو 

لــه  وڵات ده كــه ن.. نه بوونــی ئاسایشــی خــۆراك، مه ترســیی 

گــه وره  له ســه ر ئارامیــی ســه قامگیریی وڵات داده نێــت. 

ســه ره تای ده ركه وتنــی چه مكــی ئاسایشــی خــۆراك، بــۆ 

ســاڵانی حه فتاكانــی ســه ده ی ڕابــوردوو ده گه ڕێتــه وه ، بــه  تایبــه ت 

دوای ئــه و قه یرانــه  ئابوورییــەی لــه  وڵاتانــدا ڕووی دا، كۆنگــره ی 

جیهانــی بــۆ خــۆراك لــه  ســاڵی )1974( لــه  ڕۆمــا به ســرا، 

ــه و  ــۆراك و ئ ــه ی خ ــۆ كێش ــا ب ــی ڕاكێش ــه رنجی وڵاتان ــه  س ك

ــی خــۆراك له ســه ر كۆمه ڵگــه  دروســتی  مه ترســییانه ی كــه  كه می

ده كات1. 

ئاسایشــی خــۆراك لــه  كورتریــن پێناســه یدا بریتییــه  لــه : 

ــاوی  ــه  ئ ــه ك ب ــوو هاوڵاتیی ــتنی هه م ــردن و ده ستپێگه یش )دابینك

ســه لامه تیی  لــه   مه به ســت  ژیانبه خــش..  خواردنــی  و  پــاك 

ــه هه مــوو خــه وش و پیســبوونێكی  ــه  كــه  ل ــاو و خــۆراك ئه وه ی ئ

فیزیكــی و كیمیایــی و مایكرۆبــی ئه وه نــده  پــاك كرابێتــه وه ، 

كــه  هیــچ هه ڕه شــه یه ك بــۆ ســه ر ته ندروســتی لــه  نزیــك  و 

دوورمــه ودا دروســت نــه كات(2. 

كــه   ده رده كه وێــت  بۆمــان  ســه ره وه وه   پێناســه يه ی  لــه و 

پێویســت  خۆراكــی  دابینكردنــی  ته نهــا  خــۆراك  ئاسایشــی 

ــه وه.   ــاك و ته ندروســتيش ده گرێت ــه وه،  به ڵكــو خۆراكــی پ ناگرێت

سُــولَ النَّبِــيَّ  هــه روه ك لــه  قورئانــدا هاتــووه:  ﴿الَّذِيــنَ يَتَّبِعُــونَ الرَّ

ــلِ  ــوْرَاةِ وَالْنِجِي ــمْ فِ التَّ ــا عِندَهُ ــهُ مَكْتُوبً ــذِي يَجِدُونَ ــيَّ الَّ الْمُِّ

يَأمُْرهُُــم بِالْمَعْــرُوفِ وَيَنْهَاهُــمْ عَــنِ الْمُنكَــرِ وَيُحِــلُّ لَهُــمُ الطَّيِّبَــاتِ 

وَيُحَــرِّمُ عَلَيْهِــمُ الْخَبَائِــثَ وَيَضَــعُ عَنْهُــمْ إصِْهَُــمْ وَالْغَْــاَلَ الَّتِــي 

كَانـَـتْ عَلَيْهِــمْ فَالَّذِيــنَ آمَنُــوا بِــهِ وَعَــزَّرُوهُ وَنـَـرَُوهُ وَاتَّبَعُــوا النُّــورَ 

ــراف. ــونَ 157﴾ الاع ــمُ الْمُفْلِحُ ــكَ هُ ــهُ أوُلَٰئِ ــزِلَ مَعَ ــذِي أنُ الَّ

واتــه: "ئه وانــه ی كــه  شــوێنی ئــه م محه ممــه ده صلى الله عليه وسلم  پەیامهێنــە  

پێغه مبــه ر  )محه ممــه د  ده كــه ون  نه خوێنــده واره   هه واڵــده ره  

ــت  ــان ده س ــانی ئه وی ــوو(، ناونیش ــه  )گاور و ج ــه وه ی ك صلى الله عليه وسلم (، ئ

ده كه وێــت، كــه نــووسراوه  لای ئــه وان لــه  تــه ورات و ئینجیلــدا، 

فه رمانیــان پــێ ده كات بــه  چاكــه  و قه ده غــه ی گوناهـــ و   خراپه یــان 

لــێ ده كات و، هه رچییــه ك پــاك و چاكــه  بۆیان حــه ڵال ده كات و،                        

هه رچــی پیــس و ناپوختــه لێیان حــه رام ده كات و، ئه ركــه  قورس و                                                         

و                                                                                                          كــۆت  ئــه و  و،  ده بــات  لا  شــانیان  له ســه ر  ســه نگینه كان 

زنجیرانــه ش كــه  له ســه ریان بــوو لا ده بــات، جــا ئه وانــه ی 

باوه ڕیــان پــێ هێنــاوه  و پشــتیوانییان لــێ كــردووه  و پشــتگیرییان 

كــردووه  و شــوێنی ئــه و نــووره  كه وتــوون، )کــە  قورئانــه ( و 

هــاوڕێ له گه ڵیــدا ڕه وانــه  كــراوه ، هــه ر ئه وانــه  ســه رفراز و 

ــراون". ڕزگارك

ڕوون  بۆمــان  خــودا  ســه ره وه دا  پیــرۆزه ی  ئایه تــه   لــه م 

زیانبه خشــه   و  پیــس  خۆراكــی  هه رچــی  كــه  ده كاتــه وه  

حه رامــی كــردووه  و، بــه  پێچه وانه شــه  وه  ڕاســته . پێویســتييه  

ــتییه   ــه  پێداویس ــك ل ــه  یه كێ ــۆراك ب ــۆ خ ــرۆڤ ب ــی م مادییه كان

ــوه  ــی پێ ــرۆڤ پاڵ ــت، ژینگــه ی م ــرۆڤ داده نرێ ــی م بنه ڕه تییه كان

 ده نێــت بــۆ به ده ســتهێنانی خــۆراك، ئه مــه ش بــه  گوێــره ی ژینگــه  

جیــاوازه كان ده گۆڕێــت3.  هه روه هــا لــه  به ده ســتهێنانی هه ریــه ك 
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ــێ  ــان ل ــاوی خودای ــه ی كــه  ن ــه و خۆراكان ــه دا، ئ ــه م خۆراكان ل

نه هێــراوه،  پــاك و ته ندروســت نیــن، زانایانــش لێكۆڵینه وه یــان 

لــه م بــاره وه  كــردووه .. ئــه م لێكۆڵینه وه یــه  لــه  ژێــر چاودێــری و 

ــه   ــوه  چــوو، ب ــی( به ڕێ ــی دیران سه رپه رشــتیی )عبدالقــادر یحی

هاوكاریــی تیمێكــی زانســتیی پزیشــك و كه ســانی پســپۆڕ لــه 

ــتارگه كان و         ــه ردانی كوش ــه  س ــه ره تا ب ــیكارییدا، س ــواری ش  ب

ــتی  ــاواز ده س ــتی جی ــه  گۆش ــه ك ل ــد نموونه ی ــی چه ن وه رگرتن

ئه نجامــدانى  و  پشــكنین  ئه نجامدانــی  پاشــان  كــرد،  پــێ 

توێژینــه وه  له ســه ر ئــه و نموونانــه،  ئه مــه ش بــه  مه به ســتی 

ــی  ــه  كات ــه ى  ل ــه و ئاژه ڵان ــوان ئ ــه  نێ ــی ل ــتنی جیاوازی ده رخس

ســه ربڕیندا )بســم اللــه ، أللــه  اكبر(یــان له ســه ر كــراوه  و، ئــه و 

ــی  ــیمی ئایین ــی مه راس ــێ له به رچاوگرتن ــه  ب ــه  ب ــه ش ك ئاژه ڵان

ــراوه .. ــه  وه رگی ــتی گوێره ك ــه  گۆش ــه ك ل ــه ربڕاون، نموونه ی س

 لــه  ڕووی به كریۆلۆجییــه وه ، ده ركه وتــووه ، ئــه و گۆشــته ی 

ــراوه ،  ــان له ســه ر هێ ــاوی په روه ردگاری ــی ســه ربڕیندا ن ــه  كات ل

پاكــه  و  كــه   ده رده كه وێــت  چاندنه کــه ی  ناوه نــدی  لــه  

گه شــه كردنی میكرۆبــی پێــوه  دیــار نییــه، بــه ڵام ئــه و گۆشــته ی 

لــه  كاتــی ســه ربڕیندا نــاوی په روه ردگاریــان له ســه ر نه هێــراوه،  

ژماره یه كــی زۆر لــه  خڕۆكــه ی ســپی هه وكردنــی لــه  نــاو 

زۆرتــری  ژماره یه كــی  هه روه هــا  هه یــه ..  ماسوولكه شــانه دا 

خڕۆكــه ی ســوور لــه  نــاو ده ماره كانــی خوێنــدا، بــه ڵام هه رچــی 

ــراوه،   ــه ر هێ ــان له س ــاوی په روه ردگاری ــه  ن ــه ی ك ــه و نموونان ئ

ــان )كــه   ــوون و، ئه ندازه یه كــی زۆر كه می ــاك ب ــه  پ ــه م خڕۆكان ل

نزیكبــوون لــه  ســفره وه ( تێــدا بــوو4، لــه  قورئانيشــدا بــاس لــه  

ناوهێنانــی خــوای گــه وره  لــه  خواردنــدا كــراوه:  ﴿وَمَــا لكَُــمْ ألَاَّ 

ــا حَــرَّمَ  ــم مَّ ــلَ لكَُ ــهِ وَقَــدْ فَصَّ ــهِ عَلَيْ ــا ذُكِــرَ اسْــمُ اللَّ ــوا مِمَّ تأَكْلُُ

ــم  ــونَ بِأهَْوَائِهِ ــراً لَّيُضِلُّ ــهِ وَإنَِّ كَثِي ــمْ إلَِيْ ــا اضْطُرِرتُْ ــمْ إلِاَّ مَ عَلَيْكُ

بِغَيْــرِ عِلْــمٍ إنَِّ رَبَّــكَ هُــوَ أعَْلَــمُ بِالْمُعْتَدِيــنَ 119﴾ الانعــام.

ــه (  ــه و ئاژه ڵان ــتی ئ ــه گۆش ــه )ل ــه ک ــان چیی ــه : "به ڵگه ت وات

ناخــۆن، کــه نــاوی خــوا لــه ســه ریان بــراوه )لــه  کاتــی 

ســه ربڕینیاندا(، لــه  کاتێکــدا بــه  ڕاســتی ئــه وه ی حــه رام کــراوه 

ــار  ــه ر ناچ ــه وه مه گ ــا کردوونه ت ــۆی جی ــوا ب ــه رتان، خ ــه س ل

بکرێــن بــۆی.. بــه  ڕاســتیی زۆربه یــان خه ڵکــی ســه رگه ردان و                                                         

گومــڕا ده کــه ن، بــه  هــۆی ئاره زووه کانیانــه وه، نــه ک بــه  هــۆی 

زانســته وه )هــه ر له خۆیانــه وه شــت حــه رام ده کــه ن(، بێگومــان 

ده ناســێت  چــاک  که ســانه  ئــه و  پــه روه ردگارت  خــواى 

کــه ده ســتدرێژکارن و خۆشــیان و خه ڵکیــش لــه ســنوور 

ــن". ده ترازێن

هــه ر لــه  بــاره ی خۆراكــی پــاك و ته ندروســت و خۆراكــی 

ده فه رموێــت:  4(دا  المائــدة:  لــه  )ســووره تى  حه ڵالــه وه،  

ــا  ــاتُ وَمَ ــمُ الطَّيِّبَ ــلَّ لَكُ ــلْ أحُِ ــمْ قُ ــلَّ لَهُ ــاذَا أحُِ ــألَُونكََ مَ ﴿يَسْ

ــهُ  ــمُ اللَّ ــا عَلَّمَكُ ــنَ الْجَــوَارِحِ مُكَلِّبِيــنَ تعَُلِّمُونهَُــنَّ مِمَّ عَلَّمْتُــم مِّ

ــهِ عَلَيْــهِ وَاتَّقُــوا  ــرُوا اسْــمَ اللَّ ــمْ وَاذْكُ ــا أمَْسَــكْنَ عَلَيْكُ فَكُلُــوا مِمَّ

ــابِ﴾. ــرِيعُ الْحِسَ ــهَ سَ ــهَ إنَِّ اللَّ اللَّ

واتــه : "ئــه ی محه ممــه د صلى الله عليه وسلم  پرســیارت لــێ ده کــه ن چیيــان 

بــۆ حــه ڵاڵ کــراوه؟ پێیــان بڵــێ: هه رچــی خۆراکــی چــاک و 

پاکــه بۆتــان حــه ڵاڵ کــراوه، ئــه وه ش باڵنــده  و تانجــی شــکاری 

بۆتــان ڕاو ده کــه ن و فێرتــان کــردوون، )بێگومــان خــودا توانــای 

ــداران  ــه  گیان ــق ب ــت مه ش ــو بتوانێ ــرۆڤ تاك ــه م ــیوه ب به خش

بــکات و فێریــان بــکات ڕاوی بــۆ بکــه ن، بــه  تایبه تــی تانجــی(، 

ده بخــۆن لــه وه ی بۆتــان ده گــرن و نــاوی خــودای لــێ بهێنــن، 

ــه ر  ــۆن، ه ــی ده خ ــش لێ ــه ن و کاتێکي ــه ره ڵای ده ک ــک ب کاتێ

لــه خودایــش برســن و پارێــزکار بــن )ئــه ی ڕاوچییــه کان( بــه 

 ڕاســتی خــودا بــه  خێرایــی لێپرســینه وه ئه نجــام ده دات(، ورد و 

ــاکات".                                                                                    ــۆش ن ــان فه رام ــردار و ڕه فتارت ــتی ک درش

 هه روه هــا ده فه رموێــت: ﴿الْيَــوْمَ أحُِــلَّ لَكُــمُ الطَّيِّبَــاتُ 

وَطَعَــامُ الَّذِيــنَ أوُتـُـوا الْكِتَــابَ حِــلٌّ لَّكُــمْ وَطَعَامُكُــمْ حِــلٌّ لَّهُــمْ 

وَالْمُحْصَنَــاتُ مِــنَ الْمُؤْمِنَــاتِ وَالْمُحْصَنَــاتُ مِــنَ الَّذِيــنَ أوُتـُـوا 

ــرَ  ــنَ غَيْ ــنَّ مُحْصِنِي ــنَّ أجُُورهَُ ــمْ إذَِا آتيَْتُمُوهُ ــن قَبْلِكُ ــابَ مِ الْكِتَ

ــدْ  ــانِ فَقَ ــرْ بِالِْيمَ ــن يَكفُْ ــدَانٍ وَمَ ــذِي أخَْ ــافِحِينَ وَلَا مُتَّخِ مُسَ

ــهُ وَهُــوَ فِــي الْخِــرةَِ مِــنَ الْخَاسِــرِينَ 5﴾ المائــدة.                                                                            حَبِــطَ عَمَلُ

واتــه : "لــه  ئەمــڕۆه هه رچــی خۆراکــی چــاک و پاکــه بۆتــان 

ــانییان  ــی ئاس ــه کتێب ــه ی ک ــی ئه وان ــراوه و خواردن ــه ڵاڵ ک ح

ــه وان  ــۆ ئ ــه.. خوارده مه نیــی ئێــوه ش ب ــان حه ڵاڵ پــێ دراوه، بۆت

حه ڵاڵــه.. ئافره تانــی داوێنپــاک لــه ئیانــداران و ئافره تانــی 

ــان  ــوه )بۆت ــش ئێ ــێ دراوه، پێ ــان پ ــه ی کتێبی ــاک له وان داوێنپ

ــه  مه رجێــک ئێــوه پاکداوێــن  حه ڵاڵــه (. ماره ییــان پــێ بــده ن، ب

بــن و داوێنپیــس نه بــن بــه  ئاشــکرا و دووره په رێــز بــن لــه 

دۆســتگرتنی نهێنــی بــۆ داوێنپیســیی.. جــا ئــه وه ی بێبــاوه ڕ بێت 

بــه  شــه رعی خــودا و لــه م حه رامانــه خــۆی نه پارێزێــت، ئــه وه 

ئیــر کار و کــرده وه چاکه کانیشــی پــووچ ده بێتــه وه و، ئــه و 

جــۆره که ســانه لــه قیامه تــدا لــه ڕیــزی خه ســاره تمه ند و 

زه ره رمه نــد و دۆڕاوه کانــدان".                                              

سه رچاوه كان:
ئه حمــه د(،  )ســه رمه د  نه ته وه یــی  ئاسایشــی  و  خــۆراك  ئاسایشــی   .1

ل17-18.  ،2007 ئــاراس  ده زگای  چاپخانــەی 
2.ســايتى زه مــه ن، ئاسایشــی خۆراكــی هه رێمــی كوردســتان )دكتــۆر دارا 

ــد(، )2019/1/5(.  ــد مه جی محم
https://www.zamenpress.com

3. جوگرافيــای مرۆيــی ملمانێــی مــرۆڤ له گــه ڵ ژینگــه، )دكتــۆر 
محه مــه د  یاســین  هــاوڕێ  )د.  وه رگێرانــی،  عه تــه وی(،  عه بــدوڵا 
ئه میــن(، م. ئه حمــه د عه لــی ئه حمــه د( 2015، ســلێانی - ناوه نــدی 

ل81. غه زه لنــووس، 
ــه  ســه ربڕینی  ــه  اكــبر(، ل ــه  الل ــڤ، ئیعجــازی )بســم الل ــاری هه ی 4. گۆڤ
شــارباژێری(،  محه مــه د  )كاوه   وه رگێڕانــی:  و  ئاماده كــردن  ئاژه ڵــدا، 

ســلێانی 2012، ژمــاره  26، ل 28-26.
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لــە بابەتەکانــی پێشــوودا باســی کەمێــک لــەو وردەکاریيانەمان 

ــە جــوان و ڕێکــەی  ــەو دیزاین ــە مێشــك و، ئ ــن ب کــرد كــه تايبه ت

ــتیمان  ــتيیەکی زانس ــد ڕاس ــراوە، چەن ــدا ک ــە پێکهاتەکانی ــە ل ک

دەرخســت. لــەم بابەتەشــدا بــە هەمــان شــێوە باســی ئەو تــەرازو و                                                                                                              

ڕێکوپێکييــە دەکەیــن کــە هــەر خانــە و بەشــێکی جەســتەی 

مرۆڤــى پــێ دیزایــن کــراوە، لــە بچووکترینــەوە تاکــو گەورەتریــن. 

ــت  ــەکانی دروس ــەردوون و بەش ــۆن گ ــو چ ــه ر هەروەک به دیهێن

کــردووە، ئــاواش بەشــەکانی  جەســتەی مرۆڤــی دروســت 

کــردووە، لــە خانەیەکــەوە تاکــو مەجەرەیــەك، واتــە دروســتکەری 

ــە. ــان هــه ر یەکــە و خــوای گەورەی هەمووي

پێــی   ،Denticulate ligament ددانــاوی  ژێــی  به ســته ره   ـ 

بەشــە  لــەو  یەکێکــە   dentate ددانــاوى  ژێــی  دەوترێــت 

بچووکانــەی جەســتەی مــرۆڤ کــە کارێکــی گــەورەى لــه  

ــەی مــرۆڤ. ــی ڕۆژان ــۆ ژیان ئه ســتۆدایه ، بگــرە زۆر کاریگــەرە ب

ــەردەی  ــە پ ــووە ل ــن پێکهات ــاڵی کۆلاجی ــە ڕیش ــە ل ــەم ژێی ئ

ــە  ــت دایک ــی دەوترێ ــە پێ ــك ک ــاوەوه ی مێش ــی ن ــی بەش تەنک

ــە دەســپێکی  ــووە، ل میهرەبانەکــە )pia mater( ســەرچاوەی گرت

دڕکەپەتکــەوە دەســت پــێ دەکات تاکــو کۆتایيەکــەى، لــه  نزیــك 
ــت.)1,2(  ــێ دێ ــی پ ــزه  )T12( كۆتای ــاره  دوان ــڕه ی ژم بڕب

دڕکــە پەتــك بــە ســێ بــەرگ دەور دراوە لــە دەرەوە بــۆ نــاوەوە بــە 

هەمــان شــێوەی مێشــك:

 .)dura mater( 1- دایکە دڵ ڕەقەکە

 .)arachnoid mater( 2- دایکە جاڵجاڵۆکە

.)pia mater( 3- دایکە میهرەبانه کە

 

ئەم ژێیە لە دایکە میهرەبانەوە بۆ دایکە جاڵجاڵۆکە درێژ بۆتەوە، 

واتە بەشی ناوەوەوی دڕکە پەتك، ئەم ژێ بچووکە لە هەر لایەك 

21 جار نووساوە بە لاکانی دڕکە پەتکەوە. 

گرنگی ئەم ژێ بچووکە چیيە؟ 

و  هەڵگرتــن  ســپێردراوە  پێــی  کــە  کارێ  ســەرەکیترین 

توندکردنــی دڕکــە پەتکــە بــۆ ئــەوەی نەجووڵــێ. ڕوونــە کــە دڕکــە 

پەتــك لــە نــاو شــیلەی مێشــك)CSF(دا مەلــە دەکات، بۆیــە هــەر 

ــەر  ــه ه ــتەوە و ب ــەوە و پش ــۆ پێش ــت ب ــڕه ی پش ــی بڕب جووڵەیەك

لایەكــدا نابێتــە هــۆی زیانگەیانــدن بــە دڕکەپەتــك، له بــه ر ئــه وه ی 

بــەم ژێیــەوه هەڵــواسراوە، خــۆ ئەگــەر بــە ئاســانی بجووڵایــە ئەوە 

ــڕه ی  ــه  ئێســكی بڕب ــی ب ــە هــەر جووڵەیەكــدا به هــۆی به ركه وتن ل

پشــت لەوانــە بــوو زیانــی پێ بگەیشــتایە و برینــدار بوایــه، ئەوەش 

ــه   ــه  لاش ــانى زۆر ب ــەکان و زي ــتدانی پەل ــە دەس ــۆی ل ــووه ه دەب

ده كــه وت و چه ندیــن كاری لــه  ده ســت ده دا، بــەم شــێوەیە ژیــان 

ــه   ــه رك و كاره كانــی دڕكــه  په تــك به نــده  ب تێكدەچــوو، چونكــه  ئ

ژیانــه وه .

جــا ئەگــەر وردببینــەوە، دەبینیــن ئــەم ژێیــە لــە دڕکــە پەتکــی 

ملــدا زیاتــره  تــا لــە پشــتدا، ئەویــش لەبــەر ئــەوەی لــە ملــدا دڕکــە 

پەتــك گەورەتــرە دواى ئــه وه  ژمــاره  و قه بــاره ی بچــووك دەبێتــەوە، 
ــراوە. )3,4( ــاد دان ــەم و زی ــێ ک ــی ب ــە ئه ندازه یه ك ــە ب وات

لــه   مــرۆڤ  جه ســته ی  به شــه كانی  ده بینیــن  لێــره وه  

شــێوه   بــه م  هه مــوو  گه وره تریــن  تاكــو  بچووكترینــه وه  

گه ردوونيشــدا  لــه   و،  كــراوه   دروســت  سه رســوڕهێنه ره  

ــاده   ــووك س ــتی بچ ــن ش ــه ، ده بینی ــه م جۆره ی ــه ر ب ــه كانی ه به ش

ده رده كه وێــت، بــه ڵام ئــه م ســاده ییه  لــه  دووتوێــی ئه ركێكــی 

ســپێردراوه. پێــی  كــه   مه زندایــه  

خَلَقْنَــاهُ  ءٍ  شَْ كُلَّ  ـا  ﴿إنِّـَ ده فه رمووێــت:  گــه وره   خــوای 

بِقَــدَر4ٍ9﴾ القمــر، واتــه : "بــه ڕاســتی ئێمــه  هه مــوو شــتێكمان بــه 

كــردووه ". درووســت  دیاریكــراو   ئه ندازه یه كــی 
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خورمــا بەهایەکــى بــەرزی خۆراکیــی هەیــە، 100 گــرام 

خورمــا 277 کیلۆکالــۆرى دەبەخشــێت و لەمانــە پێکدێــت:

ــرام  ــاڵ، 1.8 گ ــرام ڕیش ــت، 6.7 گ ــرام کاربۆهایدرەی 75 گ

پڕۆتیــن، 0.4 گــرام چــەوری، )کانــزاکان: ســۆدیۆم، پۆتاســیۆم، 

 .1B6 ــن ــن(، ڤیتامی ــیۆم و ئاس ــیۆم، مەگنیس کالس

وەک بــە پێکهاتەکانیــەوە دیــارە، خورما چەنــدان خۆراکدەرەى 

پێویســت و بەســوودى تێدایــە، هــەر بۆیە لــە باریدایــە خۆراکێکى 

ــەوە  ــەر صلى الله عليه وسلم لەبارەی ــا پێغەمب ــێت، ئەوەت ــتە ببەخش ــە جەس ــاش ب ب

ــە:  ــرُ«2، وات ــمُ التَّمْ ــتٍ عِنْدَهُ ــلُ بَيْ ــوعُ أهْ ــت: »لا يَجُ دەفەرمووێ

"ماڵێــک خورمایــان هەبێــت، تووشــی برســێتى نابــن".

خورمــا ڕێژەیەکــى زۆر شــەکرى تێدایــە؛ %75ى پێکهاتەکەى 

شــەکرە، بــەڵام بەهــۆى ئــەوەى بڕێکــى زۆر ڕیشــاڵیشى تێدایــە، 

ــە  ــاوى ل ــەکر زۆر بەخ ــەوەى ش ــۆى ئ ــە ه ــاڵیش دەبێت ــە ڕیش ک

نــاو  بــەوەش ئاســتى شــەکرى  ڕیخۆڵەکانــدا هەڵبمژرێــت، 

ــى  ــە پێنوێن ــێت، بۆی ــەرز هەڵنەکش ــتى ب ــۆ ئاس ــڕ ب ــە پ ــن ل خوێ

ــەم جــۆرە؛  ــە3، ب ــە و، لەنێــوانى )38-46(دای ــەرز نیی شــەکراویی ب

خورمــا لــە خۆراکــە شــەکراوییە نزمەکانــە، بۆیــە بەدیلێکــى زۆر 

بــاش و تەندروســتى شــەکرە. دەکرێــت بوترێــت تەندروســتترین 

شــیرینکەرە کــە چــاى پێبخورێتــەوە. بــەڵام ســەربارى ئــەوەش، 

لــە فەرموودەیەکیــدا  پێغەمبــەر صلى الله عليه وسلم  لێبخۆیــن.  نابێــت زۆری 

ــە  ــارى کــراوى ئامــاژەى ب ــە دی ــە خزمــەتى- ب ــر دەڕۆین -کــە دوات

ــردووە  ــی ک ــا" داوە و، دیاریش ــە خورم ــەوت دەنک ــواردنى "ح خ

حیکمــەت  بخورێــت.  کردنــەوە"دا  ڕۆژ  کاتى  لــە  "بەیانیــان 

لەمەشــدا ئەوەیــە کــە ئــەو کاتــە و دواى خەوتنێکــى چەنــد 

ســەعاتى، خێــرا قەرەبــووى ئەگــەرى شــەکر دابەزیــن بکرێتــەوە. 

ــان،  ــا بەیانیی ــک خورم ــەوت دەن ــا ح ــواردنى تەنه ــۆرە خ ــەم ج ب

ــە. ــتییانە و دیندارانەش ــى زانس کارێک

حــەوت دەنکــە خورمــا 140 کیلۆکالــۆرى دەبەخشــێت4.  

ــەى حــەوت  ــووە خــواردنى ڕۆژان ــەک دەرکەوت ــى توێژینەوەی بەپێ

دەنکــە خورمــا دەبێتــە هــۆى زیادبــوونى جووڵــەى ڕیخۆڵــەکان و                                                                                                                

بــەوەش نەهێشــتنى قەبــزى، ئەمــەش بێئــەوەى ببێتــە هــۆى 

بەمــەش  سوودبەخشــەکاندا،  بەکتریــا  ژمــارەى  لــە  گــۆڕان 

ــە  ــبوون ب ــەرى تووش ــەوەى ئەگ ــۆ کەمبوون ــک ب ــە هۆکارێ دەبێت

شــێرپەنجەى ڕیخۆڵــە ئەســتوورە5. 

ــەم  ــە، کــە ئ ــە دژە ئۆکســێنەکانى تێدای ــا بڕێکــى زۆر ل خورم

ــەوەش  ــزن، ب ــش دەپارێ ــاددەى زیانبەخ ــە م ــەکان ل ــە خان ماددان

ڕێگــرى دەکــەن لــە نەخۆشــکەوتنیان، بــە تایبەت نەخۆشــییەکانى 

وەک شــەکرە، نەخۆشــییەکانى دڵ، شــێرپەنجە و ئەلزەهەیمــەر6. 

ــرى  ــە ژەه ــە ل ــەى ک ــەو لێکەوتان ــن ئ ــە گەورەتری ــک ل یەکێ

مــار و دووپشــک دەکەوێتــەوە شــیبوونەوەى خوێنــە. بەپێــى 

توێژینەوەیەکــى زانســتى دەرکەوتــووە کە خورما چەنــد فاکتەرێک 

ــەو  ــی ئ ــە کاریگەری ــت کــە دەبنەهــۆى پاراســن ل لەخــۆ دەگرێ

ژەهرانــە، بــە جۆرێــک پێــدانى گیراوەیەکــى %20ى خورمــا دەبێتە 

ــژەى  ــە ڕێ ــن شــیبوونەوە ب ــەوەى مەترســیی خوێ هــۆى کەمکردن

%87-7.100 کاتــێ کــە دەگەڕێینــەوە بــۆلاى ســوننەتى پێغەمبــەر 

ــوْمٍ سَــبْعَ تََــراَتٍ  ــحَ كلَُّ يَ صلى الله عليه وسلم، دەبینیــن فەرموویــەتى: »مَــنْ تصََبَّ

ــوْمِ سُــمٌّ وَلاَ سِــحْرٌ«8، واتە"هــەر  ــكَ اليَ ــرَُّهُ فِ ذَلِ ــمْ يَ عَجْــوَةً، لَ

کەســێک بــە حــەوت دەنکــە خورمــاى )عەجــوە( ڕۆژ بکاتــەوە، 

ئــەو ڕۆژە ژەهــر و جــادوو کارى تێناکــەن". )عەجــوە جــۆرە 

ــە(.  خورمایەکــە هــى شــارى مەدینەی

ــە )زانکــۆى زانســت و                                ــە ئەنجامــى توێژینەوەیەکــدا9 کــە ل ل

تەکنۆلۆژیــاى ئــەردەن( ئەنجــام دراوە، دەرکەوتــووە خــواردنى 

ــدا،  ــاى دووگیانی ــەى کۆت ــە 4 حەفت ــەى 6 دەنکــە خورمــا ل ڕۆژان

ــە: ــەى هەی ــەم کاریگەرییان ئ

1. کرانەوەى زیاترى ملى منداڵدان.

2. زوو نەتەقینى سەرئاو.

3. کەمبوونەوەى پێویستى بە دەرهێنانى منداڵ بە نەشتەرگەرى.

4. کەمبوونەوەى ماوەى هاتنەدەرەوەى منداڵ.

لــە قورئــانى پیرۆزیشــدا لــە باســی منــداڵ بــوونى دەرئاســاى 

حــەزرەتى مەریــەم )ســەلامى خودا لە خــۆى و کوڕەکــەى بێت(دا                                                                                                                         

ئامــاژە بــەوە دراوە کــە دواى ئــەوەى منداڵەکــەى بــووە، پێــى 

ــا  ــكِ رطَُبً ــاقِطْ عَلَيْ ــةِ تسَُ ــذْعِ النَّخْلَ ــكِ بِجِ ــزِّي إلَِيْ ــراوە: ﴿وَهُ وت

جَنِيًّــا٢5﴾ مریــم، واتــە: "ئــەو دارخورمایــە بــۆ لاى خۆتــەوە 

ــۆ دەوەرێنێــت". ــازە و پاکــت ب ــەڕ و ت ڕاوەشــێنە، خورمایەکــى ت
سەرچاوە و پەراوێزەكان:

1. www.fdc.nal.usda.gov/fdc-app.html#/food-details/168191/nutri-

ents

2. حديث صحيح، راوته عائشة أم المؤمنين، صحيح مسلم، الصفحة أو الرقم 2046

 3.www.health.harvard.edu/diseases-and-conditions/glycemic-in-

dex-and-glycemic-load-for-100-foods

4. www.nutritionix.com/food/dates

5. Noura Eid et al, “Impact of palm date consumption on microbiota 

growth and large intestinal health: a randomised, controlled, cross-

over, human intervention study”, British Journal of Nutrition, Octo-

ber 2015, Volume 114 No 8, Pages 1226-1236

6. www.healthline.com/nutrition/benefits-of-dates

7. Abdul-Karim J. Sallal et al, "Inhibition of haemolytic activity of 

snake and scorpion venom by date extract", Biomedical Letters, Janu-

ary 1997, Volume 55 No 217, Pages 51-56

8. متفق عليه، صحيح البخاري/5445 و صحيح مسلم/2047

9. Al-Kuran O et al, “The effect of late pregnancy consumption of 

date fruit on labour and delivery”, Journal of Obstetrics and Gynae-

cology, 2011, Volume 31 No 1, Pages 29-31
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     زوو هەســتان لــە خــەو لــە بەرەبەیــان )Rising early( و 

پێــش خۆرهەڵاتــن و، ئەنجامدانــی نوێــژی بەیانــی و، ڕاییکردنــی 

ئیشــوکارەکانی ڕۆژانــەی مــرۆڤ، ئــاکار و شــێوازی ژیانــی 

ــە  ــک ل ــتییەدا، هەندێ ــە زانس ــەم کورتەباس ــووە. ل ــڵمانان ب موس

حیکمــەت و نهێنییەکانــی فەرزبوون و پێویســتبوونی ئەنجامدانی 

ــدا زۆر خۆشــە و  ــەدا کــە نووســتنی تێ ــەم کات ــان ل نوێــژی بەیانی

ــی و  ــی و مەزن ــه گەورەی ــا ل ــت. هه روه ه ــۆ دەردەکەوێ ــە؛ ب قووڵ

پــڕ حیکمەتیــی داوا و ڕێنمایــی پێغەمــەری خــودا صلى الله عليه وسلم تێده گه یــن، 

کــە داوا لــە موســڵمانان دەکات بەیانیــان زوو لــە خــەو هەســن و        

ــدەن و، دەســت بکــەن  ــدا ئەنجــام ب ــی خۆی ــە کات ــان ل نوێژەکانی

ــەش  ــان بێب ــان و خۆی ــان و گوزارەنی ــاری ژی ــش و کاروب ــە ئی ب

نەکــەن لــە  شــنەی بەخشــش و بەرەکــەت و بەزەییەکانــی خــودای 

ــدا. ــە بەیانیان ــەروەردگار ل پ

     لــە دەیــان توێژینــەوەی تــازەی زانســتیدا، چەندیــن ســوود و 

کاریگەریــی زۆر بــاش و نــاوازەی زوو  لەخەوهەســتانی بەیانیــان 

ــار و، تەندروســتیی لەشــی  لەســەر تەندورســتیی مێشــک و دەم

مــرۆڤ و، تەندروســتیی ســایکۆلۆجی و دەروونیــی مــرۆڤ، 

ــووە: دەرکەوت

1. دڵخۆشبوون و ئارامی و ئۆقرەیی دەروونی

لــە توێژینەوەکانــدا دەرکەوتــووە كــه زوو لەخەوهەســتان 

لــە بەرەبەیــان و پێــش خۆرهەڵاتــن، دەبێتــە هــۆی هاندانــی 

زیاتــری  بڕێکــی  دەردانــی  بــۆ  مێشــک  دەمارەخانەکانــی 

ــە وا دەکات  ــن )Dopamine(، ک ــیی دۆپامی ــی دڵخۆش هۆرمۆن

دەمارەخانەکانــی مێشــک زیندەفرمانەکانیــان زۆر باشــر و کاراتــر 

ــەوەری و                                                          ــی و بەخت ــە دڵخۆش ــتکردن ب ــدەن و، هەس ــام ب ئەنج

لــە مــرۆڤ پەیــدا دەکات و،  ئارامــی و ئۆقرەیــی دەروونــی 

چســتوچالاک و کارا دەبێــت لــە ڕۆژدا)1(.

     پــاک و بێگــەردی بــۆ خــودا، پێغەمبــەری خــودا صلى الله عليه وسلم پێــش 

زیاتــر لــە 1400 ســاڵ لەمەوبــەر، باســی زوو هەســتان لــە خــەو و                

ــی و  ــدا و دڵخۆش ــی خۆی ــە کات ــی ل ــژی بەیان ــی نوێ ئەنجامدان

ــت:  ــرۆڤ دەکات. وەک دەفەرمووێ ــی م ــتوچالاک و کارای چس

ــاثََ  َ ــامَ �ث ــوَ نَ ــمْ إذَِا هُ ــةِ رَأسِْ أحََدِكُ ــىَ قَافِيَ ــيْطاَنُ عَ ــدُ الشَّ "يَعْقِ

عُقَــدٍ ، يَــرْبُِ مَــكاَنَ كلُِّ عُقْــدَةٍ : عَلَيْــكَ لَيْــلٌ طَوِيــلٌ ، فَارْقُــدْ ، 

ــأَ انحَْلَّــتْ  فَــإنِِ اسْــتَيْقَظَ فَذَكَــرَ اللَّــهَ ، انحَْلَّــتْ عُقْــدَةٌ ، فَــإنِْ توََضَّ

ــبَ  ــيطًا طَيِّ ــحَ نشَِ ــدُهُ ، فَأصَْبَ ــتْ عُقَ ــىَّ انحَْلَّ ــإنِْ صَ ــدَةٌ ، فَ عُقْ

ــانََ." )رواه مســلم( ــسِ كَسْ ــثَ النَّفْ ــحَ خَبِي ــسِ ، وَإلِاَّ أصَْبَ النَّفْ

ــت،  ــەودا دەخەوێ ــە ش ــە ل ــوە ک ــە ئێ ــک ل ــەر یەکێ ــە: ه وات

ــدا  ــەری دەدات و پێ ــە پشتەس ــد ل ــدی تون ــێ گرێبەن ــەیتان س ش

دەکێشــێت و پێــی دەڵێــت: بخــەوە، شــەوێکی دوورودرێــژە. گــەر 

بەیانــی لــە خەو هەســتا و زیکر و یــادی خودای کــرد؛ گرێبەندێک 

ــر  ــی ت ــرت؛ گرێبەندێک ــتنوێژی گ ــەر دەس ــێتەوە، ئەگ هەڵدەو ش

هەڵدەوشــێتەوە، وە گــەر نوێژی ئەنجــام دا؛ گرێبەندی ســێیەمیش 

هەڵدەوشــێتەوە، ئيــر بەیانــی بە دڵ و دەروونێکی خــۆش و پاک و                                                                                                     

چســتوچاڵاک و کارا ڕۆژ دەکاتــەوە. ده نــا گــەر وای نەکــرد، بــە 

دڵ و دەروونێکــی ناخــۆش و تەنــگ و سســت و تەمبــەڵ بەیانــی 

دەکاتــەوە.

ــتییە  ــەوە زانس ــەم توێژین ــی ئ ــی دەرەنجام ــه! دەڵێ ــبحان الل س

لــەم فەرموودەیــەوە وەگیــراوە، تــەواو یەکانگیــر و هاویەکــە، وەک 

دەرەنجامــی ئــەم توێژینــەوە زانســتییە دەریخســتووە و جەختــی لێ 

دەکاتــەوە کــە زوو هەســتان لــە خــەو پێــش خۆرهەڵاتــن، دەبێتــە 

هــۆی دڵخۆشــی و ئارامــی و ئۆقرەیەکــی دەروونیــی گــەورە لــە 

مرۆڤــدا.

سوود و نهێنییەکانی زوو لەخەوهەستان و نوێژی بەیانی
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2.پارێزراوبوون لە خەمۆکی و دڵەڕاوکێ   

لــە دەیــان توێژینــەوەدا دەرکەوتــووە كــە زوو نووســتنی 

ــە  ــن، دەبێت ــش خۆرهەڵات ــەو پێ ــە خ ــتان ل ــەوانە و زوو هەس ش

ــرۆڤ و،  ــی م ــڵ و ژیری ــتیی عەق ــبوونی تەندروس ــەی باش مای

پارێزراوبوون و کەمکرنەوەی ئەگەری تووشبوون بە خەمۆکی و                                                                                         

و                                                                                                                           بەســاڵاچووان  لای  دەروونــی  سرێســی  و  دڵەڕاوکــی 

ــان. ــان و نەخۆش ئافرەت

لــە دەرەنجامەکانــدا دەرکەوتــووە زوو نووســتنی شــەوانە و 

ــی  ــی لەش ــەی زیندەگی ــە پێکهات ــان، ل ــە بەیانی ــتان ل زوو هەس

ــەڵ  ــرە لەگ ــەک و یەکانگی ــراوە و هاوی ــژ ک ــدا بەرنامەڕێ مرۆڤ

)Circadian rythm(ی  زیندەگــی  کاتژمێــری  ڕێکخــەری 

ــتنی  ــەی دەردان و ڕێکخس ــە ڕێگ ــه وه ش ل ــرۆڤ، ئ ــی م لەش

Hor� )زیندەفرمانەکانــی دەیــان زیندەگــەردی هۆرمۆنــەکان 

                                                                                             )Neurotransmitters( و دەمــارە گوێزەرەوەکانــی )mone

نووســتنی  سروشــتیی   شــێوازی  کاتێــک  هــەر  مێشــک، 

ــری  ــەری کاتژمێ ــەڵ ڕێکخ ــەو لەگ ــە خ ــتان ل ــەوانە و هەس ش

ــه وا دەردان و  ــوو، ئ ــی لەشــدا تێکچــوو و لاســەنگ ب زیندەگی

ــەنگ  ــێ و لاس ــە تێکدەچ ــەم زیندەگەردان ــی ئ زیندەفرمانەکان

ــییەکان و  ــی دەرد و نەخۆش ــۆی پەیدابوون ــە ه ــت و، دەبێت دەبێ

شــڵەژان و تێکچوونــە دەروونییــەکان)2�3(.

3. باشکردن و کاراکردنی زیندەفرمانەکانی گەینه كى مێشک 

لە توێژینەوەکاندا دەرکەوتووە زوو نووســتنی شــەوانە و زوو 

هەســتان لــە خــەو، کاریگەریــی زۆر باشــی لەســەر پەیوەنــدی 

مێشــك)گەینه ك(                                                                                                               خانــەکانى  دەمــارە  نێــوان  زیندەفرمانــی 

)Synaptic connectivity( هەیــە، کــە دەبێتــە باشــبوون و 

کارابوونــی ئــەدای ژیــری و ئیدراکــی و عەقڵیــی مێشــک؛ وەک 

تەرکیــز و بەئاگایــی و توانــای بیرکردنــەوە و میمــۆری... هتد)4(.

4. وزەی زیاتر و سەرکەوتووتر و تێڕوانینی ئەرێنێ بۆ ژیان 

دەرکەوتــووە ئــەو کەســانەی كه بەیانیــان زوو لە خــەو بەئاگا 

دێــن و دەچنــە ســەر ئیشــوکار و چالاکیــی ڕۆژانەیــان، زۆر پــڕ 

وزە و بەتوانــا و چــالاک و ئەکتیڤــن )More proactive( و                                             

زۆر ســەرکەوتووترن لــە کاروبــاری ژیانیانــدا و، کارەکانــی 

ڕۆژانەیــان بــە بڕشــت و بەرهەمــرە )More productivity ( و،                                                                                                                             

ئەرێنــی و  دیدگایــان زۆر  تێڕوانیــن و  باشــرە و،  داراییــان 

گەشــبینرە بــۆ ژیــان و، پێشــبینیی کێشــە و گرفتــەکان دەکــەن و                                  

ــەو  ــەراورد ب ــی دەردەچــن، ب ــەوە و بەســووکی لێ کەمــی دەکەن

کەســانەی كــه شــەوان درەنــگ دەخــەون و بەیانیــان درەنــگ لــە 

خــەو بەئــاگا دێنــەوە)5�9(.

لــە توێژینەوەیەکــی دیكــەدا دەرکەوتــووە كــه ئــەو کەســانەی 

بەیانیــان زوو لــە خــەو هەڵدەســن، زۆر ئەرێنــێ و گونجــاو و 

ــەزی  ــەن و، ح ــوکارەکانیان دوا ناخ ــرن و، ئیش ــاگا و وریات بەئ

دواتــر و دواخســتنی ئیشــوکار و چالاکییەکانیــان نییــە)12�14(. 

ســەڵات و ســەلامی خــودا لــە پێغه مبــەری خــودا صلى الله عليه وسلم، 

ــە  ــودا ل ــی خ ــز و بەرەکەت ــی پێ ــاڵ  فەرموویەت ــش 1440 س پێ

ــە  ــردووە ل ــی ک ــۆ ئوممەت ــی ب ــای بەرەکەت ــە و دوع بەیانیاندای

ئیشــوکاری  بەیانییانــدا، وەک لــە فەرمــوودەی: "عــن ابــن 

عمــر � قــال: قــال رســول اللــه صلى الله عليه وسلم: اللهــم بــارك لأمتــى في 

بكورهــا." )رواه الرمــذي وأبــو داود وابــن ماجــه واحمــد( واتە: 

"خــودا بەرەکــەت و پێــز و بەخششــی خــۆت بڕێژیــت بەســەر 

ــا  ــەروەردگاری زان ــوای پ ــدا." وە خ ــە بەرەبەیان ــدا ل ئوممەتم

دەفەرمووێــت: ﴿وَقُرآْنَ الْفَجْــرِ إنَِّ قُرآْنَ الْفَجْركِاَنَ مَشْــهُوداً ٧٨﴾ 

الإسراء، وەک هاندانــی موســڵمانان بــۆ زوو لەخەوهەســتان و                                                                                                               

ــی و  ــە دڵخۆش ــن ب ــۆ گەیش ــی، ب ــژی بەیان ــی نوێ ئەنجامدان

بەختەوەریــی ژیانــی دونیــا و، براوەيــى و ســەرفرازیی قیامــەت.

5. لەشساغی و تەندروستیی باشتر

زوو  كــه  دەرکەوتــووە  توێژینــەوەدا  چەندیــن  لــە 

ــە  ــی هەی ــی زۆر باش ــدا، کاریگەری ــە بەیانیان ــتان ل لەخەوهەس

لەســەر ڕێکخســن و باشــکردنی کوالێتیی نووستنی شــەوانە و،                                                                                                                             

و  نووســن  تێکچوونەکانــی  و  لــە شــڵەژان  پارێزراوبــوون 

ــۆی  ــە ه ــەش دەبێت ــەوی، ئەم ــەوی و بێخ ــەوزڕان و کەمخ خ

ــان  ــە دەی ــوون ل ــەش و پارێزراوب ــتیی ل ــربوونی تەندروس باش

ــەرەکییەکانی؛  ــۆکارە س ــە ه ــک ل ــە یەکێ ــی ک دەرد و نەخۆش

تێکچوونەکانــی  و  ناڕێکــی  و  خــەوزڕان  و  کەمخــەوی 

نووســتنه. زوو لــە خەوهەســتان؛ هاویــەک و یەکانگیــرە لەگــەڵ 

سروشــتی زیندەگیــی ڕێکخــەری کاتژمێــری زیندەگیــی لــەش                                                                                                                             

و  میتابۆلیــزم  تێکــڕای  کــە   )Circadian rhythm(

زیندەگــەرد  دەیــان  ڕێگــەی  لــە  لــەش  زیندەفرمانەکانــی 

ــوون و شــەو و ڕۆژ  ــن و خۆرئاواب ــی خۆهەڵات لەگــەڵ کاتەکان

ڕێکدەخــات)10(. هه روه هــا دەرکەوتــووە كــه ئەوانــەی سیســتم و                                                                                                                             

ــەون و                                                                                                                              ــەوان زوو دەخ ــە و، ش ــتنیان ڕێکوپێک ــەی نووس بەرنام

جینەکانــی  گادێــن،  بەئــا  خۆرهەڵاتــن  پێــش  بەیانیــان 

ــی  ــە جین ــوون ب ــەری ب ــە ئەگ ــرە ل ــان زۆر پارێزراوت "DNA"ی

شــێرپەنجە و دواتــر تووشــبوون بــە نەخۆشــیی شــێرپەنجە)11(.

6. کەمکردنەوەی مەترسی و ئەگەرەکانی نۆرەی دڵ و مێشک 

   نووســتنی درێــژی شــەوانە بــۆ مــاوەی زیاتــر، کاریگەریی 

زۆر خراپــی هەیــە لە زیادکردنــی ئەگەرەکانــی ڕوودانی جەڵتە و                                                                                                                             

ــە ڕێگــەی نیشــن و  ــژەی %85، ل ــە ڕێ ــۆرەی دڵ و مێشــک ب ن

کەڵەکەبوونــی چــەوری و کۆلیســرۆلی خوێــن لــە ناوپۆشــی 

و  تەســکبوونەوە  و،  مێشــک  و  دڵ  لوولەکانــی خوێنبــەری 

ڕەقبوونیــان و، ڕوودانــی خوێنمەییــن و جەڵتــەی دڵ و مێشــک.

   لــە توێژینەوەکانــدا دەرکەوتــووە كــه لــە بەیانیانــدا خانــەی 

 Coronary( ناوپۆشــەکانی  خوێنبەرۆکەکانــی "PAI�1 cells"

Arterioles(، بڕێکــی زۆر لــە پڕۆتینــی هانــدەری خوێنمەییــن 

دروســت دەکات کە هۆکاری ڕوودانی جەڵتە و نۆرەکانی دڵ و                                                                                                                                                

ــە  ــدا، دەبێت ــە بەیانیان مێشــکە. لەخەوهەســتان و جووڵەکــردن ل

هــۆی کەمکردنەوەی دروســتبوونی ئەم فاکتەرەی خوێنمەیین و،                                                                                                    

و                                                                                                                              دڵ  جەڵتــەی  ڕوودانــی  مەترســیی  کەمکردنــەوەی 

ــتانی  ــه بەرزەپەس ــانەی ك ــەو کەس ــی لای ئ ــک، بەتایبەت مێش
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خوێــن و شــەکرەیان هەیــە، یــان قەڵــەون و شــێوازی خواردنیــان 

ــر چــەوری و ناتەندروســتە)16�17(.  پ

7. سوودە ناوازەکانی هەڵمژینی هەوای تازە و پاکی بەیانیان

   زوو هەســتان لــە خــەو و ئەنجامدانــی نوێــژی بەیانیــی 

ــد دەکات  ــی موســڵمان بەهرەمەن ــە مزگــەوت، مرۆڤ ــەڵ ل بەکۆم

لــە هەناســەدان و هەڵمژیــی شــنەی هــەوای پــاک و تــازەی 

ــە و،  ــجینی تێدای ــەرزی گازی ئۆکس ــی ب ــە ڕێژەیەک ــان، ک بەیانی

پاکــر و ســازگارترە لــە هەمــوو کاتەکانــی تــری شــەو و ڕۆژ. لــە 

توێژینەوەکانــدا دەرکەوتــووە كــه هەڵمژینــی هــەوای تــازە و پاکــی 

بەیانیــان، ســوودی نــاوازە و کاریگەریی زۆر بــاش و ئەرێنیی هەیە 

ــک و                                                                                                                              ــتیی مێش ــەش و تەندروس ــتیی ل ــڕای تەندروس ــەر تێک لەس

دەمــار و، چالاککــەری کاری بیــری و ژیــری و ماســوولکەیی و، 

هەســتکردن بــە لوتکــەى چالاکــی و کارایــی و چێــژ و خۆشــی و                                

ــی  ــن کاریگەری ــە ڕێگــەی چەندی ــی، ئەمــەش ل ــی دەروون ئارامی

زیادکردنــی  و  ســییەکان  پاککردنــەوەی  وەک  زیندەگیــی 

هەواگۆڕکێــی ســیکڵدانۆچکەکان و، بەرهەمهێنانــی وزەی زیاتــر 

ــی  ــی زیندەکردارەکان ــەش و، زیادکردن ــی ل ــڕای خانەکان ــە تێک ل

مێشــک و یادگــە و تەرکیز و فۆکەس و کــرداری ژیری و عەقڵی و،                                                                                                                             

دابەزینــی بەرزەپەســتانی خوێــن و، لێدانــی دڵ و، باشــکردنی 

ــن)17�20(. ــاڕێژبوونی بری ــی س ــەرس و، خێراکردن ــی ه کردارەکان

لــە کۆتاییــدا، دەرکەوتنــی ئــەم ڕاســتییانە وا لــە مرۆڤــی 

موســڵمانی سەرڕاســت و ژیــر دەکات کــە بەبــێ دوودڵــی و 

بــە دڵنیایــی و یەقینــی تــەواوەوە زیاتــر گەردەنکــەچ و تەســلیم و 

گوێڕایەڵــی تــەواوی هەر شــتێک بێــت کە خــودای پــەروەردگار و                                                                                                                             

پێغەمبەرەکــەی صلى الله عليه وسلم لــە بەرنامــە و شــەریعەتە گشــتگیر و تــەواو و 
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خاڵــی  و  کاکڵــە  و  بناغــە  پــه روه ردگار  ته نيايــى  و  تــاك 

هاوبەشــی هەمــوو پەیامــە پیــرۆزە ئاســانییەکانە،  ئه ویــش لەبــەر 

ــه وه  و  ــۆ ده كات ــد ك ــه ك خواوه ن ــه  ده ورى ي ــه كان ل ــەوەی مرۆڤ ئ

ده يانخاتــه  ســه ر يــه ك ڕێــگا، تواناكانيــان جــه م ده كات و، ڕێزيــان 

ده پارێزێــت و  هــزر و بــرى مرۆڤايــه تى ئــازاد ده كات لــه  هه مــوو 

جــۆره  ملكه چييــه ك بــۆ مرۆڤێــى ديكــه ، يــان بــۆ ئاژه ڵێــك 

ــه كانى كه ســه كان.  ــاره زووه  تايبه تيي ــۆ ئ ــان ب ــۆ بێگيانێــك ي ــان ب ي

ـهُ لَ إلَِــهَ إلَِّ اللَّــهُ 19﴾  پــه روه ردگار ده فه رموێــت: ﴿فَاعْلـَـمْ أنََـّ

ــه   ــێ ده كات ك ــان پ ــه روه ردگار فه رمانم ــه دا پ ــه م ئايه ت ــد. ل محم

بــه  به ڵگــه  و بــه  زانســت لــه تــاك و ته نيايــى پــه روه ردگار شــاره زا 

ــی   ــد به ڵگه يه ك ــه  چه ن ــت ب ــه دا ده مانه وێ ــه م بابه ت ــه  ل ــن، بۆي بب

په روه ردگارێــى  ده ســه ڵاتی  و  توانــا  گــه ردوونى  و  زانســتى 

پــه روه ردگار  كارێكــه    ئه مــه ش  ڕوو،  بخه ينــه   ته نيــا  و  تــاك 

ده فه رموێــت: ﴿لَــوْ  وه ك  بــۆی ڕوون كردووینه تــه وه ،  خــۆی 

ــرْشِ  ــهِ ربَِّ الْعَ ــبْحَانَ اللَّ ــدَتاَ فَسُ ــهُ لَفَسَ ــةٌ إلَِّ اللَّ ــاَ آلِهَ كاَنَ فِيهِ

عَــاَّ يَصِفُــون22َ﴾ النبيــاء، واتــە: "ئه گــه ر لــه  ئاســان و زه ویــدا 

بێگومــان  خــوا  لــه   جگــه   هه بووایــه   په رســراوێك  چه نــد 

هه ردووكیــان کاول و وێــران ده بــوون ده ســا پــاك و بێگــه ردی بــۆ 

ــاوه ڕان ڕه وای ده ده ن  ــێ ب ــه وه ی ب ــه رش ل ــه وه ردگاری ع ــوای پ خ

ــه ر  ــپاوه ، له ب ــرى چه س ــه ژي ــه  ب ــه ش به ڵگه يه ك ــوا". ئه م ــۆ خ ب

ئــه وه ى هه مــوو گــه ردوون ڕێكخســن و سيســتمێى وه هــا بــێ 

ــه  و،   ــوو ژيرمه ندێك ــانى هه م ــگاى تێڕام ــه  جێ ــه  ك ــەی تێداي وێن

ــه   ــەش هه ي ــن سيســتمى گشــتگیری هاوب ــدا چه ندي ــه  گه ردوون ل

ــه ى  ــى به ديهێنه ره ك ــاك و ته نياي ــه ى ت ــه  به ڵگ ــه ك له وان ــه  هه ري ك

ڕاده گه يه نــن. لێره شــدا ئامــاژە بــە هەندێکیــان دەکەیــن:

يهكهم:یهكهیماددهووزه

ــادده  و وزه 1، كــه   ــه  م ــه  ل ــه ى هه مــوو گــه ردوون بريتيي  بنچين

ــۆ  ــا ئه نيشــتاين ب ــن، هــه روه ك زان ــه  ته واوكــه رى يه كري ــه م دوان ئ

يه كــه م جــار مــادده  و وزه ى پێكــه وه  به ســته وه  و، ده ريخســت كــه  

ــت  ــا ده ريخس ــراو. هه روه ه ــه كى به ندك ــه  وزه ي ــه  ل ــادده  بريتيي م

ــدا كار  ــوێنێى گه ردوون ــوو ش ــه  هه م ــادده  ل ــده  م ــه  هه رچه ن ك

ــه  هه مــوو  ــه  شــێوه ى شــه پۆلى وزه دا ب ــه ڵام ده کرێــت ل ده كات، ب

شــوێنێكدا بــاو بێتــه وه  و  لــه  ئه نجامــى چه نــد تاقيكردنه وه يه كــدا 

ــادده   ــۆ م ــى وزه  ب ــه  گۆڕين ــن ل ــه ركه وتوو ب ــان س ــان تواني زاناي

ــه ش  ــته كردنى وزه ، ئه م ــه  به رجه س ــرا ب ــه  ناوب ــدا ك ــه  كردارێك ل

واتــاى ئه وه يــه  كــه  ده کرێــت مــادده  ببێتــه  وزه  و بــه  پێچه وانه شــه وه  

وزه ش ده كرێتــه وه  بــه  مــادده 2..

دووهم:يهكهىگهرديله

 وه ك ئاشــكرايه  هه مــوو پێكهاتــه ى گــه ردوون بريتييــه  لــه  

بــه ڵام  جيــاوازن  توخمه كانــدا  لــه   هه رچه نــده   گه رديلــه، 

هه موويــان لــه  نــاوك و ئه ليكــرۆن  پێكهاتــوون كــه  لــه  زۆر 

هاوبه شــن3.  شــه پۆليدا  و  مــاددى  ســيفاتى 

سێيهم:تيشكهكان

گــه ردوون هه مــووى پــڕه لــه  تيشــى بيــراو و نه بيــراو4 كــه  

ــى  ــه پۆلى كارۆموگناتي ــێوه ى ش ــه ر ش ــه ى وزه ن و، له س نموون

جۆره كانيــان  هه رچه نــده   ده كــه ن،  گــوزه ر  ناوه نده كانــدا  بــه  

جيــاوازه ، بــه ڵام گشــتيان يــه ك خێرايیــان هه يــه  كــه  بريتييــه  

)299792.5( كــم/  بــه   يه كســانه   لــه  خێرایــی  ڕوونــاكى و، 

چركــه5.. هه مــوو ئــه و شــه پۆلنه ش ســيفه تێى ته نۆڵكه يــى 

ــوو  ــۆن(6، هه م ــه  )فۆت ــت ب ــاو ده برێ ــه  ن ــووه  ك ــان وه رگرت مادديي

ڕه نگدانه وه ى به ڵگه كانى تاك و ته نيايى 

به ديهێنه ر له  بوونه وه راندا
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ــەم  ــە کــە ئ ــدا به ڵگــه ى ئەوەی ــه  گه ردوون ــه ش ل ــه م لێكچوونان ئ

ــووە. ــەرچاوەی گرت ــوێنەوە س ــەک ش ــە ی ــتەمە ل سیس

چوارهم:گۆڕينىتوخمهكان

هه مــوو توخمــه  ماددييــه كان كــه  تــا ئێســتا لــه  ســه ر زه وى 

نــاسراون، لــه  ژێــر يــه ك ياســادا به ڕێــوه  ده چــن كــه  نــاو ده بــرێ 

بــه ياســاى ســووڕى توخمــه كان. ئه مــه ش بريتييــه  لــه  گۆڕينــى 

ــت  ــه  ده توانرێ ــۆ نموون ــه ، ب ــى ديك ــۆ توخمێ ــه كان ب توخم

ــن  ــان هايدرۆج ــت، ي ــوون بگۆڕدرێ ــى ئاڵت ــۆ توخم ــس ب م

بــۆ هيليــۆم و چه نديــن توخمــى قورســر7.. ئــه م گۆڕانانــه ش 

لــه  ناوجه رگــه ى ئه ســتێره كاندا بــه  كارلێــى ئه تۆمــى ڕوو 

ده ده ن8، ئــه م ســيفه ته ش به ڵگه يــه كى تــرى يــه ك شــێوه يى 

ــەتى. ــەک  به ديهێنه ری ــه كان و ی ــت توخم ــى گش پێكهاتن

پێنجهم:ياساىپاراستنىماددهووزه

زانايــان ئاشــكرايان كــرد كــه  بــه  ته نهــا وزه  ناگــۆڕدرێ بــۆ 

ــۆره كانى وزه   ــوو ج ــو هه م ــه وه ، به ڵك ــه  پێچه وان ــان ب ــادده  ي م

لــه  شــێوه يه كه وه  بــۆ شــێوه يه كى تــر ده گــۆڕدرێ، بــۆ نموونــه : 

گه رمــى ده گۆڕدرێــت بــۆ جووڵــه  و، جووڵــه ش ده گۆڕدرێتــه وه  

ــه  و  ــا، كاره بــاش ده گۆڕدرێتــه وه  بــۆ جووڵ بــۆ گه رمــى و كاره ب

گه رمــى و ڕوونــاكى، ڕووناكيــش ده گۆڕدرێتــه وه  بــۆ كاره بــا و                                                 

ئه مــه ش  پاشــان  ڕووه كــدا،  لــه   شــارراوه   كيميايــى  وزه ى 

وزه ى  چه نده هــا  و  جووڵــه   و  گه رمــى  بــۆ  ده گۆڕدرێــت 

ــه و  ــوو ئ ــه  هه م ــه ش ل ــه م گۆڕانكارييان ــوو ئ ــۆر. هه م جۆراوج

ــه ك  ــۆ ي ــان ب ــه وه  ملكه چيي ــى و چه ندێتييان ــه  چۆنێت ــه دا ب دۆخان

ــه9.. ــادده  و وزه ي ــه وه ى م ــاى مان ــه  ياس ــن ك ــا ڕاده گه يه ن ياس

شهشهم:ياسايىدوانهيى

ئــه م ياســايه ش هه مــوو گــه ردوونى گرتۆتــه وه ، هــه روه ك له م 

ــدا  ــه  به رامبه ري ــه ك ل ــوو مادده ي ــه  هه م ــه وت ك ــه دا ده رك دواييان

دژه  مادده يــه ك هه يــه10، بــۆ نموونــه : ئه ليكــرۆن بەرامبەرەکــەی 

ئايه تــه   ئــه و  ڕاســتيى  ئه مــه ش  پۆزيــرۆن11،  لــه   بريتييــه  

ده فه رمــوێ: ﴿وَمِــنْ  كــه   ڕاده گه يه نێــت  قورئــان  پیــرۆزه ی 

ــات.  ــرُونَ 49﴾ الذاري ــمْ تذََكَّ ــنِْ لَعَلَّكُ ــا زَوْجَ ءٍ خَلَقْنَ كُلِّ شَْ

ــۆ  ــە هەمــوو شــتێك دوانەیەکــی دروســت کــردووە ب ــە: "ل وات

ئــه وه ی بیربکەنــەوە و په نــدی لــێ وه ربگــرن". بــه وه ش یاســای 

ــه ری  ــه ك به دیهێن ــه  و، ی دوانه یــی  كــه  ده ســتوورێكی گه ردوونیی

ئــه وه  ده گه یه نێــت كــه   تــره وه   ده ســه لمێنێت و، له لیه كــی 

خــوای گــه وره  خــۆی ته نیایــه  و باقــی دروســتكراوه كان دوانه ن.

حهوتهم:يهكپارچهيىگهردوون

ته نيايــى  و  تــاك  له ســه ر  تــره   به ڵگه يــه كى  ئه مــه ش 

ــه وه ى كــه  هه مــوو ئاســانه كان و  ــا، ب ــا و زان ــه روه ردگارى دان پ

ــه   ــه ك پارچ ــدا ي ــتبوونى گه ردوون ــه ره تاى دروس ــه  س ــش ل زه ويي

ــتێره  و  ــه وه  ئه س ــه وه  گه وره ك ــۆى ڕوودانى ته قين ــه  ه ــوون و، ب ب

هه ســاره كان لــه  يــه ك جيــا بوونــه وه12. پــه روه ردگار ده فه رموێــت: 

﴿وَمَــآ أمَرنُـَـآ إلَِّ وَٰحِدَةٞ كَلَمحِ بِٱلبَــرَِ 50﴾ القمر، واته : "فەرمانی 

ئێمــه  یه كجاره یــه  و هــه ر لــه  چاوترووكانێكدا جێبەجــێ  دەبێ".

ههشتهم:سيستمىسووڕانهوهىتهنهكان

ياســاى ســووڕانه وه ى ته نــه كان باڵــى به ســه ر هه مــوو 

ــۆ  ــن، ب ــا گه وره تري ــه وه  ت ــه  بچووكرين ــاوه  ل ــدا كێش گه ردوون

نموونــه : ئه ليكرۆن بــه  ده وری  ناوكى گه رديله دا ده ســووڕێته وه ، 

هه ســاره كانيش  و،  هه ســاره كاندا  ده ورى  بــه   مانگــه كان 

بــه   ئه ســتێره كانيش  و  خــۆر  و،  خۆره كانــدا  ده ورى  بــه  

سيســتمه  ئــه م  ده ســووڕێنه وه ..  گه له ئه ســتێره كاندا  ده ورى 

سه رتاســه رييه  ش لــه  گه ردوونــدا شــایەتیی هەبــوونى يــه ك 

ــەرە . بەدیهێن

نۆيهم:هێزىكێشكردن

لــه   كــه   گه ردوونييــه   ده ســتوورێى  و  ياســا  ئه مــه ش 

ئــه م  ته نانــه ت  هه يــه ،  مادده كانــدا  هه مــوو  سروشــتى 

ــاكى  ــى ڕوون ــه : تيش ــۆ نموون ــه ، ب ــدا هه ي ــه  وزه ش ــيفه ته  ل س

بــه  هــۆى ئــه م ســيفه ته وه  هه رگيــز ناتوانــێ بــه  هێڵێــى ڕاســتدا 

بــڕوات، چونكــه  فۆتۆنــه كانى ده كه ونــه  ژێــر كاريگه ريــى 

ئــه م  به هــۆی  هــه ر  ده يچه مێننــه وه13.  و  كێشــكردن  هێــزى 

ــه  خــۆر و، خــۆر  ــه  زه وی و، زه وی ب هێزه شــه وه یه  كــه  مانــگ ب

بــه  ئه ســتێره كانی دیكــه وه  پێكــه وه  به ســراون و لێكجیانابنــه وه ، 

مانــه وه ی  پارێــزراوه ،  تێكچــوون  لــه   گــه ردوون  بــه وه ش 

ــه . ــه م هێزه وه ی ــۆی ئ ــه  ه ــه ر ب ــه وه  ه ــه  زه ویی ــه واش ب به رگه ه

دهيهم:ياساىدروستبوونوگهڕانهوه

ــه   ــه  بريتيي ــدا ، ك ــە گه ردوون ــتییە ل ــايه كى گش ــه ش ياس ئه م

ــداران  ــه : گيان ــۆ نموون ــه وه . ب ــردن و گه ڕان ــوون و م ــه  هاتنه ب ل

ــدارى  ــان گيان ــه  مادده كاني ــه وه  و ل ــان شى ده بن ــه  دواى مردني ل

تــر دروســت ده بنــه وه ، يــان ئۆكســجن ده گۆڕدرێــت بــۆ 

ــيدى  ــر دووه م ئۆكس ــى ت ــۆن و جارێ ــيدى كارب دووه م ئۆكس

ــه ش  ــۆ ئۆكســجن. هه مــوو ئه مان ــه وه  ب كاربۆنه كــه  ده گۆڕدرێت

ئايه ته مــان  ئــه و  و  پــه روه ردگاره   ته نيايــى  و  تــاك  به ڵگــه ى 

ثـُـمَّ  الْخَلْــقَ  يَبْــدَأُ  ده فه رمــوێ: ﴿اللَّــهُ  كــه   يــاد  دێنێتــه وه  

يُعِيــدُهُ﴾.. واتــه : )پــه روه ردگار ئــه و زاته يــه  كــه به ديهێنــان 

ــه وه (.  ــان ده يگێڕێت ــێ ده كات و پاش ــت پ ده س

ڕووه ك لــه  ڕێــگاى كــردارى ڕۆشــنه  پێكهاتنــه وه "كاربــۆن" 

ــت، کــە هــۆكارى  ــه وه   وه رده گرێ ــه  دووه م ئۆكســيدى كاربۆن ل

خــۆراك  وه ك  گيانله بــه ران  و   ڕووه كه كانــه   گه شــه كردنى 

ده مرێــت و  لــه  كاتێكيشــدا گيانداره كــه   دێنــن.  بــه  كارى 

ده گه نێــت، ده بێتــه وه  بــە دووه م ئۆكســيدى كاربــۆن و جارێــى 

تــر ده چێتــه وه  هــه وا و، ڕووه ك ســوودى لــێ وه رده گرێتــه وه . بــه م 

ــه وه14. ــاره  ده بێت ــۆن دووب ــووڕى كارب ــۆره ش س ج

يــان "نايرۆجــن" كــه  ڕووه ك لــه  خوێــى نيراتــه وه  لــه  

نــاو زه ويــدا ده ســتى ده كه وێــت، پــاش ئــه وه ى كــه  گيانــداران 

ڕووه كيــان كــرده  خــۆراك و لــه  دواى مردنيــان لشــه كانيان 

تــر  جارێکــی  دەبێتــەوە ،  شــی  نايرۆجينــى  گڵێــى  بــۆ 

ــه  زه وى  ــه وه  و، ڕووه ك ل ــه رز ده بێت ــه وادا ب ــه  ه ــه  ل نايرۆجينه ك

خــۆراكى خــۆى لــێ وه رده گرێتــه وه15.. بــه م جــۆره  ئــه م ســووڕه  

30



ــيَّ  ــرِجُ الْحَ ــوێ: ﴿يُخْ ــه روه ردگار ده فه رم ــت.. پ ــه رده وام ده بێ ب

ــدَ  ــي الأرَضَْ بَعْ ــيِّ وَيُحْيِ ــنَ الْحَ ــتَ مِ ــرِجُ الْمَيِّ ــتِ وَيُخْ ــنَ الْمَيِّ مِ

مَوْتهَِــا وَكَذَلِــكَ تخُْرجَُــونَ 19﴾ الــروم، واتــه : "زينــدوو لــه  مردوو 

ده ردێنێــت و مــردووش لــه  زينــدوو ده ردێنێــت و، زه وى لــه  دواى 

ــان  ــه  گۆڕه كانت ــوه  ل ــۆره ش ئێ ــه و ج ــه ر ب ــه وه ، ه ــردنى ده ژێێنێت م

ده رده هێرێنــه وه ". 

يازدهههم:بهرگريكردنلهتياچوون

هه يــه ،  بوونه وه رانــدا  هه مــوو  لــه   تايبه تمه ندييــه   ئــه م 

ــێوازێك  ــه  ش ــاره  و ب ــه ر ج ــزا ه ــرۆسى ئه نفلۆن ــه  ڤاي ــۆ نموون ب

ــان  ــكات16، ي ــۆى ب ــوونى خ ــه  تياچ ــرى ل ــا به رگ ــۆڕێ هه ت ده گ

لــه   به رگریكــردن  بــۆ  مێــرووه كان چه نديــن جــۆر چه كيــان 

خۆيــان پــێ دراوه دژى قڕكــه ره  كيمياييــه كان..

دوازدهههم:تواناىزۆربوون

و  ڕووه كييــه كان  دروســتكراوه   هه مــوو  بــه   توانايــه   ئــه م 

ئاژه ڵييه كانييــش به خــراوه  هه تــا وه چــه  بخه نــه وه  و ڕه گــه ز و 

جــۆرى خۆيــان بهێڵنــه وه ، ئه گــه ر بــه  شــێوه ى دووكه رتبوونيــش 

بێــت هــه روه ك لــه  گيانــدار و ڕووه كــه  به راييه كانــدا هه يــه . 

ــث - hermaphroditism( زۆر  ــێوه ى مێنگه يى)تخن ــه  ش ــان ب ي

ــه ى  ــه  ڕێگ ــان ل ــه  ي ــه ردا هه ي ــى جگ ــه  كرم ــه روه ك ل ــت ه ده بێ

بێــت17. نێــر و مێيــه وه   به يه كگه يشــتنى 

سيازدهههم:تواناىقهرهبووكردنهوه

دروســتكراوه   هه مــوو  لــه   گشــتييه   ســيفه تێى   ئه مــه ش 

دروســتكردنه وه ى  لــه   بريتييــه   كــه   ئاژه ڵييه كانــدا،  و  ڕووه كى 

ده دات،  ڕوو  جيــاواز  شــێوه ى  بــه   كــه   تياچــوو،  ئه ندامــى 

لــێ  پارچه يــه كى  هــه ر  )هايــدرا(  گيانله بــه رى  نموونــه   بــۆ 

بكرێتــه وه  خێــرا پارچــه  تياچووه كــه ى دروســت ده بێتــه وه18.. يــان 

گيانــدارى ڕۆبيــان كاتێــك قاچــى تيــا ده چێــت خێــرا به دیهێنــه ر 

بــۆی دروســت ده كاتــه وه19.. يــان مارمێلكــه  ئه گــه ر هه ســت بــه  

مه ترســييه ك بــكات يــان تــرسى لــه  كلــى هه بــێ، خێــرا كلــى 

لــه  لشــه ى ده كاتــه وه  و پاشــان كلكێــى تر لــه  جێگاى دروســت 

ده بێتــه وه 20. هه روه هــا مرۆڤيــش كاتــێ تــووشى بريندارييــه ك 

ــوێ  ــه ى ن ــووه كان خان ــه  له ناوچ ــى خان ــرا له جياتي ــت، خێ ده بێ

دروســت ده بێتــه وه ، خــۆ ئه گــه ر ئــه م ســيفه ته  لــه  مرۆڤــدا 

نه شــته رگه ريى  كردارێــى  هيــچ  هه رگيــز  ئــه وا  نه بووايــه،  

نه ده بــوو. ســه ركه وتوو  پزيشــكه كان 

چواردهيهم:ههناسهدان

ــده   ــن هه رچه ن ــرداره دا هاوبه ش ــه م ك ــده وه ران ل ــوو زين هه م

يه كگرتنــى  له وانــه   يه كێــك  كــه   جيــاوازن،  ڕێــگاكانى 

ئۆكســجينه  له گــه ڵ مــادده  خۆراكييــه كانى نــاو خانــه كان و 

ــدا  ــه  زينده وه ران ــيفه ته ش ل ــه م س ــه ر ئ ــه. ئه گ ــدنى وزه ي ده رپه ڕان

نه بووايــه  ئــه وا هيچيــان توانــاى چالكييــان نه ده بــوو، ئــه م 

ــى وه ك  ــه ك خانه ي ــدارى ي ــن گيان ــه ر بچووكري ــايه ش به س ياس

)ئه ميبــا( هه تــا مرۆڤێــك كــه  لــه  مليــاران خانــه  پێكهاتــووه  

جێبه جــێ ده بــێ.

پازدهيهم:كردارىخۆراكوهرگرتن

هاوبه شــن،  تیایــدا  زينــده وه ران  هه مــوو  كــرداره ش  ئــه م 

ــۆ  ــۆزه كان ده گــۆڕن ب ــادده  ئاڵ ــه ى م ــه  پێكهات ــه وه ى ك ــش ب ئه وي

مــادده  ســاده كان هه تــا بگونجێــت بــۆ هه رســكردن. بــۆ نموونــه : 

ــاو خــاك و كــردارى  ــى ن ــى كانزاي ــاو و خوێ ــى ئ ــه  هــۆى مژين ب

ڕۆشــنه پێكهاتنه وه  ڕووه ك خــۆراكى خــۆى وه رده گرێــت.

ــه ت و،  ــان ناي ــه  كۆتايي ــه م بابه تان ــكردن ل ــدا باس ــە کۆتایی ل

ــە  ــۆ نموون ــەن، ب ــدا ه ــە گەردوون ــش ل ــەی تری ــن نموون چەندی

ــت  ــى پێويس ــتنیان به پێ ــت و تێگه يش ــده وه ران هه س ــوو زين هه م

و  بينــن  هه ســتكردنى  ئه ندامــى  هه روه هــا  به خــراوە ،  پــێ 

ــه   ــاژەڵان دراوە، هــه روه ك ب ــە ئ بيســن و بۆنكــردن و به ركه وتــن ب

مــرۆڤ توانــاى ئاخاوتــن و لێكتێگه يشــتنى پــێ دراوه ، بــه  هه مــان 

ــن ڕێــگاى  ــه  چه ندي ــاى لێكتێگه يشــتنيان ب جــۆر ئاژه ڵانيــش توان

ــێ دراوه . ــى پ ــتى بۆماوه ي ــك و سروش ــوا ڕس خ

 بــه و جــۆره  شــوێنه وارى يه كتايــى به ديهێنــه ر بــه  ڕوونى 

گه ردوونــدا  هه مــوو  و  وزه   و  مــادده   و  ژيــان  سيســتمى  لــه  

ــه ى  ــەش  به ڵگ ــيفه ته  لێكچووان ــه م س ــوو ئ ــت و، هه م ده رده كه وێ

تــاك و ته نیايــى په روه ردگارێــى  توانــا و زانــا و دانايــه ..
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ــژه ر: )پ.ی.د.  ــه ردوو توێ ــتيی ه ــه وه ی زانس ــه ی توێژین پوخت

عەبدولڕەحــان خەلیــل ئەلعەصافــی، بەشــی فیزیــا، كۆلێــژی 

زانســت، زانكــۆی ســەلاحەدین - هەولێــر(، )م. ئــەژی چەتــۆ 

حەســەن، ســەرۆكی ڕێكخــراوی فەلەكناســيی كوردســتان(..

پوخته :

لــە بەخشــینە مەزنەكانــی خــوای گــه وره  بــۆ ئادەمیــزاد، 

ــوون و  ــی ب ــوو بنەماكان ــی هەم ــانى زەوی و فەراهەمكردن به ديهێن

بەردەوامبوونــی ژیانــی مرۆڤــه  لەســەر ئــەو هەســارە شــینە دڵڕفێنە، 

هه روه هــا ئاســانێكی بــۆ بونیــاد نــاوە تــا لــە هەمــوو شــتێك كــە 

هەڕەشــە لــە ژیانــی بــكات، بیپارێــزێ. 

لێــرەدا )كایــەی موگناتیســيی زەوی( و بەرگەهــەوا بــە یەكــەوە 

پڕۆســەی پاراســتنی زەوی ده گرنــه  ئه ســتۆ لــە تیشــك و ئــەو 

تەنۆچكــە بارگاوییــە كوشــندانەی كــە لــە خــۆر و ئەســتێرەكانی 

دیكــەوە دەردەچــن، هەروەهــا لە ملیۆنــان هەســارۆكە و كلكدار و                                                                                                                   

نێــو سیســتمی  ئاســانی  لــە بۆشــایی  نەیــزەك كــە  بــەردە 

خــۆردا مەلــە دەكــەن، لــە هەمــان كاتیشــدا لــەو ســەرما و ســۆڵە 

كوشــندەیەی كــە لــە بۆشــایی ئاســانی دەرەوەی زەویــدا هەیــە.

ــتنی  ــه ڕێكخس ــڕێ ل ــگ دەگێ ــی زۆر گرن ــش ڕۆڵێك مانگی

ــاكان و پلەكانــی گەرمــا لەســەر ڕووی  ــا و زەری وەرزەكان و دەری

ــەو  ــی ئ ــە زانین ــە ل ــەش بریتیی ــەم لێكۆڵینەوەی ــی ئ زەوی، ئامانج

قەڵغانانــەى كــه  دەوری زەويیــان داوە و باســكردنی ڕۆڵ و گرنگیی 

هــەر یەكەیــان: 

1. بەرگەهەوا

به رگــه  هــه وا ســەرچاوەی ئــەو هەوایەیــە كــە هەناســەی پــێ 
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قەڵغانەكانی زەوی و پاراستنی ژیان
حْفُوظاً وَهُمْ عَنْ آيَاتِهَا مُعْرضُِونَ﴾ ﴿وَجَعَلْنَا السمآء سَقْفاً مَّ

ئه م توێژینه وه یه  له لایه ن لیژنه ی زانستيی دووه مین كۆنفراسی زانستيی نێوده وڵه تی )كۆلێژى زانسته  ئیسلامییه كان 
له  زانكۆى سەڵاحه دین - هه ولێر، به  هاوبه شى له گه ڵ ناوه ندى كوردستان بۆ ئیعجازى زانستی له  قورئان و 

سوننه تدا( په سه ند كرا، كه  له ژێر ناونیشانی )چه ند ئاماژه یه كى زانستى له  قورئانى پیرۆز و سوننه تى پێغه مبه ردا( له  
ڕۆژانى: 15-2019/10/16 له  هۆڵی سه نته ری ڕۆشنبیريی زانكۆى سه ڵاحه ددین - هه ولێر، به ڕێوه  چوو.



ــن  ــاكان بەرپرس ــا و زەری ــەڵ دەری ــەوە لەگ ــە یەك ــن و، ب دەدەی

لــە پاراســتنی پلەكانــی گەرمــای زەوی لەنێــو چوارچێوەیەكــی 

ــە  ــۆزۆن( ل ــی ئ ــی )چین ــا بوون ــاودا، هەروەه ــار و گونج لەب

ــە دزەكردنــی تیشــكی ســەروو  ــای ڕێگرتنــی ل ــدا كــە توان نێوی

وەنەوشــەیی )UVC(ی زیانبەخــش هەیــە، هه روه هــا ڕێگــەدان 

ــۆ  ــوودبەخش ب ــەی )UVB( و )UVA(ی س ــۆری دیك ــە ج ب

ــە  ــەو كارلێك ــان ل ــی زۆر گرنگي ــه ڕۆڵ ــەوا، ك ــی بەرگەه بڕین

كیمیاییانــه دا هەیــە كــه له نێــو لەشــی هەمــوو گیانلەبەرانــدا ڕوو 

ــی پەیكــەری ئێســك. ــە بەهێزكردن دەدەن، ئەمــە جگــە ل

 

فەرمانەكــەی تــرى بەرگەهــەوا بریتییــە لــە پاراســتنی ڕووی 

زەوی لــەو گڕه ئه ستێره )شــهاب( و بــەردە نەیزەكــە كاولكارانــەی 

ــو بەرگەهەواكــەی، هەروەهــا  ــە زەوی و نێ ــەردەوام دەگەن كــە ب

پاراســتنی )ئــاو(ە بــە چڕكردنــەوەی هەڵــم و بەرزبوونــەوەی و، 

دووبــارە گەڕاندنــەوەی بــۆ ســەر ڕووەكــەی به شــێوەی دابارین. 

2 - مانگ - هەیڤ 

تــەوەری خولانــەوەی زەوی بــە ئاســتی 23.45 پلــە لارە، لــە 

هەمان كاتیشــدا )مانــگ - هەیڤ( ڕۆڵێكی گرنگی له پاراســتنی 

ئــەو لاربوونەوەیــە و بەردەوامبوونیــدا هەیــە، ئــەو لاربوونەوەیــە 

بۆتــە هــۆی دابەشــبوونی ڕێكوپێكــی لەگــەڵ ئەو بڕەی تیشــكی 

خــۆر كــە دەكەوێتــە ســەر ڕووەكــەی، هــەر بۆیــە لەدەســتدانی 

ئــەو لارییــە دەبێتــە هــۆی نەمانــی وەرزەكان، یــان شــڵەژانیان و                 

ــدا. ــی خۆیان ــاییە ڕێكوپێكەكان ــە ئاس ــە كات ــان ل دەرنەكەوتنی

ئــەو  و  دەكات  كێــش  خــۆی  لای  بــۆ  زەوی  مانــگ 

لــە  بێــت  دوور  هەســارەكەمان  دەكات  وا  كێشــكردنەش 

ــو  ــەی نێ ــارەكانی دیك ــكردنی هەس ــزی كێش ــی هێ كاریگه ري

سیســتمی خــۆر، لــە هەمــان كاتيشــدا ئــەو كێشــكردنەی مانــگ 

دەبێتــە هــۆی ڕێكخســتنی خێرایــی خولانــەوەی زەوی بــە 

ــتبوونی  ــەی دروس ــتنەوەی هەڕەش ــۆی و، دوورخس دەوری خ

گێژەڵووكــە مەزنــە كاولــكارەكان. 

3 - كایەی موگناتیسی

لــە هێشــتنەوەی  بەرپرســە  كایــەی موگناتیســيی زەوی 

ــەوا  ــەوە بەرگەه ــە بنەڕەت ــش ل ــێ ئەوی ــەوای زەوی، بەب بەرگەه

ــە  ــی هەی ــی زۆر گرنگ ــە ڕۆڵێك ــەو كایەی ــە ئ ــت، چونك نامێنێ

لــە گۆڕینــی ئاڕاســتەی تەنۆچكــە بارگاوییــە مەترســیدارەكانی 

ــارەكەماندا.  ــە هەس ــتنەوەیان ل ــۆر و دوورخس ــە خ ــوو ل دەرچ

ئاماژه كانی قورئانی پیرۆز بۆ قه ڵغانه كانی زه وی

1. ئه ركی ئاسان )پاراستنی زه وییه ( 

ــقْفًا  ــاَءَ سَ ــا السَّ ــت:  ﴿وَجَعَلْنَ ــه وره  ده فه رمووێ ــوای گ خ

ــه:  ــاء، وات ــونَ 32﴾ الأنبي ــا مُعْرضُِ ــنْ آيََاتِهَ ــمْ عَ ــا وَهُ مَحْفُوظً

"هه روه هــا ئاســانی كردۆتــە میچێكــی پارێــزراو و پتــه و و 

مه حكــه م بــۆ زه وی، كەچــی ئــەوان لــە نیشانانی)خوداناســی( 

ــرن". ــانە، ڕوو وەردەگێ ــەو ئاس ئ

2. پاراستنی زه وی له  شه یتانه كان به فريشتان و گڕه ئه ستێره كان

ــاَءَ  ـا لَمَسْــنَا السَّ خــوای گــه وره  ده فه رمووێــت: ﴿وَأنَّـَ

ــه:  ــهُباً 8﴾ الجــن، وات ــدِيداً وَشُ ــتْ حَرَســاً شَ ــا مُلِئَ فَوَجَدْناَهَ

"هه روه هــا ئێمــە ویســتان بڕۆیــن بــۆ ئاســان، بينيــان پڕ كــراوە 

لــە پاســه وانی زۆر به توانــا و بەهێــزی )فریشــتان(، هه روه هــا 

ســووتێنەر". )گڕه ئه ســتێره (ی 

3. ڕازاندنه وه  و پاراستن

نيَْــا  ــآَءَ ٱلدُّ خــوای گــه وره  ده فه رمووێــت: ﴿وَزَيَّنَّــا ٱلسَّ

بِيــحَ وَحِفْظــاً ذَلِــكَ تقَْدِيــرُ ٱلْعَزِيــزِ ٱلْعَلِيــمِ 12﴾ فصلــت،                                                                                                                                         بِصََٰ

ــرا  ــن چ ــە چه ندی ــانمان ب ــن ئاس ــا نزیكتری ــه: "هه روه ه وات

)شــیهابەكان(ڕازاندەوە، هه روه هــا ئەومــان لــە تێكەڵوپێكەڵــی و 

ناكۆكــی و گوێڕایەڵــی و گوێگريــی شــەیتانان پاراســت بەهۆی 

شــیهابەكانەوە، ئــەوە بڕیــار و بەرنامەڕێژيــی خــودای به توانــا و 

به ئاگایــە".

4. ئاسان و سيفه تی گه ڕاندنه وه 

ــاَءِ ذَاتِ الرَّجْــعِ 11﴾  خــوای گــه وره  ده فه رمووێــت: ﴿وَالسَّ

الطــارق، واتــه: "ســوێند بــه  ئاســانێك كــه  بــه  هــۆی ئــه وه ی 

خاوه نــی ســيفه تى گه ڕاندنه وه یــه ، به ســوود و به كه ڵكــه" .

لــه  كۆتاییــدا، مه گــه ر هــه ر ئه وه نــده  بڵێیــن كــه  ئــه م 

بوونــه وه ره  پــڕ نهێنییــه  دوو شــتان بــۆ ده چه ســپێنێ، یه كه میــان:   

ئــه م بوونــه وه ره  له لایــه ن خوایه كــی گــه وره ی كاردروســتی 

نهێنییه كانــی  پیــرۆز  ئاگاداره وه یــه ، دووه میشــیان:     قورئانــی 

به ڵكــو  بێــت،  مــرۆڤ  وتــه ی  ناكرێــت  و  نابێــت  تــه واو 

ــه . ــاگا و لێزانه ی ــا و به ئ ــه  دان ــه و زات ــه ر ئ ــارى ه ــش گوفت ئه وی
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پێشگۆتن

قورئانــا پیــرۆز دیــار دکــەت کــو خــودێ مــرۆڤ یــێ ئافرانــدى، 

ــرۆڤ  ــە، و م ــێ ئێکانەی ــى خودای ــا مرۆڤ ــدەرێ ئافراندن ــو ژێ ئانک

هاتییــە ئافرانــدن ژ چپکــەکا ئاڤــێ یــا تێکــەل کــو نیڤــەکا کەرەســتێ 

وێ یــێ بۆماوەیــى ژ بابــێ هاتییــە وەرگرتــن هەتــا دگەهیتــە بــاب 

ئادەمــى و نیڤــا دى کەرەســتێ بۆماوەیــى ژ دەیکــێ هاتییــە وەرگرتن 

هەتــا دگەهیتــە دەیــکا حــەوا، ئــەڤ چپــکا ئاڤــا تێکــەل کــو خانەیــا 

ئێکــێ یە دبیتــە ترلیۆنەها خانەیێــن تایبەتمەند د شــانە و ئەندام و                                                                                                                  

کوئەندامێــن لەشــیدا، لــەورا ئــەڤ ملیارەهــا مرۆڤێــن نوکە ل ســەر 

ــتى  ــن دى پش ــن و ئەوێ ــن و مری ــە ژیای ــەرى م ــن ب ــەردى و ئەوێ ئ

ــۆ دوو  ــڕن ب ــدا د زڤ ــت د بنیات ــەت رادبی ــا قیام ــن هەت ــە ژى ئێ م

جوفرێــن بۆماوەیــى کــو ئێــک ژ وان ژ پشــتا بابــێ مــە ئادەمییــە و 

یــا دى ژ پشــتا دەیــکا مــە حەوایــێ.

ژبــەر ڤــێ چەنــدێ پێکهاتــا کیمیایــى یــا ترشــێ ناڤۆکــى 

ــى  ــا هەم ــى ی ــرا بۆماوەی ــێ جوف ــە دەر ی ــجین ژێ ئینای ــێ ئوکس ی

ــێ د  ــا وان بتن ــا )%99.9( و جودایی ــە ب رێژەی ــى ئێک ــان وەک مرۆڤ

رێژەیــا )%0.1( یــە، بەلــێ خودایــێ مــەزن وەســا حەزکرییــە هــەر 

ــن دى  ــت کــو وى ژ یێ ــەت هەبی ــا تایب مرۆڤەکــى ناســنامەیا خــۆ ی

ــێ.  ــا نەوەکئێکیی ــم ی ــدە کێ ــا زێ جوداکــەت ژ ئەنجامــێ ڤــێ رێژەی

ئاماژەیا قورئانێ

ــى و                                                                                                           ــاژە ب گەلەرەنگ ــان ئام ــدەک جه ــرۆز ل هن ــا پی قورئان

نەوەکئێکییــا رەنــگ و جۆرێــن مرۆڤــان کرییــە، وەکــى ڤــان 

ــوارێ: ــن خ ــەردوو ئایەتێ ه

ــمَوَاتِ وَالأرَضِْ  1. گۆتنــا خــودێ: ﴿وَمِــنْ آياَتِــهِ خَلْــقُ السَّ

ِّلْعَالِمِيَن٢٢﴾ وَاخْتِــافُ ألَْسِــنَتِكُمْ وَألَْوَانكُِــمْ إنَِّ فِ ذَلِــكَ لآيَــاتٍ لل

الــروم، ئانکــو: )و ژ نیشــانێت مەزنــاتى و دەســتهەلاتدارییا وى، 

ــان و  ــا زم ــى و نەوەکهەڤیی ــانان و جودای ــەرد و ئەس ــا ئ چێکرن

ڕەنگێــت هەوەیــە، ب ڕاســتى ئەڤــە نیشــانێت ئاشــکەرانە ]ل 

ــا و  ســەر مەزنــاتى و دەســتهەلاتدارییا خــودێ[ بــۆ مرۆڤێــت زان

ــتى(. تێگەهش

ــن  ــەزن یێ ــانێن م ــە: )و ژ نیش ــیر( دا هاتیی ــوة التفاس د )صف

بەلگــە ل ســەر تمامییــا شــیانا خــودێ ... و نەوەکئێکییــا زمانــان و                             

رەنــگان وەکــى ســپى و رەش و ســۆر، دا چــو مــرۆڤ وەکــى چــو 

ــە، ب  ــا ئادەمین ــى ژ دویندەه ــدە هەم ــەر چەن ــن، ه ــن دى نەب یێ

راســتى ئــەڤ چەنــدە نیشــانن بــۆ وان یێــن دزانــن و تێدگەهــن(.

د )تفســیر القــرآن العظیــم( دا هاتییــە: )ژ نیشــانێن شــیانا وى 

یــا مــەزن ... نەوەکئێکییــا رەنگێــن مرۆڤایــە، هەمــى مرۆڤــان بگــرە 

ژ ئادەمــى و هەتــا قیامــەت رادبیــت: هــەر ئێکــى دوو چــاڤ یێــن 

هەیــن، و دفــن و ئــەنى، و دەڤ و روى یێــن هەیــن، بەلــێ چــو ژ 

وان وەکــى یێــن دى نینــن، هــەر ئێــک ب تشــتەکى جودایــە ژ یــێ 

دى چ ب ســەر و ســیایان بیــت یــان ئاخڤتنێ یان شــێوازى ...(.

ــفٌ  ــامِ مُخْتَلِ وَابِّ وَالأنَعَْ ــاسِ وَالــدَّ ــنَ النَّ 2. گۆتنــا خــودێ: ﴿وَمِ

ــهَ  ــاَءُ إنَِّ اللَّ ــادِهِ العُلَ ــنْ عِبَ ــهَ مِ ــىَ اللَّ ــا يَخْ َ ــكَ إنَِّ ــهُ كَذَلِ ألَْوَانُ

ــەوەر و  ــرۆڤ و جان ــە م ــو: )و م ــر، ئانک ــور٢٨ٌ﴾ فاط ــزٌ غَفُ عَزِي

کــەوال و پێــڕه ژى هۆســا نەوەکهــەڤ یێــت چێکریــن، ب ڕاســتى 

ژ بەندەیێــت وى بــەس زانــا ب دورســتى ژ خــودێ دترســن، ب 

ــەرە(. ــەه ژێب ڕاســتى خــودێ یــێ سەردەســت و گون

د )صفــوة التفاســیر( دا هاتییــە: )و خــودێ رەنگێــن جــودا و 

نەوەکئێــک ژ مــرۆڤ، و جانــەوەر، و کــەوالان ئافراندینــە وەکــى 

ــان، ڤێجــا ئەڤــە ســپییە، و  ــا فێقــى و چیای جودایــى و نەوەکئێکیی

ئەڤــە ســۆرە، و ئەڤــە رەشــە، هەمــى ژى ئافراندییێــن خودێنــە ڤێجا 

پــاک و بلنــدى بــۆ خودایــێ هەمــى جیهانــان بیــت ...(.

د )تفســیر القــرآن العظیــم( دا هاتییــە: )ئانکــو: مــرۆڤ و 

جانــەوەر و کــەوال ژى ژێکجودانــە و نەوەکئێکــن، هنــدەک 

ــییان، و  ــەرى و حەبەش ــى بەرب ــن وەک ــەک د رەش ــان گەل ژ مرۆڤ

هنــدەک گەلــەک د ســپینە وەکــى رۆمییــان، و عــەرەب د ناڤبــەرا 

هەردووکاندانــە، و هنــدى ب رەنگەکــێ دینــە ...(.

ئاماژەیا سوننەتێ

ــاژە ب  ــەکا خــودا ئام ــەرى صلى الله عليه وسلم د فەرموودەی هەروەســا پێغەمب

ڤــى بابــەتى کرییــە:

ئیــام ئەحمــەد )خــودێ ژێ رازى بیــت( د فەرموودەیــا 

ــەکا  ــعەرى فەرموودەی ــا ئەش ــەبى مووس ــارە )19145( دا ژ ئ هژم

بلندکــرى بــۆ پێغەمبــەرى صلى الله عليه وسلم ڤەدگێڕیــت: )إن اللــه تعــالى خلــق 

آدم مــن قبضــة قبضهــا مــن جميــع الأرض، وجــاء بنــو آدم عــى 

قــدر الأرض: فجــاء منهــم الأحمــر، والأبيــض، والأســود، 

وبــين ذلــك، والســهل والصعــب، والخبيــث والطيــب(، ئانکــو: 

ــەڤ  ــە کــو ئ ــادەم ژ مســتەکا ئاخــێ ئافراندیی ــەزن ئ ــێ م )خودای

مســتا ئاخــێ ژ هەمــى رەخێــن ئــەردى وەرگرتییــە، ڤێجــا رەنگێــن 

ــا ئادەمــى ژى وەکــى وێ ئاخــێ جــودا و نەوەکئێکــن:  دویندەه

هنــدەک ژ وان ســۆرن، و هنــدەک ســپینە، و هنــدەک رەشــن، و 

هنــدەک د ناڤبــەرا واندانــە، هەروەســا هنــدەک ژ وان ب ســاناهینە 

و  پیســن  وان  ژ  هنــدەک  و  زەحمەتــن،  ب  دى  هندەکێــن  و 

ــن(. ــن دى پاک هندەکێ

ــن  ــک ژ ئیامێ ــەر ئێ ــێ ه ــێ فەرموودەی ــى ڤ ــا وەک هەروەس

ب  ترمــزى  و   ،)4609( هژمــارە  فەرموودەیــا  ب  داوود  ئــەبى 

ــارە  ــا هژم ــەزارى ب فەرموودەی ــارە )2955(، و ب ــا هژم فەرموودەی

ــارا )6160(  ــوودە ب هژم ــەڤ فەرم ــانى ئ ــن حیبب )3026(، و ئ

ــدا  ــوودە د فەتحێ ــەڤ فەرم ــز ئ ــێ حاف ــە، و ئیام ــت دانای دورس
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ئدریس غازى

نەوەکئێکییا ڕەنگێن مرۆڤان 

د ناڤبەرا زانستى و قورئانێدا



بەحســکرییە، و ئیامــێ ترمــزى د دەرهەقــا وێــدا دبێژیــت: ئەڤە 

ــتە.   ــا دورس ــاش ی ــەکا ب فەرموودەی

رامانێن ژێدەرئێخستى

ــت  ــار دبی ــۆرى دی ــا ب ــەت و فەرموودەی ــان هــەردوو ئای ژ ڤ

کــو خودایــێ مــەزن مــرۆڤ ب رەنگێــن ژێکجــودا و نەوەکئێک 

ــى  ــودێ هەم ــە و خ ــێ وان ئێک ــدە بنیات ــەر چەن ــە، ه ئافراندین

چێکرینــە، و ئــەڤ چەنــدە نیشــانە ل ســەر مەزناتییــا خــودێ و 

شــیانا وى یــا تمــام.

هەروەســا دیــار دبیــت کــو ئــەڤ جودایــى و نەوەکئێکییــە 

ــت،  ــە دگری ــالۆخەتان ب خۆڤ ــى و س ــانى و رەنگ ــن زم بیاڤێ

ــەوى.  ــاددى و مەعن ــن م ــەردوو بیاڤێ ــو ه ئانک

نوونــە ل ســەر نەوەکئێکییــا زمــانى: مــرۆڤ هەمــى ژ 

ئادەمــى و حەوایــێ چێبووینــە و بــێ گومــان ئــەو ب زمانەکــى 

ئاخڤتینــە بەلــێ نوکــە ملیارەهــا مــرۆڤ ل ســەر روییــێ ئــەردى 

ــن. ــۆکان دئاخڤ ــان و دەڤ ــى )5000( زم ــە ب نێزیک هەن

دیســا دیــار دبیــت کــو گەلەرەنکــى و نەوەکئێکى یاســایەکە 

ژ یاســایێن خــودێ د گەردوونیــدا، وەکــى گەلەرەنگییــا جانەوەر 

و رووەک و چیــا و زمــان و مرۆڤــان.

زانست چ دبێژیت؟

گەلەرەنگــى و نەوەکئێکییــا رەنگــێ چەرمــێ مرۆڤــان وەکــى 

ســۆر و ســپى و رەش و د ناڤبــەرا وانــدا، د زڤڕیــت بــۆ هژمارەکا 

ســالۆخەتێن بۆماوەیــى و ژینگەهــى ئەڤێــن دبنــە ئەگــەرێ 

جوداییــا رێژەیــا هــەردوو بویاغێــن )میانیــن( و )هیموگلوبیــن( 

د خانەیێــن لەشــیدا ب رەنگەکــێ گشــتى و د خانەیێــن چەرمیدا 

ب رەنگەکــێ تایبــەتى، و کارتێکرنــا وان هــەردوو بویاغــان 

ل رەنگــێ چەرمــى و پرچــێ و چاڤــان ناراوەســتیت، بەلــێ 

دگەهیتــە گەلــەک کارێــن دى یێــن لــەشى یێــن گرنــگ.

جوداییــا رەنگــێ چەرمــێ مرۆڤــان ژ خانەیێــن بویاغــى 

چێدبیــت ئــەڤ خانەیێــن ل قاتێــن ناڤــدا یێــن چەرمیــدا هەیــن، 

و ڤــان خانەیــان هنــدەک چــەق و تــا یێــن هەیــن درێــژ و کورت 

دبــن ل دویــڤ رێژەیــا هێــزا رۆناهییــێ، هەروەســا ئــەڤ خانەیــە 

ــاڤ  ــان د ن ــێ ی ــەنتەرێ خانەی ــێ ل س ــکێن بویاغ ــێن پش دش

خانەیێــدا کۆمبکــەن، و هوســا رەنگــێ چەرمــى ژێکجــودا 

ــن  ــا دەمژمێرێ ــژى و کورتیی ــان درێ ــڤ وەرزان ی ــت ل دوی دبی

ــا وى  ــرۆژکا رۆژێ و درێژیی ــزا تی ــڤ هێ ــو ل دوی رۆژێ، ئانک

ماوەیــێ چــەرم تێــدا تــووشى ڤــێ تیرۆژکــێ دبیــت، ژبــەر ڤــێ 

ــا گەلــەک یــێ  چەنــدێ رەنگــێ ئاکنجییێــن باکــوورێ ئەوروپ

ســپییە چونکــى دەمێــن رۆژان ل دەڤ وان کورتــرە و هێــزا 

تیــرۆژکا رۆژێ کێمــرە، بەلــێ بەروڤــاژى رەنگــێ ئــەو کەســێن 

ئاکنجــى ل باشــوورێ ئــەردى )ئەفریقیــا و ئەمریــکا باشــوور( 

کــو رەنگــێ وان یــێ رەشــە ژبــەر کــو دەمــێ رۆژێ ل دەڤ وان 

ــرە. ــرۆژکا رۆژێ پ ــزا تی ــرە و هێ درێژت

مرۆڤــى  رەنگــێ چەرمــێ  ژ  بەرپــرس  ئــەڤ خانەیێــن 

دبێژنــێ خانەیێــن تەڤنپیرکــى ئانکــو ڤــان خانەیــان وەکــى پێیێــن 

تەڤنپیرکــێ چــەق و تــا یێــن پێڤەهەیــن، و هژمــارا ڤــان خانەیــان 

د هــەر ئینجەکــێ )نێزیکــى دوو ســەنتیمر و نیڤــان( دگەهیتــە 

)60( هــزار خانەیــان، و ئــەڤ هژمــارە ل دەڤ کەســێن چەرمــێ 

وان ســپى یــان رەش هنــدى ئێکــن ئانکــو هژمــارا وان خۆجهــە 

و نەوەکئێکییــا رەنگــێ چەرمــى نــە ژبــەر هژمــارا ڤــان خانەیانــە 

بەلــێ ژبــەر نەوەکئێکییــا تیراتییــا کەرەســتێ رەنگکرنــێ یــە ئەڤێ 

دبێژنــێ )المیانیــن(، و جوداییــا ڤــى کەرەســتەى د ناڤبــەرا 

رەنگــێ چەرمێــن مرۆڤــان یێــن نەوەکئێکــدا دگەهیتــە گرامەکــێ 

بتنــێ. 

زێدەبــارى ڤــێ چەنــدێ و ژ بــى رەنگــێ چەرمــى زانســتى 

ســەلماندییە کــو جودایــى و نەوەئێکییــا رەنــگان هنــدەک 

ئەندامێــن دى ژى یێــن لــەشى ب خۆڤــە دگریــت مینــا رەشــکا 

چاڤــى کــو یــا هنــدەکان شــینە و هەروەســا مینــا رەنگــێ پرچــێ 

و مویێــن ره و ســمبێل و بریێــن چاڤــان، ئەڤــە ســەبارەت رەنگى 

ــا  ــان و جودایی ــێ مرۆڤ ــا دەنگ ــى و نەوەکئێکیی ــى جودای ژ ب

ســەرێ تبلێــن وان، بەلکــى ژ هەمیــا گرنگــر جوداییــا کەرەســتە 

و جوفــرا بۆماوەیــى د نــاڤ کروموســۆماتێن خانەیانــدا و 

چەندیــن نەوەکئێکییێــن دى یێن رۆژ بۆ رۆژێ زانســت ئاشــکرا 

دکــەت، بەلــێ جوداییــا رەنگــێ چەرمــى ژ هەمیــان بەرچاڤــرە.                                                                  

رەگەزپەرستى

مرۆڤــان  چەرمــێ  رەنگــێ  نەوەکئێکییــا  و  جودایــى 

ــە  ــە ن ــودێ ی ــا خ ــانێن مەزناتیی ــە و ژ نیش ــەکا خودایی حەزکرن

پیڤەرەکــە بــۆ بــاشى و خرابییــا مرۆڤــى، پیڤــەرێ بــاشى و 

خرابییــێ تەقــوا و ترســا ژ خــودێ یــە، و یــێ ژ هەمیــان ب بهاتر 

ــر ژ خــودێ  ــر و پ ــان تەقوات ــێ ژ هەمی ــەوە ی ل دەڤ خــودێ ئ

ــمْ  ــت: ﴿إنَِّ أكَْرمََكُ ــرۆز دبێژی ــا پی برســیت، هەروەکــى قورئان

ــهِ أتَقَْاكُــم13ْ﴾ الحجــرات، ئانکــو: )ب ڕاســتى یــێ ژ  عِنــدَ اللَّ

هــەوە هەمییــان پــر ب ڕێــز و ڕویمــەت ل دەڤ خــودێ، ئــەوە 

ــان  ــەوە هەمیی ــێ ژ ه ــو ی ــر ]ئانک ــان تەقوات ــەوە هەمیی ــێ ژ ه ی

پــر ژ خــودێ دترســیت[(، هەروەســا پێغەمبــەرێ خــودێ صلى الله عليه وسلم 

دبێژیــت: )إن اللــه لا ينظــر إلى أجســامكم، ولا إلى صوركــم، 

ــتى  ــو: )ب راس ــم(، ئانک ــم وأعالك ــر إلى قلوبك ــن ينظ ولك

خودایــێ مــەزن، بــەرێ خــۆ نەددەتــە لەشــێت هــەوە و نەددەتــە 

ــەوە و  ــت ه ــە دلێ ــۆ دەت ــەرێ خ ــێ دێ ب ــەوە، بەل ــت ه وێنەیێ

کار و کریارێــت هــەوە(، ئیامــێ موســلم ڤەگێڕایــە، هەروەســا 

دبێژیــت: )لا فضــل لعــربي عــى عجمــي، ولا لعجمــي عــى 

عــربي، ولا لأبيــض عــى أســود، ولا لأســود عــى أبيــض إلا 

بالتقــوى، النــاس مــن آدم، وآدم مــن تــراب(، ئانکــو: )مرۆڤــێ 

ــە عــەرەب ژ  ــێ ن ــە، و ی ــە عــەرەب باشــر نین ــێ ن عــەرەب ژ ی

یــێ عــەرەب باشــر نینــە، و یــێ ســپى ژ یــێ رەش باشــر نینــە، 

و یــێ رەش ژ یــێ ســپى باشــر نینــە هەکــە ب تەقوایــێ و ترســا 

ژ خــودێ نەبیــت، مــرۆڤ هەمــى یێــن ژ ئادەمــى چێبوویــن، و 
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ــە  ــەڤ فەرمــوودە دورســت دانای ــانى ئ ــادەم ژى ژ ئاخــێ(، ئەلب ئ

د )شرح العقیــدة الطحاویــة( دا، هەروەســا دەمــێ جارەکــى 

ســەحابییەکى گۆتییــە ئێکێ دى: کوڕێ ژنــکا رەش، پێغەمبەر صلى الله عليه وسلم                                                                                                                                            

تــوڕە دبیــت و دبێژیتــێ: تــە بێریــزى بەرانبــەر وى کر ژبــەر رەنگێ 

دەیــکا وى، تــو مرۆڤەکى هێشــتا ســالۆخەتێن جاهلییەتــێ ل دەڤ 

تــە ماینــە.

د ناڤبەرا زانستى و قورئانێدا

جودایــى و نەوەکئێکییــا رەنگێــن مرۆڤــان دگــەل کــو بنیــات و 

لێزڤــڕێ وان هەمیــان ئێکــە، ژ وان راســتییانە یێــن د ســەلمینن کــو 

قورئانــا پیــرۆز بــەرى زانســتا هەڤچــەرخ ئامــاژە پێکرییــە، و ئــەڤ 

چەنــدە بەلگەیــە ل ســەر مەزنــاتى و ئێکینییــا خــودێ، و د هەمــان 

دەمــدا بەلگەیــە ل ســەر ئیعجــازا قورئانــێ.

قورئانــا پیــرۆز دبێژیــت مــە مــرۆڤ یێــن ژ ئاخــێ چێکریــن، 

ــە  ــى م ــن، وەک ــان نەوەکیئێک ــن مرۆڤ ــت رەنگێ ــا دبێژی هەروەس

ــو  ــدا ک ــا دووێ ــەتى د ئایەت ــن، ب تایب ــەر ئینای ــەت ل س دوو ئای

ــان  ــا بــەرى وێــدا ئامــاژە ب رەنگــێ چیای خودایــێ مــەزن د ئایەت

ــار دکــەت: ســپى و ســۆر و رەش، و  ــگان دی دکــەت و ســێ رەن

ــەوەر و پیڕهــان  ــت رەنگــێ مــرۆڤ و جان ــدا دبێژی ــا دویڤ د ئایەت

ــرَ  ــمْ تَ ژى نەوەکیئێکــە وەکــى نەوەکئێکییــا رەنگــێ چیایــان: ﴿ألََ

ــاً  خْتَلفِ ــراَتٍ مُّ ــهِ ثََ ــا بِ ــاءً فَأخَْرجَْنَ ــاَءِ مَ ــنَ السَّ ــزَلَ مِ ــهَ أنَ أنََّ اللَّ

ــا  ــفٌ ألَْوَانهَُ خْتَلِ ــرٌ مُّ ــضٌ وَحُمْ ــدَدٌ بِي ــالِ جُ ــنَ الجِبَ ــا وَمِ ألَْوَانهَُ

ــفٌ  ــامِ مُخْتَلِ وَابِّ وَالأنَعَْ ــدَّ ــاسِ وَال ــنَ النَّ ــودٌ ٢٧ وَمِ ــبُ سُ وَغَراَبِي

ــهَ  ــاَءُ إنَِّ اللَّ ــادِهِ العُلَ ــنْ عِبَ ــهَ مِ ــىَ اللَّ ــا يَخْ َ ــكَ إنَِّ ــهُ كَذَلِ ألَْوَانُ

عَزِيــزٌ غَفُــورٌ ٢٨﴾ فاطــر، ئانکــو: مــا تــو نابینــى کــو ب ڕاســتى 

ــێ ڕەنــگ  ــە فێقیی ــاران ژ ئەســانى داڕێــت، و مــە گەل خــودێ ب

ڕەنــگ پــێ دەرئێخســت ]هــەر چەنــدە ئێــک ئاڤــە، بەلــێ فێقــى 

نەوەکــى ئێکــە[، و مــە چیــا ژى ب ڕێــک و ڕێزێــت ســپى و ســۆر 

و زێــدە ڕەشــێت، ڕەنــگ نەوەکــى ئێــک یێــت چێکریــن ]ئانکــو 

ــدا[ و مــە  ــان ژی ــا ئێخســتییە د چیای ژ بــى فێقــى مــە جودایــى ی

مــرۆڤ و جانــەوەر و کــەوال و پێــڕه ژى هۆســا نەوەکهــەڤ یێــت 

چێکریــن، ب ڕاســتى ژ بەندەیێــت وى بــەس زانــا ب دورســتى 

ژ خــودێ دترســن، ب ڕاســتى خــودێ یــێ سەردەســت و گونــەه 

ژێبــەرە(، هەروەســا ئــەو فەرموودەیــا پێغەمبــەرى ژى صلى الله عليه وسلم ئــەوا مــە 

ئینــاى بەحســێ ســێ رەنگێــن مرۆڤــان دکــەت: ســۆر و ســپى و 

رەش )...فجــاء منهــم الأحمــر، والأبيــض، والأســود...(، زانســتا 

ــن ســەرەکى  ــن ئاخــێ یێ هەڤچــەرخ ژى ســەلماندییە کــو رەنگێ

ــێ  ــن ئاخ ــەڤ رەنگێ ــت: ئ ــت دبێژی ــێکەنە، و زانس ــەڤ هەرس ئ

ــەردى  ــێ ئ ــتى تیڤل ــە پش ــن ئەردیی ــا کەڤرێ ــێ رویتبوون ئەنجام

ــەڤ  ــەرەکى ئ ــن س ــن وان یێ ــن رەنگێ ــەڤ کەڤرێ ــکبووى ئ هش

ــن  ــا کەڤرێ ــن پۆلینکرن ــک ژ بنەمایێ ــەڤ ئێ ــە و ئ ــێ رەنگ هەرس

ــە. ئەردیی

ئەنجام

ژ ڤێ پێداچوونا بۆرى بۆ مە ئەڤ تشتە دیاردبن:

1. خودایــێ مــەزن جودایــى و نەوەکئێکییــا زمــان و رەنگێــن 

ــهِ  ــنْ آياَتِ ــدا ﴿وَمِ ــانانڤە گرێ ــەرد و ئەس ــدا ئ ــان ب ئافران مرۆڤ

ــمْ إنَِّ فِ  ــنَتِكُمْ وَألَْوَانكُِ ــافُ ألَْسِ ــمَوَاتِ وَالأرَضِْ وَاخْتِ ــقُ السَّ خَلْ

ــار بکــەت کا  ــۆ مــە دی ــروم، دا ب ــيَن٢٢﴾ ال ِّلْعَالِمِ ــاتٍ لل ــكَ لآيَ ذَلِ

ــودێ  ــا خ ــۆ مەزناتیی ــانە ب ــانان نیش ــەرد و ئەس ــدا ئ ــەوا ئافران چ

هەروەســا جودایــى و نەوەکئێکییــا زمــان و رەنگێــن مرۆڤــان ژى 

ــانە  ــەڤ نیش ــە، و ئ ــودێ ژ لایەکیڤ ــا خ ــەر مەزناتیی ــانە ل س نیش

ژى ل ئاســتێ یــا دییــە ژ لایــێ مەزنــاتى و گرنگییێڤــە، و دانپێــدان 

ــە ل  ــدان و رێزگرتن ــێ دانپێ ــى و گەلەرەنگیی ــن ل جودای و رێزگرت

ــە. ــێ دیڤ ــودێ ژ لایەک ــا خ ــرادە و حەزکرن ئی

2. راســتە جودایــى و نەوەکئێکییــا رەنگــێ مرۆڤــان حەزکرنــا 

خوداییــە بەلــێ نــە پیڤــەرێ بــاشى و خرابییــا مرۆڤانــە، پیڤــەر بتنێ 

تەقــوا و ترســا ژ خــودێ یــە، و چــو مــرۆڤ ژ چــو یێن دى باشــر 

نینــن ژبــەر رەنگــێ وى، و قورئــان دژى رەگەزپەرســتییێ یــە ئەڤــا 

ــە ژى ب  ــا نوک ــن و ت ــات ژێ دیتی ــەک کارەس ــێ گەل مرۆڤایەتیی

رێژەیەکــێ ژ رێژەیــان مرۆڤایــەتى یــا ژێ د نالیــت.

ــان  ــا قورئ ــەلماندییە ی ــتى س ــان راس ــەرخ هەم ــتا هەڤچ 3. زانس

ــا رەنگێــن مرۆڤــان و ئەڤــە  پیــرۆز بەحســکرى ســەبارەت جودایی

ــێ. ــۆ ئیعجــازا قورئان نیشــانە ب

ــێ  ــگان بتن ــا رەن ــەس فرەرەنگیی ــێ نەب ــت ب فرەرەنگیی 4. مەبەس

ــە  ــێ ژى ب خوڤ ــێ مەبەســتا وێ بەرفرەهــرە و فرەجۆریی ــە بەل ی

ــرۆڤ و  ــەوی، و د م ــاددى و مەعن ــن م ــەردوو بیاڤێ ــت و ه دگری

ــدا. ــن دى ژی بۆنەوەرێ

5.گەلــەک جــاران قورئانــا پیــرۆز بەحســکرنا مرۆڤــى گرێــددەت 

ب بەحســکرنا هنــدەک چێکرییێــن دیڤــە مینــا ئــەرد و ئەســان و 

چیــا و رووەک و جانــەوەران، ئەڤــە ژى رامانــا وێ چەنــدێ ددەت 

ــا بهێزبیــت و  کــو دڤێــت پەیوەنــدى د ناڤبــەرا مرۆڤــى و وانــدا ی

هەمــى چێکرییێــن خــودێ نــە و نیشــانێن مەزناتییــا وینــە، بەلــێ 

قــەدر و بهایــێ مرۆڤــى ژ یــێ هەمیــان پــرە و هەمــى تشــت بــۆ 

وى هاتینــە ســەرنەرمکرن.     
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هه یــڤ گۆڤارێكــی تایبه تــه  بــه  هه مــوو بواره كانــی ئیعجــازی 

ــه وه  و  ــه توێژین ــن به ڕێزتــان ب ــان و ســوننه ت، ده خوازی قورئ

ــا  ــه ن ت ــری بك ــان ده وڵه مه ندت ــینه  به پێزه كانت ــه ت و نووس  باب

پێكــه وه  خزمه تێــك بــه  بــوارى ئیــان و زانســت بكه یــن...

 بواره كانی گۆڤاری هه یڤ: 

1. ئامــاژە ئیعجازيیەكان لە زانســتە تاقیكارییەكاندا: )پزیشــكیی و                                                                                                                  

ــاددەكان -  ــا و م ــی - كیمی ــا و گەردوونناس ــی - فیزی زیندەوەرزان

زەویناســی و دەریــاكان - كشــتوكاڵ(.

2. ئیعجازی بەیانیی: )ڕەوانبێژی – زمانەوانیی(.

3. ئیعجازی غەیبیی و مێژوویی.

4. ئیعجــاز لە زانســتە مرۆییەكانــدا: )تەشریعی - دەروونناســیی و                                                                                                                

پەروەردەیــی – كۆمەڵناســی – جوگرافی(.

5. بابەتە پەیوەندیدارەكانی )زانست و ئیمان(.

ــه م  ــه ی، ئ ــی بابەته ك ــۆ وەرگرتن ــەر ب ــتە نووس ــه پێویس تكای

ــڤ(دا  ــاری )هه ی ــه گۆڤ ــه ت ل ــه وه ی باب ــه ی بڵاوكردن مه رجان

ــكات: ڕەچــاو ب

1. بابه تــه كان لــه  )1200( وشــه  زیاتــر نه بــن و درێــژ نه بــن. ئــه م 

خاڵــه  توێژینــه وه  زانســتییه كان ناگرێته وه .

2. بابه تــه كان ئیعجــازی بــن، يــان خزمــه ت بــه  ئیــمان و زانســت 

 . بكه ن

3. ناو و ناونیشانی ئه لیكترۆنی نووسه ری له گه ڵ بێت.

4. ئه گه ر بابه تێك فه رمووده ی تێدا بوو، پێویسته  فه رمـــــووده كان

ته خریج كرابن.

5. بابه ته كان به  فۆنتی Unikurd  بنێردرێت.

6. لە ڕووی زمانەوانییەوە داڕشتنەکەی ڕەوان و ڕێکوپێک بێت.

7. ڕێنووسی کوردیی تەواو بێت.

8. کێشەی تایپی نەبێت و تایپەری شارەزا تایپی کردبێت.

ــش  ــە پێ ــەت ل ــەنگاندنی باب ــۆ ھەڵس ــتییەکانمان ب ــە زانس 9. لیژن

ــەن.. ــەندی بک ــدا، پەس بڵاوکردنەوەی

ــن،  ــی دەنووس ــە خۆبەخش ــارەدا ب ــەم گۆڤ ــەرەکان ل 10. نووس

ــێت. ــەر نابەخش ــە نووس ــە ب ــە موکافەئ ــەوە گۆڤارەک ــەر ئ لەب

11. بــۆ ســه رچاوه ی هــه ر زانیارییــه ك، ده بــێ ئــه م پێداویســتییانه  

بنووسرێــت و بــه  ژمــاره  لــه  تێكســته كه دا دیــاری بكرێــن:

په رتووك:

ناونیشانی په رتووكه كه  وه ك خۆی.

ناوی ته واوی نووسه ر یان نووسه ره كانی وه ك خۆی.

ژماره ی چاپی.

ساڵی له چاپدانی.

شوێنی له چاپدانی.

ناوی ناوه ندی له چاپده ر یان بڵاوكار.

ڕۆژنامه  یان گۆڤاری زانستی:

ناونیشانی ڕۆژنامه كه  یان گۆڤاره كه .

ناونیشانی بابه ته كه  یان توێژینه وه كه  وه ك خۆی.

ناوی ته واوی نووسه ر یان نووسه ره كانی وه ك خۆی.

ژماره ی ده رچووی ڕۆژنامه كه  یان گۆڤاره كه .

ساڵی ده رچوونی.

شوێنی ده رچوونی.

ــد  ــه ڕه ی چه ن ــه  لاپ ــه  ل ــه بابه ته ك ــه  )وات ــه ڕه ی بابه ته ك ــاره ی لاپ ژم

ــۆ  ــه وه ، ب ــه دا بڵاوكراوه ت ــان گۆڤاره ك ــه  ی ــدی ڕۆژنامه ك ــا چه ن ت

نموونــه  لــه  لاپــه ڕه ی 24-20(.

ناوی ناوه ندی ده ركه ر یان بڵاوكار.

ئینته رنێت:

لــه   ئه گــه ر  تاقیكارییــەكان  زانســتييە  بابه تــه   ســه رچاوه ی 

ئینته رنێتــه وه  وه رگیرابــن پێویســته  دوور بــن لــه  ســایتی )دۆت 

كــۆم، دۆت نێــت، دۆت ئــۆرگ( مه گــه ر هه واڵــی زانســتی 

بــن، ئه ویــش پێویســته  لــه  ســایته  هه واڵییــه  باوه ڕپێكــراوه كان 

وه رگیرابــن.

ســه رچاوه یه كی  هــه ر  ئه گــه ر  بكێشــن  زه حمــه ت  تكایــه  

بنووســن. بــۆ  ته واویــمان  زانیاریــی  به كارهێنــا  تریشــتان 

                                  ده سته ی نووسه رانی

                              گۆڤاری هه یڤ

ئاگاداریبۆنووسهرانیئازیزیگۆڤاریههیڤ
گۆڤارێكیزانستيیوهرزییه

ناوهندیكوردستانبۆ

ئیعجازیزانستیلهقورئانوسوننهتدا

دهریدهكات

ئیعجازیزانستىلهنێوانوههموحهقيقهتدا
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گفتوگۆلهگهڵتوێژهرێكیمولحید
قەڵغانەكانیزەویوپاراستنیژیان

گۆڤارێكی  زانستيی  وه رزییه

   ناوه ندی  كوردستان بۆ 

ئیعجازی  زانستی  له  قورئان و سوننه تدا 

ده ریده كات

زانستى نەخشەسازيى جوگرافى

 لە شارستانێتى ئيسلاميدا

| الإعجاز الإعلامي العجيب في قصة هُدد سليمان � |

مێشكی مرۆڤ لە نێوان 

ئاڵۆزی و جوانیدا

گۆڤارێكیزانستيیوهرزییه59

ناوهندیكوردستانبۆ

ئیعجازیزانستیلهقورئانوسوننهتدا

دهریدهكات

| لە نيشانەكانى "بوون" و "يەكتايى" بەديهێنەر: وردەكارى لە نێوان زۆريدا |
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نەهێشتنی "سوود - الربا" 

دادپەروەری دەچەسپێنێ 

گڕه  ئه ستێره )شیهاب( 

لە قورئانی پیرۆزدا
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ــص في المــوارد  ــا بباحــث متخص ــت يومً التقي
المائيــة، عــى هامــش مؤتمــر علمــي، ومــا أن 
ــه ملحــد منــذ شــبابه،  ــا، حتــى أخــرني أن تعارفن
لــه: ولكــن  يــود الحــوار معــي. فقلــت  وأنــه 
ــار،  ــن نه ــاعات م ــوى س ــتغرق س ــر لا يس المؤتم
ــاذب  ــأس نتج ــال: لا ب ــافرون. فق ــن مس ــم نح ث
أطــراف الحديــث عــى الغــداء، وفي الاســراحة، 
وهكــذا.. ولا تقــل لي: "قــال اللــه آمنــوا بي"، 
ولكــن اثبــت لي بعضًــا مــن دلائــل نبــوة محمــد، 

بنصــوص واضحــة.
وكان الرجــل مغــرورًا بثقافتــه الواســعة، فلــم 
ــع  ــق بفلســفة الإلحــاد، إلا واطل ــاب يتعل ــق كت يب
ــه ربي،  ــى الل ــت ع ــري، وتوكل ــت أم ــه. فعزم علي
بالرغــم مــن قــر المــدة  وقبلــت التحــدي، 

ــوار. ــة للح المتاح

فاســتغرب، وقــال: كيــف تقبــل التحــدي وتعلــم أني ملحــد 

حتــى العظــم، متعمــق فيــه؟ فقلــت: عندنــا مبــدأ قــرآني عظيــم 

نعتمــده في الحــوار مــع الغــر، وأعنــي النــص القــرآني الكريــم 

ــن24ٍ﴾  ــاَلٍ مُبِي ــي ضَ ــدًى أوَْ فِ ــىٰ هُ ــمْ لَعَلَ ــا أوَْ إِيَّاكُ ﴿ وَإنَِّ

ــبأ. س

فكأنمــا يســمعها لأول مــرة، ولعلهــا الأولى. لا أدري، ولكنــي 

ــدر  ــوة مص ــعر بق ــه، وش ــز كيان ــرآني ه ــص الق ــعرت أن الن ش

النــص، فــا يقــول هــذا الــكام إلا ذو حــق يقــن، ولا يقولــه إلا 

منصــف عــادل، يؤمــن بقيمــة الحــوار وأهميتــه لإثبــات الإيمــان.

ووجــدت مــن المناســب أن أحــاوره في مجــال اختصاصــه، 

فقلــت لــه: هــل قــرأت شــيئًا عــن الآيــات والأحاديــث المتعلقــة 

ــد  ــال: لق ــر؟ فق ــاة الب ــا في حي ــة ودوره ــروة المائي ــاء وال بالم

قــرأت جــل مــا كتبــه المســترقون عــن الإســام. فقلــت: وهــذا 

ــأس،  ــل، ولكــن لا ب ــك لم تنهــل مــن المصــدر الأصي ــي أن يعن

ــك:  ــال تخصص ــة في مج ــات العام ــض التأم ــدأ ببع ــا نب دعن
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هــب أن أحدهــم كان فيلســوفًا عظيــاً، أو طبيبًــا بارعًــا، أو 

حكيــاً محنــكًا، وعــاش قبــل ألــف وأربعائــة وأربعــن عامًــا، 

فهــل بمقــدوره أن يؤلــف مــن تلقــاء نفســه عبــارة علميــة تقــول: 

ءٍ حَــيٍّ ۖ أفََــاَ يُؤْمِنُــونَ 30﴾ الأنبياء؟  ﴿وَجَعَلْنَــا مِــنَ الْــاَءِ كُلَّ شَْ

ــة  ــد حقيق ــردد، تؤك ــا ت ــة وب ــة وقاطع ــة صريح ــة قرآني ــذه آي فه

علميــة تتجــى للعلــاء يومًــا بعــد يــوم. وهذا نــص لا يشــبه قول 

أحــد مــن فاســفة وحكــاء وأطبــاء ذلــك العــر، وهــي حقيقة 

ســاطعة ســطوع الشــمس في يومنــا هــذا. ولــو وجــد الباحثــون 

والفاســفة الملحــدون نوعًــا، ولــو صغــراً جــدًا، مــن الحيــاة با 

مــاء، لأقامــوا الدنيــا، ولم يقعدوهــا عــى رؤوس المؤمنــن!!! ثم 

إنــك تــرى رواد الفضــاء حينــا يضعــون أقدامهــم عــى كوكــب 

يبحثــون عــن أي حالــة مــن حــالات المــاء، ســواء كان البخــار 

أو الثلــج أو الضبــاب، أو أي شــكل آخــر، كي يثبتــوا آثــار وجــود 

حيــاة كانــت عــى ظهــر  ذلــك الكوكــب.

ــص  ــه ن ــرف أن ــب أن أع ــد: يج ــاوري الملح ــال لي مح فق

ــدلالات. ــق ال ــم عمي ــه عظي ــم، ولكن ــهل الفه س

فقلــت لــه: دعنــا نغــوص أكــر في بحــر نصــوص التعليات 

والتوجيهــات النبويــة، فيــا يتعلــق بالــروة المائيــة.. فالمحطــة 

التاليــة هــو النــص النبــوي: 

ــر جــار" )مســند  ــت عــى نه ــو كن "لا تــرف في المــاء ول

ــزم بهــذا  ــو أن كل إنســان الت الإمــام أحمــد، ح 6768(. تصــور ل

التوجيــه الفريــد، هــل كانــت البريــة تعــاني مــن شــح الميــاه؟ 

ــق  ــن خال ــي م ــه الوح ــي يأتي ــن نب ــدر إلا م ــه لا يص ــه توجي إن

ــتقبلهم.  ــم ومس ــداث تأريخه ــأتهم وأح ــالم بنش ــة، والع البري

ــود  ــل وج ــا تتخي ــي، يومه ــا صديق ــة، ي ــت البري ــل كان ــم ه ث

عــر تخــى فيــه نشــوب الحــروب عــى مصــادر الميــاه، كــا 

هــو الحاصــل الآن مــن توتــر وشــد وجــذب بــن الــدول، وعــى 

ســبيل المثــال لا الحــر، إثيوبيــا ومــر والســودان؟؟ والحــل 

لــكل هــذه النزاعــات هــو مفهــوم المشــاركة البريــة بــا فــروق 

في الــروة المائيــة، وذلــك موثــق في نــص نبــوي، ســبق جميــع 

اللوائــح والتوصيــات الصــادرة مــن الأمــم المتحــدة، فيــا يتعلــق 

بالتوزيــع العــادل للــروة المائيــة بــن النــاس، ســواء كانــوا بلدان 

المنبــع أم المصــب، وأعنــي النــص النبــوي:

ــنن أبي داود، ح  ــث" )س ــاء... الحدي ــاس شركاء في الم "الن

ــي  ــات نب 3477(. ألا توحــي إليــك هــذه النصــوص أنهــا توصي

أرســله خالــق الأرض بمــا فيهــا مــن أنهــار وبحــار وكائنــات؟

ومــرة أخــرى تــأتي التوجيهــات النبويــة للحفــاظ عــى الــروة 

ــا، كــا في  المائيــة مــن التلــوث وعــدم اســتعاله، إذا كان ملوثً

النــص النبــوي:

ائِــمِ الــذي لا يجــري" )متفق   "لاَ يَبُولَــنَّ أحََدُكُــمْ فِي الْــاَءِ الدَّ

عليــه(.. فهــل كان الأطبــاء في عهــده عارفــن بمخاطــر الجراثيــم 

المعشعشــة في الميــاه الراكدة الآســنة؟ 

ثــم هــل تعلــم أن مــن بــن أوائــل العمــل الحضــاري لبنــاء 

ــة الصالحــة للــرب  ــاه العذب ــورة، هــو توفــر المي ــة المن المدين

لــكل إنســان في المجتمــع آنــذاك، قبــل أن تقــرر توصيــات 

حقــوق الإنســان بــأن مــن حــق كل إنســان أن يحصــل عــى ميــاه 

ــث،  ــب الحدي ــل، في كت ــث في غوغ ــرب؟ وابح ــة لل صالح

فســوف تجــد هــذا الحــدث التأريخــي موثقًــا في صحيــح 

ــره: ــاري وغ البخ

 )قــال عثــان بــن عفــان �: هَــل تعلمُــونَ أنَ رَسُــول الله صلى الله عليه وسلم 

وَســلم قــدم الْمَدِينَــة وَلَيْــسَ بهَــا مَــاء يســتعذب غــر بِــرْ رومــة؟ 

فَقَــالَ: "مــن يَشْــرَيِ بِــرْ رومــة يَجْعَــل دلــوه مَــعَ دلاء الْمُســلمن 

بِخَــر لَــهُ مِنْهَــا فِي الْجنَّــة؟" )ســنن الرمــذي ح 3703(.

إن تعليــات الاســام باســتعال المــاء للنظافــة ليــس 

فقــط تنظيــاً لحيــاة الانســان في دنيــاه، وإنمــا العمليــة مرتبطــة 

ــه  ــة الل ــون محب ــك ينال ــون بذل ــن يقوم ــم، فم ــة القي بمنظوم

رِيــنَ 222 ﴾ البقــرة..  ﴿إنَِّ اللَّــهَ يُحِــبُّ التَّوَّابِــنَ وَيُحِــبُّ الْمُتَطَهِّ

وهكــذا تصــر النظافــة والتطهــر المــادي والمعنــوي جــزءًا مــن 

المنظومــة القيميــة للمجتمعــات وثقافتهــا.

ــذب  ــرة ينج ــال: لأول م ــاوري، وق ــه مح ــر وج ــا تغ عنده

ــا وجــود  قلبــي نحــو ديــن الإســام وحقائقــه، فلــم أتصــور يومً

نصــوص مقدســة تتعلــق بمجــال تخصــي... ثــم ظــل متأمــا 

في حوارنــا حتــى نهايــة المؤتمــر. وفي الــوداع قــال: لقــد فتحــت 

ــا في فكــري ووجــداني، ولكــن في ذهنــي أســئلة خالــدة،  لي بابً

راودت الكثــر مــن الملحديــن قبــل أن يؤمنــوا، فهــل لي بكتــب 

ــدة؟  ــة شــافية عــن الأســئلة الخال أطالعهــا كي أجــد فيهــا أجوب

ــى  ــرد ع ــة ت ــع الإلكروني ــن المواق ــرات م ــن الع ــت: ولك فقل

ــة  ــرم بمطالع ــل مغ ــي رج ــال: ولكن ــن. فق ــاؤلات الملحدي تس

ــت:  ــاب. فقل ــذا الب ــا في ه ــمي لي كتبً ــو أن تس ــب، فأرج الكت

هنالــك كتــب ألفــت في القــرن المــاضي، ولكنهــا تبقــى مصــادر 

متجــددة للإجابــة عــى كثــر مــن تســاؤلات الملحديــن، ككتاب 

ــي  ــع صديق ــوار م ــي، و)ح ــة( للبوط ــات الكوني ــبرى اليقيني )ك

ــدة  ــع الماح ــاب )صراع م ــود، وكت ــى محم ــد( لمصطف الملح

حتــى الـــعظم( لعبدالرحمــن حبنكة الميــداني، و)قصــة الإيمان( 

لنديــم الجــر.

ــت  ــم علم ــه، ث ــي ب ــذي قابلن ــه ال ــر الوج ــي بغ ــرق عن فاف

ــورى،  ــرآن لل ــث الق ــه باع ــد لل ــلم، والحم ــه أس ــد، أن ــا بع في

ــوى. ــن اله ــق ع ــا ينط ــذي م ــى ال ــلم ع ــه وس ــى الل وص
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ــك أو  ــاب في الفل ــا هــو كت ــوم؛ ف ــاب عل ــرآن كت ــس الق لي

الفيزيــاء أو الكيميــاء أو علــم الحيــاة، ولكنــه مــع ذلــك يحــوي 

ــارات في  ــذه الإش ــع ه ــوم، وموض ــك العل ــارات في كل تل إش

ــي لا تحــد،  ــاس بقــدرة ربهــم، الت ــف الن ــه هــو تعري ــاب الل كت

ــره، ولا  ــه غ ــه لا إل ــوا أن ــون، ليعرف ــذا الك ــه في ه ــات قدرت وبآي

ــرَ غــرهُ، ولا رازق غــره، ولا مهيمــن غــره، فيعبــدوه وحــده  مدبِّ

ــزل إليهــم. بــا شريــك، ويتبعــوا مــا أن

وبعــض هــذه الإشــارات كان معلومًــا مشــاهدًا بالنســبة 

للعــرب المخاطَبــن بهــذا القــرآن أول مــرة، فــكان ذكرهــا لهــم، 

وتذكرهــم بهــا، مقصــودًا بــه إزالــة الغشــاوة التــي تغــى عــى 

بصائرهــم، فتجعلهــم لا يدركــون الدلالــة الواضحــة التــي يجــب 

أن تســتمد منهــا، وهــي أنــه مــادام اللــه هــو الــذي يقــدر، وهــو 

عــى كل شيء قديــر، ولا أحــد يقــدر قدرته، ولا يدبــر تدبره، ولا 

ــهَ إليــه وحــده دون الآلهة  يهيمــن هيمنتــه، فالعبــادة ينبغــي أن توجَّ

المزعومــة التــي لا تخلــق، ولا تقِّدر، ولا تدبِّــر، ولا تهيمِن، ولكن 

ــن  ــك المخاطب ــى أولئ ــدًا ع ــارات كان جدي ــذه الإش ــض ه بع

بالقــرآن أول مــرة، لا يعرفــون أسرارهــا، أو لا يعرفــون تفصياتهــا، 

ــه المنــزل إنهــم ســيعرفونها ذات يــوم. وقــال لهــم اللــه في كتاب

قــال تعــالى: ﴿سَــرُيِهِمْ آياَتِنَــا فِي الآفــاق وَفِي أنَفُسِــهِمْ حَتَّــى 

َ لَهُــمْ أنََّــهُ الْحَــقُّ 53﴾ فصلــت. يَتَبَــنَّ

وقــال تعــالى: ﴿وَقُــلِ الْحَمْــدُ لِلَّــهِ سَــرُيِكُمْ آياَتِــهِ فَتَعْرفُِونهََــا 

وَمَــا رَبُّــكَ بِغَافِــلٍ عَــاَّ تعَْمَلُــونَ 93﴾ النمــل.

وقال تعالى: ﴿وَلَتَعْلَمُنَّ نبََأهَُ بَعْدَ حِنٍ 88﴾ ص.

ــليم،  ــارات بالتس ــذه الإش ــذوا ه ــد أخ ــوا فق ــن آمن ــا الذي فأم

وإن كانــوا لا يعرفــون كل شيء عنهــا، مــا دامــت مــن عنــد ربهــم 

الــذي آمنــوا بــه وصدقــوه.

ــن  ــهُ الْحَــقُّ مِ ــونَ أنََّ ــواْ فَيَعْلَمُ ــنَ آمَنُ ــا الَّذِي قــال تعــالى: ﴿فَأمََّ

ــرة. ــمْ 26﴾ البق بِّهِ رَّ

ــا 7﴾               ــدِ رَبِّنَ ــنْ عِن ــهِ كُلٌّ مِّ ــا بِ ــونَ آمَنَّ ــالى: ﴿يَقُولُ ــال تع وق

آل عمــران.

ولكــن أجيــالًا وراء أجيــال كانــت تتعــرف رويــدًا رويــدًا عى 

ــا، وإن  ــة إيمانً ــا المعرف ــارات، فتزيده ــذه الإش ــض أسرار ه بع

كانــوا قــد كانــوا مؤمنــن مصدقــن مــن قبــل.

وفي عصرنــا الحديــث هــذا الــذي اتســعت فيــه دائــرة العلــوم 

وانكشــف فيــه كثــر مــن أسرار الكــون، تبينــت للنــاس حقائــق 

ــل،  ــن قب ــة م ــة لم تكــن معلوم ــق بالإشــارات القرآني ــرة تتعل كث
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فــازداد النــاس تعلقًــا بتلــك الإشــارات، وقامــت بشــأنها أبحــاث 

متخصصــة، يقــوم بهــا علاء مســلمون في شــتى فــروع المعرفة، 

ــن  ــاث، م ــذه الأبح ــن ه ــار م ــدف إلى الإكث ــوة ته ــت دع وقام

أجــل إقنــاع غــر المســلمن بالإســام عــن طريــق إثبــات صــدق 

القــرآن، وأنــه وحــي منــزلّ مــن عنــد اللــه، إذ لم تكــن المعلومات 

ــتحيل أن  ــل، فيس ــن قب ــا م ــة كلِّه ــة للبشري ــه معروف ــواردة في ال

ــا  ــه - ك ــد نفس ــن عن ــرآن م ــف الق ــو مؤل ــد صلى الله عليه وسلم ه ــون محم يك

يزعــم المســتشرقون وغرهــم مــن أعــداء الإســام - وهــو اتجــاه 

ســليم في ذاتــه، وقــد أســلم عــى هــداه بعض النــاس بالفعــل... 

ولكــن هنــاك في هــذا الاتجــاه محاذيــر، فبعــض النــاس تدفعهــم 

ــدًا أو  ــا تأيي ــون فيه ــة يظن ــة علمي ــون كل نظري ــة فيتلقف الحاس

إثباتـًـا لإشــارة مــن الإشــارات الــواردة في القــرآن، فيســارعون إلى 

ــس كلّ  ــا.. ولي ــى هداه ــة ع ــات القرآني ــرون الآي ــا، ويف تبنيه

ــد عــى  ــة حقائــق، فبعضهــا لا يزي مــا يقــال في الســاحة العلمي

فــروض علميــة، وبعضهــا مــازال في طــور النظريــة لم يصــل إلى 

حــد أن يصبــح حقيقــة علميــة موثوقًــا بهــا. فــإذا ربطنــا تفســرنا 

للآيــات القرآنيــة ببعــض هــذه الفــروض أو النظريــات، ثــم تبــن 

ــع،  ــا نق ــة، فإنن ــن صحيح ــا لم تك ــت أنه ــن الوق ــن م ــد ح بع

ــة  ــا الكنيس ــت فيه ــي وقع ــة الت ــدري، في الغلط ــث لا ن ــن حي م

ــة كانــت ســائدة  في العصــور  الوســطى، إذ تبنــت أفــكارًا علمي

يومئــذ، ففــرت بهــا مــا جــاء في التــوراة والإنجيــل من إشــارات 

كونيــة.. فلــا تقــدم العلــم، وتبــن خطــأ هــذه النظريــات، كفــر 

ــا  ــا م ــا كان فيه ــوا كل م ــل، وكذب ــوراة والإنجي ــاس بالت الن

ــه،  ــزل، ومــا حــرف، ومــا أسيء تأويل ــه المن بقــي عــى أصل

فجعلوهــا كلهــا أكاذيــب.

والقــرآن غنــي بدلائــل الإعجــاز فيــه، ســواء الإعجــاز البيــاني 

ــم،  ــاء في أوله ــا، والبلغ ــشر جميعً ــه الب ــه ب ــدى الل ــذي تح ال

فعجــزوا عــن الإتيــان بمثلــه، أو بألــوان الإعجــاز الأخــرى التــي  

ــه  ــاج أن نلتمــس ل ــه، ولا يحت ــإذن الل ســنتحدث عــن بعضهــا ب

أســانيد مــن النظريــات العلميــة المتداولــة اليــوم، التــي قــد يظهر 

بطانهــا غــدًا، ولكــن لا بــأس أن نأخــذ الحقائــق العلميــة التــي 

ثبتــت صحتهــا، والتــي نجدهــا متوافقــة مــع مــا جــاء في القــرآن، 

ــة  ــاف إلى الأدل ــاً يض ــا دلي ــا، ونتخذه ــه فنعتمده ــرة ل أو مف

ــه  ــانيّ، لا يأتي ــرآن وحــي رب ــل عــى أن هــذا الق ــن قب القائمــة م

ــف في  ــى ألا نتعس ــه، ع ــن خلف ــه ولا م ــن يدي ــن ب ــل م الباط

ربــط تفســر الآيــات بــكل شــاردة وواردة بمــا يســمى علــاً، كا 

ــوَارًا  ــمْ أطَْ ــدْ خَلَقَكُ حــاول بعضهــم أن يفــر قولــه تعــالى: ﴿وَقَ

ــاب  ــا أصح ــور، بين ــة التط ــع نظري ــق م ــا يتف ــوح، بم 14﴾ ن
النظريــة ذاتهــم يتشــككون اليــوم في صدقهــا، وينحــون في  

ــاة عــى الأرض منحــى غــر منحــى دارون. تفســر الحي

إن اللــه جل جلاله ميــز القــرآن الكريــم، الــذي يحمــل كلمتــه 

ــد  ــره، فق ــد في غ ــص لا توج ــة، بخصائ ــة كاف ــرة للبشري الأخ

كانــت الرســالات الســابقة محــدودة بأقــوام معينــن، ومحــدودة 

بزمــن معــن ينتهــي بإرســال رســول جديــد، بينــا هــذه الرســالة 

للبــشر كافــة، وللزمــن كلــه مــن مبعــث رســول اللــه صلى الله عليه وسلم إلى أن 

يــرث اللــه الأرض ومــن عليهــا، فكانــت الكتــب المنزلــة الســابقة 

تحــوي احتياجــات الأقــوام الذيــن تنــزل عليهــم في الزمــن 

ــا  ــه م ــه في ــزل الل ــد أن ــرآن، فق ــا الق ــه.. أم ــم الل ــدد في عل المح

تحتــاج إليــه البشريــة كلهــا، وفي الزمــن القــادم كلــه، فــا عجــب 

أن يختلــف عــن الكتــب الســابقة في مبنــاه وفي محتوياتــه، وإن 

ــالى:  ــال تع ــا، ق ــا عليه ــن مهيمنً ــا، ولك ــا فيه ــا لم كان مصدقً

ــنَ  ــهِ مِ ــنَْ يَدَيْ ــاَ بَ ــا لِّ قً ــقِّ مُصَدِّ ــابَ بِالْحَ ــكَ الْكِتَ ــا إلَِيْ ﴿وَأنَزلَْنَ

ــدة. ــهِ 48﴾ المائ ــا عَلَيْ ــابِ وَمُهَيْمِنً الْكِتَ

ــي  ــز الت ــب التميّ ــن جوان ــدًا م ــي كان واح ــاز العلم والإعج

ــي  ــة الت ــق العلمي ــاف الحقائ ــاب، وانكش ــذا الكت ــا ه ــرد به تف

ــن  ــب م ــو جان ــل ه ــد جي ــاً بع ــشر جي ــاب للب ــا الكت يحتويه

جوانــب اســتمرارية الرســالة التــي نــزل بهــا الكتــاب، فهــو ليــس 

ــال  ــة الأجي ــه بعدهــا، أو تنقطــع صل ــل واحــد تنتهــي مهمت لجي

ــم،  ــم إلى ربه ــل، يهديه ــاس في كل جي ــكل الن ــو ل ــل ه ــه، ب ب

ويوجههــم إلى الخــر وإلى الحــق، ويربيهــم عــى المنهــج 

ــون. ــوا يعلم ــا لم يكون ــم م ــم، ويعلمه القوي

المصادر والمراجع:

* القرآن الكريم.

ــدة الإعجــاز  * عــلي محمــد محمــد الصــابي: المعجــزة الخال

ــة قاطعــة، دار  ــم براهــن ســاطعة وأدل ــرآن الكري العلمــي في الق

ــة )20-17(. ــة، صفح المعرف

ــه، )2002(، دار الــشروق، ط1،  ــون بمثل * محمــد قطــب: لا يأت

ــة )195(. صفح
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ــاَءِ  ــنَ السَّ ــزَلَ مِ ــهَ أنَْ ــرَ أنََّ اللَّ ــمْ تَ ــالى: ﴿ألََ ــه تع ــال الل ق

ــدَدٌ  ــالِ جُ ــنَ الْجِبَ ــا وَمِ ــا ألَْوَانهَُ ــراَتٍ مُخْتَلِفً ــهِ ثََ ــا بِ ــاءً فَأخَْرجَْنَ مَ

بِيــضٌ وَحُمْــرٌ مُخْتَلِــفٌ ألَْوَانهَُــا وَغَراَبِيــبُ سُــودٌ 27 وَمِــنَ ٱلنَّــاسِ 

ـَـا يَخْــىَ ٱللَّــهَ مِنْ  لِــكَ إنَِّ نـُـهُۥ كَذَٰ ــمِ مُخْتَلِــفٌ ألَْوَٰ وَابِّ وَٱلْنَعَْٰ وَٱلــدَّ

ــورٌ 28﴾فاطــر. ــزٌ غَفُ ــهَ عَزِي ــؤُاْ إنَِّ ٱللَّ ــادِهِ ٱلْعُلَمَٰ عِبَ

وردت كلمــة العلــاء في هــذه الآيــات بصيغــة العمــوم، 

ــدورة  ــاء )ال ــن الس ــاء م ــزول الم ــون في ن ــن يبحث ــم الذي ومنه

المائيــة والريــاح والســحاب والثلــوج والنهــار( ودور المــاء 

ــة  ــرات المختلف ــراج الثم ــون في إخ ــة، ويبحث ــاة البشري في حي

مــن الرض )عــالم الزراعــة والنباتــات والزهــور والخضــار 

والثــار والفواكــه والحبــوب(، ويبحثــون في الجبــال كيــف 

نصبــت، ويبحثــون في اختــاف ألوانهــا وأشــكالها وتضاريســها 

ــون في  ــا والمعــادن والخامــات(، وكــا يبحث )عــالم الجيولوجي

ــور  ــدواب والطي ــات وال ــاس والحيوان ــكال الن ــوان وأش أسرار أل

ــا.  ــالاتها ومنافعه ــا وس ــام، وتميّزه ــة والنع ــات البحري والعائ

ــات.  ــا والفيروس ــشرات والبكتيري ــالم الح ــون في ع ــا يبحث ك

وهــذه العلــوم متجــددة بتجــدد حيــاة الإنســان عــى الرض مها 

ــرون. ــشرات الق ــدت ع ــو امت ــت، ول طال

ــون في مظاهــر هــذا الكــون وأسراره،  ــن يبحث والعلــاء الذي

ويستكشــفون طبائــع الشــياء والقوانــن التــي تربطهــا، والســنن 

التــي تحكمهــا، هــم الكــر تبحــراً في دهاليــز العلــم، والكــر 

معرفــة بالتــوازن الربــانّي الــذي خلــق بــه الكــون قبل أحقــاب من 

ــق الإنســان في آخــر حلقــات  ــه، وخل الســنن لا يعلمهــا إلاّ الل

الحيــاة، وبالتــالي فهــم القــدر عــى فقــه دور الإنســان في 

الحيــاة ومســؤولياته، وفهــم مــراد اللــه في الخلــق والإيجــاد، فهو 

ســبحانه لم يخلــق البــشر عبثًــا ولا باطــاً، بــل خلقهــم لعبادتــه، 

وأراد أن يكــون للإنســان إرادة حــرة حقيقيــة، فيعبــده بإرِادتــه 

عبــادة محبّــة وخشــية بحيــث يتيقــن الحضــور الإلهــي دومــاً في 

قلبــه ومشــاعره وســلوكه واهتاماتــه، فيعلــم أن اللــه هــو الإلــه 

المعبــود، وأنــه تعــالى خالــق كل شيء، ورب كل شيء، وأنــه لم 

يخلــق الكــون عبثًــا، بــل ســخره لخدمــة الإنســان. وهــذا التطــور 

الحقيقــي في العلــم والمعرفــة، هــو الــذي قــال اللــه تعــالى عنــه: 

﴿عَلَّــمَ الْإنِسَــانَ مَــا لَــمْ يَعْلَــمْ﴾، فــزاده بذلــك علــاً عــى علــم.

ويــرى علــاء الجغرافيــا والجیولوجیــا مــن المســلمن، 

ــا  ــم إلى تفســير الظواهــر في الجغرافي في إشــارات القــرآن الكري

الكونيــة - عــاوة عــى معانيهــا الظاهــرة - معــانٍ أخــرى تحتضــن 

أسرارًا مــن العلــم، يكشــف اللــه ســبحانه وتعــالى لهم عنها شــيئًا 

فشــيئًا. فالعــالم الجغــرافي والجیولوجــي - بالبحــث عــن مظاهــر 

قــدرة اللــه – إنــا يكشــف الطريــق إلى حقيقــة الوجــود، ويزيــل 

ــاد،  ــة والعن ــاوة الجهال ــن غش ــن والمشرك ــون المنكري ــن عي م

ويدعــو البــشر جميعًــا إلى عبــادة الواحــد القهــار.

ــاء  ــاء وعلــاء الزراعــة والكيمي ــرى علــاء الحي وكذلــك ي

ــاء  ــاء والمهندســون، وعل ــة، والطب ــك والطاق ــادن والفل والمع

ــق  ــن دقائ ــات، م ــشرات والفيروس ــا والح ــا والبكتري البيولوجي

المهندس حاتم البشتاوي
رئيس الجمعية الردنية لإعجاز القرآن والسنة

ؤُاْ﴾  ﴿ِإنَِّمَا يَخْشَى ٱللَّهَ مِنْ عِبَادِهِ ٱلْعُلَمَٰ
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أسرار العلــوم، مــا يزيدهــم إيمانًــا ويقينًــا. فالحديــث عــن قــدرة 

اللــه يمكــن أن يمــي بــا حــدود، وذلــك أن في كل شيء في 

الرض، أو في الســاوات، آيــاتٍ مذهلــةً، وضعهــا الله في كونه، 

ولكــن المظاهــر -مــع الســف- تغرنــا، ونغفــل وننــى الجوهر.. 

وتبهرنــا أضــواء الدنيــا، وننــى اللــهَ، بديــعَ الســاوات والرض.

وقــد فَطَــنَ علاؤنــا -رحمهــم اللــه- إلى أنََّ مــن شروط 

الخشــية معرفــة المخــي، والعلــم بصفاتــه وأسراره، فمــن كان به 

أعلــم كان منــه أخــى.. والآيــة دالــة عــى أنــه لا يخــى اللــهَ 

حــقَّ الخشــيَةِ إلا العلــاءُ، فهــم وحدهــم المختصــون بالخشــية.

وقــد فــرّ ابــن عبــاس، كــا أخــرج عنــه ابــن المنــذر وابــن 

جريــر، "العلــاء" في هــذه الآيــة: بأنهــم الذيــن يعلمــون أن اللــه 

عــى كل شيءٍ قديــر.

العــالم الآلــوسي، في تفســيره، مــا يؤكــد ضرورة  وأورد 

التفكــر والنظــــر في الخلــق، وهــا اللــذان يولّــدان الخشــية مــن 

ـَـا يَخْــىَ ٱللَّــهَ مِنْ  اللــه تعــالى، ففــي تفســيره لقولــه تعــالى: ﴿إنَِّ

ــؤُاْ﴾، يبــن أن المقصــود بالعلــاء: "العالمــون باللــه  عِبَــادِهِ ٱلْعُلَمَٰ

عــزّ وجــلّ، وبمــا يليــق بــه مــن صفاتــه الجليلــة وأفعالــه الحميدة 

وســائر الشــؤون الجميلــة")1(.

وقــد نعــى الشــيخ طنطــاوي جوهري عــى علاء المســلمن 

إهالهــم للجانــب العلمــي في القــرآن الكريــم، وتركيزهــم عــى 

ــاء  ــف عل ــه: "لمــاذا ألّ ــط بقول ــة فق ــة والفقهي ــب البياني الجوان

المســلمن عــشرات اللــوف مــن الكتــب في علــم الفقــه، وعلــم 

الفقــه ليــس لــه في القــرآن الكريــم إلا آيــات قائــل لا تصــل إلى 

مائــة وخمســن آيــة؟ فلــاذا كــر التأليــف في علــوم الفقــه، وقلّ 

جــدًا في علــوم الكائنــات التــي لا تخلــو منهــا ســورة؟!". ولــذا، 

ــلمن،  ــداء إلى المس ــه بن ــيره، يتوجّ ــع تفس ــده في مطل ــا نج فإنن

ــا أمــة الإســام، آيــات معــدودات في الفرائــض -  ــه: "ي يقــول في

يقصــد آيــات المــيراث - اجتذبــت فرعًــا مــن علــوم الرياضيــات، 

ــا  ــب الدني ــا عجائ ــة فيه ــبعائة آي ــاس بس ــا الن ــم أيه ــا بالك ف

كلهــا.. هــذا زمــان العلــوم، وهــذا زمــان ظهــور الإســام.. هــذا 

زمــان رقيــه. يــا ليــت شــعري، لمــاذا لا نعمــل في آيــات العلــوم 

الكونيــة مــا فعلــه آباؤنــا في علــوم المــيراث؟ وإن نظــام التعليــم 

الإســامي لابــد مــن ارتقائــه، فعلــوم الباغــة ليســت هــي نهايــة 

علــوم القــرآن الكريــم، بــل هــي علــوم لفظــه، ومــا نكتبــه اليــوم  - 

يقصــد في تفســيره – علــوم معنــاه".

وأورد صاحــب الظــال رحمــه اللــه في مجــال تفســيره للآيــة 

ــات،  ــل الصفح ــوني الجمي ــاب الك ــذا الكت ــهُ: "ه ــابقة قولَ الس

العجيــب التكويــن والتلويــن، يفتحــه القــارئ ويقلــب صفحاتــه 

ــم  ــه ه ــه ويتدبرون ــه ويدركون ــن يتلون ــاء الذي ــول: إنّ العل ويق

ــؤُاْ إنَِّ  ـَـا يَخْــىَ ٱللَّــهَ مِــنْ عِبَــادِهِ ٱلْعُلَمَٰ الذيــن يخشــون اللــه: ﴿إنَِّ

ــهَ عَزِيــزٌ غَفُــورٌ 28﴾ فاطــر"، "وهــذه الصفحــات التــي قَلَّبَهــا  ٱللَّ

في هــــذا الكتـــاب هــي بعـــض صفحاتــــه، والعلاء هــم الذين 

يتدبــرون هــــذا الكتــــاب العجيــب. ومن ثــم يعرفون اللــه معرفة 

ــه،  ــار قدرتــ ــه بآثــ ــه، ويدركون ــار صنعت ــه بآث ــة، يعرفون حقيقيــ

ــن  ــه، وم ــة إبداع ــة حقيق ــه برؤي ــة عظمت ــرون حقيقــ ويستشعـ

ــا. لا بالشــعور  ــا، ويعبدونــه حقً ــا ويتّقونــه حقً ثــم يخشــونه حقً

الغامــض الــذي يجــده القلــب أمــام روعــة الكــون، ولكــن 

بالمعرفــة الدقيقــة والعلــم المبــاشر. وهــذه الصفحــات نــوذج 

مــن الكتــاب... واللــوان والصبــاغ نــوذج مــن  بدائــع التكوين 

ــذا  ــاء به ــا إلا العل ــي لا يدركه ــيق الت ــع التنس ــرى وبدائ الخ

الكتــاب.. العلــاء بــه علــاً وأصــاً. علــاً يستشــعره القلــب، 

ــاغ  ــوان والصب ــة للأل ــه المبدع ــد الل ــه ي ــرى ب ــه، وي ــرك ب ويتح

ــل)2(.  ــون الجمي ــك الك ــيق في ذل ــن والتنس والتكوي

واللــه تعــالى ينعــي عــى الإنســان إعراضَــهُ عــن مظاهــر هــذا 

ــرة  ــى كل ظاه ــف ع ــر ونق ــر ونتدب ــا أن ننظ ــه يريدن ــون، لن الك

كونيــة وقفــة نســتنبط منهــا شــيئًا نفيد منــه. فــكل الظواهــر الكونية 

التــي اســتنبط العلــاء منها فوائــد للنــاس كان أكر النــاس يمرون 

عليهــا وهــم عنهــا معرضون. ولــو تدبرنا أســاس أي رقــي حضاري 

أو اكتشــاف سّر كــوني، لوجدنــا منشــأه الماحظــة العلميــة أولًا، 

ثــم التجربــة، ثــم النظريــة، ثــم الحقيقــة  العلميــة، وهــذا هــو مــا 

ــمَوَاتِ  ــةٍ فِي السَّ ــنْ آيَ ــنْ مِ ــول جل جلاله: ﴿وكَأَيَِّ ــا، يق ــه من ــده الل يري

وَالْرَضِْ يَمـُـرُّونَ عَلَيْهَــا وَهُــمْ عَنْهَــا مُعْرضُِــونَ 105﴾ يوســف.

فَعَــى مَــنْ يفقهــون هــذا التفســير، أن يحثّــوا المســلمن عى 

التفكــير والنظــر، ولابــد أن نقــول للعلــاء: اقــرؤوا علــوم الطبيعة 

والفلــك، ونقــول للغافلــن: فكِّــروا في كل جبــل وشــجر وزرع، 

وتأملــوا فيــه، واذكــروا اللــه عــى قــدر طاقتكــم.

إبــان  التاميــذ، في  الديــن في عقــول  فليغــرس علــاءُ 

صغرهــم، تلــك المحاســن والبدائــع.. ليبينــوا لهــم بعــض 

العجائــب الغريبــة، فــإن ذلــك يفتــح  لهــم بــاب التفكــر الــذي 

ــه  ــب الل ــق إلى ح ــو الطري ــذي ه ــد، وال ــم التوحي ــن عل ــو م ه

والموصــل إليــه. والســبيل الى رقــي المــم.. فحــب اللــه 

وخشــيته، وارتقــاء المــم في الدنيــا، وعلــو درجاتهــم في الجنــة، 

ووصولهــم إلى رؤيــة اللــه تعــالى، وتمتعهــم بالنظــر إلى وجهــه 

الكريــم، كل ذلــك يكــون بهــذه العلــوم. وهكــذا يلفتنــا القــرآن 

ــاهدة،  ــر والمش ــي؛ بالنظ ــي التجريب ــج العلم ــم إلى المنه الكري

ــاة، ومظاهــر  ــا عــن أسرار الكــون والحي والســير في الرض بحثً

ــاق.  ــس والآف ــه في النف ــة الل عظم

ــهُ  ــمَّ اللَّ ــقَ ۚ ثُ ــدَأَ الْخَلْ ــفَ بَ ــرُوا كَيْ ــيروُا فِي الْرَضِْ فَانظُ ــلْ سِ ﴿قُ

قَدِيــر20ٌ﴾  ءٍ  عَــىَٰ كُلِّ شَيْ اللَّــهَ  إنَِّ   ۚ الْآخِــرةََ  النَّشْــأةََ  يُنشِــئُ 

العنكبــوت.

ــا  ــوا فِي مَنَاكِبِهَ ــولًا فَامْشُ ــمُ الْرَضَْ ذَلُ ــلَ لَكُ ــذِي جَعَ ــوَ الَّ ﴿هُ

ــك. ــورُ ١٥﴾ المل ــهِ النُّشُ ــهِ ۖ وَإلَِيْ ــنْ رِزقِْ ــوا مِ وَكُلُ

﴿وَفِــي الْرَضِْ آيَــاتٌ لِلْمُوقِنِيــنَ 20 وَفِــي أنَفُْسِــكُمْۚ  أفََــاَ تبُْصِرُونَ 
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ــاة  ــي هــي محــل التأمــل في حي مــن المواقــف المهمــة والت

ســيدنا إبراهيــم � أنــه عندمــا كَــرَُ سِــنُّه، كانــت زوجتــه عقيمــة 

فبــره اللــه بولــد صالــح، وكان وعــد اللــه مفعــولاً، اذ رزقــه ولــداً 

عندمــا بلــغ مــن الكــر مبلغــاً وكانــت امرأتــه عاقــراً. هــذه القصــة 

مــرت عليهــا القــرون، إلا أنهــا تحــاكي قصصًا عديــدة تحدث في 

حياتنــا الواقعيــة، ألا وهــو موضــوع العقــم الــذي تــزداد القصــص 

ــة  ــع منظم ــال لموق ــد ورد في مق ــام. وق ــرت الأي ــا م ــه كل حول

الصحــة العالميــة، أنــه: "يؤثِّــر العقــم عــى ملايــن الأشــخاص 

الذيــن هــم في ســن الإنجــاب في شــتى أنحــاء العــالم، ويخلّــف 

ــة. وتشــر التقديــرات  ــم ومجتمعاتهــم المحلي ــارًا عــى أسَُهِِ آث

إلى وجــود عــدد يــراوح بــن 48 مليــون زوج و186 مليــون فــرد 

في العــالم ممّــن يتعايشــون مــع مشــكلة العقــم)1(".

وربمــا نواجــه أمــراً كهــذا في حياتنــا، يومًــا مــن الأيــام، أو نراه 

ــا. ومــن الأســئلة  ــز عــى قلوبن ــاة شــخص عزي يحــدث في حي

التــى تطــرح نفســها هنــا: مــا هــي الحكمــة أو الغايــة مــن العقم؟ 

مــا هــو التــرف الصحيــح عنــد مواجهتــه؟

لنعــرف جــواب ذلــك معًــا، بالتأمــل في أحــداث وقعــت في حيــاة 

نبــي اللــه إبراهيــم �

فلننظــر إلى الجوانــب العلميــة والربويــة والتاريخيــة في قصة 

نبــي اللــه إبراهيــم � في النــص القرآني:

﴿هَــلْ أتَـَـاكَ حَدِيــثُ ضَيْــفِ إِبْراَهِيــمَ الْمُكْرمَِــنَ 24 إذِْ دَخَلـُـوا 

عَلَيْــهِ فَقَالُــوا سَــلَامًا قَــالَ سَــلَامٌ قَــوْمٌ مُنْكَــرُونَ 25 فَــراَغَ إلَِى أهَْلِــهِ 

بَهُ إلَِيْهِمْ قَــالَ ألََا تأَكْلُُــونَ 27 فَأوَْجَسَ  فَجَــاءَ بِعِجْــلٍ سَــمِنٍ 26 فَقَرَّ

ــتِ  ــمٍ 28 فَأقَْبَلَ ــلَامٍ عَلِي ُوهُ بِغُ ــرَّ ــفْ وَبَ ــوا لَا تخََ ــةً قَالُ ــمْ خِيفَ مِنْهُ

امْرَأتَـُـهُ فِي صََّةٍ فَصَكَّــتْ وَجْهَهَــا وَقَالـَـتْ عَجُــوزٌ عَقِيــمٌ 29 قَالـُـوا 

كَذَلِــكَ قَــالَ رَبُّــكِ إنَِّــهُ هُــوَ الْحَكِيــمُ الْعَلِيــمُ 30﴾ الشــورى.

ــهِ  ــدُ لِلَّ ــم �: ﴿الْحَمْ ــه تعــالى، عــى لســان إبراهي وفي قول

الَّــذِي وَهَــبَ لِ عَــىَ الْكِرَِ إسِْــاَعِيلَ وَإسِْــحَاقَ إنَِّ رَبِّ لَسَــمِيعُ 

عَــاءِ 39﴾إبراهيــم. الدُّ

إننــا نؤمــن بــأن اللــه تعــالى عــى كل شيء قديــر، لذلــك جاء 

ــا خارقًــا للعــادة، بــرت بــه الملائكــة.  ميــلاد إســحاق � حدثً

والجانــب العلمــي هنــا يتلخــص في ميــلاد طفــل مــن أب شــيخ 

كبــر، ومــن أم عجــوز عاشــت طيلــة حياتهــا عاقــراً، مــا يؤكــد 

أن الخلــق لا يكــون إلا للــه، ولا دخــل لمخلــوق فيــه، وهــو مــا 

أكدتــه كل المشــاهدات العلميــة الراشــدة.

النفــس  ويتمثــل الجانــب الربــوي في ضرورة ترويــض 

الإنســانية عــى قبــول قضــاء اللــه وقــدره، بنفــس راضيــة، وقناعة 

كاملــة بــأن في ذلــك الخــر كل الخــر، حتــى وإن بــدا في 

ظاهــره غــر ذلــك، وتعويــد تلــك النفــس الإنســانية عــى التوجــه 

بالدعــاء إلى اللــه، فالدعــاء هــو مــخ العبــادة، فهــو يجســد مقــام 

ــة الإنســان لخالقــه.  عبودي

أمــا الجانــب التأريخــي فيتمثــل في سد معجــزة ميــلاد نبــي 

اللــه إســحاق � بهــذا التفصيــل الدقيــق الــذي لم يخالطــه خلل 

واحــد في ايّ مِــن جزئياتــه)2(. 

والدليــل الأكــر عى أنه كان مولوداً ســلياً، جســدياً وعقليًا، 

أن اللــه جعلــه نبيًــا، فالســلامة العقليــة ضروريــة لتبليــغ الدعــوة. 

ــق  ــاء، فــلا يلي والنقــص الجســدي لا يتناســب مــع مهمــة الأنبي

بنبــي أن يكــون محتاجًــا إلى قومــه، فكيــف ســيؤمنون برســالته!

ما هي الحكمة أو الغاية من العقم:

ــون  ــخاص ينعم ــض الأش ــاذا بع ــنا: لم ــأل أنفس ــا نس ربم

بــالأولاد، وبعضهــم يتمنــى أن يــرزق بولــد واحــد؟ لا شيء 

ــا، حتــى العقــم. علينــا أن نفهــم هــذا  في الدنيــا خلقــه اللــه عبثً

أولاً، ونفكــر في عــدة أمــور، منهــا: ربمــا ســرزقك اللــه بذلــك 

ــراه مناســبًا، كــا حــدث لســارة زوجــة ســيدنا  في وقــت هــو ي
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إبراهيــم �. أو ربمــا أن مــن الخــر أن لا تــرزق بــالأولاد، ومــن 

ــا. ــس خــراً دائمً ــراً، فالإنجــاب لي الخــر أن تكــون عاق

التعامل الصحيح عند مواجهة العقم:

• التصرف بالإحسان:

ــلاه  ــذي ابت ــر ال ــلاء الكب ــم الإبت ــم � رغ ــيدنا إبراهي إن س

اللــه بــه، إذ أمََــرهُ بــأن يذبــح ابنــه الوحيــد، قــد صــر وأطــاع أمــر 

اللــه، ورضي بقضائــه وقــدره، وتعامــل بالإحســان، فــكان جزائــه 

الإحســان، كــا بــن اللــه ذلــك لنــا في الآيــة الكريمــة: ﴿سَــلَامٌ 

عَــىَ إِبْراَهِيــمَ 109 كَذَلِــكَ نجَْــزِي الْمُحْسِــنِنَ 110 إنَِّــهُ مِــنْ عِبَادِنَــا 

الِحِــنَ 112 وَبَارَكْنَــا  ــا مِــنَ الصَّ نَْــاهُ بِإسِْــحَقَ نبَِيًّ الْمُؤْمِنِــنَ 111 وَبَرَّ

يَّتِهِــاَ مُحْسِــنٌ وَظَالـِـمٌ لِنَفْسِــهِ مُبِنٌ  عَلَيْــهِ وَعَــىَ إسِْــحَقَ وَمِــنْ ذُرِّ

113﴾ الصافــات. ليــس مــن الســهل أن يصــاب انســان بالعقــم، 
فيحــرم مــن الذريــة، ویســتقبل المصیبــة بالــرضى فمصيبة ســيدنا 

إبراهيــم � لم تكــن هينــة، ورغــم ذلك تعامــل معها بالإحســان. 

وعلينــا أن نعلــم أن تعاملنــا بالإحســان لــن يكــون بــدون مقابــل، 

كــا قــال البــاري في محكــم كتابــه: ﴿هَــلْ جَــزاَءُ الْإحِْسَــانِ إلِاَّ 

ــانُ 60﴾ الرحــان. الْإحِْسَ

• عدم القنوط من رحمة الله:

ــرى  ــحق � ب ــيدنا إس ــة س ــدروس في قص ــغ ال ــن أبل وم

ولادتــه مــن أبويــن قــد بلــغ منهــا الكــر مبلغــه، فكانــت معجــزة 

ســجلها القــرآن الكريــم، حتــى لا يقنــط أحــد مــن عبــاد اللــه مــن 

رحمــة ربــه، إذا كان قــد حــرم الذريــة في مقتبــل حياتــه)3(.

• الإيمان بأن الذرية من الرزق، وأن الرزق من الله:

ــا وَيَهَــبُ  فاللــه تعــالى هــو القائــل: ﴿يَهَــبُ لِمَــنْ يَشَــاءُ إنِاَثً

ــا وَيَجْعَــلُ مَــنْ  ــا وَإنِاَثً جُهُــمْ ذُكْراَنً ــورَ 49 أوَْ يُزَوِّ لِمَــنْ يَشَــاءُ الذُّكُ

ــهُ عَلِيــمٌ قَدِيــرٌ 50﴾ الشــورى،فالرزاق هــو اللــه،  يَشَــاءُ عَقِيــاً إنَِّ

ولذلــك ليــس هنــاك أســهل مــن أن نرفــع أيدينــا ونطلــب منــه أن 

ــم،  ــه إبراهي ــي الل ــة الصالحــة، كــا فعــل ذلــك نب ــا الذري يرزقن

ــد الصالــح)4(. ــا � ورُزِقَ كلاهــا بالول وزكري

• الإيمان العميق بأن الله على كل شيء قدير:

إن اللــه لا يعجــزه أن يــرزق العقيــم ولــدًا، فهــو الــذي تحــدث 

َــا أمَْــرهُُ إذَِا أرََادَ شَــيْئًا  عــن قدرتــه في القــرآن الكريــم بقولــه: ﴿إنَِّ

ــنْ فَيَكُــونُ 82 فَسُــبْحَانَ الَّــذِي بِيَــدِهِ مَلَكُــوتُ كلُِّ  ــهُ كُ أنَْ يَقُــولَ لَ

ــدرة  ــن بق ــا أن نؤم ــذا علين ــس، ل ــونَ 83﴾ ي ــهِ ترُجَْعُ ءٍ وَإلَِيْ شَيْ

الخالــق وأن لا ينقطــع أملنــا في رحمتــه.

• الأخذ بالأسباب:

وقــد يكــون  العقــم مرضًــا مــن الأمــراض، فلابــد أن تكــون 

لــه أســباب تــؤدي إليــه، وبمعرفــة هــذه الأســباب يمكــن العمــل 

عــى إزالتهــا، ومحاولــة وجــود حــل لــه، وقــد تحــدث الأطبــاء 

ــا: الأمــراض الجنســية، والإجهــاض،  ــم، منه عــن أســباب العق

المســكرات  وتعاطــي  والنفــاس،  الحيــض  في  والجــاع 

والمخــدرات، واســتعال اللولــب لمنــع الحمــل، وتأخــر ســن 

الــزواج، وأمــراض أخــرى تعتــر نــادرة في الغــرب، ولكنهــا غــر 

ــب  ــذي يصي ــل( ال ــدرن )الس ــل ال ــة، مث ــلاد النامي ــادرة في الب ن

الجهــاز التناســي، وميكروبــات البكرويــدز، والتهــاب الزائــدة 

الدوديــة إذا أهمــل وتحــول إلى خــراج، وهــذه جميعًــا قــد تســبب 

ــوب(..  ــاة فال ــة )قن ــاة الرحمي ــداد القن ــوض وانس ــاب الح الته

وكذلــك ضيــق المهبــل، وحموضــة المهبــل، وأمــراض المبيض، 

ــل  ــح، والعوام ــة للتلقي ــة قابل ــاج بويض ــى إنت ــدرة ع ــدم الق وع

ــم لا  ــا عق ــة. ومنه ــس الضيقــ ــرأة الملاب ــس المـ ــية، ولب النفس

ــرفَُ  ــاك حــالات مــن العقــم المؤقــت لا تعُ تعــرف أســبابه؛ فهن

ــد  ــاء بــــ )%15(، وق ــد الأطب ــبة عن ــذه النس ــدر ه ــبابُها، وتق أس

يبقــى الزوجــان ردحًــا مــن الزمــان لا ينجبــان، ثــم ينجبــان بــإذن 

اللــه، وقــد لا ينجــب أحدهــا مــن الآخــر، فــإذا انفصــلا وتــزوج 

ــه(")5(. ــإذن الل ــا أو أنجــب أحدهــا ب كل واحــد منهــا، أنجب

والعــلاج مطلــوب لحــالات العقــم كــا هو مطلــوب لحالات 

المــرض، ولكــن مــع اليقــن بــأن الشــفاء كلــه مــن اللــه، وأنــه هــو 

يعطــي ويمنع، ويبســط ويقبض، لا راد لحكمــه، ولا مغر لقضائه. 

فــإذا علــم المؤمــن ذلــك ارتاحــت نفســه، واطــأن قلبــهُ إلى قــدر 

اللــه، بعــد بــذل الجهــد والوســع والطاقــة، فــلا يعيــش كــا يعيش 

أولئــك الذيــن حُرمــوا نــورَ الإيمــان، وبرد اليقــن، فراهــم يلتاعون 

لأقــل نقــص يصيبهــم، ويرتعبــون مــن كل مــا يقلــل مــن متاعهــم 

الدنيــوي الرخيــص. فــإن حالــت الظــروف دون تحقيق مــا يريدون 

ارتكبــوا الحاقــة الكــرى فأقدموا عــى الانتحــار")6(.

وفي النهايــة نذكــر قــول الرســول الكريــم صلى الله عليه وسلم الــذي يقــول: 

"إن اللــه عــز وجــل أنــزل الــداء والــدواء وجعــل لــكل داءٍ دواء 

ــداووا بحــرام")7(. ــداووا ولا ت فت

وقولــه صلى الله عليه وسلم )وجعــل لــكل داءٍ دواء( دليــل عــى مــا ذكــر في 

هــذا البحــث مــن أن العقــم لــه دواء كذلــك، انطلاقــاً مــن هــذا 

النــص النبــوي الريــف. 

عــى ســبيل المثــال حينــا تمــر سِــنُونَ طويلــة بــدون انجاب 

لفشــل عمليــة تلقيــح البويضــة، يأخــذ الأطبــاء الحيــوان المنــوي 

ــه داخــل أنبــوب ثــم  ــه مــن بويضــة زوجت مــن الــزوج ويزاوجون

بعــد أســابيع مــن نــو الجنــن يــزرع في رحــم الزوجــة فيكــون 

ــو  ــا فه ــاء عرن ــور فقه ــازه جمه ــذا أج ــه، وه ــإذن الل ــلا ب طف

ينــدرج تحــت الــدواء الحــلال، واللــه تعــالى أعلــم.
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 ﴿ناَصِيَةٖ كَٰذِبَةٍ خَاطِئَةٖ﴾

{A lying, sinning nasiyah [forelock]} (Chapter 96, 

verse 16). 

The (nasiyah) in Arabic is the forehead or forelock. 

The part of the brain called the prefrontal cortex is situ-

ated just behind the forehead or forelock. 

Over the last decade, scientists have used functional 

magnetic resonance imaging (fMRI) to more accurately 

locate regions of the brain that change when a person 

lies. This technique measures changes in blood flow in 

the brain - a reflection of neural activity - as people an-

swer questions while inside the scanner. The resulting 

images pinpoint brain activity in specific regions during 

the lie. The most consistent finding across multiple fMRI 

studies is that activity in the prefrontal cortex increases 

when people lie. (5)(6)

• The verse in the Qur’an that addresses the prohibi-

tion of alcohol in Islam points to the fact that there may 

be some health benefit in wine, but its detrimental effects 

on human health far outweigh the small good that it may 

contain: 

ــرٌ  ــمٌ كَبِ ــاَ إثِْ ــلْ فِيهِ ــرِِ ۖ قُ ــرِ وَالْمَيْ ــنِ الْخَمْ ــألَُونكََ عَ  ﴿يَسْ

ــاَ ﴾. ــن نَّفْعِهِ ــرَُ مِ ــاَ أكَْ ــاسِ وَإثِْهُُ ــعُ للِنَّ وَمَنَافِ

{They ask you about wine and gambling. Say, “In them 

is great sin and [yet, some] benefit for people. But their 

sin is greater than their benefit.”} (Chapter 2, verse 219). 

After establishing that drinking wine is harmful to hu-

man health, another verse in the Holy Qur’an was re-

vealed which shows the prohibition of alcohol: 

ــمُ الْعَــدَاوَةَ وَالْبَغْضَــاءَ فِ  ــعَ بَيْنَكُ ــيْطاَنُ أنَ يوُقِ ــا يُرِيــدُ الشَّ َ ﴿إنَِّ

ــاَةِ ۖ فَهَــلْ  ــهِ وَعَــنِ الصَّ ــرِ اللَّ ــمْ عَــن ذِكْ كُ الْخَمْــرِ وَالْمَيْــرِِ وَيَصُدَّ

نتَهُــونَ﴾ أنَتُــم مُّ

{Satan only wants to cause between you animosity and 

hatred through intoxicants and gambling and to avert 

you from the remembrance of Allah and from prayer. 

So will you not desist?} (Chapter 5, verse 91).

 Although some studies may have indicated that red 

wine may be heart healthy, the Chief Medical Officer in 

the UK has issued new guidelines for alcohol consump-

tion which warn that drinking any amount of alcohol in-

creases the risk of a number of types of cancer, including 

breast cancer. 

Alcohol interferes with the brain’s communication 

pathways, and can affect the way the brain looks and 

works. These disruptions can change mood and behav-

ior, and make it harder to think clearly and move with 

coordination. In addition, alcohol consumption over 

time can lead to the development of chronic diseases in-

cluding high blood pressure, heart disease, stroke, liver 

disease, and digestive problems. It also increases the risk 

for cancer of the breast, mouth, throat, esophagus, liver, 

and colon. It can lead to memory problems and mental 

health problems such as depression and anxiety. (7)
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The Holy Qur’an is a book of faith and guidance to 

mankind; to help us lead a balanced, healthy, and righ-

teous life, to connect to the Creator, and to build harmo-

nious societies. 

As well the Holy Qur’an is a healing, glad tidings to 

the believers, stories of the past, stories of the prophets, 

but also contains scientific and medical facts that have 

amazed scientists and researchers. 

The Holy Qur’an contains approximately 1200 vers-

es (Ayah) which refer to different sciences of the total 

number of 6236 verses (Ayah), which constitutes about 

20% of total number of verses.

The medical sciences were referred to in the Holy 

Qur’an 416 verse (Ayah), physics 138, Biology 130, as-

tronomy and cosmology was referred to 105, geography 

98, agriculture 89, mathematics and statistics 79, geol-

ogy 69, seas and rivers 35, transportation 48, origin of 

Man and others 27, engineering 12, and chemistry 11. In 

addition, there are over 20 verses (Ayah) which are ap-

plicable to all mentioned topics and other sciences.(1),(2)

Also there are around 70 verses praising science and 

scientists, encouraging them to be involved in discover-

ing the universe for the good of humanity. The first five 

verses revealed to Prophet Muhammad (peace be upon 

him) ordered him to read and learn. (1),(2)

The guidelines to live by which were revealed in the 

Holy Qur’an, in essence, are for the protection and pres-

ervation of our health and wellbeing. For example:

• the following verse encourages mothers to breastfeed 

their newborns: 

  ﴿ يُرضِْعْــنَ أوَْلَدَهُــنَّ حَوْلَــنِْ كَامِلَــنِْ ۖ لِمَــنْ أرََادَ أنَْ يُتِــمَّ 

الرَّضَاعَــةَ ۚ﴾

{Mothers may nurse [i.e. breastfeed] their children 

two complete years for whoever wishes to complete the 

nursing [period]} (Chapter 2, verse 233). According to 

a report by the World Health Organization, breastfeed-

ing is the optimal way of providing young infants with 

the nutrients they need for healthy growth and develop-

ment. Colostrum, the yellowish, sticky breast milk pro-

duced at the end of pregnancy, is recommended by the 

World Health Organization as the perfect food for the 
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newborn, and feeding should be initiated within the first 

hour after birth. Exclusive breastfeeding is recommend-

ed up to 6 months of age, with continued breastfeeding 

along with appropriate complementary foods up to two 

years of age or beyond. (3)

• The development of the human embryo was de-

scribed with precision in the Holy Qur’an. 

كِــنٍ 13 ثـُـمَّ خَلَقْنَــا النُّطْفَــةَ عَلَقَةً  ﴿ثـُـمَّ جَعَلْنَــاهُ نطُْفَــةً فِ قَــراَرٍ مَّ

فَخَلَقْنَــا الْعَلَقَــةَ مُضْغَــةً فَخَلَقْنَــا الْمُضْغَــةَ عِظَامًــا فَكَسَــوْناَ الْعِظَــامَ 

لَحْــاً ثـُـمَّ أنَشَــأنْاَهُ خَلْقًا آخَــرَ ۚ فَتَبَاركََ اللَّــهُ أحَْسَــنُ الْخَالِقِنَ ١٤﴾.

{Then We placed him as a sperm-drop in a firm lodg-

ing [i.e. the womb]. Then We made the sperm-drop into 

a clinging clot, and We made the clot into a lump [of 

flesh], and We made [from] the lump, bones, and We 

covered the bones with flesh; then We developed him 

into another creation. So blessed is Allah, the best of cre-

ators.} (Chapter 23, verses 13-14). 

If a sperm cell penetrates the egg, fertilization results. 

The fertilized egg divides rapidly and attaches to the 

lining of the uterus. The internal organs are developed, 

and the development of the bone structure begins in the 

third week. By the end of the fifth week, the embryo 

has doubled in size and has grown a tail-like structure. 

Images of the embryo in this stage are so different from 

what the infant looks like at birth. Indeed, when the in-

fant emerges it looks like another creature, as mentioned 

in the above verse. (4)

•The anatomy of the brain was mentioned in a verse of 

the Holy Qur’an, which alludes to the fact that the area 

of the brain where lying takes place is in the frontal lobe 

of the brain: 



ڕووناكیەكی نوێیە

              و جـوانیەكی تایبــــەت 

                       بە دیزاینی بیناكانتان دەبەخشـــێت 
ناونیشان: 

سلێمانی، شەقامی شەست مەتری، بەرامبـــــەر

 پاركی مەلیك مەحمود )تەنیشت گوندی ئەڵمانی(

پەیوەندی: 
07700347090  --  07501231123  -- 07701576190



چ ند لاي نكك ل  ئيعجازى زانستى قورئا  پۆۆز 

ل  بوارى (پاكژكردن وە و كانزاكارى) 
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ناوەندى كوردستان 

بۆ ئيعجازى زانستى ل  قورئان و سونن تدا 

دەريدەكات 

ئاماژەى ف رموودە س بارەت ب  

ت قين وەى گ ورەترين گككان ل  حيجاز 

زاناى موسننن (ب یرو ) 
دۆزەرەوەى نیوەتیرەى زەوى ب  ب کارهكنا  زانستى سكگۆش کارى و ج بر 

دووان يى ل  ه موو شتككدا 

ئیعجازی زانستی)40( 

كورته یه ك له  ژیانی
 مامۆستا نه شئه ت غه فور سه عید

ئه مریكای  دۆزه ره وه ی  ڕه یس  پیری 
باشوور پێش كۆڵۆمبۆس

ڕووه كای ئیعجاز له  میراتی له  ئیسلامدا...

مه ی و هه ڵسوكه وتی شه ڕانگێزی... 

شاری عه ده ن شایه تییه ك بۆ پێغه مبه رایه تی محه مه د...

ئاماژه ی قورئانی پیرۆز بۆ بورجه كانی گه ردوون...

گۆڤارێكیزانستيیوهرزییهناوهندیكوردستانبۆئیعجازیزانستیلهقورئانوسوننهتدادهریدهكات

میهره بانی و په روه رده كردن له  نێو گیانداراندا

 )35(

گۆڤارێكیزانستيیوهرزییهناوهندیكوردستانبۆئیعجازیزانستیلهقورئانوسوننهتدادهریدهكات

بەكتریای گۆشت خۆر و شزوزی جنسی

الألوان في القران الكريم

ئێستا لە مەریخ خۆر لە خۆرئاواوە هەڵدێت و 
لە خۆرهەڵاتەوە ئاوا دەبێت

پێڵاوی زیرەك 

ئایا مەی لە جەڵتەی دڵ دەمانپارێزێت؟

ئیعجازی زانستیی 

بۆ درێژه دان به م پرۆژانه  كه  ته نها له  خزمه تی قورئان و سوننه تدان، ناوه نده كه تان 

پێشوازی له  هاوكاریی ماددی و مه عنه ویی به ڕێزتان ده كات.

بۆ زانیاری: 07707601225

گۆڤارێكیزانستيیوهرزییه

ناوهندیكوردستانبۆ

ئیعجازیزانستیلهقورئانوسوننهتدا

دهریدهكات

ئیعجازیزانستىلهنێوانوههموحهقيقهتدا
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